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Ideas fuerza
 
•	 Las violencias contra las mujeres y las niñas es una violación de 

derechos humanos, un problema de justicia social y de salud pública. 

•	 Universal y con múltiples expresiones 

•	 Los/as profesionales de la salud, especialmente de la SSR tienen un rol 
central en la respuesta a la Violencia contra las mujeres. 

•	 La violencia contra las mujeres no es inevitable. 

•	 La Campaña de Naciones Unidas ÚNETE nos convoca 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  
 

 

   

 
 

      

   

 

     

 

 

 
 
 

 
 

Contamos con marcos jurídicos 

nacionales e internacionales
 

• CEDAW Convención para la eliminación de todas las formas de 

discriminación contra las mujeres. 

• Recomendación General 19 del Comité de la CEDAW 

(Visibilizar para que los Estados puedan prevenir los actos de violencia 
en contra de la vida, la integridad, la libertad y los derechos de las 
mujeres). 

• Convención de Belém Do Pará. 

•Comisión de la Condición Jurídica y Social de la Mujer (CSW por sus 

siglas en inglés) 



 

 

 
 

 

Violencia contra las mujeres. 
Convención Belem do Para, 1994 

•	 Artículo 1: es cualquier acción o 
conducta, basada en su género, que 
cause muerte, daño o sufrimiento 
físico, sexual o psicológico a la mujer, 
tanto en el ámbito público como en el 
privado. incluye la violencia física, 
sexual y psicológica. 



 

  
 

  
    

 
 

  

  

   
  

 

 

Violencia contra las mujeres. 
Convención Belem do Para 1994
 

a. que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en 
cualquier otra relación interpersonal, ya sea que el agresor 
comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer, y que 
comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual; 

b. que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier 
persona y que comprende, entre otros, violación, abuso sexual, 
tortura, trata de personas, prostitución forzada, secuestro y acoso 
sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar, y 

c. que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde 
quiera que ocurra . 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

Ley General de Acceso de las Mujeres a 

una Vida Libre de Violencia de México. 

Define como violencia feminicida a la forma 
extrema de violencia de género contra las mujeres, 
producto de la violación de sus derechos humanos, 
en los ámbitos público y privado, conformada por 
el conjunto de conductas misóginas que pueden 
conllevar impunidad social y del Estado y puede 
culminar en homicidio y otras formas de muerte 
violenta de mujeres. 



 

  
  

  
 

  
  

MAGNITUD
 

“la violencia contra las mujeres no puede ser tolerada, en ninguna forma, en 
ningún contexto, en ninguna circunstancia, por ningún dirigente político ni por 

ningún gobierno.” 

Ban Ki-Moon 
Secretario General de las Naciones Unidas 



 
  

 
 

   

 

  
 

 

    
 

  

  
 

  

  

  

  

 

    

  
 

 

  

 

  

 

 

 

 

Consecuencias de la Violencia contra las 
Mujeres 

Psicológica, física, sexual e 

institucional 

Resultados fatales 
Resultados no fatales 

Femicidio 

Suicidio 

Sida 

Mortalidad 

Materna 

Salud Física Salud sexual y reproductiva 

Lesiones ITS 

Discapacidad Fistula traumática 

Sindromes de dolor Embarazo no deseado 

cronico Complicaciones del 

Fibromialgia embarazo 

Gastro intestinales Abortos 

Problemas Sexuales 

Source: Adapted from Bott, Morrison and Ellsberg, 2005 

Salud mental 
Depresión 

Trastornos 

alimentarios y de 

sueño 

Toma de riesgos 

sexuales 

Abuso de 

substancias y 

alcohol 

Estrés post 

traumatico 



 

 

 

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 Medir para visibilizar y prevenir la
 
violencia contra las mujeres en 

México y su acceso a la justicia
 



   
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 
  

 
   

  
 

 
   

 
  

 
 

  

 
 

 

27.3% de las mujeres 
que sufrieron 
violencia durante el 

Prevalencia de violencia de pareja en el último año último año tenían una 

por entidad federativa relación de pareja con 
40.0 

Nacional 
27.3 

el agresor 

35.0 

5.8% de las mujeres 
30.0 sufrió violencia por 

parte de una persona 
25.0 

con la que no tenía 
relación sentimental 
(familiares, 

20.0 

15.0 compañeros de 
trabajo o escuela, 

10.0 

superiores en el 
5.0 trabajo o en la escuela 

o desconocidos). 
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Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



  
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 
 

 
  

 
 

  
  

Prevalencia de violencia total en el último año 
por entidad federativa 
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Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



   
     

 
 

 

  

    

 
  

 
  

 
 

  
 

 
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES 


ámbitos de ocurrencia
 

•	 22.6% de las mujeres enfrentó violencia en su 
trabajo 

•	 15.5%  fue víctima de violencia comunitaria 
3.4% en el ámbito familiar 

•	 1.0% en la escuela. 

Prevalencia de violencia contra las mujeres por 
40.0 modalidad en el último año 

27.3 
22.6 

15.5 

3.4 1.0 

Comunitaria Familiar Escolar Laboral De pareja Violencia 
total 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011 



Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011

 

   

 
 

  

 
 

 

 
 

 
 

     
    

    

 
 

 

  
 

 

  

  
 

 
 

 

 

Porcentaje de mujeres con algún incidente de violencia de pareja 
en el último año, que buscaron ayuda según institución Durante el último 

año sólo 1 de cada 
10 mujeres solicitó 

Policía 22.7ayuda a alguna 
institución  cuando 
vivió violencia. 

Autoridad Ministerio Público 34.8 68.5 
Judicial 

Buscaron 
ayuda 
11% 

No 
buscaron 

ayuda 
89% 

Otra autoridad 26.6 

Instituto Estatal de las 
11.6 

Mujeres 
DIF-IEM 47.3 

DIF 39.1 



 

 

 
  

 

 

  

  
 

 
 

 

 

 
 

 
  

  

 

  
 

Las mujeres que deciden buscar ayuda 

1.	 Cuando una mujer decide solicitar ayuda ante una situación de 
violencia de pareja generalmente acude con una autoridad 
judicial (68.5%) y en menor proporción (47.3%) se acercan a 
otras instituciones como el Instituto de la Mujer o el Sistema 
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). 

2.	 De las mujeres que acuden a alguna autoridad judicial para 
pedir ayuda en la mayoría de los casos lo hacen ante los 
Ministerios Públicos (34.8%), y si buscan ayuda en una 
institución no judicial, lo hacen en el DIF (39.1%). 



   

 

   
 

 
 

  

  

 

  

 

 
 

 
 

 

 

 

 

       

  
  

 

 
 

 
   

 
  

 

 

 

  

  

 

 
     

   
  

     
      

Opinión sobre la atención que recibió en las instituciones, 
mujeres con algún incidente de violencia de pareja en el 

último año 

Policía Ministerio Público Instituto Estatal de las Mujeres DIF 

3.1 

5.6La humillaron o la trataron 
mal 2.1 

5.2 

21.9 

30.0 
No le hicieron caso 

15.1 

23.4 

73.8 

64.2 
La atendieron bien 

82.7 

70.7 

Fuente:  ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011 

82.7% de las mujeres 
que acudió a los 
Institutos Estatales de 
la Mujeres opinó que 
la atendieron bien, la 
orientaron e 
informaron. 

Esta misma opinión 
tienen 73.8% de las 
que acudieron a la 
policía, 70.7% de las 
que acudieron al DIF y 
64.2% de las que 
acudieron a 
Ministerios Públicos. 

La búsqueda de ayuda y la denuncia de los hechos de violencia son el primer paso para 
erradicar la impunidad de la violencia contra las mujeres; por ello el trato recibido en las 
instituciones es clave 
5.6% de las mujeres que buscaron ayuda en los Ministerios Públicos opinó que la 
humillaron o trataron mal y  30% que no le hicieron caso. 



 

 

 

 

 
  

   
  
   
 

  
 

 
 

    

 

Tipo  de  servicio de  salud  al que  
acudieron   

Privado 
Otro 27% 
38% 

Recibieron 
7% Público 

35% 

Únicamente 7%  de las mujeres 
con algún  incidente  de violencia  
de pareja  recibió   atención  
médica  o psicológica.  

De éstas   35% acudió  a una  
institución  de salud  pública  y 
27%   acudió  al sector privado  

No 
recibieron 

93% 

Porcentaje de mujeres  con algún  
incidente  de violencia  de pareja  en el 
último año  que  recibieron atención  

médica  o psicológica  

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



 

 

 

 
    

   
 

 

 

  
 

    
 

 

  

  

    

 

 

Opinión sobre el trato en los servicios de salud, 

mujeres con violencia de pareja
 

(porcentajes) 


Le informaron sobre los servicios 
sicológicos, médicos y de trabajo social 

Indagaron sobre cómo sucedieron las 
lesiones 

Le sugirieron denunciar los hechos ante el
 
Ministerio Público
 

No hicieron nada, no le hicieron caso 

La humillaron o la trataron mal 

23.5 

12.3 

11.6 

0.8 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 

54.6 



  
 

    

  
   

   
 

 

 
 

    
 

   

   
 

 

 

 

 

  
   

 

 

 

 

 

  
  

 

   

  
 

 

 

    
 

 

44.0 

intentado 
No ha 

suicidarse 
intentado 

41% 
suicidarse 

59% 

Porcentaje de mujeres que presentan 
problemas de salud por la violencia 

que ha recibido de su pareja o ex 
pareja 

No 
45% Si 

55% 

Porcentaje de mujeres que han 
pensado en suicidarse 

Si ha 
pensado 

suicidarse 
11% 

No ha 
pensado 

suicidarse 
89% 

Porcentaje de mujeres por tipo de 
problema de salud que ha tenido por 

la violencia que ha recibido de su 
pareja o ex pareja 

Tristeza, aflicción o depresión 

Problemas nerviosos 

Angustia y miedo 

Pérdida o aumento del apetito 

Insomnio 

Otras enfermedades 

Otro 

5.0 

1.1 

27.0 

25.0 

20.7 

19.2 

Porcentaje de mujeres que ha 
intentado suicidarse 

Si ha 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



 

 

 

 

  

 

 

 

  
 

    

    
    

  

Prevalencia de mujeres que fueron agredidas físicamente o 

sexualmente por alguien distinto a su pareja o ex pareja en el 


último año
 
12 

10 

8 

Nacional 5.8 
6 

4 

2 

0 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



  
 

  

  
 

  
 

   
  
 

  
  

    
  

 

 

 

  
   

 

  
 

   

 

 
 

    

No 
acudieron 

88% 

Denunciaron 
No 

denunciaron 

Porcentaje de mujeres con violencia 
física y/o sexual con un agresor 

distinto a su pareja 

Acudieron a 
la autoridad 

12% 

La autoridad la convenció de no 
denunciar, no siguieron los trámites o no 

hizo nada 

Si 

28% 

Si 
denunciaron 

72% 

18% 

No 
82% 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011
 



 

  
  
    

 

   
  

  
 

  
 

  

    

 

   

     

 

    

  

  
 

 
   

   
  

  
 

 
 

 
  
 

  
  

  
 

  
 

  

Razones para no buscar ayuda, mujeres con algún 

incidente de violencia de pareja en el último
 

año 
Porque se trató de algo sin importancia 63.8 

8.6 

8.0 

7.5 

7.2 

6.5 

6.1 

4.9 

4.7 

8.8 

Él dijo que iba a cambiar 

Por sus hijos 

Por vergüenza 

Porque el no iba a cambiar 

Porque no confía en las autoridades 

Para que su familia no se enterara 

Otro 

63.8% de las mujeres con 

violencia de pareja 
decidieron no buscar 
ayuda porque 
consideraron que se trató 
de algo sin importancia 
Otras razones: 

-promesa de su pareja de
 
que iba a cambiar (8.6%)
 
-por sus hijos (8%)
 
-por miedo o amenazas
 
(7.5%)
 
- por vergüenza (7.2%). 


6.1% mencionó que 
desconocía que se podía 
denunciar 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011 
4.9% no confía en las 
autoridades. 



 
   

   
 

    
 

  

 

 

   
  

 

 
 

 

  

 
 

  

    

 

 
  

 
   

 
 

  
 

 
  
 

 
  

Razones para no acudir a la autoridad de 
mujeres con violencia física y/o sexual de 

agresor distinto a su pareja 
(porcentajes) 

Porque se trató de algo sin 
importancia 

Porque no confía en las 
24.2 

autoridades 

Porque no sabía que podía 
17.1 

denunciar la ofensa o agresión 

Por vergüenza 16.8 

Por miedo o porque la 
15.6 

amenazaron 

Por otra situación 8.5 

Fuente: ONU Mujeres con base en la ENDIREH 2011 

33.3 

No acudieron a denunciar 

porque: 


-Fue algo sin importancia 

(33.3%).
 
- por la falta de confianza en las 

autoridades (24.2%)
 

-desconocimiento de que se 
podía denunciar (17.1%) 

- por vergüenza (16.8%) 

- por miedo o amenazas (15.6%) 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

       
  

  

  
 

 

 
    

 

 
Medir para visibilizar y prevenir el 


feminicidio 

Para atender el problema del 
feminicidio es preciso: 

caracterizarlo como fenómeno social, 
acotarlo conceptualmente y 
diferenciarlo de otras formas de 
muerte violenta para, después, poder 
cuantificarlo y actuar en 
consecuencia. 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

        

    

  
 

Muertes violentas de mujeres con   

presunción de homicidio (MVMPH)
 

1990- 2011 •32,474 

1985- 2011 •39,227 

En 2011 ocurrieron en promedio 7.1 homicidios cada día 
en México 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    
 

 

  

  

 

 

       
   

Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad 
de Género y el Empoderamíento de las Mujeres 
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México:  Tasas por 100 mil mujeres y número de casos de defunciones femeninas 
con presunción de homicidio, según año de ocurrencia 1990-2011

Tasa Nacional  Total de defunciones 

Tasas por 100 mil mujeres y número de casos de 

defunciones femeninas con presunción de 

homicidio, según año de ocurrencia 1990-2011 

Fuente: INEGI, Estadísticas vitales de mortalidad, CONAPO,  Estimaciones de la población 1990-2010 y 
Proyecciones de la población de México 2010-2050. 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 
  

  

 

 

       
   

Entidades federativas según tasa de defunciones 

femeninas con presunción de homicidio DFPH (tasa por 

100,000 mujeres) 1990 - 2011 

Fuente: INEGI, Estadísticas vitales de mortalidad, CONAPO,  Estimaciones de la población 1990-2010 y 
Proyecciones de la población de México 2010-2050. 
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La tasa de Sinaloa creció 210% entre 
2007 y 2011, en el primer año ocupó 
el 9° lugar, mientras que en el 
segundo ascendió al 5° lugar. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                      

  

Chihuahua ha estado entre los primeros 
lugares por su nivel de MFPH. Mientras 
que en 2007 ocupaba el 4° lugar, de 
2008 a 2011 ocupa el 1° lugar nacional. 
De 2007 a 2011 su tasa creció 684% 

Hasta el año 2006, Estado de México se 
ubicaba dentro de los primeros tres lugares 
del país. En 2007 descendió al 6° lugar y en 
2010 al 14°. En 2011 se ubicó en el 10° lugar. 

 

En el periodo 2007-2011 su tasa creció 67% 

 

Guerrero creció 118% entre 2007 y 2011, 
este crecimiento ubicó a la entidad en 
lugar a nivel nacional en 2011. 

 yarit creció 281% entre 2007 y 2011. 
tras que en 2009 ocupó el 9° lugar, 

 2011 se ubicó en el 3° lugar a nivel 
  . 

 

 

Durango ha crecido de manera importante: en 2005 
ocupó el 14° lugar, en 2010 el 2° lugar y en 2011 se 
colocó en el 6° sitio.  
 
De 2005 a 2008 su tasa creció 58% y entre 2008 y 
2011 creció 105% 
 
 
 
 

 

 

vo León ocupó lugar 27 en el 2008, 
° en 2010 y el 4° lugar en 2011.  

 
e 2007 y 2011 su tasa creció 808% 

 
 
 

 

 

 
 

  
 
 
 

 

 

 

Entidades federativas según tasa de defunciones femeninas con 

presunción de homicidio DFPH (tasa por 100,000 mujeres) 1995 - 2011
 

Existe un conjunto de entidades  federativas 
que absorben el crecimiento de la violencia 
contra las mujeres, entre ellas: Chihuahua, 
Durango, Baja California, Nayarit, Nuevo 
León y Morelos. 



Tasa de DFPH 

 
                        

     
 

 
  

  
 

 

 

 

Entidades federativas según tasa de defunciones femeninas con presunción de homicidio 

DFPH (tasa por 100,000 mujeres) 2009 - 2011
 

En 2011, las DFPH en 

La TDFPH 

creció 30% Chihuahua, Guerrero, 

de 2009 a 

2011Estado de México y el 

(3.4 a 4.4) 

Distrito Federal, 
representaron 40% del 
total nacional. 



Tasas de defunciones femeninas con presunción de homicidio por municipios 

  

  

 
 

  
 

  

Defunciones femeninas con presunción de
 
homicidio
 

31 % homicidios mujeres ocurrieron en la 
vivienda 

41 % homicidios mujeres ocurrieron en la 
vía pública 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

      

  

 

 
    

Municipios con mayor número de 

homicidios de mujeres en 2011 

• 

Entidad Municipio
Participación respecto del 

total de la entidad

Juárez 53.0%

Chihuahua 24.1%

Acapulco 46.3%

Chilpancingo 5.1%

Zihuatanejo de Azueta 5.1%

Tepic 47.2%

Tecuala 13.2%

Xalisco 9.4%

Monterrey 53.2%

Guadalupe 6.8%

Culiacán 37.7%

Mazatlán 17.9%

Durango 32.2%

Gómez Palacio 27.1%

Tijuana 58.1%

Mexicali 17.2%

Ensenada 10.8%

Colima 41.2%

Tecomán 35.3%

Manzanillo 17.6%

Cuernavaca 43.2%

Temixco 11.4%

Baja California

Colima

Morelos

Chihuahua

Guerrero

Nayarit

Nuevo León

Sinaloa

Durango

En las 9 entidades 
que presentaron 
homicidios de 
mujeres superiores a 
la media nacional en 
2011 se observa una 
clara concentración 
en municipios 
específicos. 

Tasa de defunción femenina con presunción de homicidio nacional  4.4 

Ecatepec de Morelos 18.6%

Nezahualcóyotl 7.4%

Naucalpan de Juárez 5.9%

México



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

  
 

 

 
 
   

    
 
 

   
 

 

 
  

   
  

 
 

 
 

 

 
 
 

México: violaciones denunciadas ante el 

Ministerio Público 

• En el país se han producido alrededor de 15 mil denuncias de 
violación al año, en los últimos años del periodo considerado. 

•Entre  2010 y 2011, se registraron 25.9 y 25.5 denuncias por violación 
por cada 100,000 mujeres, respectivamente. 

IMPUNIDAD 

•Sólo tres de cada diez casos denunciados tienen presuntos culpables 
sometidos a proceso, y sólo en dos de cada diez hay sentencia 
condenatoria. 

•Existe subregistro debido a la falta de confianza y al temor por 
denunciar ante el Ministerio Público.  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 
    

  

 

 

 
 

 

 

Ahorcamiento y similares 

Armas de fuego 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

Año de ocurrencia

Denuncias Sujetos a proceso Sentenciados con condena

Fuente: Comisión Especial para Feminicidios, Cámara de Diputados, LXI Legislatura, Inmujeres y  ONU-
mujeres a partir de Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública, INEGI, Estadísticas  
Judiciales en Materia Penal.
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México: violaciones denunciadas ante el Ministerio Público, 

presuntos delincuentes sujetos a proceso por violación y 

sentenciados con sentencias condenatorias por violación, por 

año de ocurrencia, 1997-2011
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