4. La Convencién sobre los Derechos del
Nifo (1989) aprobada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas inte-
gré en su articulo 3, parrafo 1 que “..
en todas las medidas concernientes
a los nifos que tomen las institucio-
nes publicas o privadas de bienestar
social, los tribunales, las autoridades
administrativas o los érganos legisla-
tivos, una consideracion primordial a
que se atenderd serd el interés supe-
rior del nino”.

El Interés Superior de Ninas, Ninos y
Adolescentes en México

Meéxico ratificé la CDN en 1990, sin embargo,
fue hasta 2011 que incorpord el principio
del interés superior de la nifiez en el articulo
40. de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, al especificar que:

“En todas las decisiones y ac-
tuaciones del Estado se velard y
cumplird con el principio del in-
terés superior de la niflez, ga-
rantizando de manera plena sus
derechos. Los nifios y las nifas
tienen derecho a la satisfaccién
de sus necesidades de alimen-
tacion, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo
integral. Este principio deberd
guiar el disefio, ejecucion, segui-
miento y evaluacién de las politi-
cas publicas dirigidas a la nifez".

La Ley General de los Derechos de Nihas,
Nifios y Adolescentes (LGDNNA), recono-
ce su caracter de titulares de derechos.
Los articulos 2, parrafos segundo y terce-
ro; 17 y 18 prevén que el interés superior
de la nifiez deberd ser considerado de
manera primordial.

La Suprema Corte de Justicia de la Na-
cion ha emitido diversas jurisprudencias
relativas a ese principio entre las que
destacan las registradas con el nime-
ro 2006011, 20009010 y la tesis numero
2008546. En general esos criterios enfa-
tizan que los tribunales deberan aten-
der al interés superior de la niiiez y
adolescencia, y que éste demanda un
estricto escrutinio de las particulari-
dades del caso. Asimismo, sefialan que
debe considerarse la opinion de las ni-
Aas, nifos y adolescentes en cualquier
decision que les afecte, y se acentua la
obligacion del juez(a) de examinar las
circunstancias especificas de cada asunto
para poder llegar a una solucion estable,
justa y equitativa especialmente para la
nifa, nifo o adolescente.

Para mayor informacién acude a la Comi-
sion Nacional de los Derechos Humanos,

0 a la Comisidn, Procuraduria o Defenso-

ria de Derechos Humanos de tu Estado.
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El interés superior de ninas,

o La determinacion del Interés Superior de la Nifhez y Adolescencia
ninos y adolescentes

El Comité ha sefalado que el principio del in-

terés superior tiene un concepto triple:

< Derecho sustantivo. Al ser la consideracion
primordial, se debera evaluar y tener en
cuenta al valorar distintos intereses, para
tomar una decision sobre una cuestién de-
batida que afecte a una nifa o nifo, 0 a un
grupo de ellas(os).

< Principio Juridico interpretativo. Cuando
una disposicion juridica admita mas de una
interpretacion, se elegird aquella que satis-
faga el interés superior de la nifia, niflo o
adolescente.

< Norma de Procedimiento. Cuando se deba
tomar una decisiéon que afecte a una nifa,
nino, adolescente, 0 a un grupo de ellas(os),
es necesario realizar una estimacion de las
posibles repercusiones (positivas o negati-
vas) sobre su vida y explicar por qué se tomé
esa decision.

Es un principio de la Convencién sobre
los Derechos del Nifo (CDN), cuya aplica-
cién busca la mayor satisfaccion de todas
y cada una de las necesidades de ninas,
ninos y adolescentes. Su aplicacidon exige
adoptar un enfoque basado en derechos
que permita garantizar el respeto y pro-
teccién a su dignidad e integridad fisica,
psicolégica, moral y espiritual.

El interés superior debe ser la conside-
racion primordial en la toma de decisio-
nes relativas a nifas, nifos y adolescentes,
“por tanto se debe conceder mas impor-
tancia a lo que sea mejor para el nino”!

Las nifas, nifos y adolescentes estan
en proceso de formacion y desarrollo, por
sus caracteristicas particulares dependen
de las personas responsables de su cuida-
do para la realizacién de sus derechos; sin
embargo, esta circunstancia puede llegar

La Observacion General No. 14 del Comité de los Derechos del Nifo (Comité) detalla el procedi-
miento para aplicar ese principio en un caso concreto (Diagrama 1).

1. La evaluacion de las circunstancias especificas de la vida de cada nifa, nifio o adolescente, pa-
ra observar en qué medida tienen acceso al goce y ejercicio de sus derechos, habra de efec-
tuarse a la luz de los principios de la CDN (derecho a la no discriminacién, a la vida, a la super-
vivencia, al desarrollo y a ser escuchados);

2. La determinacién de medidas razonadas y adaptables, de acuerdo a la edad y grado de desarro-
llo de las nifas, nifos y adolescentes, que garanticen el disfrute pleno y efectivo de sus derechos.
La evaluacién y determinacion del interés superior deberd efectuarse bajo ciertos pardmetros, cu-
ya aplicacion, asegurara que el andlisis y resultado de este procedimiento sea apropiado y eficaz.

DIAGRAMA. 1 Determinacién del interés superior: proceso de evaluacion y determinacion
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toridades administrativas y érganos legis-
lativos (federal y locales) tienen la obliga-
cién de tomar en cuenta el interés superior
como una consideracién primordial®> y
promover, respetar, proteger y garantizar
los derechos de las personas menores de
edad de conformidad con los principios
de universalidad, interdependencia, indi-
visibilidad y progresividad.?

'Comité de los Derechos del Nifio, Observacién General No.
14, sobre el derecho del nifio a que su interés superior sea
una consideracién primordial (articulo 3, parrafo 1). CRC/C/
GC/141, 29 DE MAYO DE 2013, pérrafo 39.

2 Articulo 18 de la Ley General de los Derechos de Nifas, Ni-
fios y Adolescentes.

3 Articulo 4o. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

*Articulos de la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

DERECHO A LA VIDA, LA SUPERVIVIENCIA Y EL DESARROLLO
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Universidad,
indivisibilidad,
interdependencia,
interrelacién de los

derechos de las nifias,
ninos y adolescentes.
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Naturaleza y alcance global
dela CDN, y la proteccion de
la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos

y la Ley General de los
Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes.
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Obligaciones del
Estado de respeta,
proteger y garantizar
los derechos de
nifas, ninos y
adolescentes.

PARAMETROS

Efectos a corto,
mediano y
largo plazo de

las medidas
realcionadas
con el desarrollo
de la nifa, nifo
o adolescente
alolargo del
tiempo.

rechos del Nifo (1924) establece que al
promulgar leyes relativas a la proteccion
y desarrollo de la nifiez, “la consideracién
fundamental a que se atendera serd el in-
terés superior del nifo”.

2. La Declaracion Universal de Derechos
Humanos (1948) en su articulo 25 sefala
que la infancia tiene “derecho a cuidados
y asistencia especiales”.

3. Convencién sobre la Eliminaciéon de to-
das las formas de discriminacién contra
la Mujer (1979) sefala que en los articulos
5.b) y 16.1.d) “los intereses de los hijas(os)
seran la consideraciéon primordial”.



