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Benjamín Alejandro García González (Tlanepantla, 

Estado de México, 1976). 

Realizó estudios de Periodismo y Comunicación 

Colectiva, Lengua y Literatura Hispánicas, así como la 

maestría en Estudios Latinoamericanos por la UNAM. 

Se ha desempeñado como investigador, editor, escritor 

y promotor cultural. En el ámbito académico, se ha 

especializado en derechos humanos y educación al 

desarrollar la línea de investigación sobre Formación 

docente desde los derechos humanos y el humanismo 

crítico, como parte del equipo académico del Centro 

Nacional de Derechos Humanos (CENADEH) “Rosario Ibarra de Piedra” de la Comisión 

Nacional de los Derechos Humanos (CNDH). Es autor del libro Los derechos humanos y el 

humanismo crítico. Repensar lo humano en tiempos de transformación (CNDH, 2024). Ha 

participado en la elaboración de políticas públicas, como las Directrices para la promoción, 

difusión y defensa de la paz, los derechos humanos, la igualdad sustantiva y por la 

erradicación de la violencia contra las mujeres en las instituciones de educación superior 

en México. Su trayectoria integra así la creatividad con una lectura crítica de los derechos 

humanos. 

También ha explorado la narrativa y la poesía con la novela Abismo en el sol y el poemario 

Capullo y Circunstancia, mientras que sus cuentos han sido publicados por editoriales como 

Urano. Su labor como editor, corrector de estilo y tallerista literario refleja un compromiso 

con la palabra como herramienta de transformación.   


