‘% Comision Nacional de los Derechos Humanos

E j Meéxico

RECOMENDACION 113/1992

ASUNTO: Caso del CENTRO
DE READAPTACION SOCIAL
DEL ESTADO DE TABASCO

México, D.F.,a 15 de junio de
1992

C. LIC. MANUEL GURRIA ORDONEZ,
GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE TABASCO,

Presente
Distinguido sefior Gobernador:

La Comision Nacional de Derechos Humanos, con fundamento en el articulo
102, apartado B de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
ye en los articulos 2° y 5°, fraccion VII, del Decreto Presidencial que la creo,
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 6 de junio de 1990, ha
realizado visitas al Centro de Readaptacion Social del Estado de Tabasco, y
vistos los siguientes:

l. - HECHOS

De acuerdo con los lineamientos del Programa Penitenciario de esta Comision
Nacional, se designé a un grupo de supervisores para Vvisitar el Centro de
Readaptacion Social de la ciudad de Villahermosa, Tabasco, los dias 13, 14 de
abril y 19 de mayo del presente afio, con el objeto de conocer las condiciones
de vida de los internos y el respeto a sus Derechos Humanos, y para ello, las
instalaciones, la organizacion y el funcionamiento del establecimiento.

Il. - EVIDENCIAS

En este caso las constituyen:

1. Capacidad y poblacién

El Centro tiene una capacidad para 1,220 internos. El dia de la visita habia una
poblaciéon de 1,087 de los cuales son 1,037 hombres y 50 mujeres.

La situacion juridica era la siguiente:




FUERO COMUN

Hombres Mujeres
Procesados 313 16
Sentenciados 350 6

Subtotal 663 22

FUERO FEDERAL

Hombres Mujeres
Procesados 110 17
Sentenciados 264 11
Subtotal 374 28

TOTAL 1,087

No hay separacion entre procesados y sentenciados pero si entre hombres y
mujeres.

2. Normatividad

El Reglamento Interno del Centro fue expedido en 1976. La poblacion comento
que lo desconoce.



3. Dormitorios
a) Ingreso

Es un area con un dormitorio de seis celdas trinarias; un bafio general con taza
sanitaria, lavabo y regadera; una tienda; una cancha de basquetbol y una
bodega. Los internos permanecen alli durante 24 horas y después son
ubicados en los dormitorios sin que se realice la clasificacion clinico-
criminolégica.

b) Dormitorios generales

Son seis. En los dormitorios 1 y 2 hay 66 celdas en cada uno, en los restantes
56. Cada celda tiene cuatro camas, taza sanitaria y lavabo. En cada dormitorio
hay un area con 10 regaderas.

Todos los dormitorios estdn deteriorados y con grietas en paredes y pisos; el
agua estancada, que se acumula cuando llueve, despide mal olor. En la
instalacion eléctrica hay alambres pelados y amarres improvisados por la
poblacioén interna.

c) Area de maxima seguridad

Esta integrada por 16 celdas unitarias con taza sanitaria y regadera. Se ubica
alli a los internos que agreden a sus compafieros.

d) Instalacion hidraulica

En toda la Institucién hay tuberias rotas que ocasionan fugas tales que hacen
imposible el uso del agua corriente, por lo que ésta se lleva en camiones y se
deposita en piletas.

4. Alimentacion

La cocina esta equipada con ocho hornillas, una estufa de cuatro quemadores,
tres fregaderos, una alacena, dos mesas y utensilios. La comida es preparada
por 18 internos que laboran en un horario de 2:00 a 16:00 horas de lunes a
domingo y reciben como sueldo siete mil pesos semanales.

La poblacién mencioné los alimentos que se le proporcionan: el desayuno se
sirve a las 7:00 horas y consiste en atole con un pan; la comida a las 13:00
horas, consta de frijoles con arroz o caldo de pollo y cinco tortillas; y a las 14:30
horas agua de horchata con un bolillo. No hay comedor, por lo que la poblacién
ingiere sus alimentos en las celdas.

En la dltima visita los internos y las autoridades informaron, y se constatd, que
la alimentacion ha mejorado; el menu para la comida consiste en diversos



platillos como: caldo de res con arroz, carne picada con arroz o albéndigas; y
pollo, los domingos.

En el almacén de alimentos no perecederos habia frijol, arroz, maseca,
levadura y verduras.

5. Consejo Técnico Interdisciplinario

Esta integrado por el Director, que funge como Presidente; el Subdirector, que
es el Secretario, y los jefes de servicio médico, trabajo social, psicologia,
educativa, industrial y seguridad y custodia; ademas, como observadores
asisten los jefes de los departamentos juridico y administrativo.

Informé el Director que el Consejo sesiona en forma ordinaria y extraordinaria
desde la creacion de la Institucion; tiene como funciones principales: analizar
los casos de internos con problemas de conducta, revisar los informes técnicos
de cada éarea, proponer internos para beneficio de ley y tratar asuntos
generales.

6. Servicios médicos

Hay una clinica con tres consultorios destinados a medicina general, dos salas
de hospitalizacién con cuatro camas y servicio de taza sanitaria en cada una,
una sala de curacion, una farmacia sin medicamentos suficientes en relaciéon
con el nimero de internos, y cinco bafios generales con taza sanitaria, lavabo y
regadera cada uno.

Este servicio lo proporcionan cuatro médicos y el mismo numero de
enfermeras, que cubren los horarios de 8:00 a 14:00 y de 14:00 a 21:00 horas.
Todos los dias un médico y una enfermera realizan guardias en un horario de
21:00 a 7:00 horas del dia siguiente. La proporcion internos/médico es de
271/1.

El jefe del area indico que los padecimientos mas frecuentes son cuadros
gripales, enfermedades gastrointestinales y problemas dermatoldgicos. Cada
mes se dan platicas sobre planificacion familiar y enfermedades venéreas; en
caso de emergencia se recibe el apoyo de hospitales de la Secretaria de Salud.

La poblacion interna dijo que no se le proporciona medicina, que las consultas
no son atendidas con la periodicidad necesaria y que para los padecimientos
cronicos no se dan medicamentos especificos.

En una de las salas de hospitalizacién habia tres internos, uno de ellos tenia
una bala alojada en el muslo derecho desde hacia 15 dias sin recibir atencion
médica; por este motivo, se solicitd al Director la posibilidad de su inmediato
traslado a un hospital para que se le evaluara. Se aceptd, pero unicamente le
limpiaron la herida y lo reintegraron al Centro. En la segunda visita, el mismo
interno refirid que ya le extrajeron el proyectil y que recibe atencion meédica.



7. Area de psiquiatria

Dos psiquiatras laboran de 15:00 a 18:00 horas, de lunes a viernes. La
responsable dijo que son 18 los internos con padecimientos psiquiatricos, que
fueron diagnosticados mediante un analisis clinico. Conviven con el resto de la
poblacion, reciben como tratamiento medicamentos ansioliticos y neurolépticos.
La enfermera es la responsable de administrar los farmacos.

8. Area laboral Funcionan los siguientes talleres:

a) Artesanias: laboran 26 internos por un salario de 20 mil pesos semanales.
Las herramientas y la materia prima son de su propiedad.

b) Compostura de zapatos. Trabaja un interno, gana aproximadamente 10 mil
pesos diarios. Las herramientas y la materia prima son de su propiedad.

c) Sastreria. Trabajan 10 internos que obtienen aproximadamente 56 mil pesos
mensuales.

d) Hojalateria y pintura. Laboran cuatro internos que tienen un salario de 10 mil
pesos semanales.

e) Carpinteria. Hay cuatro internos que ganan 10 mil pesos semanales.
f) Herreria. Trabajan dos internos que obtienen 19 mil pesos semanales.
g) Hamacas. Laboran 50 internos por un salario de 20 mil pesos semanales.

h) Bloquera. Seis internos ganan desde 900 pesos hasta tres mil pesos
semanales.

1) Granja de pollos. Laboran 7 internos que obtienen 10 mil pesos semanales.
La informacion sobre los salarios la dieron los internos.

Todos los talleres tienen maquinaria y equipo necesarios para funcionar
adecuadamente.

A excepcion de los primeros dos talleres, todos los demas son administrados y
controlados por las autoridades de la Institucion. De la totalidad de la poblacién,
sélo trabajan 76 internos, lo que representa el 7.63%.

9. Area educativa

a) Actividades escolares



Se imparten clases en cuatro salones: dos de ellos tienen 16 mesabancos y 32
sillas cada uno; otro tiene 24 mesabancos y ocho sillas; el cuartotiene 32
mesabancos y una silla.

El interno encargado del area informé que se imparten cursos de
alfabetizacién, primaria, secundaria y preparatoria. En los dos primeros apoya
el Centro de Educacion Basica para Adultos con material didactico y cuatro
profesores que coordinan los cursos y asisten de lunes a viernes; en los otros
dos el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos vende a 87 mil pesos
paquetes de libros.

Las clases son impartidas por 21 internos en horarios que van de las 11:00 a
las 17:00 horas de lunes a viernes. De la totalidad de la poblacion asisten 263
internos, lo que representa el 24.19%.

La biblioteca esta abierta de 8:00 a 15:00 horas de lunes a viernes y tiene
aproximadamente 600 volimenes.

b) Actividades culturales y recreativas

Una orquesta que se llama "Domingos alegres" hace presentaciones en dias
festivos y de visita familiar.

c) Actividades deportivas

Hay cuatro canchas de basquetbol, tres de voleibol, un terreno en el que se
practica futbol y béisbol, un ring y un gimnasio. No hay horario establecido para
realizar estas actividades. Se organizan torneos coordinados por los internos.

10. Area de psicologia

Este servicio es proporcionado por dos psicélogos que cubren un horario de
8:00 a 18:00 horas de lunes a viernes y tiene asignados dos cubiculos de la
clinica.

El responsable dijo que sus funciones principales son: realizar estudios a los
internos que ingresan; dar platicas sobre enfermedades venéreas vy
planificacion familiar en coordinacion con el area meédica y aplicar pruebas
psicolégicas como Bender, Machover y Dominds. Se advierte una proporcién
de 543 internos por cada psicologo.

11. Trabajo social

Laboran ocho trabajadoras sociales, seis de 8:00 a 15:00 horas; una de 13:00 a
20:00 horas, y la responsable cubre todo el dia. Sus funciones principales son:
hacer estudios socioecondémicos a los internos, llevar el control de las visitas
familiar e intima, establecer el contacto entre los internos y su familia y otorgar
pases para hablar por teléfono.



Para realizar sus funciones tienen designados dos cubiculos en el area de
gobierno.

12. Visita familiar

A excepcion de los dormitorios, se realiza en toda la Institucién. Se requiere
acreditar el parentesco con los internos por medio de un documento oficial. Se
permite los jueves y domingos de 8:00 a 17:00 horas.

13. Visita intima

El area consta de 37 habitaciones, cada una tiene cama con colchon, taza
sanitaria y lavabo. Los requisitos para recibirla son: acreditar la relacion
matrimonial o de concubinato, presentar analisis clinicos de VDRL y dos
fotografias para que se expida una credencial. El horario es de 18:00 a 6:00
horas del dia siguiente de lunes a domingo. Se permite una vez por semana.
14. Otros servicios y comercios

a) Servicios religiosos

En una capilla se oficia misa del culto catélico todos los domingos. También
asisten representantes de las religiones Adventista y Testigos de Jehova.

b) Tienda

Es administrada por la Institucién, se venden abarrotes, cigarros y refrescos.
Los precios son los oficiales y estan en una lista pegada a la entrada.

c) Teléfonos

Se permite a la poblacion hacer llamadas locales y de larga distancia por
cobrar, sin costo alguno.

d) Correos

Se cuenta con dos buzones: uno rojo y otro azul, el primero para escribir a la
Secretaria de Gobernacion y el segundo para el servicio postal. Las estampillas
se venden en la tienda.

15. Area femenil

a) Dormitorios

Son dos dormitorios: el primero con doce celdas de cuatro camas cada unay el
segundo con nueve literas y tres camas individuales.



Hay un area de bafios generales con cuatro tazas sanitarias y el mismo nimero
de regaderas y lavabos.

b) Alimentacion

La cocina estd equipada con ocho hornillas, una alacena y utensilios. La
comida es preparada por dos mujeres que fueron contratadas por la Direccion
del Centro. EI menu es el mismo que para los hombres.

c) Visita familiar

Se recibe en el area conocida como la palapa de 8:00 a 14:00 horas,
Gnicamente los domingos. Los requisitos son iguales que en la seccion varonil.

d) Visita intima

Se lleva a cabo en la misma area que para los hombres y se exigen los mismos
requisitos.

e) Area laboral

En un taller de costura con el equipo necesario laboran 10 internas en un
horario de 9:00 a 18:00 horas, de lunes a viernes. Una profesora contratada por
la Direccién ensefia bordado y tejidos de macramé.

Del total de la poblacion femenil sélo labora el 20%.

f) Area educativa

En un pasillo del primer dormitorio una interna imparte clases de alfabetizacion
y primaria en horario de 16:00 a 18:00 horas. Asisten 15 internas, lo que
representa un 30%.

16. Personal de seguridad y custodia

El Jefe de seguridad y custodia informé que hay 286 elementos, de los cuales
244 son hombres y 42 mujeres. Laboran 24 horas y descansan 24. El salario
promedio por custodio es de 300 mil pesos quincenales. Se advierte un indice

de 3.8 internos por cada custodio.

El personal dijo que no ha recibido capacitacion. Se comunican tanto al interior
como al exterior por medio de radios.

[ll. - OBSERVACIONES
Se constataron anomalias que han quedado plasmadas en este documento y

gue constituyen probables violaciones a los Derechos Humanos de la poblacién
interna y de los siguientes ordenamientos legales:



De los articulos 18 constitucional; 60. de la Ley que establece las Normas
Minimas Sobre Readaptacion Social de Sentenciados; 70. parrafo tercero de la
Ley que establece las Normas Minimas Sobre Readaptacion Social de
Sentenciados del Estado de Tabasco; y del numeral 8 inciso B de las Reglas
Minimas para el Tratamiento de los Reclusos, aprobadas por la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU), al no haber separacion entre procesados y
sentenciados (evidencia 1).

De los articulos 13 segundo parrafo de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados; 14 segundo parrafo de la
Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados del Estado de Tabasco; y del numeral 35 de las Reglas Minimas
para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la ONU; por no darse a
conocer a la poblacion el Reglamento Interno del Centro (evidencia 2).

De los articulos 70. de la Ley que establece las Normas Minimas sobre
Readaptacion Social de Sentenciados; 8o. de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados del Estado de Tabasco;
37 del Reglamento del Centro de Readaptacion Social del Estado de Tabasco;
y de los numerales 67 y 68 de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos aprobadas por la ONU, al no realizarse clasificacion clinico-
criminolégica (evidencia 3 inciso a).

De los numerales 10, 11 inciso b, 12, 13 y 14 de las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la ONU, al no haber condiciones
de higiene, mantenimiento e iluminacion adecuadas en las instalaciones
(evidencia 3 incisos b y d).

Del articulo 98 del Reglamento del Centro de Readaptacion Social del Estado
de Tabasco; y de los numerales 22 inciso 2 y 25 de las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la ONU, por no proporcionarse
medicamentos ni el tratamiento meédico a los internos que asi lo requieren
(evidencia 6).

De los articulos 60. parrafo segundo de la Ley que establece las Normas
Minimas Sobre Readaptacion Social de Sentenciados; 70. parrafo segundo de
la Ley que establece las Normas Minimas Sobre Readaptacion Social de
Sentenciados del Estado de Tabasco; 11 fraccion segur.da del Reglamento del
Centro de Readaptacion Social del Estado de Tabasco; y de los numerales 22
inciso 1 y 82 de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos
aprobadas por la ONU, al no proporcionarse tratamiento especializado a los
internos con padecimientos mentales (evidencia 7).

De los articulos 10 parrafo primero de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados; 11 parrafo primero de la
Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de
Sentenciados del Estado de Tabasco; 48 del Reglamento del Centro de
Readaptacion Social del Estado de Tabasco; y de los numerales 71 inciso 3 y



73 de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas por
la ONU, por no proporcionarse actividades laborales al conjunto de la poblacién
interna (evidencias 8 y 15 inciso e).

De los articulos 11 de la Ley que establece las Normas Minimas sobre
Readaptacion Social de Sentenciados; 12 de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados del Estado de Tabasco;
57 del Reglamento del Centro de Readaptacion Social del Estado de Tabasco;
y del numeral 77 de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos
aprobadas por la ONU, al no fomentarse en el conjunto de la poblacién interna
la participacion en las actividades educativas (evidencias 8 y 15 inciso f).

De los articulos 50. de la Ley que establece las Normas Minimas sobre
Readaptacion Social de Sentenciados; 60. de la Ley que establece las Normas
Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados del Estado de Tabasco;
30. del

Reglamento del Centro de Readaptacion Social del Estado de Tabasco; y del
numeral 47 incisos 2 y 3 de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos aprobadas por la ONU; al no capacitarse al personal (evidencia 16).

Por lo antes expuesto, la Comisibn Nacional de Derechos Humanos,
respetuosamente tiene a bien presentar a usted, sefior Gobernador, las
siguientes:

IV. - RECOMENDACIONES

PRIMERA.- Que se efectle la separacion entre procesados y sentenciados.

SEGUNDA.- Que el Reglamento Interno se dé a conocer al personal, a los
internos y a sus visitantes.

TERCERA.- Que se realice la clasificacion clinico-criminoldgica.

CUARTA.- Que se mejoren las condiciones higiénicas y sanitarias de la
Institucion.

QUINTA.- Que se proporcionen los medicamentos y se dé el tratamiento
adecuado a los padecimientos crénicos de la poblacién interna. Asimismo, se
destine un area a los internos con padecimientos psiquiatricos y se les dé
tratamiento especializado.

SEXTA.- Que se proporcionen a toda la poblacién actividades laborales
productivas y se fomente una mayor participacibn en las actividades
educativas.

SEPTIMA.- Que se capacite al personal de seguridad y custodia.



OCTAVA.- De conformidad con el Acuerdo 1/91 del Consejo de la Comision
Nacional de Derechos Humanos, solicito a usted que la respuesta sobre la
aceptacion de esta Recomendacion, en su caso, nos sea notificada dentro del
término de 15 dias naturales, contados a partir de su notificacion. Igualmente
solicito a usted que, en su caso, las pruebas correspondientes al cumplimiento
de la Recomendacion se envien a esta Comisién dentro de los 30 dias
naturales siguientes a su notificacion. La falta de presentacion de estas
pruebas dard lugar a que se interprete que la presente Recomendacion no fue
aceptada, quedando la Comision Nacional de Derechos Humanos en libertad
para hacer publica esta circunstancia.

MUY ATENTAMENTE,

EL PRESIDENTE DE LA COMISION
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