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Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
México 

 

RECOMENDACIÓN 009/1993 

CASO DEL CENTRO DE 
READAPTACIÓN SOCIAL DE 
DELICIAS, EN EL ESTADO DE 
CHIHUAHUA  

México, D.F., a 27 de enero de 
1993 

C. C.P. FRANCISCO BARRIO TERRAZAS, 

GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE CHIHUAHUA, 

CHIHUHUA, CHIHUAHUA 

Distinguido señor Gobernador: 

La Comisión Nacional de Derechos Humanos, con fundamento en el artículo 102, 
apartado B de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como en los 
artículos 1º y 6º, fracciones II, III y XII; 15, fracción VII; 24, fracción IV; 44; 46 y 51 de la 
Ley de la Comisión Nacional de Derechos Humanos, publicada en el Diario Oficial de la 
Federación el día 29 de junio de 1992, y vistos los siguientes: 

I. HECHOS 

De acuerdo con los lineamientos del Programa Penitenciario de esta Comisión Nacional, 
un visitador adjunto se presentó en el Centro de Readaptación Social de Delicias, en el 
Estado de Chihuahua, el día 12 de enero del presente año, con el objeto de conocer las 
condiciones de vida de los internos y el respeto a sus Derechos Humanos, así como las 
instalaciones, la organización y el funcionamiento del establecimiento 

II. EVIDENCIAS 

En este caso las constituyen:  

1. Capacidad y población 

El Alcaide, señor Sergio Martínez, informó que el Centro tiene capacidad para 70 
internos. El día de la visita había 55. 

La situación jurídica de la población -totalmente varonil- era la siguiente:  
 

Fuero común Fuero federal 











 

La Comisión Nacional de Derechos Humanos constató anomalías que podrían ser 
violatorias de los Derechos Humanos de la población interna y de las siguientes 
disposiciones legales: 

De los artículos 18 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 6º y 7º 
de la Ley que establece las Normas Mínimas sobre Readaptación Social de 
Sentenciados; del numeral 8 incisos b, c y d y 67 de las Reglas Mínimas para el 
Tratamiento de los Reclusos, aprobadas por la Organización de las Naciones Unidas 
(ONU); y del principio 8 del Conjunto de Principios para la Protección de Todas las 
Personas Sometidas a Cualquier Forma de Detención o Prisión adoptadas por la ONU, 
por no realizarse la separación entre procesados y sentenciados y por no efectuarse la 
clasificación clínico criminológica (evidencia 1). 

De los artículos 13 de la Ley que establece las Normas Mínimas sobre Readaptación de 
Sentenciados; 567 del Código de Procedimientos Penales del Estado de Chihuahua; del 
numeral 29 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la 
ONU; y del principio 30 inciso 1 del Conjunto de Principios para la Protección de Todas 
las Personas Sometidas a Cualquier Forma de Detención y Prisión adoptadas por la 
ONU, por no existir un reglamento interno del Centro (evidencia 2). 

De los artículos 13 párrafo cuarto de la Ley que establece las Normas Mínimas sobre 
Readaptación de Sentenciados; de los numerales 12, 13 y 19 de las Reglas Mínimas 
para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la ONU, al no proporcionarse cama, 
colchón y cobija al total de la población; no darse mantenimiento a las instalaciones 
sanitarias y eléctricas, y no permitirse el acceso de los internos a los sanitarios durante la 
noche (evidencias 3 inciso a). 

De los artículos 4º párrafo tercero de la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos; 6º párrafo segundo de la Ley que Establece las Normas Mínimas sobre 
Readaptación Social de Sentenciados; 567 fracción VIII del Código de Procedimiento s 
Penal es del Estado de Chihuahua; y de los numerales 22 incisos 1, 2 y 3, 24, 25 inciso 
1, y 26 inciso 1 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas 
por la ONU, por no proporcionarse atención médica continua y programada (evidencia 5). 

Del artículo 20 fracciones octava y novena de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos; 9º de la Ley que establece las Normas Mínimas sobre Readaptación 
de Sentenciados; y 570 del Código de Procedimientos Penales del Estado de Chihuahua, 
por carecerse de Consejo Técnico Interdisciplinario, por no practicarse estudios para la 
determinación de beneficios de libertad, y por no proporcionarse asesoría y defensa 
jurídica a la población interna (evidencia 6 inciso a). 

De los artículos 3º, y 18 párrafo segundo de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos; 2º y 10 de la Ley que establece las Normas Mínimas sobre 
Readaptación de Sentenciados; 567 del Código de Procedimientos Penales del Estado 
de Chihuahua; de los numerales 40, 71 incisos 3 y 4; 72 incisos 1 y 2; 76 inciso 1, 77 y 
78 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos aprobadas por la ONU, 
por no organizarse y promoverse actividades laborales y educativas como parte del 
tratamiento de readaptación social de la población interna, por carecerse en el 
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establecimiento de una biblioteca y por no proporcionarse a los internos actividades 
culturales y recreativas (evidencias 6 incisos b y c ). 

En consecuencia, la Comisión Nacional de Derechos Humanos, hace a usted, con todo 
respeto, señor Gobernador, las siguientes:  

IV. RECOMENDACIONES 

PRIMERA.- Que se realice la separación entre procesados y sentenciados y asimismo la 
clasificación clínico-criminolóóica.  

SEGUNDA.- Que se expida el reglamento interno y se dé a conocer al personal, a los 
internos y a sus visitantes.  

TERCERA.- Qué se dote al total de la población de cama, colchoneta y cobija, se dé 
mantenimiento a las instalaciones sanitarias y eléctricas, y se tomen las medidas 
necesarias para garantizar a los internos el acceso a los servicios sanitarios durante la 
noche.  

CUARTA.- Que la atención médica se proporcione a los internos de acuerdo con un 
programa de prestación del servicio que especifique días, horarios y personal.  

QUINTA.- Que se contrate el personal necesario e idóneo para integrar el Consejo 
Técnico Interdisciplinario; se realicen los estudios orientados a la determinación de 
beneficios de Ley; y se ordenen las medidas conducentes para dar asistencia jurídica a la 
población interna.  

SEXTA.- Que se organicen y promuevan las actividades laborales y educativas para el 
total de la población interna; que se provea a la Institución de una biblioteca, y se 
proporcionen de forma programada y continua actividades culturales y recreativas.  

SEPTIMA.- De conformidad con el artículo 46, segundo párrafo de la Ley de la Comisión 
Nacional de Derechos Humanos, solicito a usted que la respuesta sobre la aceptación de 
esta Recomendación, en su caso, nos sea informada dentro del término de 15 días 
hábiles siguientes a esta notificación. Igualmente, con el mismo fundamento jurídico, 
solicito a usted que, en su caso, las pruebas correspondientes al cumplimiento de la 
Recomendación se envíen a esta Comisión Nacional dentro de un término de 15 días 
hábiles siguientes a la fecha en que haya concluido el plazo para informar sobre la 
aceptación de la Recomendación. 

La falta de presentación de pruebas dará lugar a que se interprete que la presente 
Recomendación no fue aceptada, quedando la Comisión Nacional de Derechos 
Humanos en libertad para hacer pública esta circunstancia. 
 

Atentamente 

El Presidente de la Comisión Nacional 
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