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Comisión Nacional de los Derechos Humanos 
México 

 

SÍNTESIS: SE RECOMENDÓ SE REALICE LA CLASIFICACIÓN CLÍNICO-
CRIMINOLÓGICA DE LA POBLACIÓN INTERNA; SE EXPIDA EL REGLAMENTO 
INTERNO; SE ASIGNE PERSONAL CAPACITADO PARA INTEGRAR EL CONSEJO 
TÉCNICO INTERDISCIPLINARIO; SE EFCTÚEN EXÁMENES MÉDICO AL INGRESO 
DE CADA INTERNO; SE PROPORCIONEN ACTIVIDADES LABORALES 
PRODUCTIVAS A TODA LA POBLACIÓN INTERNA; SE PROMUEVAN 
SUFICIENTEMENTE LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS, CULTURALES Y 
RECREATIVAS Y SE INSTALE, AL MENOS, UN TELÉFONO PÚBLICO QUE SEA 
CONTROLADO POR LA DIRECCIÓN. 

Recomendación 026/1993 

Caso del Centro de 
Readaptación Social de 
Cárdenas, en el Estado de 
Tabasco  

México, D.F., a 3 de marzo 
de 1993 

C. Licenciado Manuel Gurría Ordoñez, 

Gobernador Constitucional del Estado de Tabasco, 

Villahermosa, Tabasco 

Distinguido señor Gobernador: 

La Comisión Nacional de Derechos Humanos, con fundamento en el artículo 102, 
apartado B de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como en los 
artículos 1º y 6º, fracciones II, III, y XII; 15, fracción VII; 24, fracción IV; 44; 46 y 51 de la 
Ley de la Comisión Nacional de Derechos Humanos, publicada en el Diario Oficial de la 
Federación el 29 de junio de 1992, ha examinado los elementos contenidos en el 
expediente CNDH/122/93/TAB/PO1144 y vistos los siguientes: 

I. - HECHOS 

De acuerdo con los lineamientos del Programa Penitenciario de esta Comisión Nacional, 
un grupo de supervisores visitó el Centro de Readaptación Social de Cárdenas en el 
Estado de Tabasco, los días 24 de noviembre de 1992 y 12 de enero del presente año, 
con el objeto de conocer las condiciones de vida de los internos y el respeto a sus 
Derechos Humanos, así como las instalaciones, la organización y el funcionamiento del 
establecimiento.  



 

II. - EVIDENCIAS 

1. Capacidad y población 

El Director, señor Juan E. Carreta C., señaló que la Institución tiene capacidad para 126 
internos. El día de la última visita había 130, lo que indica una sobrepoblación de 4 
internos. 

La situación jurídica de la población, toda del fuero común, era la siguiente:  
 Hombres Mujeres 
Procesados  75 03 
Sentenciados  52 00 
TOTAL 130 

El mismo funcionario señaló que únicamente en los dormitorios se lleva a cabo la 
separación entre procesados y sentenciados. Agregó que no se realiza la clasificación 
clínico-criminológica de la población interna.  

2. Normatividad 

El Director manifestó que, aunque no hay un reglamento interno que regule las 
actividades de la Institución, a1 ingreso de cada recluso se le informa, verbalmente, 
sobre sus derechos y obligaciones en el establecimiento.  

3. Dormitorio 

La Institución no tiene áreas de ingreso ni centro de observación y clasificación.  

a) Dormitorio general 

Es un edificio de dos plantas, cada una de las cuales está dividida con malla ciclónica en 
dos secciones, una para el área de procesados y otra para la de sentenciados. En total 
hay cuarenta celdas, cada una de las cuales está dotada de tres planchas de concreto, 
mesa y tres bancos, además de un baño con regadera, taza y lavabo respectivamente. 

Se observó que está en construcción un edificio de dos plantas, que se destinará a 
ampliar el cupo de la Institución y lograr así la separación total entre procesados y 
sentenciados; Indicó que están proyectadas 46 celdas -cada una con capacidad para 5 
personas- dotadas de taza sanitaria y lavabo respectivamente. Se tiene planeada un área 
de regaderas en cada nivel.  

b)Area de segregación 

Consta de dos celdas del dormitorio general -la 16 y la 40-, con las mismas 
características que las demás. Los reclusos informaron que  

 Durante las visitas no se 
encontró a ningún interno en esta área.  
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Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos, por no estar integrado el Consejo Técnico 
ni contarse con personal especializado que asista a la población interna (evidencia 5). 

De los artículos 4º de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; del 
numeral 22 y 24 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos; y del 
principio 24 del Conjunto de Principios para la Protección de Todas las Personas 
Sometidas a Cualquier Forma de Detención o Prisión adoptadas por la Organización de 
las Naciones Unidas, por no efectuarse exámenes médicos al ingreso, ni proporcionarse 
atención médica continua al total de la población (evidencia 6). 

De los artículos 18 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 11 de la 
Ley que establece las Normas Mínimas Sobre Readaptación Social de Sentenciados del 
Estado de Tabasco; y del numeral 71 incisos 2, 3, 4 y 5 de las Reglas Mínimas para el 
Tratamiento de los Reclusos, por no proporcionarse capacitación ni actividades laborales 
al total de la población interna como parte fundamental del tratamiento de readaptación 
social (evidencias 7 y 12). 

De los artículos 18 de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 12 de la 
Ley que establece las Normas Mínimas sobre Readaptación Social de Sentenciados del 
Estado de Tabasco: y del numeral 77 y 78 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de 
los Reclusos, por no proporcionarse actividades educativas, culturales ni recreativas a 
toda la población interna (evidencias 8 y 12). 

Del numeral 80 de las Reglas Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos, por no 
contarse con un teléfono que permita mantener el contacto de los internos con sus 
familiares y defensores (evidencia 11 inciso c). 

En consecuencia, la Comisión Nacional de Derechos Humanos, con todo respeto, hace a 
usted, señor gobernador, las siguientes:  

IV. - RECOMENDACIONES 

PRIMERA.- Que se realice la clasificación clínico-criminolóóica de la población interna.  

SEGUNDA.- Que se expida el reglamento interno y se dé a conocer al personal, a los 
internos y a sus visitantes.  

TERCERA.- Que se asigne personal capacitado para integrar el Consejo Técnico 
Interdisciplinario.  

CUARTA.- Que se efectúen exámenes médicos al ingreso de cada interno y que la 
atención médica se Proporcione de manera permanente.  

QUINTA.- Que se proporcionen actividades laborales productivas a toda la población 
interna y se promuevan suficientemente las actividades educativas, culturales y 
recreativas. Asimismo que se instale, al menos, un teléfono público que sea controlado 
por la Dirección.  

 6 



 

SEXTA.- De conformidad con el artículo 46, segundo párrafo, de la Ley de la Comisión 
Nacional de Derechos Humanos, solicito a usted que la respuesta sobre la aceptación de 
esta Recomendación, en su caso, nos sea informada dentro del término de 15 días 
hábiles siguientes a esta notificación. Igualmente, con el mismo fundamento jurídico, 
solicito a usted que las pruebas correspondientes al cumplimiento de h Recomendación 
se envíen a esta Comisión Nacional dentro del término de 15 días hábiles siguientes a la 
fecha en que haya concluido el plazo para informar sobre la aceptación de la 
Recomendación. 

La falta de presentación de pruebas dará lugar a que se interprete que la presente 
Recomendación no fue aceptada, quedando la Comisión Nacional de Derechos 
Humanos en libertad de hacer pública esta circunstancia. 

 
 

Atentamente 

El Presidente de la Comisión Nacional 

 7 




