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Introducción
En 2018, el nivel de paz se deterioró 4.9 % en México, lo que constituye el tercer año consecutivo a 
la baja. La tasa de homicidios aumentó 14 %, superando las 27 muertes por cada 100,000 personas, 
el nivel más alto registrado.*

El año pasado, el 69. 4 % de los homicidios fueron cometidos con un arma de fuego. Y la violencia 
afectó tanto a los políticos como a los civiles con, al menos, 850 actos de violencia política regis-
trados durante el ciclo electoral de 2018. Como mínimo, 175 candidatos o funcionarios fueron ase-
sinados. Únicamente en 7 % de los delitos se abrieron carpetas de investigación en 2017 y menos 
de 3% se cerraron con una sentencia, lo que arrojó una tasa de impunidad de 97%.*

La ausencia de paz ha llegado a la política y se ha visto recrudecida la escalada de violencia, el 
gobierno ha invertido esfuerzos para poder solucionar este problema pero no ha sido suficiente, 
limitando con esto la capacidad institucional para impulsar la armonía; es por ello que vemos la 
gran necesidad de poder formar un grupo de mujeres formadoras de paz que contribuyan a impul-
sarla desde la política partidista. 

El impacto económico de la violencia se elevó 10 % en 2018, alcanzando los 5.16 billones de 
pesos (US $268 mil millones), lo que equivale a 24 % del PIB del país. En términos per cápita, el 
impacto económico de la violencia fue de 41,181 pesos, más de cinco veces el salario mensual 
promedio de un trabajador mexicano. Además, esta cifra varía considerablemente de estado a es-
tado: va desde 10,808 pesos en Yucatán hasta 83,167 pesos en Colima.*

México sigue enfrentando altos índices de corrupción. En 2018, casi 70 % de los mexicanos creían 
que los jueces eran corruptos y más de 65% tenían la percepción de que en el Ministerio Público, 
la institución a la que deben denunciar un delito, había corrupción. Este porcentaje es mayor entre 
las personas que han sido víctimas de un delito, pues llega a 78 % de los encuestados. Pese a los 
elevados índices de homicidios, delitos con violencia y crímenes de la delincuencia organizada, 
los estados registraron en 2017 una mediana de 110 elementos de seguridad pública por cada 
100,000 habitantes, lo que evidencia la falta de capacidad humana suficiente. Esta proporción 
representa menos de la mitad del promedio del resto de América Latina. De acuerdo con los datos 
más recientes, México tiene tan solo 3.5 jueces y magistrados por cada 100,000 habitantes, muy 
por debajo del promedio global de 16. El déficit de jueces se traduce en que menos casos vayan a 

* Fuente: Índice de Paz de México 2019: Identificar y medir los factores que impulsan la paz. Sídney, abril, 2019.   
Disponible en: indicedepazmexico.org 
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los tribunales y contribuye a que haya bajas tasas de condenas. Resulta alentador que en los últimos 
años han habido mejoras en la capacidad del sistema judicial. Por ejemplo, el número de agencias 
del Ministerio Público se incrementó  8%, y la proporción de Ministerios Públicos que cuentan 
con especialistas en delitos «graves», como homicidio y violación, ha aumentado de 15 % a casi 
una tercera parte de las agencias desde 2016. Además, el presupuesto per cápita de los Ministerios 
Públicos estatales se incrementó 20 % en el mismo periodo, y el personal de las procuradurías 
generales de justicia estatales creció 3 % en los dos últimos años. Será necesario que México siga 
destinando una mayor inversión a la capacidad del sistema de justicia penal y mejore la distribu-
ción presupuestaria para revertir la tendencia de violencia creciente.*

Victimización y justicia en México, 2017

Solo el 7% de los delitos dio lugar a una investigación criminal en 2017.

Fuente: ENVIPE 2018 
Nota: los porcentajes pueden no sumar 100 debido a que un pequeño porcentaje de los encuestados no especifica el resultado del caso.

* Índice de Paz de México 2019..., op. cit. 

Se produce un delito
Las víctimas informaron 

que aproximadamente 33.6 
millones de delitos ocurrieron 

El delito es denunciado a  
las autoridades

3.48 millones de delitos
10.4% del total

El crimen no es denunciado a  
las autoridades

30.1 millones de delitos
89.6% del total

Se abre una  
investigación criminal

2.27 millones de delitos
6.8% del total

No se abre una  
investigación criminal

936,000 delitos
2.8% del total

Impunidad
El caso no se resuelve

Justicia
877,900 casos se resolvieron 

o estaban en proceso al 
momento de la encuesta

2.6% del total

La investigación criminal
no tiene resultado
1.27 millones de

 investigaciones no tuvieron
resultado en 2017

3.8% del total
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¿Cómo medir la paz en el mundo?

En 2017, el nivel de paz del mundo cayó en un 0.27 %, por lo que este es el cuarto año consecutivo 
de deterioro global, según el Índice de Paz Global 2018 del Institute for Economics and Peace (IEP). 
Por su parte, México se mantiene entre los 25 países menos pacíficos del mundo.*

El índice clasifica a 163 países y territorios de acuerdo a sus niveles de paz, los cuales mide a través 
de tres grandes áreas: el grado de seguridad en la sociedad; el alcance de los conflictos nacionales 
o internacionales, y el grado de militarización.*

Lo más interesante del Índice de Paz Global es la cantidad y variedad de indicadores que tiene 
en cuenta para elaborar el ranking. Es evidente que vivir en paz no pasa solamente por no estar en 
guerra, sino que hay muchísimos factores que influyen en que la vida sea más o menos apacible 
en un determinado país.

El índice es un promedio de 23 ítems, todos calculados en una escala que va de 1 (más pacífico) a 5 
(menos pacífico).* Se pueden dividir en cuatro grupos. 

Primer grupo: buscan capturar la intensidad de los enfrentamientos armados abiertos y sus conse-
cuencias: número de conflictos luchados (externos); relaciones con los países vecinos; muertes por 
conflictos organizados (internos); intensidad de conflicto (interno); impacto terrorista, y personas 
desplazadas.

Conflictos luchados (externos) mide el número, la duración y el rol del país en enfrentamientos 
transcurridos en el exterior. Los cinco primeros en este rubro son Uganda (5), Estados Unidos de 
América (3.94), Francia (3.08), Níger (2.94) y Chad (2.95). En muertes por conflictos organizados 
(internos), los que están en peores condiciones —todo con 5— son Afganistán, Irak, México, Nige-
ria y Sudán del Sur. En impacto terrorista, que estima el número de muertes y lesiones provocados 
por atentados en los últimos cinco años, los que encabezan son Irak (5), Nigeria (4.83), Afganistán 
(4.7), Pakistán (4.53) y Siria (4.35).*

Segundo grupo: mide el costo y el tamaño de las Fuerzas Armadas: gasto militar, personal de las 
Fuerzas Armadas, armas nucleares y pesadas, exportaciones e importaciones de armas conven-
cionales. Los que lideran en el primer rubro son Afganistán, Irak, Omán, Corea del Norte y Arabia 
Saudita, todos con 5. En armas nucleares y pesadas están al frente China, Francia, Reino Unido, 
India e Israel, también con 5.

Tercer grupo: Estima los niveles de pacificación a partir de la situación del sistema político. Son 
tres: inestabilidad política, manifestaciones violentas y terror político. En el primero aparecen en 
los puestos más altos Afganistán, República Centroafricana, República Democrática del Congo, 
Guinea-Bissau y Palestina. En el segundo, Bangladesh, República Democrática del Congo, Nepal, 
Palestina y Somalia.

* Índice de Paz de México 2019..., op. cit.
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Cuarto grupo: Seguridad interna. La criminalidad percibida en la sociedad, homicidios, crímenes 
violentos, acceso a las armas pequeñas y a las armas ligeras, oficiales de seguridad y policía, y 
población encarcelada.

Éste es el segmento que más afecta la paz en América Latina y el Caribe. Nueve de los diez con 
mayor proporción de homicidios dolosos pertenecen a la región: Brasil, Colombia, República Do-
minicana, Guatemala, Honduras, Jamaica, El Salvador, Trinidad y Tobago, y Venezuela, todos con 
un índice de 5. El único externo es Lesoto.

Solo Chile y Cuba son considerados «bastante seguros» desde este punto de vista. A nivel mundial, 
los diez con menos homicidios son Japón (1.14), Islandia (1.15), Singapur (1.15), Bahrein (1.27), 
Indonesia (1.27), Eslovenia (1.29), Emiratos Árabes Unidos (1.3), Madagascar (1.31), España (1.3) y 
Palestina (1.314).*

Generalidades del Diplomado

• Duración del módulo 120 horas.

• Inicia lunes 12 de agosto y termina el lunes 4 de noviembre.

• 24 clases de cinco horas cada una.

• Lunes y miércoles de 16:00 a 21:00 horas.

• Recesos de 15 minutos cada dos horas.

• Se conformará un grupo de mínimo 30 asistentes.

• Capacidad máxima 80 asistentes.

Objetivo general

Desarrollar un modelo de formación y sensibilización del Derecho Humano a la paz, con la pers-
pectiva de género, interculturalidad y derechos humanos. Se enfocará en el desarrollo de una base 
conceptual sobre la Cultura de Paz desde el punto de vista científico. Se abordarán los Indicadores 
de Paz en México y en el mundo, así mismo, la promoción y difusión de temas claves como: So-
lución y Resolución Pacífica de Conflictos, Inteligencia Emocional y Políticas Públicas para la Paz.

* Índice de Paz de México 2019..., op. cit. 
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Objetivos específicos

1. Generar un marco teórico general e histórico de los inicios de la paz en la humanidad, su con-
ceptualización y desarrollo (Módulo I).

2. Promover los Derechos Humanos como el eje rector de la construcción de la Paz en México y 
el mundo, su desarrollo práctico, avances y retrocesos (Módulo II).

3. Sensibilizar y difundir una conceptualización general de la paz, la Cultura de Paz desde un 
punto de vista científico y práctico (Módulo III).

4. Sensibilizar y fomentar las técnicas de la inteligencia emocional como una herramienta básica 
en la construcción de la paz (Módulo IV).

5. Proporcionar el escenario general de la paz a nivel internacional y nacional, sus repercusiones 
basados en estadísticas, indicadores, escenarios económicos, políticos y sociales que se viven 
en torno a la paz (Módulo V).

6. Brindar conocimientos teórico-prácticos para establecer las bases, su importancia, beneficios 
de la implementación y aplicación del manejo y resolución de conflictos en la construcción de 
la paz (Módulo VI).

7. Proporcionar la metodología básica para la construcción de iniciativas de políticas públicas 
basada en la perspectiva de derechos humanos para construir la Paz en México (Módulo VII).

Perfil de ingreso

Población a la que se dirige y campo de conocimiento:

• Directivos, docentes y estudiantes de diversos programas.

• Cualquier persona que cuente con título de licenciatura. En caso de no contar con él, se podrá 
cursar el diplomado y se obtendrá una constancia.

• Servidores, funcionarios públicos (Federales y Estatales), legisladores (Federales y Locales), jue-
ces y magistrados.

• Egresados, profesionales y voluntarios que trabajen ámbitos social-comunitarios, líderes sociales.

• Integrantes de ONG, personas interesadas en contribuir en favorecer la convivencia y la cons-
trucción de Cultura de Paz.

• Medio rural y/o urbano.



EJES PARA LA 
 RECONSTRUCCIÓN  

DE MÉXICO

D
IP

L
O

M
A

D
O

6

• Cualquier origen cultural o étnico.

• Sin planes de emigrar en el próximo año.

• Que cuenten con capacidad básica de lecto-escritura y pensamiento lógico-matemático (cer-
tificado). 

• Preferentemente, con capacidad en el uso de tecnología de información y comunicación.

• Favorece si cuentan con computadora y acceso a Internet, sin ser una condición para el ingreso.

• Se constituye como requisito único, asumir el desafío de incidir intencional y planificadamente 
en cuestiones de política pública.

Perfil de egreso

El participante habrá incrementado:

• Habilidad en el acompañamiento social en procesos de Solución y Resolución Pacífica de Con-
flictos y Cultura de Paz.

• Superación de limitaciones emocionales en el intercambio social generadas por la violencia y 
conflictos.

• Capacidad de ofrecer marcos de referencia para el trámite emocional y cognitivo de las secue-
las que deja la violencia.

• Habilidad para comprender y generar diseños de acompañamiento a víctimas de violencias 
mediante talleres psicosociales.
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Temario

Módulo Duración Calendario

Antecedentes históricos 10 horas
agosto:

lunes 12 y miércoles 14 

Derechos Humanos para la Paz 20 horas
agosto:

lunes 19, miércoles 21,
lunes 26 y miércoles 28

Paz 20 horas
septiembre:

lunes 2, miércoles 4,
lunes 9 y miércoles 11

Inteligencia Emocional 20 horas
septiembre:

miércoles 18, lunes 23,
miércoles 25 y lunes 30

Índice de Paz 20 horas
octubre:

miércoles 2, lunes 7, 
miércoles 9 y lunes 14

Mediación, Resolución Pacífica  
de Conflictos y Construcción de Paz

20 horas
octubre:

miércoles 16, lunes 21, 
miércoles 23 y lunes 28

Políticas Públicas para la Paz 10 horas
octubre: miércoles 30

noviembre: lunes 4

¿Qué necesitas hacer para aprobar el Diplomado?

Lograr aprobar el Diplomado «Derechos Humanos y paz: ejes para la reconstrucción de Méxi-
co», es muy sencillo lo único que tienes que hacer es:

1er. paso: Registrarte (proporciona tus datos de contacto).

2o. paso: Asiste y participa a las sesiones presenciales de cada módulo.

3er. paso: Desarrolla tu propuesta de Iniciativa de Política Pública para la Paz.

4o. paso: Responde la evaluación de satisfacción. 

5o. paso: Participar y comenta en las redes sociales.

6o. paso: Replica y aplica lo que aprendiste.
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¿Qué beneficios obtendrás del Diplomado?

El Diplomado «Derechos Humanos y paz: ejes para la reconstrucción de México», está pensado 
para ti y puedas obtener grandes beneficios:

• Diploma con validez oficial, avalado por la UNAM.

• Constancia de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos.

• Información útil y práctica de la Cultura de Paz, Solución Pacífica de Conflictos.

• Bibliografía, presentaciones y videos de los temas del módulo.

• Tips para poder desarrollar tu Iniciativa de Política Pública en temas de Paz

• Contacto y convivencia con estudiantes, profesionistas de diferentes partes ámbitos.

Sede de impartición del Diplomado

• Auditorio del Centro Nacional de Derechos Humanos (CENADEH).  
Río Magdalena 108, colonia Tizapán San Ángel, Demarcación Territorial Álvaro Obregón,  
C. P. 01090, Ciudad de México.

Costo del Diplomado

$12,000.00 pesos (doce mil pesos 00/100 M. N.).

Tips para aprobar el Diplomado

• Sé puntual y cumple con los tiempos.

• Sigue las instrucciones de cada módulo.

• Consulta a tus profesores en caso de dudas o comentarios con tiempo todo se puede solucionar.

• Las participación en los módulos, es para que aprendamos de los demás, seamos respetuosos 
con nuestros compañeros.

• Nuestra forma de calificar y evaluar las iniciativas de políticas públicas siempre estará basada 
en el cumplimiento de las instrucciones; seremos analíticos y académicos. 
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• Es muy importante la reflexión de cada uno desde su perspectiva, sobre los temas.

• Lo más importante es tu compromiso y entusiasmo, eso hará que puedas llegar hasta el final.

• Si se tiene la disposición y las ganas, lo demás será fácil.

Informes

• dec@derecho.unam.mx 
Tels.: 56 22 24 15 y 56 22 24 14 
derecho.unam.mx

• cenadeh@cndh-org.mx 
Tel.: 54 81 98 81, exts.: 5132, 5110, 5133 y 5219 
cndh.org.mx

Inscripciones

• Mtro. Diego A. Guerrero García 
Jefe de la División de Educación Continua

• División de Educación Continua 
de la Facultad de Derecho de la UNAM, 
Av. Universidad núm. 2219, colonia Copilco, Coyoacán, 
Tels.: 56 22 24 15 y 56 22 24 14


