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DiA MUNDIAL DE LA CIENCIA PARA LA PAZ Y EL

DESARROLLO

10 DE NOVIEMBRE
ey U 5

“LOS ASOMBROSOS PROGRESOS REALIZADOS POR LA CIENCIA EN

LOS ULTIMOS DECENIOS HAN CAMBIADO NUESTRAS VIDAS.
ACTUALMENTE LAS CIENCIAS Y SUS INNUMERABLES APLICACIONES
DETERMINAN TODOS LOS ASPECTOS DE LA VIDA HUMANA. LAS
INNOVACIONES RESULTANTES REPRESENTAN UNA OPORTUNIDAD

PARA EL DESARROLLO DE NUESTRAS SOCIEDADES. MEJORAN
NUESTRO BIENESTAR, FACILITAN LA VIDA DIARIA, SUPERAN
FRONTERAS QUE PARECIAN INFRANQUEABLES EN LOS AMBITOS DE
LA MEDICINA, EL TRANSPORTE, LA COMUNICACION Y EL
INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTOS Y SON UN MOTOR DE
CRECIMIENTO Y RIQUEZA.”

DiAa MUNDIAL DE LA DIABETES
14 DE SEPTIEMBRE

“EN EL DiA MUNDIAL DE LA DIABETES EXPRESO MI APOYO A
TODAS LAS PERSONAS DE TODO EL MUNDO QUE VIVEN CON
DIABETES Y REAFIRMO EL COMPROMISO DE LAS NACIONES UNIDAS
DE LUCHAR POR SUS NECESIDADES Y BIENESTAR EN NUESTRO

CAMINO HACIA LA SALUD PARA TODOS.”

ANTONIO GUTERRES
SECRETARIO GENERAL NACIONES UNIDAS
2019

hitps://www.un.org/es/events/diabetesday/messages.shtml

SRA. AUDREY AZOULAY
DIRECTORA GENERAL DE LA UNESCO

2018

https://es.unesco.org/ COMMEMORATIONS/WORLDSCIENCED

AY#STATEMENTS

Documentos

UNCTAD

INFORME SOBRE LA ECONOMIA
DIGITAL 2019

En esta primera edicion del
Informe sobre la Economia
Digital, anteriormente
conocido como Informe
sobre la Economia de la
Informacion, se examinan las
consecuencias que la nueva
economia digital puede
tener para los paises en
desarrollo en términos de
creacion y captura de valor.
Se destacan los dos factores
principales que impulsan la
creacion de valor en la era
digital -los datos digitales y la
consolidacién de la
economia de las
plataformas digitales— y se
explora la forma en que las
tendencias actuales de
concentracién de la riqueza
podrian ser sustituidas por
frayectorias que conduzcan
a una distribucidn  mds
equitativa de los beneficios

de la digitalizacion.
hitps://unctad.org/es/PublicationsLibr

ary/der2019 overview_es.pdf

OMS

INFORME
DIABETES

MUNDIAL SOBRE LA

El informe amplia nuestros
conocimientos acerca de la
diabetes y sus repercusiones.
El informe también nos
ayuda a conocer mejor las
fendencias en la
prevalencia de diabetes, el
papel que desempenan los
estados hiperglucémicos
(incluida la diabetes) en la
mortalidad prematura, y las
medidas que los gobiernos
estdn  adoptando  para
prevenir y controlar esta
enfermedad. Del andlisis se
desprende que hacen falta
respuestas mds enérgicas,
no solo gubernamentales,
sino también de la sociedad
civil y de las propias personas
con diabetes, asi como de
parte de los productores de
alimentos y fabricantes de
medicamentos y

tecnologias médicas.
hitps://apps.who.int/iris/bitstream/han
dle/10665/254649/9789243565255-
spa.pdf;jsessionid=6F055CODDFDBEB2F
9449D6B054CDFF43?sequence=1

OMS

UNA GUIiA DE ENFOQUES BASADOS
EN POBLACION PARA
INCREMENTAR LOS NIVELES DE
ACTIVIDAD FiSICA

Los factores de riesgo mds
importantes de
enfermedades crénicas
incluyen: hipertensién, alto
indice de colesterol, toma
inadecuada de frutas vy
verduras, el sobrepeso y la
obesidad, inactividad fisica
y el uso de tabaco. Cinco
de estos factores estdn
relacionados con la
actividad fisica y régimen
alimentario. Este guia
ayudaréd a los Estados
Miembros de OMS vy ofras
entidades colaboradoras en
el desarrollo e
implementacién de un
esquema nacional de
actividad fisica y proveer
direccién  en  opciones

politicas para la promocion
efectiva de actividad fisica
en los niveles nacionales y

subnacionales.
hﬂgs [/www. who |ntzdleighyslculcchvnﬂg ub
id hi |_activit:
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Informacion comparativa

FAMILIA Y DIABETES

La Federacién Internacional
de Diabetes (FID) ha
anunciado  recientemente
que el Dia Mundial de la
Diabetes 2018-19 se centrard
en "La familia y la Diabetes".
Se ha elegido un marco de
tiempo de dos anos para
alinear mejor la campana
del Dia Mundial de la
Diabetes con el plan
estratégico actual de laIDFy
facilitar la planificacién, el
desarrollo, la promocién vy la
participacion. Los materiales
y las acciones que IDF
desarrollard durante los dos
anos de la campana
tendrdn como  objetivo:
Aumentar la conciencia del

e

impacto que la diabetes
tiene en la familia y la red de
apoyo de los afectados.
Promover el papel de la
familia en la  gestion,
cuidado,  prevencién y
educacion de la diabetes.
Mds de 425 millones de
personas viven actualmente
con diabetes. La mayoria de
estos casos son diabetes tipo
2, que en gran parte se
puede prevenir mediante la
actividad fisica regular, una
dieta sana y equilibrada y la
promocién de entornos de
vida saludables. Las familias
fienen un papel clave que
desempenar al abordar los
factores de riesgo
modificables para la
diabetes tipo 2 y deben

DIABETES

Factores de resgo de diabetes de tipo 2
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contar con educacion,
recursos y entornos para vivir
un estilo de vida saludable. 1
de cada 2 personas que
actualmente  viven  con
diabetes no estd
diagnosticada. La mayoria
de los casos son diabetes
tipo 2. El diagndstico y el
fratamiento tempranos son
clave para prevenir las
complicaciones de la
diabetes y lograr resultados
saludables. Todas las familias
se ven potencialmente
afectadas por la diabetes vy,
por lo tanto, el conocimiento
de los signos, sintomas vy
factores de riesgo para
todos los fipos de diabetes es
vital para detectarlo
femprano.

https://www.who.int/diabetes/diabetes_infographics type2 es.pdf?ua=1

CONTINGA asequibles contra la
diabetes para evitar
mayores costos para el

individuo y la familia, que
fienen un impacto en los
resultados de salud. Menos
de 1 de cada 4 miembros de
la familia tienen acceso a
programas de educacién
sobre la diabetes. Se ha
demostrado que el apoyo
familiar en el cuidado de la
diabetes fiene un efecto

La diabetes puede ser
costosa para el individuo y la
familia. En muchos paises, el
costo de la inyeccion de
insulina y el monitoreo diario
solo pueden consumir la
mitad del ingreso disponible
promedio de una familia, y
el acceso regular y
asequible a medicamentos

esenciales para la diabetes
estd fuera del alcance de
muchos. Por lo tanto, es
urgente mejorar el acceso a
medicamentos y cuidados

sustancial en la mejora de los
resultados de salud para las
personas con diabetes. Porlo
tanto, es importante que
tfodas las personas con

diagbetes y sus familias
fengan acceso a la
educacion y el apoyo
confinuo en materia de
autocontrol de la diabetes
para reducir el impacto
emocional de la
enfermedad que puede dar
lugar a una calidad de vida
negafiva.

https://www.fundaciondiabetes.org/d
iamundial/657/campana-2018-
familia-y-diabetes
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Noticias

Global
Naciones Unidas

LAS RELACIONES DISFUNCIONALES ENTRE LAS POTENCIAS SE REFLEJAN EN
LA PARALISIS DEL CONSEJO DE SEGURIDAD

“Nuestro mundo estd enturbiado. No es bipolar ni unipolar,
pero tampoco multipolar. La correlacion de fuerzas es
imprevisible (...) Ademds, las relaciones entre las grandes
potencias son mds disfuncionales que nunca”, dijo este
lunes el Secretario General de las Naciones Unidas durante
la apertura del Foro de Paris por la Paz, que durard hasta el
13 de noviembre. Anténio Guterres senaldé que esta
disfuncionalidad fiene “consecuencias lamentables” en el
Consejo de Seguridad de la ONU, que a menudo queda
paralizado. En la segunda edicién del Foro de Paris por la
Paz, Guterres se refirid a la propagacién de las tensiones
infernas o regionales y a la creciente interdependencia de
los conflictos, asi como a una nueva forma de terrorismo
global. Estas y otras amenazas, como la proliferaciéon
nuclear, hacen mds indispensable que nunca la
prevencion, “algo que sélo se puede lograr dentro de un
orden de multilateralismo™”, indicé.

https://news.un.org/es/story/2019/11/1465231

OMS

LA OMS LO CONFIRMA: BAILA,
CANTA Y SE... MAS SANO

Escuchar musica puede
reducir los efectos
secundarios de los

tratamientos contra el céncer
LAS NORMAS QUE DEBEN TENER EN y bailar ayuda a los enfermos
CUENTA LOS RESPONSABLES de Parkinson. Son algunas de
ENCARGADOS DE ADOPTAR las Conc|usiones de un
DECISIONES EN EL AMBITO informe de la Organizacién
SANITARIO ¥ F”ERA.DE EL POR Mundial de la Salud. El estudio
EJEMPLO: . )
GARANTIZAR EN LAS COMUNIDADES OnCﬂ!ZO . mas de 900
LA DISPONIBILIDAD Y ACCESIBILIDAD publicaciones en todo el
DE LOS PROGRAMAS ARTISTICOS mundo y supone la revisidon
RELACIONADOS CON LA SALUD mds exhaustiva de los efectos
APOYAR A LAS ORGANIZACIONES del arte en la salud. La
ARTISTICAS Y CULTURALES PARA QUE COHC|US](’)I’] es qUe e| or’re
LA SALUD Y EL BIENESTAR FORMEN puede ayudar a hacer frente
PARTE DE SU TRABAJO :
CONCIENCIAR PUBLICAMENTE a pr_oblemos complgos como
SOBRE LOS POTENCIALES BENEFICIOS la diabetes, la obesidad o las
PARA LA SALUD QUE CONLLEVA LA enfermedades mentales. Leer
PARTICIPACION EN ACTIVIDADES a los nifnos les ayuda a dormir
ARTISTICAS bien y a concentrarse en la
INCLUIR LAS ACTIVIDADES escuela. El teatro facilita el
ARTISTICAS EN LA FORMACION DE desarrolio de los
LOS PROFESIONALES DE LA SALUD ..
UNA MAYOR INVERSION EN odglescenfes. LG, ~ musica
INVESTIGACION mejora la atencidn y la
memoria de las personas con
demencia. Estas actividades

EN EL INFORME TAMBIEN SE ESBOZAN

https://news.un.org/es/story/201

9/03/1452231

§/03/1452231 suelen ser menos costosas
que los tratamientos médicos
y tienen pocos efectos
negativos.
hitps://news.un.org/es/story/2019/11/1
465211

Naciones Unidas

JEAN ARNAULT VIAJARA A BOLIVIA COMO ENVIADO PERSONAL DEL
SECRETARIO GENERAL

"“El Secretario General le ha pedido a Jean Arnault que, en
calidad de su enviado personal, establezca contacto con
todos los actores bolivianos y ofrezca el apoyo de la ONU a
los esfuerzos para encontrar una solucion pacifica a la crisis,
incluyendo la celebracion de elecciones transparentes,
inclusivas y creibles. Arnault vigjard a Bolivia hoy”, anuncid
este jueves el portavoz de Anténio Guterres, titular de las
Naciones Unidas. El portavoz afirmd que la decision es una
iniciativa personal de Antdnio Guterres con el propdsito de
ayudar a la gente en Bolivia a encontrar una via pacifica
para salir de la actual crisis. Dujarric dijo que la mision de
Arnault se inscribe en la capacidad del Secretario General
de involucrarse en gestiones de diplomacia preventiva y
mediacién, y de tratar de ayudar de todas las formas que la
ONU pueda. Jean Arnault fue representante especial del
Secretario General para Colombia y anteriormente tuvo ese
nombramiento para Georgia, Afganistén, Burundi vy
Guatemala. El Gobierno de Bolivia quedd acéfalo varios dias
hasta que ayer 13 de noviembre, la vicesecretaria del
Senado por un partido opositor, Jeanine ARez, se proclaméd
presidenta interina del pais sin contar con el qudrum
requerido por ley.

hitps://news.un.org/es/story/2019/11/1465411

UNICEF

MAs DE 800.000 MENORES DE 5
ANOS MURIERON A CAUSA DE
PULMONIA EN 2018

La neumonia, una
enfermedad prevenible,
mata a mds ninos que
ninguna otra infeccién. Mds
de 800.000 menores de
cinco anos murieron por
esta enfermedad el ano
pasado. Es un nino cada 39
segundos. La neumonia,
también conocida como
pulmonia, es una
enfermedad olvidada,
aungue mata mds que el
sarampién, la malaria o la

diarrea. La mitad de las
muertes se concentran en
cinco paises: Nigeria
(162.00), India (127.000),
Pakistan (58.000), la

Republica Democrdtica del
Congo (40.000) vy Etiopia
(32.000). UNICEF vy ofras
organizaciones estdn
haciendo sonar la voz de
alarma y han lanzado una
llamada a la accion.

https://news.un.org/es/story/2019/11/
1465301

OMS

LA OMS LANZIA UN PROGRAMA
PILOTO PARA REDUCIR EL PRECIO DE
LA INSULINA

LA OMS ha anunciado el
inicio de un programa piloto
de precalificacién de
insulina para bajarlos precios
de este fratamiento confra
la diabetes. El suministro
mensual de insulina le
costaria a un trabajador de
Ghana el equivalente a 5,5
dias de salario, o el 22% de
sus ingresos mensuales. En los
paises ricos, la gente a
menudo fiene que racionar
la insulina, lo cual puede ser
mortal si no reciben dosis
suficientes. Tres fabricantes
controlan la mayor parte del
mercado mundial de
insulina, fijando precios que
son prohibifivos para muchas
personas y paises. Se espera
que la precdlificacion de la
insulina por parte de la OMS
impulse el acceso
aumentando el flujo de
productos de calidad
garantizada en el mercado
internacional y ofreciendo a
los paises mds opciones, y a
los pacientes precios mds
bajos.

hitps://news.un.org/es/story/2019/11/
1465341
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EL ASILO SE DIFERENCIA DEL REFUGIO EN QUE LOS SOLICITANTES DEBEN
DEMOSTRAR QUE SU VIDA ESTA AMENAZADA POR CUESTIONES POLITICAS,
COMO LA REPRESION DEL GOBIERNO O ATAQUES POR DEFENDER IDEAS
POLITICAS CONTRARIAS A GRUPOS DE PODER. "ES ANTE TODO UN ACTO
HUMANITARIO, QUE NO DEBE ENTENDERSE COMO SENAL DE APROBACION O
DESAPROBACION, MUCHO MENOS DE HOSTILIDAD A NINGUN GOBIERNO
EXTRANJERO", APUNTA NATALIA SALTALAMACCHIA, INTERNACIONALISTA Y
PROFESORA DEL INSTITUTO TECNOLOGICO AUTONOMO DE MEXICO.

EL EXCANCILLER MEXICANO JORGE CASTANEDA (2000-2003) SENALA QUE,
"LA ONICA RAZON PARA NEGARLO ES QUE HAYAN COMETIDO ACTOS MUY
NOCIVOS, VIOLACIONES A LOS DERECHOS HUMANOS O CRIMENES DE LESA
HUMANIDAD Y ESE NO ES EL CASO DE MORALES".

EBRARD DIJO QUE LA GRAN TRADICION DE SU PAIS EN MATERIA DE ASILO
POLITICO COMENZO EN 1853, CUANDO EL PAiS FIRMO EN CONJUNTO CON
COLOMBIA UN TRATADO DE NO EXTRADICION POR DELITOS POLITICOS.
UNO DE LOS GRANDES GESTOS EN POLITICA EXTERIOR EN LA EPOCA DE LAS
DICTADURAS LATINOAMERICANAS, RECUERDA CASTAREDA, FUE LA ACTITUD
QUE TOMO EL GOBIERNO DE Luis ECHEVERRIA EN 1973, CUANDO ANTE EL
GOLPE DE ESTADO PROPULSADO EN CHILE POR AUGUSTO PINOCHET, ENVIO UN
AVION EN BUSCA DE LA VIUDA DEL DERROCADO SALVADOR ALLENDE. EL
ULTIMO CASO DE ASILO DE UN SOLICITANTE DE ALTO PERFIL EN MEXICO FUE
RICARDO PATINO, CANCILLER ECUATORIANO DURANTE EL GOBIERNO DE
RAFAEL CORREA Y QUE ACUSO PERSECUCION DEL PRESIDENTE, LENIN MORENO,
EN OCTUBRE PASADO.

https://elpais.com/internacional/2019/11/11/actualidad/1573505125 02

7620.html

Noficias
México
LA VIEJA TRADICIéN DE ASILO QUE

ABRE LAS PUERTAS DE MEXICO A
EVO MORALES

México ha otorgado el asilo
a Evo Morales. El
expresidente boliviano ha
solicitado la proteccién al
Gobierno  mexicano, ha
anunciado este lunes el
canciller, Marcelo Ebrard.
México ostenta una larga
tradicién de asilo y refugio,
en una lista que incluye al
exilio republicano espanol,
ciudadanos que huyeron
de las dictaduras
sudamericanas de la
segunda mitad del siglo XX
y victimas de la guerra civil

México
MEXICO, EL PRIMER PAIS LIBRE DE

RABIA HUMANA TRANSMITIDA POR
LOS PERROS

México se ha convirtié en el
primer pais del mundo en
recibir la validacién por
parte de la Organizacion
Mundial de la Salud por
haber eliminado la rabia
fransmitida por el perro
como problema de salud
publica. Tras darse a
conocer la noticia, el doctor
Tedros Adhanom
Ghebreyesus, director
General de la Organizacién
Mundial de la Salud, felicitd
a  México por ‘este
maravilloso logro™ y expresd

en Centroamérica durante
los anos ochenta vy
noventa. Morales, que se
vio obligado a renunciar a
la presidencia el domingo
pasado, es el Ultimo en
sumarse d un grupo de
lideres asilados que incluye
al idedlogo soviético Ledn
Trotsky, el director de cine
espanol Luis Bunuel, el
expresidente argentino
Héctor Cdmpora y la Nobel
guatemalteca  Rigoberta
Menchu. Asi mismo, se ha
caracterizado por una

diplomacia legalista, es
decir, apegada al derecho
infernacional, a los
principios de no
intervencion y a
solidarizarse con las

victimas de  regimenes
autoritarios y la guerra.
hitps://elpais.com/internacional/201

9/11/11/actualidad/1573505125 027
620.html

sUu esperanza de que
muchos otros paises sigan su
ejemplo. "Eliminar la rabia no
ocurre por accidente", dijo
Tedros, quien explicd que
para lograr este hito ‘se
necesita determinacion
politica, una planificacién
cuidadosa y una ejecucion
meticulosa”. La rabia causa
60.000 muertes cada ano,
principalmente en Asia vy
Africa. En América Latina, los
casos nuevos de rabia se
han reducido mds del 95%
en humanos y 98% en perros
desde 1983.

https://news.un.org/es/story/2019/11/
1465221

CEPAL

LA ECONOMIA DE AMERICA
LATINA CONTINUA ESTANCADA Y
LAS PERSPECTIVAS APUNTAN A UN
BAJO CRECIMIENTO

Las proyecciones de
crecimiento econdémico en
los paises de América Latina
y el Caribe que publicd este
lunes la Comision regional
de las Naciones Unidas
prevén un aumento casi
nulo durante este ano vy
solamente apuntan a un
leve repunte para el 2020. El
organismo de la ONU revisé
a la baja las perspectivas

econdmicas para América
Latina y el Caribe durante
este ano, que apuntan a un
modesto crecimiento medio
del 0,1% del Producto Interior
Bruto, y, a su vez, estima un
ligero repunte del 1,4% para
el ano venidero. De
cumplirse estos prondsticos,
la economia de la region
continuaria estancada en
una situacion  de  bajo
crecimiento por séptimo ano
consecutivo, una coyuntura
que al mismo tiempo
provoca un “deterioro” de
los niveles de ingresos medios
per cdpita. lgualmente, el PIB

per cdpita regional entre
2014 y 2019 disminuiria en
un 4%, lo que implica un
descenso medio anual de
un -0,8%. Durante este ano
las economias de América
del Sur, especializadas enla
produccién de bienes
primarios,  especialmente
petréleo, minerales, y
alimentos caerian un -0,2%,
sufiendo asi el primer
descenso desde 2016. Sin
embargo, se espera que el
crecimiento medio para
esta subregién en el ano
2020 sea de 1,3%. Por el
contrario, la economia en

los paises de América
Central 'y México se
expandiria de media un
0,7% este ano y un 1,6% el
venidero; no obstante, el
organismo destaca que son
unas cifras que suponen una
“reduccién respecto de la
fasa media de crecimiento
observada desde 2014 en
esta subregiéon”.

https://news.un.org/es/story/2019/11
/1465241
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...nofticias

Bolivia

GUTERRES PIDE SE GARANTICEN
ELECCIONES TRANSPARENTES Y
CRE(BLES EN BOLIVIA TRAS LA
DIMISION DE MORALES

“El Secretario General sigue
profundamente
preocupado por la situacion
en Bolivia y toma nota de los
acontecimientos recientes,
incluida la dimision  del
presidente Evo Morales”.
Anténio Guterres ‘“insta a
todos los actores relevantes
a abstenerse de la violencia,
reducir la tension y ejercer la
mdaxima moderacion”.
Ademds, les pide que
cumplan con el derecho
infernacional,
especialmente los principios
fundamentales de derechos
humanos. Las  protestas
comenzaron después de un
supuesto  fraude en el
recuento de votos de los
comicios del 20 de octubre a
favor de Morales.

https://news.un.org/es/story/2019/11
1465181

Europa

LA UE APOYA A AREZ COMO
SOLUCION INTERINA EN BOLIVIA
PARA EVITAR EL VACIO HASTA
NUEVAS ELECCIONES

La Alta Representante de
Politica Exterior de la Unidn
Europeq, Federica
Mogherini, ha apoyado este
miércoles el nombramiento
de Jeanine Anez como
presidenta interina de
Bolivia, con el objefivo de
que permita allanar el
camino hacia la celebracién
de nuevas elecciones
creibles y evitar entretanto el
"vacio de poder". La jefa de
la diplomacia europea ha
recordado que, segun la
sifuacién actual, en la que
han renunciado tanto el
presidente como ]
vicepresidente y los
presidentes del Senado y de
la Cédmara de Diputados, "es
la siguiente en la linea para

asumir' la jefatura interina,
https://www.europapress.es/internaci
onal/noticia-ve-apoya-anez-
solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-
nuevas-elecciones-
20191113215529.html

Colombia

LA ONU ACOMPARA A LAS VICTIMAS DE
BOJAYA

En Colombia, la ONU esta
acompanando la entrega
de los restos mortales de las
victimas de la masacre de
Bojayd que ocurrié hace 17
anos. La matanza de Bojayd,
una de las peores del
conflicto armado
colombiano, ocurrié el 2 de
mayo de 2002 cuando una
bomba lanzada por la
guerrilla de las FARC durante
un combate con
paramilitares cayé en la
iglesia  donde se habia
refugiado parte del pueblo y
maté a por lo menos 79
personas, aunque ofras cifras
hablan de 119 muertos. Los
actos durardn dos semanas
durante los que habrd
rituales de las comunidades
negras, misas, un velatorio
colectivo y una siembra de
drboles.

hitps://news.un.org/es/story/2019/11/
146520

Union Europea

EEUU CRITICA EL FALLO EUROPEO
SOBRE EL  ETIQUETADO  DE
PRODUCTOS EN  TERRITORIOS
OCUPADOS POR ISRAEL

El Gobierno de Estados
Unidos ha expresado su
"profunda preocupacion”
por la sentencia del Tribunal
de Justicia de la Unién
Europea (TUE) que obliga a
efiquetar como palestinos los
productos procedentes de
asentamientos en territorios
ocupados, por entender que
alienta el "boicot" contra
Israel. La sentencia responde
a una pregunta elevada por
el Consejo de Estado
francés, que pidid al tribunal
de Luxemburgo que
aclarara  si las  reglas
europeas sobre informacién
de productos alimentarios
obligan a informar a los
consumidores sobre el origen
de productos procedentes
de  teritorios  palestinos
ocupados por Israel desde
1967.

https://www.europapress.es/internacional/not
icia-venecia-anegada-segunda-mayor-
marea-alta-historia-20191113123919.html

Chile

EXPERTOS DE LA ONU REPRUEBAN
EL USO DE LA FUERZA EXCESIVA EN
LAS PROTESTAS DE CHILE

Un grupo de expertos
independientes de la ONU
en derechos humanos* ha
condenado el uso excesivo
de la fuerza ejercido por las
fuerzas de seguridad en
Chile durante las protestas
acontecidas durante las
Ultimas semanas. Los
especialistas, nombrados
por el Consejo de Derechos
Humanos Yy que
desempenan sus funciones
a fitulo personal,
destacaron que “la
violencia nunca puede ser
larespuesta alas demandas
sociales y politicas de las
personas, el elevado
numero de heridos y la
manera en la cual se han
utilizado las armas no letales
parece indicar que el uso
de la fuerza fue excesivo y
viold los requisitos de
necesidad y

proporcionalidad".
hitps://news.un.org/es/story/2019/11
/1465161

Italia

VENECIA, ANEGADA POR SU
SEGUNDA MAYOR MAREA ALTA DE
SU HISTORIA

El alcalde de Venecia, Luigi
Brugnaro, ha denunciado
este miércoles que la ciudad
es una zona de desastre, lo
que permitiia la liberacion
de fondos para hacer frente
a los dafos, después de que
la segunda mayor marea
alfa registrada hasta la
fecha la haya anegado
durante la noche,
inundando sU historica
basilica y dejando muchas
plazas y calles bajo una gran
cantidad de agua. Segun las
autoridades de la ciudad, la
marea alcanzé un madximo
de 187 centimetros a las
22:50 horas del martes, muy
cerca del récord de 194
centimetros que registrd en
1966. El costo serd alto. Esto
es el resultado del cambio
climdtico", ha defendido el
alcalde de la turistica

ciudad.
hitps://www.europapress.es/internacional/not
icia-eeuvu-critica-fallo-europeo-etiguetado-

productos-territorios-ocupados-israel-
20191113151439.html

LA REPRESENTANTE ESPECIAL SOBRE
VIOLENCIA CONTRA LOS NINOS ESTA
MUY PREOCUPADA POR LA SITUACION
DE LOS NINOS EN CHILE. AL MENOS 32
HAN RESULTADO HERIDOS Y 549 HAN
SIDO DETENIDOS DURANTE LAS
PROTESTAS DE LAS ULTIMAS SEMANAS.
EN UN COMUNICADO, NAJAT MAALLA
M'JID SENALA QUE MUCHAS ESCUELAS
POR TODO EL PAIS ESTAN CERRADAS Y
PIDE QUE HASTA QUE SE REABRAN SE
ASEGUREN OTRAS OPCIONES DE
APRENDIZAJE. ADEMAS, DESTACA QUE
EL CLIMA DE MIEDO, POR LOS
ALTERCADOS DURANTE LAS PROTESTAS
SOCIALES DE LAS ULTIMAS SEMANAS,
AFECTA A LA SALUD MENTAL DE LOS
NINOS. LA REPRESENTANTE RECUERDA
QUE LA DETENCION DE NINOS SOLO
DEBE SER UNA MEDIDA DE “ULTIMO
RECURSO” QUE SE APLIQUE DURANTE EL
MENOR TIEMPO POSIBLE Y SE DEBE
GARANTIZAR QUE TIENE UN ABOGADO.

hitps://news.un.org/es/story/2019/1
1/1465161

LA CUESTION HABIA SIDO PLANTEADA
A LAS AUTORIDADES GALAS POR PARTE
DE LA ORGANIZACION JUDIiA
EUROPEA Y LA SOCIEDAD VIGNOBLE
PSAGOT, QUE EXPLOTA VINEDOS EN
TERRITORIOS OCUPADOS. EN
CONCRETO, LOS JUECES EUROPEOS
HAN DECLARADO QUE INDICAR QUE
UN ALIMENTO PROCEDE DE ESTADO DE
ISRAEL, AUNQUE SU ORIGEN REAL ESTE
EN TERRITORIOS PALESTINOS
OCUPADOS "PODRIA INDUCIR A
ERROR" A LOS CONSUMIDORES QUE
ADQUIERAN DICHOS PRODUCTOS. SIN
EMBARGO, PARA WASHINGTON, LA
RESOLUCION "SOLO SIRVE PARA
ALENTAR, FACILITAR Y PROMOVER
BOICOTS, LIQUIDACIONES Y
SANCIONES CONTRA ISRAEL". EL
GOBIERNO DE DONALD TRUMP SE
OPONE "INEQUIVOCAMENTE" A ESTE
TIPO DE MEDIDAS O A CUALQUIER
OTRA QUE, SEGUN ORTAGUS, QUIERA
"PRESIONAR, AISLAR O DESLEGITIMAR
DE ALGUNA FORMA A ISRAEL".

https://www.europapress.es/intern
acional/noticia-eeuu-critica-fallo-
europeo-etiqguetado-productos-

territorios-ocupados-israel-
20191113151439.html


https://news.un.org/es/story/2019/11/1465181
https://news.un.org/es/story/2019/11/1465181
https://news.un.org/es/story/2019/11/146520
https://news.un.org/es/story/2019/11/146520
https://news.un.org/es/story/2019/11/1465161
https://news.un.org/es/story/2019/11/1465161
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ue-apoya-anez-solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-nuevas-elecciones-20191113215529.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ue-apoya-anez-solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-nuevas-elecciones-20191113215529.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ue-apoya-anez-solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-nuevas-elecciones-20191113215529.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ue-apoya-anez-solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-nuevas-elecciones-20191113215529.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-ue-apoya-anez-solucion-interina-bolivia-evitar-vacio-nuevas-elecciones-20191113215529.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-venecia-anegada-segunda-mayor-marea-alta-historia-20191113123919.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-venecia-anegada-segunda-mayor-marea-alta-historia-20191113123919.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-venecia-anegada-segunda-mayor-marea-alta-historia-20191113123919.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://news.un.org/es/story/2019/11/1465161
https://news.un.org/es/story/2019/11/1465161
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html
https://www.europapress.es/internacional/noticia-eeuu-critica-fallo-europeo-etiquetado-productos-territorios-ocupados-israel-20191113151439.html

LOS SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA
SEXUAL COMETIDOS POR GRUPOS
TERRORISTAS DEBEN SER TRATADOS
COMO VICTIMAS DEL TERRORISMO Y
DEBEN TENER DERECHO A UN APOYO
INTEGRAL QUE INCLUYA
REPARACIONES Y
COMPENSACIONES. “LOS ESTADOS
TAMBIEN DEBERIAN TOMAR TODAS
LAS MEDIDAS NECESARIAS PARA
EVITAR LA ESTIGMATIZACION DE LOS
NINOS, INCLUIDOS LOS QUE
NACIERON DE LA VIOLENCIA SEXUAL
RELACIONADA CON EL CONFLICTO O
LOS NINOS QUE FUERON RECLUTADOS
O UTILIZADOS POR LAS PARTES EN
CONFLICTO. LAS CUATRO
RECUERDAN QUE LOS ESTADOS QUE
TIENEN LA OBLIGACION DE TOMAR
TODAS LAS MEDIDAS NECESARIAS
PARA INTERVENIR A FAVOR DE SUS
NACIONALES EN EL EXTRANJERO,
INCLUYENDO LA REPATRIACION
SEGURA DE MUJERES Y NINOS A SUS
PAISES DE ORIGEN CON PLENO
RESPETO DE LA NO DEVOLUCION.

https://news.un.org/es/story/2019

/11/1465261

Los 58 ESTUDIOS QUE LOS CIENTIFICOS
HAN REVISADO PARA SACAR ESTAS
CONCLUSIONES PUEDEN PARECER
POCOS, Y LO SON, PERO NO PRUEBAN
QUE LOS INVESTIGADORES HAYAN
PUESTO POCO EMPERNO EN SU
TRABAJO. MAS BIEN AL CONTRARIO.
LOS ENCARGADOS DE REVISAR LA
BIBLIOGRAFIA CIENTiFICA RELATIVA A
LAS INTERVENCIONES AMBIENTALES
QUE AYUDAN A REDUCIR EL CONSUMO
DE BEBIDAS AZUCARADAS
CONSULTARON DIVERSAS FUENTES
BIBLIOGRAFICAS EN LAS QUE
DETECTARON 14.488 REGISTROS QUE
ENCAJABAN CON LA TEMATICA. DE
ELLOS, SELECCIONARON 1.030 QUE
ANALIZARON INTREGRAMENTE, PERO
SOLO LOS POCO MAS DE MEDIO
CENTENAR QUE INCLUYERON EN SU
REVISION CUMPLIERON LOS ESTRICTOS
CRITERIOS DE CALIDAD QUE HABIAN
DETERMINADO PARA QUE FUERAN
TENIDOS EN CUENTA.
LLAMATIVAMENTE, EN EL APARTADO
RESERVADO A LOS EFECTOS DE LA
REGULACION DE LA PUBLICIDAD NO
INCLUYO NI UN SOLO TRABAJO.

hitps://elpais.com/elpais/2019/07,
03/buenavida/1562145206 275149.
html

...nofticias

Medio Oriente

Siria e Iraq

MILES DE MUJERES Y NINOS ESTAN
RECLUIDOS EN  CONDICIONES
INHUMANAS EN SIRIA E IRAQ

Tres altas representantes de
la ONU vy wuna relatora
especial han expresado su
preocupacion por la
precaria  situacién  que
enfrentan miles de personas,
principalmente  mujeres vy
ninos, que se encuentran

recluidos en condiciones
inhumanas en
campamentos

Africa

Kenia

CONSERVADORES Y
FUNDAMENTALISTAS INTENTAN
HACER RETROCEDER LOS

DERECHOS DE LAS MUJERES

Mandatarios internacionales
se relnen en Nairobi, Kenya,
para celebrar el 25
aniversario de la
Conferencia Internacional
sobre Poblacién y Desarrollo
que tuvo lugar en El Cairo y
donde los lideres mundiales
se comprometieron a
priorizar los derechos
reproductivos y sexuales de

Reportaje de

SEIS MEDIDAS QUE Si FUNCIONAN
PARA REDUCIR EL CONSUMO DE
BEBIDAS AZUCARADAS (Y NO SOLO
REFRESCOS)

A estas alturas, uno no
puede decir que no conoce
los riesgos para la salud de
las bebidas azucaradas, un
producto al que la
investigacion cientifica
atribuye un aumento de las

probabilidades de
desarrollar obesidad,
diabetes fipo 2,
enfermedades

cardiovasculares y caries. Un
equipo de cientificos se ha
tomado esta réplica en serio

superpoblados u  otros
entornos en el norte de Siria
e Irag. Entre los principales
motivos de preocupacion
figuran asuntos como la
detencién  arbitraria, la
imposicion de la pena de
muerte, la tortura, los fratos
crueles y la violencia sexual.
También  denuncian el
acceso limitado a servicios
humanitarios bdsicos como
alimentos, agua, atencién
médica y ofros servicios
esenciales. “"Hacemos
hincapié en que los nifos no
deben ser  detenidos,
excepto como  Ultimo
recurso y solo por el periodo
mds breve posible, de
conformidad con las leyes

las mujeres y ninas. “Cientos
de millones de mujeres y
ninas estdn esperando a que
cumplan esa promesa. Ya
han esperado demasiado”,
ha dicho la vicesecretaria
general de la ONU. En el
balance de esas dos
décadas hay importantes
logros, como la reduccion
del 38% de la mortalidad
materna entre 2000 y 2017.
Sin embargo, mds de 800

mujeres siguen muriendo
cada dia por causas
prevenibles relacionadas

con el embarazo y el parto.

la semana

y ha revisado los estudios
disponibles en la literatura
cienfifica para determinar,
de todas las medidas
estudiadas, cudles son las
que funcionan. Los
investigadores se han
centrado en las iniciativas
que modifican los ambientes
donde se toman estas
bebidas azucaradas para
que las personas opten por
las mejores opciones. 1.- Es
bastante  probable que
sustituir los refrescos de toda
la vida por ofros light te
ayude a adelgozar. 2.-
Marcar los productos con
etiquetas faciles de en tener,
que resuman lo saludable

internacionales, de

derechos humanos y
humanitarias, incluida la
Convenciéon  sobre  los

Derechos del Nifo y sus
Protocolos facultativos".
Ademds, instan a que no se
victimice nuevamente alas
mujeres y las ninas que han
sufrido la violencia sexual, o
han sido victimas de la
frata, o forzadas a casarse,
o ala esclavitud sexual y la
explotaciéon castigéndolas
por delitos resultantes de su
explotacion.

https://news.un.org/es/story/2019/11
/1465261

Varios relatores de la ONU
advierten que los avances
estdn en peligro por “los
infentos de hacer retroceder
los derechos de las mujeres
por parte de
fundamentalistas religiosos y
conservadores” que  son
"particularmente graves en

las dreas de salud vy
derechos sexuales y
reproductivos”.

https://news.un.org/es/story/2019/11/
1465251

gque es una bebida
azucarada puede ser
bastante Ufil. 3.- Reducir la
disponibilidad de bebidas
azucaradas en los colegios
disminuye su consumo. 4.-
La rebaja en el precio de las
bebidas bajas en calorias
para fomentar su consumo
también parece tener cierto
efecto. 5.- Restringir la
compra de bebidas
azucaradas a las personas

que se benefician de
programas
gubernamentales por
medio de cupones.

6.- La promocién de

bebidas saludables en los
supermercados estd
directamente relacionada
con una disminucién en las
ventas de bebidas

azucaradas.
https://elpais.com/elpais/2019/07/03
/buenavida/1562145206 275149.html
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Articulo de la semana

UNA NUEVA TECNOLOGIA PRETENDE
TRANSFORMAR EL CANCER DE
PULMON EN UNA ENFERMEDAD
CRONICA

Mds de un millén y medio de
personas mueren por cancer
de pulmén cada ano en el
mundo. El 70% de los
diagnésticos son demasiado
tardios, por lo que los
fratamientos actuales no
bastan  para curar la
enfermedad ya muy
avanzada. Priscila  Kosaka
Monteiro (Brasilia, 40 afos),
investigadora quimica del
Consejo Superior de
Investigaciones  Cientificas
(CSIC) y galardonada este
lunes por la Fundacién Fero,

que impulsa los estudios
sobre el cdncer, desarrolla
una tecnologia de
diagnéstico 100.000 veces
mds sensible que las
existentes. Mediante andlisis
de sangre y dispositivos
minusculos altamente
sensibles, su sistema detecta
la presencia del tumor desde
el primer momento. “Las
tecnologias de hoy no
consiguen penetrar el tejido.
El plasma humano es como
una sopa con una alta
concentracion de proteinas
que hay que explorar y estos
sensores permiten pescar al
culpable, es decir, al
biomarcador de la
enfermedad”. “Por primera

Libro de la semana
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La diabetes afecta a una
gran parte de la poblacién.
Este trastorno es el resultado
de la combinacién de
factores genéticos y
ambientales, entre los que la

alimentacién es  clave:
modificando
adecuadamente nuestra

dieta podremos evitar esta
enfermedad o mantenerla
confrolada en caso de
padecerla.

Entrevista de la semana

DIABETES: LA PARADOJA DE LA
TECNOLOGIA MODERNA

“Las tecnologias utilizadas en
la agricultura, la ganaderia y
el procesamiento de los
alimentos permiten que las
personas ingieran alimentos
con mds densidad caldrica
que en cualguier ofro
momento de la historia, y en
cantidades mucho mayores.
Hablamos incluso de
adlimentos que hasta hace
poco no existian. En cambio,
es realmente dificil encontrar
quien consuma gran
cantidad de alimentos
fradicionales, como el arroz.
A ello hay que anadir las
tecnologias del tfransporte,
que han hecho que la gente

deje de caminar, y la
sustitucion del frabajo
manual por el de las
mdgquinas. Estas tecnologias
han modificado la cantidad
de energia consumida en las
actividades cofidianas. En
suma, la tecnologia nos ha
dado un exceso de calorias
y ha reducido el gasto de

energia. No es que Yo
proponga que nos
convirtamos en luditas vy

volvamos a la agricultura de
subsistenciay air caminando
a todas partes, pero
tenemos que hacer frente a
las consecuencias de haber
forzado nuestro metabolismo
mas alld de lo que es capaz
de soportar.” Por otro lado,
explica que la tecnologia,

vez, vamos a tener
informacion  general, un
mapa completo del fumor
gracias a las huellas que
habrd dejado en la sangre.
Quiero que el cdncer de
pulmon se transforme en una
enfermedad crénica”. Estos
tumores estdn compuestos
por millones de células que
producen, cada una de
ellas y cada hora,
centenares de copias de la
proteina cancerigena. Hoy,
estas copias solo se pueden
detectar mediante
inmunoensayos, y 10 anos
después de la génesis de la
enfermedad. La tecnologia
propuesta pretende, por lo
tanto, detectarlas lo mds
pronto posible, es decir,
cuando las células nocivas
no llegan ni siquiera a medir
un milimetro y todavia no se
han multiplicado una y otra
vez.

https://elpais.com/elpais/2019/11/08/
ciencia/1573214337 571170.html

fiene sus aspectos positivos.
"Cuando se consume una
canfidad excesiva de
calorias se acaba
necesitando otro tipo de
tecnologia para identificar a
quienes padecen diabetes,
lo cual no deja de ser
paraddjico. No obstante,
esta tecnologia es
maravillosa y nos permite
identificar muy rdpidamente
quienes corren el riesgo de

sufrir  diabetes, aunque
todavia no presenten
sinfomas, y empezar a
fratarlos con medidas

dietéticas o medicamentos
orales. Deberiamos
modificar nuestras politicas
de impuestos y de subsidios,
de modo que se
desincentivaran los
productos muy procesados y
se incentivara una mayor
produccién y
comercializaciéon de
alimentos con menos
densidad caldrica.

Remedios
naturales para
la diabetes

Akmentacion y es1do de wda pora

prevenic y controlar b enfermedod

Francesc Fossas

hitps://www.casadellibro.com/libro
-remedios-naturales-para-la-

diabetes/9788415541110/1985022

EL DR. CHRIS FEUDTNER ES PROFESOR
ASISTENTE DE PEDIATRIA EN LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD DE PENSILVANIA
(ESTADOS UNIDOS DE AMERICA).
COMO INVESTIGADOR SE HA
CENTRADO EN LA EPIDEMIOLOGIA DE
LAS ENFERMEDADES CRONICAS
COMPLEJAS Y LAS RELACIONES DE LOS
NINOS CON LA ATENCION SANITARIA, Y
EN ESPECIAL LA ATENCION
HOSPITALARIA, LOS CUIDADOS
PALIATIVOS, LAS SITUACIONES
TERMINALES Y EL DUELO.

hitps://www.who.int/bulletin/volum

es/89/2/11-040211/es/
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Cinepropuesta

THE TITAN

TiTULO ORIGINAL: THE TITAN
ANO: 2018

DURACION: 97 MIN.

PAis: REINO UNIDO

DIRECTOR: LENNART RUFF

GUION:  ARASH AMEL, MAX
HURWITZ (HISTORIA: ARASH AMEL)
MUsICA: FiL EISLER

FOTOGRAFIA: JAN-MARCELLO
KAHL

REPARTO: SAM  WORTHINGTON,
NATHALIE EMMANUEL, TAYLOR
SCHILLNG, TOM  WILKINSON,
DIEGO BONETA, AGYNESS DEYN,
COREY JOHNSON, NOAH JUPE,
STEVEN CREE, NAOMI BATTRICK,
ALEX LANIPEKUN, AARON
HEFFERNAN,  NATHALIE POZA,
ALEKSANDAR JOVANOVIC
PRODUCTORA: 42 / AUTOMATIK
ENTERTAINMENT / AMEL
COMPANY.  DISTRIBUDA  POR
NETFLIX

GENERO: CIENCIA FICCION

Acerca de la CNDH

Es un organismo
constitucional auténomo,
con personalidad juridica
y patrimonio propio,
perteneciente al Estado
mexicano.

Su principal objetivo es la
proteccién de los derechos
humanos consagrados

en el orden juridico
mexicano, y los fratados

e instfrumentos
internacionales ratificados
por México.

En un futuro cercano, una
familia de militares decide
tfomar parte en un
revolucionario  experimento
de evolucibn genética vy
exploraciéon  espacial  que
frata de acelerar el desarrollo
genético del ser humano con
un objetivo: poder relocalizar
a la humanidad en otro
planeta 'y asi  evitar su
extincién.

https://www filmaffinity.com/cr/film45
1552.html
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