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Dia Mundial
del Braille
4 de enero

“LA UNIGN MUNDIAL DE CIEGOS CONTINUA ABOGANDO CON FUERZA Y EFICACIA A FAVOR DE LAS PERSONAS CIEGAS Y DEFICIENTES VISUALES

DEL MUNDO. NUESTRO TRABAJO ESTA ESTRUCTURADO DE MANERA QUE PODAMOS ATENDER LA MIRIADA DE BARRERAS QUE

ENFRENTAMOS PARA LOGRAR LA PLENA INTEGRACION.”

DR. FREDRICK K. SCHROEDER
PRESIDENTE DE LA UNION MUNDIAL DE CIEGOS
2017

Dia de las Enfermeras y de los Enfermeros

“EN LA ELABORACION DE POLITICAS,
MANUALES, INVESTIGACION, DOCENCIA,
ATENCION ESTAN EN LA PRIMERA

LINEA DE BATALLA, YA SEA EN CENTROS
COMUNITARIOS, EN CENTROS DE ATENCION
ViA TELEFONICA O EN LOS HOSPITALES
coviD.”

ROSA AMARILIS ZARATE GRAJALES

ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIA Y
OBSTETRICIA (ENEO)

Disponible en: https://bit.ly/3hLxXSj

6 de enero

Foto: CINU/Gabriela Ramirez



https://bit.ly/3hLxXSj
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ALGUNOS DATOS PARA SABER MAS:

DiA NACIONAL DEL PERIODISTA EN MEXICO.
EN HONOR A MANUEL CABALLERO

Un primero de enero de 1849, nace, en Tequila, Jalisco,
Manuel Caballero, periodista y literato, que revoluciond
la industria periodistica en el pais y que es considerado el
padre del “"reporterismo”.

En honor al “decano del periodismo”, llamado asi por el
periddico “El demécrata”, cada 4 de enero se celebra el Dia
del Periodista en México, pues en fecha similar pero del afio
1926, el periodista y literato perdio la vida en la Ciudad de
México.

Foto: La Juventud Literaria, 1887.

NACE EL MOVIMIENTO INTERNACIONAL “MUJERES DE NEGRO”,
CONTRA LA REPRESION ISRAELITA SOBRE LOS PALESTINOS

El movimiento internacional “Mujeres de Negro” nacio el 9 de
enero de 1988 como resultado de la primera Intifada (revuelta)
o “alzamiento de las piedras” palestina contra la ocupacion
israelita de la region. Cuando el ejército de Israel respondio a
las pedradas con disparos, una docena de mujeres israelies de
Jerusalén, vestidas de negro salieron a manifestarse en el centro
de esa ciudad contra la ocupacidon militar de los territorios
palestinos. En sus imdgenes, las televisoras mostraban a
mujeres y nifios palestinos sufriendo la represion: por ello,
estas mujeres decidieron unirse y salieron a protestar contra su
propio Gobierno.

Para mayor informacion: https://bit.ly/390EvT7

MUIJERES DE NEGRO ISRAEL-PALESTINA

palestinalibre.org



https://bit.ly/39oEvT7

INICIA LA HUELGA EN LA FABRICA DE TEXTILES
DE Rio BLANCO, VERACRUZ

Este movimiento obrero es considerado antecedente de la
Revolucion Mexicana. Todo sucedioé en Orizaba Veracruz, el 7
de enero de 1907, cerca de dos mil obreros de la fabrica textil
de Rio Blanco se amotinaron afuera de las instalaciones de
esa empresa para protestar contra la sentencia del gobierno
dictatorial de Porfirio Diaz, que ordenaba el regreso al trabajo
tras una suspension de labores promovida por los empresarios,
e instaba a los trabajadores a terminar con su huelga. El
problema se centré en las demandas del sector obrero por la
mejora de las condiciones laborales, la obtencién de un salario
digno y la regulacidon del trabajo infantil, entre otras, mediante
el Circulo de Obreros Libres, su organizacion representante.

Para mayor informacion: https://bit.ly/36Xj9wf

RIGOBERTA MENCHU, ACTIVISTA DE LOS DERECHOS HUMANOS DE
GUATEMALA Y GANADORA DEL PREMIO NOBEL DE LA PAZ

Rigoberta Menchd Tum, nacié el 9 de enero de 1959, en
Chimel, municipio de San Miguel Uspantan, Departamento de
El Quiché, Guatemala. Rigoberta es una activista y defensora de
la paz, la justicia social y los derechos humanos de los pueblos
indigenas en Guatemala.

El 10 de diciembre de 1992 le fue otorgado a Rigoberta
Menchd un gran reconocimiento, el Premio Nobel de la Paz,
convirtiéndose asi en la primera indigena, y en la mas joven,
en recibirlo.

Para mayor informacién: https://bit.ly/2KbHCpa

Perspectiva Global
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https://bit.ly/36Xj9wf
https://bit.ly/2KbHCpa
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GUIA DIDACTICA PARA LA LECTOESCRITURA BRAILLE

Las personas con discapacidad visual, al igual que las que
ven, necesitan leer y escribir para acceder a la educacién, a
laculturay, en general, alainformaciény ala comunicacion
escritas. El braille, a través del sentido del tacto, es el cédigo
que en la actualidad permite a los privados de la vista del
mundo entero alcanzar este objetivo fundamental.

GUIA DIDACTICA
El sistgma braille no es §c’>|o y principalmente un cc’_>digo PARA LA LECTOESCRITURA

especial de lectura y escritura. Es, ante todo, un medio de
comunicacidn alternativo al visual, que pone en marcha BRAILLE
mecanismos psiquicos y neurofisioldgicos por completo
diferentesalosimplicados en lalectoescritura convencional
a través del sentido de la vista. El enfoque que presenta
la guia es eminentemente practico. Se ha concebido ante
todo como herramienta de trabajo y de consulta para todos
aquellos (ensefiantes, familias, estudiosos, interesados
en general) que, de una u otra forma y desde diferentes
perspectivas, se hallan implicados en la educacién y
formacion de alumnos con discapacidad visual y para los
que el sistema braille aparece como medio indispensable
de acceso a la informacidn y a la comunicacién escritas.

ISMAEL MARTINEZ-LIEBANA
DELFINA POLO CHACON

https://bit.ly/3991gbY

] i UNICEF
'3ec:ar1cu|)n dle Iaa Na ' ‘1 3 DECLARACION DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE
NGas Soore 10S verec ](I“(l‘ 7
O .,. lOS Pupblnqlnmqmnq 73 LOS DERECHOS DE LOS ’PUEBLOS INDIGENAS
] 1o PARA ADOLESCENTES INDIGENAS

En esta publicacidon aprenderds sobre un importante
documento internacional llamado Declaracién
de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los
Pueblos Indigenas (DNUDPI o Declaracion). Esta
Declaracion explica la manera en la cual los derechos
de los pueblos indigenas - lo que incluye a los jovenes
indigenas - deben ser protegidos por los gobiernos
de todo el mundo. Concierne a los pueblos indigenas
como individuos y como grupos. Los jévenes indigenas
se involucraron activamente en la elaboracién de la
DNUDPI y estan trabajando arduamente para asegurar
qgue los gobiernos la implementen. Este texto brinda
un resumen de algunos de los temas, léxico y articulos
importantes del documento para que los jovenes
puedan seguir desempefiando un rol importante en

'\‘ asegurar que la Declaracion sea implementada en su
@ - @ u n|Cef &) totalidad en todo el mundo.

B .., o mem > https://uni.cf/30BBdm?2
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SITUACION DE LA

ENFERMERIA
EN EL MUNDO
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SITUACION DE LA ENFERMERIA EN EL MUNDO 2020

El personal de enfermeria es crucial para cumplir la promesa
de «no dejar a nadie rezagado» y el afan conjunto por lograr
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Su contribucion
es decisiva para lograr, entre otras, las metas nacionales y
mundiales relacionadas con una serie de prioridades sanitarias,
por ejemplo, la cobertura sanitaria universal, la salud mental y
las enfermedades no transmisibles, la preparacién y respuesta
ante emergencias, la seguridad del paciente y la prestacién de
atencion integrada centrada en la persona. Ningln programa
mundial de salud puede lograrse sin esfuerzos concertados y
sostenidos para potenciar al maximo las contribuciones del
personal de enfermeria y sus funciones en el seno de equipos de
salud interprofesionales.

El presente informe sobre la Situacién de la enfermeria en el
mundo 2020, elaborado por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) junto con el Consejo Internacional de Enfermeras y la
campaia mundial Nursing Now, y con el apoyo de gobiernos y
otros asociados, presenta de forma convincente argumentos
gue demuestran la valia del personal de enfermeria en el ambito
mundial.

https://bit.ly/3i8srJ)J



https://bit.ly/3i8srJJ

DEFENSORIA DEL PUEBLQ

BoLivia

La Defensoria del Pueblo inici6 un proceso de
fiscalizacion y exigibilidad ante el retorno a clases
para que las unidades educativas implementen
medidas de bioseguridad para garantizar el derecho
a la educacidn. En ese sentido, adelantd que esta
solicitando a los gobiernos auténomos municipales
de todo el territorio nacional, mediante el envio de
misivas, que asuman las medidas necesarias para
prevenir contagios de la COVID-19, cuando los
escolares vuelvan a clases.

https://bit.ly/3i6QpoC

Defensorias del Pueblo

g\

ki

‘;h

< PROCURADOR DE LOS
maae~ DERECHOS HUMANDS

GUATEMALA

Las personas de 60 afios y mas estan exoneradas
del pago del boleto de ornato (Es un arbitrio que
todos los vecinos deben pagar anualmente, con
la finalidad de contribuir al ornato de la ciudad),
segun Decreto 80-96, Articulo 30, no importando
su condicion: si estan activamente laborando; en
situacién de jubilacién o personas sin cobertura
social.

Gracias a la incidencia de la Defensoria de las
Personas Mayores de la Procuraduria de los
Derechos Humanos, la Municipalidad por medio
de la Direccion Juridica emiti6 un dictamen
indicando que debian quedar exentas del citado
tramite todas las personas de 60 afios y mas.

Para mayor informacién: https://bit.ly/38FIRHA

Defensoria
del Pueblo

PERU

Frente a los posibles riesgos de contagio de COVID-19 durante las actividades de campafia
electoral y la falta de una norma especifica sobre la materia, la Defensoria del Pueblo sefiala 4
puntos imprtantes, entre ellos: 1.- Las actividades tradicionales de proselitismo politico, como
los mitines, las caravanas y las reuniones en los locales partidarios, exponen a las ciudadanas
y ciudadanos a un alto riesgo de contagio. 2.- Corresponde al Ministerio de Salud, en su
condicién de Autoridad Sanitaria Nacional, emitir un protocolo de seguridad y prevencion
contra el COVID-19 que contenga las actividades de campafa electoral permitidas y las

medidas sanitarias que deberdn adoptarse.

Finalmente, la Defensoria del Pueblo insta a las organizaciones politicas y sus candidatas
y candidatos a asumir un compromiso ético con la ciudadania y ser responsables en el
cumplimiento de las normas sanitarias, contribuyendo con la prevencion de los contagios.

https://bit.ly/3ichK91



https://bit.ly/3i6QpoC
https://bit.ly/38FlRHA
https://bit.ly/3ichK91
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Global

Naciones Unidas

Noticias

SESGOS, RACISMO Y MENTIRAS: AFRONTAR LAS CONSECUENCIAS NO DESEADAS

DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Las potentes herramientas digitales
que utilizan software de inteligencia
artificial ayudan en la lucha contra

Naciones Unidas

SOLO EXCEPCIONALMENTE DEBE
EXTENDERSE EL PERIODO ENTRE LAS
DOS DOSIS DE LA VACUNA

La Organizacion Mundial de la
Salud recomienda que se mantenga
el protocolo establecido para la
vacuna contra el COVID-19 de
Pfizer/BioNTech  que  dispone
suministrar @ una misma persona
dos dosis de la vacuna con una
diferencia de entre 21 y 28 dias.

Esta ha sido una de las
recomendaciones que emitido
el Grupo Asesor Estratégico de
Expertos en Inmunizacion de la
agencia de la ONU. No obstante,
ese Grupo sefiala que, en casos
excepcionales y dependiendo de la
situacidon epidemioldgica de cada
pais, se puede extender el periodo
entre ambas hasta seis semanas.

Otra de las recomendaciones se
refiere a las reacciones alérgicas

Foto: ITU. Una mujer demuestra cémo funciona una aplicacion de inteligencia artificial en
robética durante una conferencia en Ginebra.

la COVID-19 y tienen el potencial de
mejorar el mundo de muchas otras
formas. Sin embargo, a medida que

la inteligencia artificial se infiltra en
mas areas de la vida diaria, se hace
evidente que su mal uso puede
provocar dafios graves. Por ese
motivo, las Naciones Unidas piden
una regulacion internacional sélida
de la tecnologia.

Antes del lanzamiento de una guia
de la ONU para comprender la ética
de lainteligencia artificial, hay cinco
cosas que debe saber sobre su uso,
sus consecuencias y como se puede
mejorar.

informacion:

https://bit.

Para  mayor
ly/38D3gvJ

Foto: BioNTech. La vacuna de Pfizer-BioNTech contra el COVID-19 ha sido la primera en ser

autorizada en algunos paises.

que la vacuna puede causar en
algunas personas. El Grupo Asesor
aconseja que la administraciéon de
la vacuna se produzca en un lugar
donde existan los medios médicos
para tratar un choque anafilactico
y dar el debido seguimiento a la
reaccion alérgica.

En cuanto a si las
embarazadas deben

mujeres
recibir la

vacuna, los expertos dijeron que
eran incapaces de establecer una
recomendacién ante la falta de
informacion cientifica existente
en este momento, aunque estima
que en el caso de las mujeres
embarazadas que trabajan en el
sector sanitario, los riesgos de su
inoculacién son menores que los
de no vacunarse.
https://bit.ly/30zM8wu



https://bit.ly/38D3gvJ
https://bit.ly/38D3gvJ
https://bit.ly/3ozM8wu
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México

LLEGAN A MEXICO DOS
CARGAMENTOS MAS DE VACUNAS
CONTRA VIRUS SARS-COV-2; SUMAN
53 MIL 625 DOSIS

El Gobierno de México recibid este
martesuntotalde 53 mil 625 dosis de
vacunas contra el virus SARS-CoV-2
de la farmacéutica Pfizer-BioNTech
para continuar con la Politica
Nacional de Vacunaciéon contra el
SARS-CoV-2 para la Prevencion de la
COVID-19 en México.

El objetivo no es Unicamente contar
con dosis suficientes, dijo, también
es necesario lograr que lleguen en
condiciones seguras a la poblacién
que las recibira.

Sefialé que la logistica del traslado
y la aplicaciéon de las vacunas es
compleja al requerir de transporte,
almacenamiento y distribucion a
temperatura controlada, ademas

México

#COMUNICADOCONIUNTO

.. GOBIERNO DE

Y MEXIco RELACIONES EXTERIORES

D000 ostmabe

de una segunda dosis a los 21 dias
de la primera.

El secretario de Salud dijo que
para ello se priorizd la poblacion a
vacunar, considerando en primer
lugar a personal de salud que estd al

ONU MUJERES, INMUJERES Y CONAVIM PRESENTAN EL ESTUDIO “LA VIOLENCIA
FEMINICIDA EN MEXICO: APROXIMACIONES Y TENDENCIAS”

MUJERES

En la presentacion del estudio se
destacaron los avances de México
para prevenir, atender y contribuir
y erradicar la violencia contra las
mujeres; no obstante, contindan
prevaleciendo estereotipos
de género y deficiencias
institucionales, principalmente
en la procuracion de justicia, que
impiden a las victimas, directas e
indirectas, acceder a la justicia, en
consonancia con los instrumentos
de derechos humanos de las
mujeres y las nifias.

En este sentido, el estudio
muestra la complejidad de
la medicion de la violencia
contra las mujeres con base en
distintas fuentes oficiales de
informaciéon que, analizadas en
conjunto, ofrecen la oportunidad
de sustentar los esfuerzos
institucionales para prevenir y
atender la problematica sobre
evidencias empiricas.

Adem3s, con datos del
Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad

frente de la atencién de pacientes
infectados con el virus SARS-CoV-2,
con quienes se empezé desde el 24
de diciembre; posteriormente, se
continuara con las personas adultas
mayores.

https://bit.ly/2Xxgkf)

Publica, el estudio muestra que,
durante el primer semestre de
2020, 73% de los homicidios
de mujeres clasificados como
dolosos fue perpetrado con
arma de fuego, con un aumento
de casi 14% en relacién con el
primer semestre del aino previo.
En cambio, los asesinatos
clasificados como feminicidios
fueron perpetrados con arma de
fuego en 20% de los casos, tanto
en el primer semestre de 2019 y
como en el de 2020, es decir, uno
de cada cinco feminicidios; y, en
alrededor de 75%, se utilizaron
armas blancas, la asfixia, el
ahorcamiento y otros medios.
Cada vez mas se asesinan a las
mujeres mas jévenes, en la via
publica y otros lugares distintos
a sus viviendas.

https://bit.ly/38ANBWW


https://bit.ly/2XxgkfJ
https://bit.ly/38ANBwW
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Ameérica
Colombia

CoLomBIA: EN 2021, LA PRIORIDAD
DEBE SER LA PROTECCION DE
LOS EXCOMBATIENTES Y LAS
COMUNIDADES AFECTADAS POR EL
CONFLICTO

Garantizar la seguridad de los
excombatientes, las comunidades
afectadas por el conflicto, los
lideres sociales y los defensores
de los derechos humanos debe
ser la prioridad colombiana este
afio, dice el lider de la ONU y llama
nuevamente a implementar en su
totalidad el Acuerdo de Paz en pro
del avance del pais.

Segun el titular de la ONU, los
esfuerzos de recuperacién de

Estados Unidos

Foto: Mision de Verificacion de la ONU en Colombia/Melissa. Lideres comunitarias rinden
homenaje a activistas sociales asesinados en el Choco, en Colombia.

la crisis sanitaria y econdmica
deben incluir la implementacion
del Acuerdo de Paz, puesto que
éste contempla los instrumentos
que abren las oportunidades al
desarrollo, la seguridad y la paz a
las comunidades que sufrieron los
peores efectos del conflicto y que
ahora han sido afectadas por la
pandemia.

Ademas de evaluar los progresos
en el cumplimiento del Acuerdo, el
informe trimestral sobre la nacién
sudamericana, publicado este
jueves 7 de enero de 2021 sobre
Colombia plantea cinco aspectos
gue deben atenderse sin dilacion.

https://bit.ly/3i94SA

BACHELET LLAMA A TRUMP A RECHAZAR LAS FALSEDADES Y APOYA LA INVESTIGACION DE LO OCURRIDO EN WASHINGTON

.

’ 0 NATONS el

Foto: ONU. La Alta Comisionada de la ONU para los Derechos Humanos, Michelle Bachelet.

La responsable de velar por los
derechos humanos en el mundo
considera que el asalto al Capitolio,
que se vivio el miércoles 6 de
enero de 2021, es consecuencia
directa de lo que sucede cuando se
distorsionan los hechos de forma
deliberada y continuada y se incita
a la violencia. También muestra su
consternacion por las amenazas

sufridas por los periodistas. El
ataque “demuestra claramente el
impacto destructivo de la distorsion
deliberada y sostenida de los hechos
y de la incitacién a la violencia y el
odio por los lideres politicos”.

La Alta Comisionada concluye
con el apoyo a los Ilamamientos
hechos desde diversos sectores

_HAUTE-COMMISSAIRE

I MMAIwA M i 11164 s

para que se investiguen de manera
exhaustiva los acontecimientos
en el Capitolio, que obligaron a
la suspensién durante algunas
horas de la votacidn que se estaba
llevando a cabo en ese momento
para certificar a Joe Biden como
ganador de las elecciones.

https://bit.ly/2XzcVx7



https://bit.ly/3i94SAp
https://bit.ly/2XzcVx7
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Europa

Bosnia — Herzegovina

MILES DE MIGRANTES A LA
INTEMPERIE EN BOSNIA-
HERZEGOVINA

La  Organizacién Internacional
para las Migraciones observan
con creciente preocupacion la
terrible situacién humanitaria que
enfrentan unos 3000 migrantes en
Bosnia.

El 23 de diciembre, las autoridades
locales decidieron cerrar un
campamento de tiendas de
campana de emergencia en la
localidad de Lipa; un cierre que se
gestiond con el apoyo de la agencia
de la ONU.

Las 1400 personas que vivian en
el campamento se unieron a unos
1500 migrantes mads, incluidos
mujeres y nifios que dormian a la

Reino Unido

Foto: OIM/Ervin Causevic. Un grupo de migrantes camina sobre las ruinas del campamento
de tiendas de campafia de Lipa en Bosnia-Herzegovina destruido tras un fuego.

intemperie en el cantén de Una
Sana, en la frontera de Bosnia con
Croacia, cuando las temperaturas
nocturnas descendieron muy por
debajo de cero.

SATISFACCION CON CAUTELA POR LA NO EXTRADICION DE ASSANGE

Foto: Julian Assange.

“El relator especial de la ONU sobre
la tortura, Nils Melzer, ha acogido
con satisfaccion la negativa de
un tribunal britanico a extraditar
al fundador de Wikileaks, Julian

Assange, a los Estados Unidos sobre
la base de que estaria expuesto a
condiciones de encarcelamiento
“opresivas” que casi con certeza lo
llevarian a suicidarse.

Bosnia-Herzegovina habia acogido
a70.000 migrantes desde principios
de 2018.

https://bit.ly/2LEEkel

“Este fallo confirma mi propia
evaluacion de que, en Estados
Unidos, Assange estaria expuesto
a condiciones de detencién, que
son ampliamente reconocidas
como tortura u otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes”,
dijo Melzer.

El relator, no obstante, lamenta
qgue el fallo sienta un precedente
alarmante al negar efectivamente
a los periodistas la proteccién de
la libertad de prensa y allana el
camino para su enjuiciamiento bajo
cargos de espionaje.

En 2010, Assange publico
documentos militares delicados
relacionados con las guerras en Irak
y Afganistan.

https://bit.ly/38EChQu



https://bit.ly/2LEEkel
https://bit.ly/38EChQu
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Africa

MAs DE 30.000 PERSONAS HUYERON DE LA REPUBLICA CENTROAFRICANA
DEBIDO A LA VIOLENCIA QUE SIGUIO A LAS ELECCIONES, REPORTA ACNUR
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Foto: ACNUR/Ghislaine Nentobo. Decenas de miles de centroafricanos huyeron hacia los

paises vecinos debido a la violencia electoral.

Los eventos violentos que siguieron
a los comicios del 27 de diciembre
causaron la huida de decenas
de miles de centroafricanos
hacia los paises vecinos en busca
de seguridad. Otros tantos se
desplazaron dentro del territorio

Asia
POTENCIAS OCCIDENTALES
CONDENAN ENfRGICAMENTE LAS

DETENCIONES EN HONG KONG

Buena parte de la comunidad
internacional y la ONU fustigaron,
este jueves 7 de enero, la detencién
de 53 opositores pro-democracia
en Hong Kong, detenidos en
nombre de una draconiana ley
sobre la seguridad nacional.

Las potencias occidentales
criticaron esta “severa represion”
y el “terrible ataque” contra
las libertades, tedéricamente
garantizadas en este territorio
semiauténomo hasta 2047, por el
principio “Un pais, dos sistemas”
acordado por China y la expotencia
colonial Reino Unido.

Este jueves, el activista
prodemocracia Joshua Wong, uno

nacional. El organismo para los
refugiados expresa preocupacion
por las denuncias de violaciones de
los derechos humanos en el pais
e insta a los gobiernos africanos a
seguir otorgando asilo a los recién
llegados.

de los rostros mas conocidos de la
oposicion, y que esta detenido por
su papel en las manifestaciones
de 2019, fue encausado por otro
cargo, el de “subversion”.

Por su parte, China hizo un
paralelismo entre las escenas de caos
en el Capitolio de Washington y las
manifestaciones por la democracia
en la antigua colonia britanica.

Los eventos también provocaron
el desplazamiento de decenas de
miles de centroafricanos dentro
del pais, detallando que ese
movimiento de poblacién empezd
desde el 15 de diciembre, cuando
unas 185.000 personas de al menos
25 localidades abandonaron sus
hogares previendo lo que podia
ocurrir segln se aproximara la
fecha de las votaciones.

Cerca de una cuarta parte de los
4,7 millones de pobladores de la
Republica Centroafricana debieron
desplazarse a finales de 2020. La
cifra incluye 630.000 refugiados
en paises vecinos y otros 630.000
desplazados internos.

De ese total, se estima que hoy
continlan desplazados mds de
62.000 individuos.

https://bit.ly/3buxra

A los detenidos se les incrimina
la organizacion de elecciones
primarias de la oposicién en julio
pasado, en las que participaron
unas 600.000 personas, con el claro
objetivo de obtener la mayoria
en las elecciones legislativas de
septiembre de 2020.

https://bit.ly/2LhIRUn
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Reporte de ONG Internacionales

4 AL 8 DE ENERO 2021

La Comision Nacional de los Derechos Humanos a través de su Secretaria Ejecutiva mantiene monitoreos
y seguimiento diariamente de las actividades de mas de 60 Organizaciones No Gubernamentales (ONG)
Internacionales, durante la semana del 4 al 8 de enero de 2021 se registraron 15 ONG activas. Las cuales emitieron
diversos, comunicados, noticias, documentos, cuya tematica se engloba en los siguientes rubros:

Grafica 1. Organizaciones No Gubernamentales Internacionales.

Sefiala las 15 organizaciones con mayor incidencia durante la semana que se reporta.

Nombres completos de las ONGI que se informan?

Organizaciones No Gubernamentales Internacionales
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1 - 1.Servicio Internacional para la Paz (SIPAZ). 2. Federacion Internacional por los Derechos Humanos (FIDH). 3.Comité Internacional de la
Cruz Roja (CICR). 4. Greenpeace. 5. Christian Solidarity Worldwide (CSW). 6. Centro de Derechos Humanos de la Montafia “Tlachinollan”.7.
Human Rigths Watch (HRW). 8. Oficina en Washington para Asuntos Latinoamericanos (WOLA). 9. Sin Fronteras IAP . 10. Article 19 .
11.Centro de los Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Juarez (ProDH). 12. Amnistia Internacional (Al). 13. Proyecto sobre Organizacion,
Desarrollo, Educacidn e Investigacién (PODER). 14. Proyecto de Derechos Econdmicos Sociales y Culturales, A. C. (ProDESC). 15. Comisidn
Mexicana de Defensa y Promocién de los Derechos Humanos (CMDPDH)




Grafica 2. Temas relacionados con COVID-19.

Muestra los 5 temas de mayor relevancia relacionados con COVID-19.

Temas relacionados con COVID-19
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Gréfica 3. Temas de mayor incidencia.

Muestra los 13 temas de mayor incidencia para las ONG durante este periodo.

Temas de Mayor Incidencia para las ONG
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Grafica 4. Relacion con areas de la CNDH.

Sefiala la vinculacién que los pronunciamientos tienen con las diferentes areas de esta CNDH.

Relacion con areas de la CNDH
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Articulo de la Semana

LA ENFERMERIA EN TIEMPOS DE LA COVID-19: UN RELATO DE DOS ENFERMEROS DE PRACTICA
AVANZADA DESDE EL FRENTE DE LA PANDEMIA

En el drea metropolitana de Miami,
Florida, residen un gran numero
de inmigrantes de todos los paises
de América Latina y el Caribe. La
ciudad también recibe la visita de
muchas personas por turismo o
negocios todos los anos.

Los estudiantes de la Facultad de
Enfermeria y Estudios de Salud de
la Universidad de Miami hacen sus
practicas en la sala de emergencias
de los hospitales comunitarios bajo
la supervision de sus profesores.
Alli prestan atencidon de salud a
pacientes de todas las edades,
géneros, etnias y nacionalidades. En
un turno de guardia tipico atienden
casos de pacientes con infarto,
apoplejia, diabetes, infecciones y
con lesiones, entre otros.

Sin embargo, esta rutina cambié
de un dia al otro debido al brote
repentino de la enfermedad por el
coronavirus del 2019 (COVID-19).

Desde entonces, el numero de
pacientes que llega a diario a la
sala de emergencias con sintomas
de Ila COVID-19 ha crecido
exponencialmente. Para evitar
que la enfermedad se propague,
el hospital ha establecido un
sistema de vigilancia estricto. Los
pacientes que llegan a la sala de
emergencias deben esperar en la
entrada a que se les haga un breve
examen médico. Una enfermera o
enfermero -utilizando el equipo de
proteccién recomendado- verifica
sus signos vitales y les toma la
temperatura.

Cuando los pacientes llegan a la
tienda de campana, un equipo
de enfermeras y enfermeros les
pregunta por su historial médico
y controla nuevamente los signos
vitales y la temperatura. Luego,
se les envia a otra estacion para
hacerles la prueba del coronavirus

Juan Gonzalez

y para ello se obtiene una muestra
del interior de las fosas nasales.
También se les hacen las pruebas
de influenza y de faringitis
estreptocdcica y, si es necesario,
se realiza una radiografia del
térax. Finalmente, los pacientes
pasan al drea donde les examinan
enfermeros de practica avanzada
como nosotros. Antes de prestarles
atencion de salud debemos
prepararnos cuidadosamente.

Nos lavamos las manos. Nos
ponemos todo el equipo de
proteccién personal, compuesto
por la bata y la gorra, las gafas

Por Johis Ortega y Juan M. Gonzalez

de seguridad, el respirador, el
protector facial y los guantes.
Llevamos este equipo protector
durante todo nuestro turno. Entre
un paciente y otro desinfectamos
los estetoscopios con alcohol,
nos lavamos las manos y nos
cambiamos los guantes.

Cuando trabajamos en la sala de
emergencias atendemos a los
pacientes con sintomas mas graves,
aquienes se aisla de los demas para
evitar contagios. Se determina si la
respiracion es demasiado rapida o
lenta, si tienen tos o dificultades
para respirar. Para entrar en las
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habitaciones donde estan, usamos
respiradores N95 o N99. Para
entrevistarles mantenemos una
distancia de seis pies (1,82 metros).
Luego sigue el momento de mayor
riesgo, cuando nos acercamos a
ellos para examinarlos. Si presentan
signos graves, se les ingresa.

Son unas circunstancias de mucho
estrés para todos los profesionales
de la salud e incluso para los
pacientes. Queremos prestarles los
mejores cuidados posibles, pero a
la vez debemos protegernos para
no llevar el virus a nuestras casas
y a nuestras familias, y para no
enfermar nosotros. Es dificil, sobre
todo cuando ves a un colega que
enferma y requiere intubacion.

Han pasado 8, 10 o 12 horas
en el hospital, casi sin parar.
Terminamos los turnos de guardia
exhaustos. Nos quitamos el equipo
de proteccion personal. Nos
lavamos las manos. Dejamos atras
las tiendas de campaia y a los
pacientes que aun siguen llegando.
Quedan en las manos capaces
de nuestros colegas, que ahora
asumen el riesgo del contagio.

éCudntos pacientes de los que
atendimos hoy tendran pruebas
con resultado positivo? ¢Cudntos
de ellos regresaran en unos dias
con fiebre incontrolable o con

Johis Ortega

insuficiencia respiratoria? ¢ Cuantos
acabardn intubados? ¢Qué sera de
ellos? ¢ Cuantos casos mas veremos
mafiana y en una semana, y en
otro mes? ¢Nos quedaremos sin
equipos de proteccidon personal?

éCuantos de nuestros colegas
caeran enfermos frente a este virus
invisible y devastador?...

Para leer completo el articulo
https://bit.ly/3smP5TI



https://bit.ly/3smP5Tl
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Entrevista de la Semana

Esperanza por Venir es el nombre
de la comunidad de Maria Micaela
Jiménez, una joven estudiante de
sexto semestre de enfermeria. Esta
comunidad pertenece al municipio
de Tumbala, en Chiapas, al sur de
Meéxico.

Micaela es la Unica persona que ha
tenido acceso a una formaciéon en
salud en esta comunidad que tiene
una poblacién de poco mas de 500
habitantes, asi que ella ha tomado
un papel muy activo en esta lucha
contra el virus de COVID-19.

“Nos han pedido desde la escuela,
y claro, como parte de nuestra
propia vocacion que seamos
quienes podamos guiar a la gente,
ensefidndoles las medidas de
limpieza y seguridad para evitar
contagios”.

Es asi como Micaela ha indicado a
todas las personas originarias de
esta comunidad indigena cémo
lavarse las manos, la importancia
de mantener distancia fisica, y
es quien les ha explicado cémo
se transmite el virus y qué hacer
cuando alguna persona se siente
mal.

“Yo me informo, veo qué dicen las
autoridades de salud y a partir de
ahi lo traduzco a nuestra lengua
qgue es el chol para que todas las
personas me entiendan, porque
hasta ahora no hay informacién en
nuestra lengua en los medios, pero
eso no puede ser impedimento
para que la gente pueda estar a
salvo y cuidar su salud”.

“Tienen miedo de que venga alguien
de la cabecera municipal y nos
pueda contagiar o de que cuando
nosotros vamos para abastecernos
de cosas basicas podamos
contagiarnos. Lamentablemente
nuestracomunidad estd alejada, aca

UNA ESTUDIANTE DE ENFERMERIA INDIGENA

MANTIENE A SU COMUNIDAD LIBRE DE
CORONAVIRUS EN CHIAPAS

r

Foto: Maria Micaela Jiménez es estudiante de enfermeria indigena que lucha para que su
comunidad tenga informacién acerca de la pandemia de COVID-19 en su lengua materna.

ONU/Gabriela Ramirez.

no tenemos acceso a muchas cosas
como productos para limpieza, gel,
algunas cosas de comer y tenemos
que ir a la cabecera municipal que
estd a 50 minutos”.

Si bien la gente de Esperanza por
Venir se ha mantenido a salvo hasta
el momento del contagio de este
virus, el impacto econdmico no ha
podido ser detenido.

“Aqui en la comunidad casi toda
la gente tiene que salir a trabajar
porque va al dia. Casi todas las
personas son agricultoras asi que
tienen que salir a la siembra, o a
quitar maleza o a cosechar o a ver
el riego”, explica Micaela.

El problema es que ahora se ha
limitado la capacidad de estas
personas para vender sus productos
y a esto se ha sumado un aumento
de precios en la canasta basica.

“Si bien en la comunidad hemos
visto muchos gestos de solidaridad,

de cémo la gente busca ayudarse
una a otra, al final si es cuesta
arriba porque hay insumos que
no podemos adquirir porque han
subido mucho de precio”.

Pero Micaela tiene esperanza de lo
gue estd por venir y esta orgullosa
de su comunidad.

“Ser choleros es un gran orgullo, asi
nos sentimos por ser parte de esta
comunidad. Estamos seguros de que
podremos salir adelante, cuidando
a todas las personas que vivimos
aqui, compartiendo lo que tenemos,
ensefiando a los nifos y nifas la
importancia de la solidaridad y de la
ayuda en las labores de la casa y de
la comunidad”.

En 2012 Micela participé en la
5ta Conferencia Regional de las
Naciones Unidas para Jovenes de
América Latina y el Caribe en la
Ciudad de México.

https://bit.ly/39GvsgP


https://bit.ly/39GvsgP
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Reportaje de la Semana

De los 14 afos que vivid sin ser
ciega, Naomi recuerda las caras
de su mama, de su papad y la de
sus familiares mas cercanos, su
bicicleta, algunas escenas del
colegio en el que estudiaba, los
coches circulando por la carretera
y el color del agua. “Es azul”, dice.
Beauty, que es mds bromista
y risuefia, la corrige; “éCémo
que azul? El agua es incolora”.
Después ambas discuten en ewsé,
la lengua materna de la region
Volta, en Ghana, y la tierra natal
de ambas jovenes, de 24 y 25 afios
respectivamente. Cuando parecen
haber llegado a un consenso,
Naomi vuelve a tomar la palabra.
“Bueno, si. El agua es incolora Y un
poco azul también”.

Ghana, un pais en el Golfo de
Guinea con unos 28 millones de
habitantes, no es ajena a la cadtica
situacion que ha provocado el
coronavirus. La pandemia ha
dejado ya mas de 43.000 casos
positivos y casi 300 muertes,
aunque ambas cifras caducan
con una periodicidad diaria. Pero
no todo el mundo la sufre con
la misma aspereza. Las personas
ciegas han visto incrementadas las
dificultades en una nacién en la que
hablar de problemas y barreras es
casi una constante para cualquiera.
Ghana ocupa el puesto 140 de los
189 paises incluidos en el indice de
Desarrollo Humano del Programa
de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD), casi el 25% de
la poblacién vive bajo el umbral
de la pobreza y el 7% lo hace en la
pobreza extrema, segun las cifras
de Naciones Unidas.

“El virus nos ha cogido a todos
por sorpresa y ahora tenemos
que lidiar con la situacién”, afirma
Peter Obeng Asamoah, director

INVIDENTES ANTE UN VIRUS CONTAGIOSO Y DESCONOCIDO

¢

-

José Ignacio Martinez Rodriguez

Foto: Beauty, joven invidente que aprende manualidades en el Rehabilitation Centre de
Accra, Ghana. “Cuando empecé a dejar de ver estaba en el colegio. Tardé cinco afios en

quedarme ciega completamente”, dice. J.I.M.R.

ejecutivo de Ghana Blind Union,
una organizaciéon conformada por
unas tres mil personas que vela por
los derechos de las personas ciegas
en el pais. “Para nosotros supone
una dificultad extra; tenemos que
respetar muchos protocolos, como
el de mantener una distancia social,
y eso puede resultar complicado.
Por ejemplo, muchos dependemos
de nuestros guias y, obviamente, no
podemos prescindir de ellos. Ten
en cuenta que nosotros, cuando
entramos a algun lugar, solemos
tocarlo todo, muebles o paredes,
para encontrar y distinguir algunas
direcciones. Debemos hacer un
esfuerzo grande para cambiar
habitos y no es facil”.

Se calcula que unos 250 millones
de personas padecen ceguera en
el mundo. En Ghana hay algo mas
de 200.000 que deben vivir sin ver
nada o con problemas graves en la

vista, segun diferentes encuestas y
estudios de la Ghana Blind Union.
El Ghana Health Service (servicio
de sanidad gubernamental)
afirma también que otras 100.000
padecerdn ceguera total si no
se toman medidas médicas con
celeridad.

“La situacion para las personas
ciegas no es facil. Recuerdo que,
hace unos meses, tuvimos contactos
con compafieros de Corea del Sury
lo que nos contaban ellos era tan
diferente Nosotros, por ejemplo,
cada vez que queremos algo
tenemos que escribir una carta y
esperar a que conteste el Gobierno.
Algunas veces pueden tardar entre
dos y tres afios en hacerlo”, dice
Beauty.

Para leer completo el reportaje: https://bit.
ly/30lFh30
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Arte y Cultura en la construccion de los DESCA

DESCA: Derechos Econémicos, Sociales, Culturales y Ambientales

Destellos

BRAILLE ART: CREACIONES ARTiSTICAS SOBRE LA CEGUERA

El Braille Art es una corriente
artistica, no demasiado conocida,
en la que nos encontramos obras
gue tienen como nexo comun
el uso del sistema braille, se
encuentran a medio camino entre
la palabra y la imagen. Entre lo
visible y lo invisible.

La joven artista china Cheng Yong,
tras diversas experimentaciones
sobre las barreras de |Ia
comunicacion, comienza a realizar
una serie de performances que
ponen de manifiesto las carencias
comunicativas que tienen muchos
colectivos. Yong dio clases en un
colegio de educacion especial,
donde pudo ser consciente de
los obstaculos con los que se
encuentran muchas personas.

En la performance Touch &
Diagnoze (2006), llena su cuerpo
de puntos braille, se tumba en una

v

mesa repleta, al igual que su cuerpo,
de palabras en braille, mientras
seis personas que participan en

2

%,

la performance tocan diferentes
partes de su cuerpo, haciendo asi
una interesante interpretaciéon de la
cegueray el tacto.

El braille es un sistema no perceptible
visualmente, se percibe a través del
tacto, pero Yong lo hace visible a
las personas que ven, pero invisible
a las personas ciegas, puesto que
al no estar en relieve pierde su
funciéon. Muestra asi una serie de
dicotomias en esta obra, esenciales
para entender el mundo repleto de
barreras en el que vivimos.

Por otro lado, el artista californiano
Julian Smith y cuatro personas con
distintos grados de ceguera crearon
el mural invisible UnSeen (No visto),
especialmente disefiado para las
personas invidentes.

El barrio Wynwood, famoso por
sus murales, es el escenario de la
instalaciéon que se compone de una



Perspectiva Global

&

pared blanca con una franja
de acrilico transparente que
pasa inadvertida para muchos
turistas, pero no es asi para
los ciegos que podran leer en
lenguaje Braille la descripcién
de cuatro obras que surgieron
en la mente de cuatro
invidentes.

En cuanto a pinturas
tridimensionales, la artista
keniana Tina Benawra llegd
al mundo del arte impulsada
por el deseo de mostrar las
formas y dibujos que veia en
su cabeza, un afdn que quiere
trasladar ahora a las personas
invidentes.

“Comenzar a hacer arte fue
una progresion natural para
mi, pero fue a través de un
encargo cuando empecé a
desarrollar piezas pensadas
tanto para videntes como para
invidentes”.

Sus trabajos incorporan
colores vivos y palabras, pero
también detalles en braille,

i
-—

diferentes texturas e, incluso,
formas tridimensionales, por lo que
la mejor forma de entender estas
piezas es tocarlas, segin explica a
todos aquellos que observan sus
obras.

Con una trayectoria cientifica a sus
espaldas, Benawra dio el salto al
mundo del arte animada por su
pareidolia, un fendmeno psicoldégico
que consiste en el reconocimiento de
patrones significativos, como caras,
animales u objetos, en estimulos
ambiguos y aleatorios.

' =
-

Uno de los tipos mas frecuentes de
pareidolia radica en encontrar formas
reconocidas a las nubes, aunque este
proceso no es nuevo y artistas como
el renacentista italiano Leonardo da
Vinci ya hicieron referencia a este
fenémeno.

https://bit.

Para mayor informacion:

ly/39pWMijc

https://bit.ly/39gSAQa
https://bit.ly/39vI770
https://bit.ly/2LM2FPi
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https://bit.ly/39vl770
https://bit.ly/2LM2FPi
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Libro de la Semana

elizabeth burgos

siglo valntiuno sditores

ME LLAMO RIGOBERTA MENCHU Y ASi NACIO LA
CONCIENCIA

AUTORA: ELIZABETH BURGOS
EDITORIAL: SIGLO XXI (MEXICO)
ANo: 2007.

IDIOMA: ESPANOL

ISBN: 9789682313158

Rigoberta nacidé en San Miguel Uspantan, Departamento
El Quiché, en Guatemala. Hace 23 anos nacio, y el
castellano lo aprendioé hace tres, sin libros, maestros ni
escuela. Lo aprendid con su voluntad feroz por romper
el silencio en el que viven los y las indigenas de América
Latina. Se apropid el lenguaje del colonizador, no para
integrarse a una historia que nunca la incluyé, sino para
hacer valer mediante la palabra, una cultura que es
parte de esa historia. “Me llamo Rigobera Menchi”, dice
llanamente, y en esa frase escueta se escucha la voz de
todo un pueblo indigena que ha decidido liberarse. Sus
palabras no son meramente de denunciary de protesta.
Son ante todo una enérgica afirmacién de una manera
de ser, de un derecho a ser lo que se es: una cultura
especifica, una manera de ser, de un derecho a ser lo
gue se es: una cultura especifica, una comprension
del universo, una interaccion con la naturaleza. La
historia de Rigoberta hace eco a la historia de todas
las comunidades indigenas de América Latina que han
decidido arrebatarle la palabra al opresor.

https://bit.ly/2XAbcHU
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Cinepropuesta

INCH’ALLAH

INCH’ALLAH

TiTULO ORIGINAL: INCH’ALLAH

ANO: 2012

DURACION: 101 MIN.

PAis: CANADA

DIRECCION: ANAIS BARBEAU-LAVALETTE
GUION: ANAIS BARBEAU-LAVALETTE
MUSICA: LEVON MINASSIAN
FOTOGRAFiA: Philippe Lavalette

DEPARTO: EVELYNE BROCHU, SABRINA
OUAZANI, SIVAN LEVY, YOUSEF ‘JOE’ SWEID,
HAMMOUDEH ALKARMI, ZORAH BENALI,
CARLO BRANDT, MARIE-THERESE FORTIN,
AHMAD MASSAD, YOAV DONAT

PRODUCTORA: CO-PRODUCTION CANADA-
FRANCIA; MICRO_SCOPE, ID UNLIMITED, JULY
AUGUST PRODUCTIONS

GENERO: DRAMA/ CONFLICTO ARABE -
ISRAELI.

En un campo de refugiados palestino de
Cisjordania, Chloé, una joven canadiense,
cuida a mujeres embarazadas. Su relacién con
personas que se hallan a ambos lados de los
muros y puntos de control del campo, hara
cambiar sus creencias y convicciones.
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Comision Nacional de los
Derechos Humanos

Secretaria Ejecutiva
Blvd. Adolfo Mateos #1922
Tlacopac, Alvaro Obregén C.P. 01049,

Ciudad de México.

Teléfono
5512 72 94 EXT. 4243
(55)56 81 81 25, 54 90 74 00
(55) 17 19 20 00 EXT. 8711.

LADA SIN COSTO 01800 715 2000.

Correo electrénico

Inavaa@cndh.org.mx

Los contenidos presentados son
responsabilidad de los autores y
no de la CNDH, que los reproduce

con un caracter informativo.
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