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CNDH ANEXO
AGUASCALIENTES
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES ¥
PENITENCIARIO INTERNAS RANEOIIPIS SRV | (OIS ALSEUN TIPO
DISCAPACIDAD
(18-22) 11
(23-27) 18
Centro Penitenciario Estatal para ggg% 32
Mujeres, Aguascalientes (CPEM 102 (38-42) 12 1 con discapacidad
Aguascalientes) (43-47) 10
(48-59) 3
(60 0 mas) 4

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CPEM Aguascalientes

Platicas preventivas en relacidn a “enfermedades de transmision sexual”
Campafias de deteccion de sifilis (VDRL) y virus de la inmunodeficiencia

humana (VIH) por medio de pruebas rapidas y de manera voluntaria.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CPEM Aguascalientes

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Familiares cada 15 dias / Tienda (para aquellas personas
que no cuenten con el apoyo directo de sus familiares 0 que no puedan
adquirir los articulos, el Centro les provee de manera gratuita, en caso de
que haya donaciones).

Productos donados: 12 toallas femeninas, 1 papel higiénico y 1 jabon
de bafio.

Tiempo de distribucion: 1 vez al mes, si la interna requiere mas, lo

puede solicitar.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CPEM Aguascalientes

¢ No existe. Si durante la atencién médica que se les brinda se detectan
pacientes con algun tipo de alteraciones en el ciclo menstrual son tratadas
con hormonales orales o inyectados, si se requiere atencion de segundo
o tercer nivel se otorga por parte del Instituto de Servicios de Salud de

Aguascalientes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CPEM Aguascalientes

e Tienen acceso a sanitarios que se encuentran en areas comunes,

procurando que éstos cuenten con la higiene adecuada.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CPEM Aguascalientes

e Encaso de no existir donaciones, el Centro NO puede proveer de manera

constante y gratuita dichos articulos.

Adolescentes

ESTABLECIMIENTO MUJERES
PENITENCIARIO

MUJERES
INDIGENAS O
RANGO DE EDAD | CON ALGUN TIPO

DE
DISCAPACIDAD

INTERNAS

Centro Estatal para el Desarrollo del
Adolescente, Aguascalientes
(Adolescentes, Aguascalientes)

Cero adolescentes
internas al
momento de rendir
el informe

n/a n/a
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Adolescentes,
Aguascalientes

e Uso de métodos anticonceptivos.
e Cuidados en el embarazo.
e Prevencion del aborto, menstruacion y enfermedades de transmision

sexual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Adolescentes,
Aguascalientes

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.
e Via: Donacion / Familiares.

Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: Se proporcionan conforme a las necesidades

de la adolescente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

Adolescentes,
Aguascalientes

e Campafias de salud en materia de prevencion.
e El centro proporciona el tratamiento médico conducente y en su caso, se

le deriva a la especialidad que corresponda.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Adolescentes,
Aguascalientes

e Cuenta con un moédulo exclusivo para mujeres en el que existen
regaderas, lavamanos y excusados, mismos que cuentan con agua

potable.
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CNDH ANEXO
M E X I C O
ESTABLECIMIENTO SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PENITENCIARIO PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL
Adolescentes, e No se cuenta con deficiencias en el suministro de agua.

Aguascalientes

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

Adolescentes, e No reporta.
Aguascalientes
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CNDH ANEXO
M E X I C O
BAJA CALIFORNIA
"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIRIS SRl ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercion Social ((2158‘42053)1672 0 indi
" . . . - indigenas.
Tijuana, BaJaT(EaI|forn|a (CERESO 320 (40-55) 73 2 con discapacidad
ljuana) (60 0 mas) 5
(18-25) 49
(26-33) 77
Centro de Reinsercion Social 207 Eiggég gg 0 indigenas
Mexicali (CERESO Mexicali) (51-56) 7 0 con discapacidad
(57-61) 5
(62-66) 2
Centro de Reinsercion Social . )
Ensenada, Baja California (CERESO 104 No precisa el dato No precisa el dato
de mujeres de mujeres
Ensenada)

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
PENITENCIARIO SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Consulta médica para indicar el método anticonceptivo mas conveniente.
CERESO Tijuana, Baja
California

En caso de ocupar uno méas especifico, son canalizadas a la Secretaria
de Salud de Baja California (ISESALUD).

CERESO Mexicali, Baja Brigadas de salud.

California

Visita al mes de un médico radi6logo para realizar ultrasonidos.

Consultar 2 veces por mes al médico a fin de informarles sobre los
CERESO Ensenada,

diferentes métodos anticonceptivos y en caso de optar por uno, se solicita
Baja California

el apoyo a la Secretaria de Salud.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
PENITENCIARIO SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Tijuana, Baja | e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

California

gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paguete de toalla femenina nocturna (8 piezas) $16.20
Paguete de toalla femenina regular (10 piezas) $14.04
Paquete de toalla femenina con alas $21.60
Paquete de toalla femenina nocturna con alas $37.60

Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: No sefiala.

CERESO Mexicali, Baja
California

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Tienda / Familiares (En caso de que no reciban visita
familiar se les hace entrega de toallas femeninas en coordinacién con el
area de Trabajo Social).

Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucién: No sefala.

CERESO Ensenada,
Baja California

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacién cada 15 dias o cada vez que sea necesario / Tienda /
Familiares.

Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucién: Cada 15 dias o cada vez que sea necesario /

Tienda / Familiares.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

CERESO Tijuana, Baja
California

Pacientes con menorragia acuden a atencién médica, se le practican

estudios clinicos y de gabinete.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

En casos de patologia que requieran Segundo Nivel se gestiona atencion
con el Hospital General de Tijuanay se les brinda el tratamiento indicado.
Brigadas de Papanicolaou 1 vez por mes por parte del Hospital General
de Tijuana, Baja California (ISESALUD).

CERESO Mexicali, Baja
California

Consulta médica general y en caso de ser necesario se realizan gestiones

para atencion de segundo nivel.

CERESO Ensenada,
Baja California

Consulta médica general, en caso de requerirse, se solicitan estudios de
imagen, cuando no se logra el objetivo clinico, se salicita atencion de

segundo nivel.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tijuana, Baja
California

Espacios dignos y se realizan recorridos periodicos para que los espacios

se mantengan en funcionamiento.

CERESO Mexicali, Baja
California

Cada estancia cuenta con un bafio en donde las internas realizan lo

necesario.

CERESO Ensenada,
Baja California

Cada estancia cuenta con bafio en donde las internas realizan su aseo

personal.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tijuana, Baja
California

Existe suficiente suministro de agua potable.

CERESO Mexicali, Baja
California

El moédulo femenil cuenta con una tuberia que viene desde la planta

central de agua potable.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Ensenada,
Baja California

e Cuenta con dos cisternas de almacenamiento de agua potable, misma
gue es abastecida por red hidraulica y se suministra agua 24 horas al dia

para el aseo personal.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Tijuana, Baja
California

CERESO Mexicali, Baja
California

CERESO Ensenada,
Baja California

e No reportan.

Adolescentes

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

MUJERES
INDIGENAS O
MUJERES 9
INTERNAS RANGO DE EDAD | CON ALgéJN TIPO

DISCAPACIDAD

Centro de Internamiento para

. ; 18) 1 0 indigenas
Adolescentes Tijuana, Baja 3 ( ) ;
California (CIA Tijuana) (22)2 0 con discapacidad
Centro de Internamiento para (19) 2 0 indi
: indigenas
Adolescentes Ensenada, Baja 3 (18) 1 0 con discapacidad

California (CIA Ensenada)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CIA Tijuana, Baja
California

e Pléticas informativas en relacién a la salud sexual y reproductiva.
e Supervision de estado de salud.

e Cursos de sexualidad humana.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CIA Ensenada, Baja
California

Platicas informativas en relacion a la salud sexual y reproductiva.
Supervision de estado de salud.

Cursos de sexualidad humana.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CIA Tijuana, Baja
California

Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Familiares (de resultar necesario existe coordinacion
directa con la Direccién Especializada en Medidas para Adolescentes y
con la Direccion de Reinsercion Social y asuntos post-penales).
Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempos de distribucién: No sefiala.

CIA Ensenada, Baja
California

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacion / Familiares (De resultar necesario existe coordinacion
directa con la Direccion Especializada en Medidas para Adolescentes y
con la Direccion de Reinsercion Social y asuntos post-penales).
Productos donados: 10-15 Toallas femeninas, 10-15 protectores de uso
diario, 1 jabon corporal, y 2-3 rollos de papel higiénico.

Tiempos de distribucién: No sefiala.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

CIA Tijuana, Baja
California

Supervision diaria del estado de salud y ante cualquier irregularidad
manifiesta, son atendidas de manera personal por el area médica del

Centro, brindando una atencién de primer nivel y en caso de resultar
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

necesaria la atencion de segundo nivel se canaliza al especialista

correspondiente por interconsulta.

CIA Ensenada, Baja
California

Supervision diaria del estado de salud y ante cualquier irregularidad
manifiesta son atendidas de manera personal por el area médica del
Centro, brindando una atencién de primer nivel y en caso de resultar
necesaria una atencion de segundo nivel se canaliza al especialista

correspondiente por interconsulta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CIA Tijuana, Baja
California

Cuentan con espacios dignos.

CIA Ensenada, Baja
California

Cuentan con espacios dignos e instalaciones adecuadas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CIA Tijuana, Baja
California

CIA Ensenada, Baja
California

Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CIA Tijuana, Baja
California

CIA Ensenada, Baja
California

No reportan.
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ANEXO

BAJA CALIFORNIA SUR

"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS RANEYIDE S ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercién Social La (19-39) 25
Paz, Baja California Sur (CERESO 39 2 con discapacidad
La Paz) (40-55) 14

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO La Paz, Baja
California Sur

Registros de mujeres en edad fértil con antecedentes Gineco-Obstétricos

y Planificacion Familiar.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

PENITENCIARIO

CERESO La Paz, Baja
California Sur

Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de

gestion menstrual y dotacion gratuita: Se ocupan los recursos propios

del Centro para dicho fin, por lo que se les proporciona de manera gratuita.

Via: Autoridad penitenciaria / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA

PRECIO

Paquete de toallas femeninas (12 piezas)

$30.00

Productos: 1 bolsa de jabon de polvo, 2 rollos de papel sanitario, 1 pasta

dental,1 jabon de tocador, y 1 paquete de toallas femeninas.

Tiempo de distribucién: 1 vez al mes.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO La Paz, Baja
California Sur

e Lasdetecciones de los padecimientos se realizan en relacion a la revision
y la atencion en consulta.

e En caso de detectar alguna alteracion en el ciclo menstrual se deriva a
Segundo Nivel para estudios complementarios y atencién ginecol6gica

especializada.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO La Paz, Baja
California Sur

Estancias con agua corriente caliente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO La Paz, Baja
California Sur

No se reporta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO La Paz, Baja
California Sur

e Presupuesto anual designado para el suministro de articulos de higiene.
e Reforzar con las Instituciones de salud pulblica la relevancia de
coparticipacion con la autoridad penitenciaria a fin de generar campafias

informativas, preventivas y de atencion sobre salud intima.
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M E X I C O
CAMPECHE
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE M(;JJC%FIQ\IEASL'QB:&EI'\F'%S
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DE DISCAPACIDAD
] o (18-29) 6
antro PethenC|ar|o San (30-49) 22 0 indigenas
Francisco Kohén, Campeche (CP 36 50-59) 5 0 di - dad
Kobén) (50-59) con discapacida
60 en adelante. 3
Centro Penitenciario de Ciudad -
del Carmen, Campeche (CP CD 12 (iggg)g 0 0 |gd|genas_d q
Carmen) (40-59) con discapacida

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CP Kobén, Campeche °

Platicas por parte del area médica.

Entrega de tripticos de higiene personal.
A través del Instituto Estatal de la Mujer, se les practican estudios de
colposcopia.

CP CD Carmen,
Campeche

Platicas por parte del area médica.
Entrega de tripticos sobre enfermedades de transmision sexual y en
salud reproductiva.

Entrega de preservativos a la seccién femenil.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP Kobén, Campeche

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Se consideran dentro de la
partida presupuestal asignada al Centro, en tanto se proporcionan de
manera gratuita.

Via: Autoridad Penitenciaria / Familiares con acceso libre.

Productos: 1 paquete de toallas femeninas, 1 jabén de bafio, 1 papel

higiénico y 1 shampoo.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Tiempo de distribucion: Constantemente.

CP CD Carmen,
Campeche

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Se consideran dentro de la
partida presupuestal asignada al Centro, en tanto se proporcionan de
manera gratuita.

Via: Autoridad Penitenciaria / Familiares con acceso libre.

Productos: 1 paquete de toallas femeninas, 1 jabén de bafio, 1 papel

higiénico y 1 shampoo.
Tiempo de distribucion: Constantemente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP Kobén, Campeche

Estudios de Papanicolaou y colposcopias en el Instituto Estatal de la
Mujer.
Acciones preventivas, en caso de que se detecte alguna sintomatologia

anormal, se remiten a segundo nivel para atencion especializada.

CP CD Carmen,
Campeche

Platicas a la poblacién femenil sobre salud sexual y reproductiva; se hace
entrega de folletos informativos.

Revisiones y exadmenes ginecoldgicos cada 6 meses.

Revisibn médica y en su caso atencidn especializada en el Hospital

General de Ciudad del Carmen.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP Kobén, Campeche

Estancias dignas dotadas de servicios basicos, tales como alumbrado,

suministro de agua potable, sanitarios, servicio hidraulico y lavabos.

CP CD Carmen,

Estancias dignas, cuentan con sanitarios, regaderas, servicio hidraulico y
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Campeche

lavabos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP Kobén, Campeche

Cuenta con una cisterna que abastece agua potable y que surte agua

suficiente para las tareas de higiene personal.

CP CD Carmen,
Campeche

Cuenta con una cisterna y un tanque elevado que abastece agua potable,
en caso de ser insuficiente, se hace uso de una pipa de 10 mil litros, por
lo que se ha gestionado con la autoridad municipal, el suministro y

abastecimiento de agua las 24 horas del dia.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CP Kobén, Campeche

CP CD Carmen,
Campeche

No reportan.
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CNDH ANEXO
M E X I C O
CHIAPAS
"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIRIS SRl ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
(18-25) 11
(26-30) 07
Centro Estatal de Reinsercién ((3316'_3453)198
Social de Sentenciadas No. 4 -
“ s 13y . 58 (41-45) 3 1 indigena
Femenil” Tapachula, Chiapas (46-50) 5
(CERSS Tapachula) (51-55) 2
(56-59) 2
(60 0 més) 1
(18-24) 6
(25-29) 6
. L (30-34) 4
Cent_ro Estatal para I_a RelnserC|on (34-39) 4 9 indigenas
Social No. 5, San Cristébal de las . :
. 31 (40-44) 5 1 con discapacidad
Casas, Chiapas (CERSS San o
Cristébal de las Casas) (45-49) 2 auditiva
(50-54) 2
(55-59) 1
(60-65) 1
(18-25) 16
(26-30) 16
(31-35) 28
Centro Estatal para la Reinsercion (36-40) 25 15 indigenas
Social de Sentenciados No. 14 “El 118 (41-45) 14 4 con trastorno
Amate”, Chiapas (CERESO No.14) (46-50) 8 psiquiatrico
(51-55) 6
(56-59) 3
(60 0 mas) 2

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

PENITENCIARIO

CERSS Tapachula,
Chiapas

e Campafa de planificacion familiar de métodos anticonceptivos.

e Platicas y actividades Iudicas (prevencion del embarazo, planificacion
familiar, campafa contra el virus de inmunodeficiencia humana (VIH),
campafa de examen contra cancer de mama.

e A través de la Secretaria de Salubridad del Estado, Jurisdiccion Sanitaria
No. VII, se hace entrega de preservativos, métodos anticonceptivos via
oral e inyecciones, implantes.

CERSS San Cristobal e Planificacion Familiar y los diferentes métodos de planificacion familiar
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

de las Casas, Chiapas

tanto temporales como definitivas.

Prevencion y tratamiento de enfermedades de transmision sexual, virus de
inmunodeficiencia humana (VIH/SIDA).

Embarazo normal, cuidados durante el embarazo.

Deteccién de céancer cervicouterino y mamario.

Campafias de salud (examen mamario, prueba de Papanicolaou)
Prevencion y atencion de las complicaciones de la menopausia y
climaterio.

Platicas de salud sexual y reproductiva.

CERESO No. 14,
Chiapas

Campafias de deteccion.

Practica de mastografias, Papanicolaou, planificacion familiar (implantes).
Platicas de infeccién en vias urinarias, virus de inmunodeficiencia humana
(VIH/SIDA), planificacion familiar, deteccién de cancer cervicouterino,
cancer de mama, 0Steoporosis.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERSS Tapachula,
Chiapas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Familiares / Autoridad Penitenciaria Unicamente en

eventos socioculturales como incentivo a su participacion y kits de limpieza

a internas de reciente ingreso.

Productos:

1. Kitsdelimpiezaen ingreso: Toallas femeninas, jabén de bafio, pasta
dental, papel higiénico y cepillo dental.

2. Como incentivo en eventos: Paquete de 10 piezas de toallas
femeninas.

3. Donacién: Toallas Femeninas.

Tiempo de distribucion: En eventos socioculturales y al ingreso.

CERSS San Cristébal
de las Casas, Chiapas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacion.

Productos donados: Toallas Femeninas.

Tiempo de distribucion: No sefiala.

CERESO No. 14,
Chiapas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

Via: Donacion (Se da prioridad a las mujeres privadas de la libertad que
no cuentan con visitas).
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, pasta dental y
cepillo de dientes.

Tiempo de distribucién: Esporadicamente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERSS Tapachula,
Chiapas

Atencién médica general y referencia clinica al Hospital General de
Tapachula.

CERSS San Cristébal
de las Casas, Chiapas

Campafias de deteccién oportuna de cancer cervicouterino y mamario.
Toma de pruebas de Papanicolaou por personal del Centro de Salud “Los
Pinos” de San Cristébal de las Casas, Chiapas.

Se brinda atencidon médica en el centro, asi como tratamientos hormonales
via oral o inyectable, en su caso se canaliza al Hospital de la Mujer de la
Ciudad de San Cristébal de las Casas, Chiapas, para atencion de segundo
nivel.

CERESO No. 14,
Chiapas

No existen programa de deteccion.
Atencion médica de primer nivel y de ser necesario se traslada a un
nosocomio para brindarle atencion especializada.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERSS Tapachula,
Chiapas

Cuenta con Sala A, Sala B, Area de lavado y area preventiva.

CERSS San Cristébal
de las Casas, Chiapas

Se cuenta con servicio sanitario de uso exclusivo de las mujeres privadas
de la libertad, los cuales cuentan con accesorios y dimensiones
necesarias y adecuadas para su debida higiene menstrual.

CERESO No. 14,
Chiapas

Las internas cuentan con un area de gestién e higiene menstrual (bafio).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERSS Tapachula,
Chiapas

No tienen agua potable. Cuenta con un pozo profundo, mismo que se
limpia cada 6 meses, y 9 tinacos, con limpieza una vez al mes, asi como
una cisterna.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERSS San Cristébal
de las Casas, Chiapas

Se realiza sanitizacion del agua potable cada 6 meses.

CERESO No. 14,
Chiapas

Se cuenta con suministro suficiente de agua.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERSS Tapachula

CERSS San Cristébal
de las Casas

CERESO No. 14,
Chiapas

No reportan.
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CHIHUAHUA
'MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS RANGO DE EDAD ALGUN TIPO DE

DISCAPACIDAD

Centro de Reinsercidn Social (18-29) 88
Estatal Femenil No. 1 en Aquiles 213 (30-45) 100 9 indigenas
Serdan, Chihuahua (Cereso (46-59) 22 5 con discapacidad
Femenil 1) (60 0 mas) 3
Centro de Reinsercién Social (18-29) 130
Estatal Femenil No. 2 en Ciudad 205 (30-45) 135 0 indigenas
Juérez, Chihuahua (CERESO (46-59) 29 0 con discapacidad
Femenil 2) (600 mas) 1

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

Platicas de prevencién de enfermedades de transmision sexual,
prevencion familiar, diversidad sexual.
Deteccidn y tratamiento para enfermedades de transmisién sexual.

Consulta ginecoldgica.

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

Salud preventiva: Platica de enfermedades de transmision sexual y salud
sexual.

Taller de prevencion de enfermedades.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Parte del presupuesto destinado
al centro es para medicamentos, toallas femeninas y métodos
anticonceptivos, asi como medicamentos para el tratado de infecciones y
enfermedades de transmision sexual.

Via: Autoridad penitenciaria / Donativos por parte del Centro Ambulatorio

para la Prevencion y Atencion en SIDA e Infecciones de Transmision
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Sexual (CAPASISTS) y/o Secretaria de Salud.

Productos otorgados: Paquete de 4 a 12 toallas y de 3 a 5 condones o
3 pastillas anticonceptivas.

Tiempos de distribucién: Toallas femeninas (Semanal o quincenal) y
Condones o pastillas anticonceptivas, acorde a la programacion de visitas

conyugales (semanal o mensual).

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacién gratuita: Mediante la coordinacion del
area del Centro de Observacion, Clasificacion y Tratamiento y en
coordinacién con el servicio médico y trabajo social, se solicita al area
administrativa la requisicion de articulos de higiene intima como lo son las
toallas femeninas y tampones.

Via: Autoridad penitenciaria / Familiares / Comercio penitenciario.
Productos otorgados: Autoridad penitenciaria (Kit de higiene) /
Familiares (Kit de higiene y limpieza).

Tiempo de distribucién: Kit de higiene (cada 15 dias) y Kit de higiene y

limpieza (cada semana).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

Citas y atencion con la especialidad de Ginecologia.

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

Citas y atencién con la especialidad de Ginecologia.
Practica de estudios de laboratorio, sonografias y seguimiento al

padecimiento.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

Espacios higiénicos y dignos para su aseo personal.

Administracion de kits de limpieza y tratamiento en caso de ser
necesarios.

Administracion de quimicos para la limpieza y desinfeccion de sus

estancias y espacios sanitarios.

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

Cada dormitorio y estancia cuenta con un area de higiene (bafio y
regadera).

Supervision constante de la limpieza del dormitorio y area de higiene.

Se tiene adecuado control de los desechos sanitarios de las toallas

femeninas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

Se cuenta con tanques contenedores (cisternas) y filtros que administran
las cantidades necesarias de agua potable, para su uso cotidiano las 24

horas, los 365 dias del afio.

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

Se cuenta con suficiente suministro de agua, y se monitorea el servicio

constantemente por el area de mantenimiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Femenil 1,
Chihuahua

CERESO Femenil 2,
Chihuahua

No reportan
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CIUDAD DE MEXICO
MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON

PENITENCIARIO

INTERNAS RANGO DE EDAD ALGUN TIPO DE

DISCAPACIDAD

Centro Femenil de Reinsercion (20-30) 57 8 indi
Social Tepepan de la Ciudad de 155 (40-50) 69 11 cor:r:jiégzzggiidad
México (CFRS Tepepan) (50 0 més) 29
Centro Femenil de Reinsercion (18-29) 411
Social Santa Martha Acatitla de la (30-45) 685 21 indigenas

Ciudad de México (CFRS Santa

Martha)

1,365 (46-59) 226 13 con discapacidad

(60 0 mas) 43

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

e Los programas los lleva a cabo la Secretaria de Salud del Gobierno de la
Ciudad de México, a través del Hospital General Torre Médica “Tepepan”,
misma que se encarga de organizar e impartir platicas y talleres en

coordinacién con instituciones no gubernamentales.

CFRS Santa Martha de
la Ciudad de México

e Planificacién Familiar.

e Uso de anticonceptivos.

e Deteccion de Enfermedades de Transmisién Sexual.

e Interrupcion legal del embarazo (Se debe seguir el protocolo médico y
psicologico respectivo ante el Centro de Salud “Beatriz Velasco de

Aleman”.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidén gratuita: No cuenta. Las partidas
presupuestales son manejadas por la Direccibn Ejecutiva de
Administraciéon de la Subsecretaria del Sistema Penitenciario y no se
cuenta con programa de dotacion de tales productos.

Via: Donacién / Familiares / Tienda.
PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paquete de toallas femeninas con alas (10 piezas) $17.50

Productos donados: Shampoo, jabdn de bafo, cepillo y pasta dental,
papel higiénico, jabon para lavar, cloro y liquidos desinfectantes.

Tiempos de distribucidn: 1 vez al mes.

CFRS Santa Martha de
la Ciudad de México

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta. Siendo la
Subsecretaria del Sistema Penitenciario de la Ciudad de México, a través
de la Direccién de Finanzas, quien maneja las partidas presupuestales de
los centros penitenciarios de la Ciudad de México.

Via: Tienda / Donacion.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paguete de toallas femeninas nocturna con alas (8 pieza) $27.50
Tampones (8 piezas) $19.00

Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, jab6n y pasta
de dientes.

Tiempos de distribucion: Esporadicamente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

Atencion médica general, se conforma un expediente médico, lo que

permite la deteccién oportuna de alguna sintomatologia, se canaliza con
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

los especialistas del Hospital General Torre Médica “Tepepan” y en caso
de ser necesario se canalizan a Hospitales de la red de salud de la Ciudad
de México o a Instituciones Nacionales de atencién a padecimientos

especificos.

CFRS Santa Martha de
la Ciudad de México

Todos los padecimientos relacionados con las alteraciones del ciclo
menstrual son detectados por los Ginecélogos de la Unidad Médica del
centro, mismos que instauran el manejo terapéutico de manera inmediata,
el cual consiste en tratamiento hormonal, en caso de ser necesario se
realiza referencia al Hospital de Segundo Nivel de la Secretaria de Salud

de la Ciudad de México a fin de que sea atendida.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

Las estancias son espacios privados para cada una de las personas
privadas de la libertad, mismas que se mantienen en éptimas condiciones,
con regaderas, lavabos, sanitarios, lavaderos, iluminacién y fregaderos.

En 2019 se realiz6 remodelacion general de dormitorios y areas comunes.

CFRS Santa Martha de
la Ciudad de México

Espacios dignos y cuentan con servicios de sanitario, lavadero, lavabo y

area de ducha.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

Se cuenta con suministro ininterrumpido de agua potable y de calidad
durante todo el afio, se cuenta con una cisterna con capacidad de

1°000,100 litros. A falta de suministro de agua, se recibe apoyo de las
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Alcaldias de Tlalpan y Xochimilco.

CFRS Santa Martha de

la Ciudad de México

Existencia de cisternas, las internas resguardan dentro de sus estancias
botes de agua, dicho liquido se le suministra a la poblacion en dos
horarios distintos. Se realizan trabajos de desinfeccion de las cisternas

gque suministran el agua potable al centro.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CFRS Tepepan de la
Ciudad de México

CFRS Santa Martha de

la Ciudad de México

No reportan.

Adolescentes

MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES .
PENITENCIARIO INTERNAS RARIED [BIS [HR/0) | EIon] ALSEJN UL
DISCAPACIDAD
Centro Especializado para Mujeres o

Adolescentes de la Ciudad de 2 (16) 1 0 |n_d|genas_

México (20)1 0 con discapacidad

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Especializado
para Mujeres
Adolescentes de la
Ciudad de México

Programa mensual de platicas relacionadas con el autocuidado de la
salud sexual, que incluye temas de ginecologia y obstetricia, planificacién
familiar y embarazo saludable.

Servicio de Ginecologia y Obstetricia.
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COAHUILA

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

MUJERES INDIGENAS O
CON ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD

MUJERES RANGO DE
INTERNAS EDAD

Centro Penitenciario Femenil (36-40) 20
Piedras Negras, Coahuila 100 (41-45) 2
(Centro Piedras Negras) (46-50) 5

(18-24) 24

(25-30) 32

(31-35) 13

0 indigenas

0 con discapacidad
(51-55)1
(56-60) 2

(610 més) 1

Centro Penitenciario Femenil (36-40) 12
Saltillo, Coahuila (Centro 80 (41-45) 8

Saltillo)

(18-24) 14
(25-30) 21
(31-35) 16

0 indigenas

(46-50) 3 0 con discapacidad

(51-55) 3
(56-60) 1
(61 0 mas) 2

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Piedras Negras,
Coahuila

e Pléticas de educacion sexual por diferentes Instituciones de Salud (Centro

de Salud, Jurisdiccion Sanitaria).

Centro Saltillo, Coahuila

e Pléticas relacionadas con la salud reproductiva de las personas privadas

de la libertad que conforman la poblacion interna.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Piedras Negras,
Coahuila

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: La Secretaria de Finanzas del

estado es la entidad encargada de la administracion presupuestal.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Via: Autoridad penitenciaria / Tienda/ Familiares/ Donacion.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paguete de toallas femeninas regular (8 piezas) $30.00
Paquete de toallas femeninas nocturna (10 piezas) $45.00
Paquete de toallas femeninas regular (10 piezas) $37.00
Paquete de toallas femeninas pantiprotectores (16 piezas) $18.00
Paquete de toallas femeninas pantiprotectores (24 piezas) $25.00
Paguete de toallas femeninas nocturna (22 piezas) $80.00
Paguete de toallas femeninas nocturna (24 piezas) $98.00

Productos: Autoridad penitenciaria (Toallas femeninas, pantiprotectores
y pafnales).

Tiempos de distribucion: No sefiala.

Centro Saltillo, Coahuila

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: La Secretaria de Finanzas del
estado es la entidad encargada de la administracion presupuestal.

Via: Autoridad penitenciaria de forma gratuita / Donacion/Tienda.
PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas (de 14 o de 16 piezas) $45.00

4 La fundacién FEMMEX hizo la donacion de 57 copas menstruales.
Productos: Autoridad penitenciaria (toallas genéricas) y Donacion
(Toallas y copas menstruales).

Tiempo de distribucién: No sefala.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Piedras Negras,
Coahuila

Se les brindan platicas o talleres donde ellas pueden detectar cualquier
anomalia.
Revisibn médica general y canalizacién a la especialidad de Ginecologia

y otorgamiento de productos y medicamento.

Centro Saltillo, Coahuila

Campafas de prevencion y deteccién oportuna de cancer de mama,

cervicouterino, virus de inmunodeficiencia humana (VIH), virus del
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

papiloma humano (VPH), sifilis (VDRL), infertilidad, entre otras.
Revision médica y en caso de ser necesario se gestiona consulta con
especialidad, misma que se brinda de manera gratuita en el Hospital

General de Saltillo o la Clinica de Salud Madero.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Piedras Negras,
Coahuila

Cuentan con area médica para reposar sintomas menstruales y estar en

observacion.

Centro Saltillo, Coahuila

Los servicios sanitarios cuentan con luz natural y artificial, ventilacion,
agua caliente y fria, servicios sanitarios, regaderas y lavamanos, mismas

que se conservan en buenas condiciones de higiene.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Piedras Negras,
Coahuila

Se cuenta con agua potable para su aseo.

Centro Saltillo, Coahuila

Se cuenta con agua potable y drenaje en todas las instalaciones
sanitarias. El agua es suministrada por el Sistema Municipal de Aguas y

Saneamiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Piedras Negras,
Coahuila

Centro Saltillo, Coahuila

No reportan
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COLIMA
"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIRIS SRl ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
(18-25) 11
(26-30) 17
Centro de Reinsercién Social (31-35) 9 0 indigenas
Colima, (seccién femenil) 60 (36-40) 7 0 con discapacidad
' : (41-45) 6 P
(46-50) 7
(51-56) 3

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Colima,
(seccion femenil).

“Programa Integral de Reinsercién Social con perspectiva de género”
implementado en junio de 2020, el cual incluye la estrategia de preveniry

atender enfermedades de las mujeres privadas de la libertad.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Colima,
(seccion femenil).

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Se cuenta con la partida
presupuestal para material sanitario y de limpieza, asignada para la
compra de productos de higiene, misma que maneja la Subdireccién
Administrativa de la Direccion General de Prevencion y Reinsercion
Social del estado.

Via: Autoridad Penitenciaria / Donacién / Tienda / Familiares.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paquete de toallas femeninas sin alas (12 piezas) $17.00

Paquete de toallas femeninas con alas (12 piezas) $22.00
Paguete de toallas femeninas nocturnas (12 piezas) $25.00

Productos: Autoridad penitenciaria (Toallas femeninas), donacion
(Toallas femeninas y otros).

Tiempo de distribucién: Autoridad penitenciaria (no tiene programacion,
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

es ilimitada).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Colima,
(seccion femenil).

e Campafias de prevencién y atencién de enfermedades fisicas propias de
la mujer en coordinacién con la Secretaria de Salud y Bienestar Social del
estado.

e La Direccién General de Prevencion y Reinsercion Social del estado y la
Jurisdiccion Sanitaria No. 1 llevan a cabo un plan mensual de trabajo.

e Atencion médica general en caso de que la interna refiera alguno de tales
padecimientos y en caso de requerirlo, se le remite a un nosocomio para

la atencién médica especializada que se necesita.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Colima,
(seccion femenil).

e Cada estancia de las internas cuenta con un espacio digno para su
gestién menstrual, teniendo acceso a regaderas con agua potable, letrina
y bote de basura para desechar productos de higiene menstrual, las

regaderas tienen privacidad, puesto que cuentan con cortinas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Colima,
(seccion femenil).

e Se cuenta con agua suficiente, salubre, aceptable y asequible, lo que

permite a las internas asearse las veces que consideren necesario.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Colima,
(seccion femenil).

e Tener mayor personal penitenciario especializado para la atencién de las

mujeres privadas de la libertad.
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DURANGO
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE Mgé%lf\lEfng:\lGEmgs
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DE DISCAPACIDAD
(18-24) 37
(25-29) 61
(30-34) 52
(35-39) 34
Centro de Reinsercion Social No. 235 (40-44) 20 1indigena
1, Durango (CERESO 1) (45-49) 10 3 con discapacidad
(50-54) 9
(55-59) 7
(60-65) 3
(65-70) 2
(18-24) 2
Centro Distrital de Reinsercion (25-30) 2
Social No. 2, Santiago 1 géig; i 0 indigenas
Papasquiaro, Durango (CERESO (41-45) 2 0 con discapacidad
2) (46-50) 2
(51-55) 1

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO 1, Durango e Laconsejeria de salud reproductiva y planificacién familiar se proporciona

CERESO 2, Durango

en cada atencion médica, proporcionando métodos de planificacion

familiar y contra enfermedades de transmisién sexual.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO 1, Durango

CERESO 2, Durango

e Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No se cuenta con partida
presupuestal especifica para ello, esta incluida en la partida denominada
medicina y productos farmacéuticos, lo que permite realizar la adquisicion
de un kit que contiene articulos de higiene personal, incluidas toallas
femeninas.

e Via: Autoridad Penitenciaria / Familiares / Donaciones.

e Productos: Autoridad penitenciaria (1 paquete de toallas femeninas, 1
pieza de jabon, 1 pieza de shampoo, 1 pieza de crema corporal, 1 cepillo
dental y 1 pasta dental), Donacién (Toallas femeninas).

e Tiempo de distribucién: Autoridad penitenciaria (Mensualmente).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO 1, Durango

CERESO 2, Durango

e Se realiza una valoracién médica, en caso de presentarse hemorragias,
se suministra el tratamiento adecuado y se realizan ultrasonidos para

descartar miomatosis o quistes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO 1, Durango

CERESO 2, Durango

e Se cuenta con numero de bafios suficientes, mismos que se encuentran

en funcionales condiciones y con la debida limpieza.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO 1, Durango

CERESO 2, Durango

No existen deficiencias para el suministro de agua potable ni en la
infraestructura para garantizar el correcto saneamiento a favor de las
internas y se toman las medidas necesarias para que la poblacién tenga
suministro suficiente, salubre, aceptable y asequible ininterrumpido y

equitativo de agua potable y saneamiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO 1, Durango

CERESO 2, Durango

No reportan.




Comision Nacional de los Derechos Humanos

EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q

ANEXO

ESTADO DE MEXICO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

MUJERES
INTERNAS

RANGO DE EDAD

MUJERES
INDIGENAS O

CON ALGUN TIPO

DE
DISCAPACIDAD

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Chalco, Estado de México
(CPRS Chalco)

216

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Ecatepec, Estado de México
(CPRS Ecatepec)

324

Centro Penitenciario y Reinsercion

Social Ixtlahuaca, Estado de México

(CPRS Ixtlahuaca)

28

Centro Penitenciario y Reinsercién
Social Jilotepec, Estado de México
(CPRS Jilotepec)

20

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Neza Bordo, Estado de
México (CPRS Neza Bordo)

287

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Neza Sur, Estado de México
(CPRS Neza Sur)

270

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Santiaguito, Estado de
México (CPRS Santiaguito)

366

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Temascaltepec, Estado de
México (CPRS Temascaltepec)

17

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Tenancingo, Estado de
México (CPRS Tenancingo)

24

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Texcoco, Estado de México
(CPRS Texcoco)

98

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Tlalnepantla, Estado de
México (CPRS Tlalnepantla)

286

Centro Penitenciario y Reinsercion
Social Zumpango, Estado de México
(CPRS Zumpango)

28

(Menores de 20
afos) 75

(21-30) 790
(31-40) 707
(41-50) 295
(51- 60) 72

(60 0 mas) 25

29 indigenas.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ecatepec, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Santiaguito,
Estado de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

e Platicas de concientizacion de prevencion, detecciones de patologias

ginecologicas.

e Estudios de laboratorio o gabinete.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ecatepec, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Santiaguito,
Estado de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita en general: No existe partida
presupuestal especifica, a través del gasto corriente se adquieren las
toallas femeninas. Cabe precisar que el CPRS Santiaguito informé que

solo a través de la tienda las internas obtienen las toallas femeninas.

Via: Autoridad Penitenciaria / Donacién / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paquete de toallas femeninas con alas $26.00
Paguete de toallas femeninas nocturna (8 piezas) $24.50
Paquete de toallas femeninas invisible con alas $26.50

Productos: Autoridad penitenciaria (Toallas femeninas), Donacion
(Toallas femeninas, jabones de bafio, shampoo, papel higiénico, pastas y

cepillos dentales).

Tiempo de distribucion: Autoridad penitenciaria (Sin respuesta),

Donacion (Mensualmente).
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ecatepec, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Santiaguito,
Estado de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

e Consulta general y practica de estudios de laboratorio o gabinete.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CPRS Ecatepec, Estado
de México

Cada una de las estancias cuenta con un &rea de bafios de uso comin y
se les proporciona a las internas articulos de higiene para el aseo de dicho

espacio.

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Santiaguito,
Estado de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

Sin respuesta.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CPRS Santiaguito,
Estado de México

Dotacion de agua potable para aseo diario.

CPRS Ecatepec, Estado
de México

Diariamente se suministra agua potable suficiente en horarios

establecidos.

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CPRS Santiaguito,
Estado de México

Se cuente al menos con una Ginecéloga adscrita al centro penitenciario,

dotacion de equipo médico y medicamentos.

CPRS Ecatepec, Estado
de México

Se implementara un programa a fin de que se les brinden a las mujeres
privadas de la libertad, platicas sobre el cambio de humor o
comportamiento que se presenta dentro del periodo menstrual, asi como
qué tipo de medicamento es el adecuado en caso de presentar alguna

alteracion en el ciclo menstrual.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CPRS Chalco, Estado
de México

CPRS Ixtlahuaca,
Estado de México

CPRS Jilotepec, Estado
de México

CPRS Neza Bordo,
Estado de México

CPRS Neza Sur, Estado
de México

CPRS Temascaltepec,
Estado de México

CPRS Tenancingo,
Estado de México

CPRS Texcoco, Estado
de México

CPRS Tlalnepantla,
Estado de México

CPRS Zumpango,
Estado de México

No reporta.
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GUANAJUATO
"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIRIS SRl ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
Centro Estatal de Prevenciony
Reinsercién Social Femenil de 145 (18-50) 131 0 indigenas
Valle de Santiago, Guanajuato (50 0 mas) 14 0 con discapacidad
(CEPRS Valle de Santiago)
Centro de Prevencion y . s
Reinsercién Social de Ledn, 56 Oitglal;gn;%%éos 0 COOI’I Igglgaen:;dad
Guanajuato (CPRS Ledn) y P
Centro de Prevenciéon y _ L
Reinserciéon Social de Guanajuato 70 Osztilal"égn;%eoéos 1 Co% Igglt?aen;;dad
(CPRS Guanajuato) y P

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

Campafias de salud sexual y reproductiva y de deteccion de

enfermedades de transmisién sexual.

CPRS Leobn, Guanajuato

Programa anual de reinsercion, en el que se programan campafas de
salud reproductiva, prevencién de enfermedades propias de la mujer, asi
como cursos y talleres del area de psicologia respecto a temas de
prevencion de riesgo suicida, vida libre de violencia, conductas sexuales

y temas de género.

CPRS Guanajuato

Programa anual de reinsercion, que incluye programa de apoyo a

discapacitados y de salud reproductiva.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: La dotacion de productos para
gestion menstrual de las internas se contempla dentro del Programa para

la Reinsercion Social.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Via: Autoridad Penitenciaria / Tienda / Familiares.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas sin alas (12 piezas) $17.00

Productos: Autoridad Penitenciaria (kit de aseo personal y limpieza)
Toallas femeninas, cepillo dental, pasta, papel higiénico, jabéon en barra'y
en polvo. Se da preferencia a las internas que no tengan recursos
econdmicos y no tengan visita familiar.

Tiempo de distribucion: Mensualmente.

CPRS Leén, Guanajuato

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: La dotacién de productos para
gestién menstrual de las internas se contempla dentro del Programa para
la Reinsercion Social.

Via: Autoridad penitenciaria / Familiares / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas (10 piezas) $13.00

Productos: Autoridad penitenciaria (3 paguetes de toallas femeninas con
10 piezas, dos jabones corporales, 4 rollos de papel de bafio y 1 kilo de
jabdn de polvo. Se da preferencia a las internas que no tengan recursos
econdmicos y no tengan visita familiar).

Tiempo de distribucidon: Mensualmente.

CPRS Guanajuato

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacién gratuita: La dotacion de productos para
gestién menstrual de las internas se contempla dentro del Programa para
la Reinsercion Social.

Via: Autoridad penitenciaria / Familiares / Tienda.

Productos: Autoridad penitenciaria (2 paquetes de toallas femeninas
con 12 piezas y 2 paquetes de papel de bafio de 4 rollos cada uno).

Tiempo de distribucion: Mensualmente.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

A través de la atencion médica general que se brinda y de acuerdo a la
sintomatologia se realizan los estudios de laboratorio necesarios y en

caso de requerirlo, se les canaliza para atencion de segundo nivel.

CPRS Leon, Guanajuato

Talleres y cursos encaminados al cuidado de la salud sexual de las
mujeres.
Consulta general y en caso de requerirlo se les canaliza para atencion de

segundo nivel.

CPRS Guanajuato

Talleres y cursos encaminados al cuidado de la salud sexual de las
mujeres.

Consulta de medicina general en el centro y cuando se estima necesario
se refiere a la paciente al servicio de Ginecologia del Hospital General de

Guanajuato para su debida atencién.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

Cada celda cuenta con una regadera, un sanitario y un lavabo, asi como

agua corriente.

CPRS Leo6n, Guanajuato

Cada una de las estancias tienen acceso a regadera, bafio, lavabo, con
agua limpia para realizar acciones de higiene personal, en condiciones

dignas y de privacidad.

CPRS Guanajuato

Las estancias cuentan con sanitario y regadera dentro, lo que les permite

llevar a cabo su aseo personal con privacidad.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

Se cuenta con dos pozos los cuales abastecen a una cisterna de
1°000,000 de litros donde se rebombea por medio de un sistema
hidroneumético, que suministra el vital liquido a las estancias.

Se cuenta con plantas potabilizadoras, las cuales proporcionan agua
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

purificada.
El servicio de agua corriente es suministrado las 24 horas del dia asi como

el de agua purificada.

CPRS Leén, Guanajuato

Se suministra agua potable a toda la poblacién a cualquier hora del dia.

CPRS Guanajuato

Se cuenta con dos pozos los cuales abastecen a una cisterna de litros
1°000,000 donde se rebombea por medio de un sistema hidroneumatico
gue suministra el vital liquido a las estancias.

Se cuenta con plantas potabilizadoras, las cuales proporcionan agua
purificada.

El servicio de agua se suministra las 24 horas del dia a la poblacion.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CEPRS Valle de
Santiago, Guanajuato

Aumentar la participacion de las internas en las campafias para deteccion
de enfermedades de transmision sexual asi como en las campafias de

salud reproductiva, en virtud de que actualmente son de libre acceso.

CPRS Leén, Guanajuato

CPRS Guanajuato

No reportan.
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M E X I C O
GUERRERO
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGODE | [UIERES MOIGERAS
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercidn Social 7 (25-35) 3 1 indigena
Tlapa, Guerrero (CERESO Tlapa) (36-50) 4 0 con discapacidad
(18-25) 6
(26-33) 11
Centro de Reinsercién Social 43 (34-41) 11 2 indigenas
Iguala, Guerrero (CERESO Iguala) (42-49) 9 0 con discapacidad
(50-57) 5
(58-66) 1
(20-24) 9
(25-29) 13
(30-34) 11
(35-39) 12
Centro de Reinsercion Social (40-44) 9 1 indigena
Acapulco, Guerrero (CERESO 93 (45-49) 12 3 con discapacidad
Acapulco) (50-54) 11
(55-59) 10
(60-64) 3
(65-69) 2
(70-74) 1
(18-30) 1
Centro de Reinsercién Social (30-40) 3 —
1 indigena
Tecpan de Galeana, Guerrero 9 (40-50) 3 1 con discapacidad
(CERESO Tecpan) (50-60) 1
(60 0o mas) 1
. L . (20-25) 1
CCrtle.ntro de Reinsercion Social (36-40) 2 2 indigenas
ialapa de Alvarez, Guerrero 6 i di dad
(CERESO Chilapa) (41-45) 1 1 con discapacida
(46-50) 2
Centro de Reinserciéon Social (21-34) 6
Zihuatanejo, Guerrero (CERESO 10 (35-38) 3
Zihuatanejo) (60 0 més) 1
Centro de Reinsercidn Social (20-24) 1 0 indigenas
Coyuca de Catalan, Guerrero 3 (35-39) 1 0 con discapacidad
(CERESO Coyuca) (55-59) 1
Centro Regional de Reinsercion
Social Unién, Guerrero (CERESO 3 (40-55) 2
) C (60 o mas) 1
Regional Unién)
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Tlapa,
Guerrero

Cada 2 meses se realizaban platicas por personal médico respecto de
cémo cuidar su salud reproductiva, asi como métodos de planificacién
familiar (suspendidas por pandemia del COVID-19).

Practica de estudios de Papanicolaou.

CERESO lguala,
Guerrero

Asesorias por parte del Centro de Salud Urbano de Tuxpan.
Seguimiento de salud reproductiva con dotacibn de métodos de

planificacién familiar y seguimiento de embarazo y puerperio.

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

Se les proporcionan métodos anticonceptivos (preservativos, pastillas

anticonceptivas).

CERESO Coyuca,
Guerrero

A través del Centro de Salud de Coyuya de Catalan, se brindan pléaticas

de salud sexual.

CERESO Acapulco,
Guerrero

En coordinacién con la Secretaria de Salud, Secretaria de la Mujer, DIF
Estatal y municipal se proporcionan platicas y talleres sobre la prevencion
de enfermedades de transmision sexual.

De manera permanente y programada se llevan a cabo traslados de las
mujeres privadas de la libertad a los Hospitales Generales de la
Secretaria de Salud Estatal a fin de que sean valoradas por la
especialidad de Ginecologia, ademas de practicarles estudios de
laboratorio y rayos X a fin de proteger de manera integral la salud de las
internas, en atencion al Convenio que establece las bases de
colaboracién de la Comision Intersecretarial del Sistema Penitenciario.
Se gestiona ante las instancias correspondientes del Sector Salud, la
dotacion permanente de medicamentos, entre ellos, anticonceptivos.

Se gestionan ante las autoridades del Sector Salud Estatal o Municipal,
brigadas médicas, a fin de que se les brinde a las internas una atencion
especializada, que permita detectar oportunamente algin padecimiento.

En coordinacién con la Secretaria de Salud Estatal y Municipal, se
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

capacita al personal médico del centro, brindandoles cursos relativos a la

practica del Papanicolaou y exploracion de mama.

CERESO Tecpan,
Guerrero

En coordinacion con la Secretaria de Salud, Secretaria de la Mujer, DIF
Estatal y Municipal se proporcionan platicas y talleres sobre la prevencion
de enfermedades de transmision sexual.

Se gestiona ante las instancias correspondientes del Sector Salud, la
dotacion permanente de medicamentos, entre ellos, anticonceptivos.

Se gestionan ante las autoridades del Sector Salud Estatal o Municipal,
brigadas médicas, a fin de que se les brinde a las internas una atencién

especializada, que permita detectar oportunamente algin padecimiento.

CERESO Chilapa,
Guerrero

Implementacion de programas en materia de salud, tales como deteccion
de virus de inmunodeficiencia humana (VIH/SIDA), cancer de mama vy
cervicouterino.

A las internas se les proporciona y coloca métodos anticonceptivos
(oclusién tubaria bilateral, dispositivo intrauterino y método hormonal

inyectable).

CERESO Regional
Unién, Guerrero

Programa de planificacién familiar con dotacion de preservativos.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Tlapa,
Guerrero

CERESO lguala,
Guerrero

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

CERESO Coyuca,
Guerrero

CERESO Acapulco,
Guerrero

CERESO Tecpan,
Guerrero

CERESO Chilapa,
Guerrero

CERESO Regional
Unién, Guerrero

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: No cuenta.

Via: Donacién / Familiares.

CERESO Tlapa,
Guerrero

CERESO lguala,
Guerrero

Productos donados: Toallas femeninas.

Productos donados: Jabén y papel higiénico.

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

Productos donados: Preservativos, pastillas anticonceptivas, inyeccion
mensual y en ocasiones toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: Mensualmente.

CERESO Coyuca,
Guerrero

Productos donados: Toallas femeninas y jabon de bafio. El Centro de
Salud de Coyuya de Catalan proporciona métodos anticonceptivos
mensualmente.

Tiempo de distribucion: Mensualmente métodos anticonceptivos.

CERESO Acapulco,

Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, jab6n de bafio,

Guerrero entre otros.
CERESO Tecpan, Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, jabon de bafio,
Guerrero entre otros.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Chilapa,
Guerrero

e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Mensualmente.

CERESO Regional
Unién, Guerrero

e Productos: Sin respuesta.

CERESO Tlapa,
Guerrero

CERESO lguala,
Guerrero

CERESO Acapulco,
Guerrero

CERESO Tecpan,
Guerrero

CERESO Regional
Unién, Guerrero

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Tlapa,
Guerrero

¢ No cuenta con programas especificos relacionados con el ciclo menstrual.
e Se les brinda a las internas consulta médica general y en caso de ser

necesario, se le canaliza a un Hospital de la Secretaria de Salud.

CERESO lguala,
Guerrero

e Atencidn de padecimientos relacionados con alteraciones menstruales.

e Revision médica general y de ser necesario se les remite a la especialidad
de Ginecologia en el Hospital General “Dr. Jorge Soberén Acevedo”
donde se les proporciona de manera gratuita, farmacos hormonales para

su regularizacion.

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

e No hay programas especificos relacionados con alteraciones en el ciclo
menstrual.
e Se les brinda atencién médica en el centro, donde se lleva un control

respecto a su periodo menstrual.

CERESO Coyuca,

e El Centro de Salud de Coyuca de Catalan proporciona servicios médicos
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Guerrero

de Ginecologia, asi como pruebas clinicas como Papanicolaou para
prevencion de padecimientos relacionados con alteraciones en el ciclo

menstrual.

CERESO Acapulco,
Guerrero

e En colaboracion con las autoridades del Sector de Salud Estatal y
Municipal, se implementan campafias médicas y se programan citas en
Hospitales Generales del Sector Salud, a afecto de brindarles atencion
especializada para padecimientos de menorragia o0 menstruacion
irregular.

e Las internas diagnosticadas con menorragia 0 menstruacion irregular son

atendidas por la especialidad de Ginecologia.

CERESO Tecpan,
Guerrero

e En colaboracién con las autoridades del Sector de Salud Estatal y
Municipal, se implementan campafas médicas y se programan citas en
Hospitales Generales del Sector Salud, a afecto de brindarles atencién
especializada para padecimientos de menorragia 0 menstruacion
irregular.

e Las internas diagnosticadas con menorragia 0 menstruacion irregular son

atendidas por la especialidad de Ginecologia.

CERESO Chilapa,
Guerrero

e Revision médica general en el centro semanalmente y en caso de ser

necesario, se canaliza al Centro de salud del municipio.

CERESO Regional
Unién, Guerrero

¢ No se cuenta con programas especificos.
e Se les brinda atencién médica en el centro, en donde se lleva a cabo un

control respecto a la menstruacién de cada interna.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tlapa,
Guerrero

Las estancias cuentan con regadera e inodoro propio, los cuales se

consideran espacios dignos para su gestion e higiene menstrual.

CERESO lguala,
Guerrero

Cada estancia consta de 4 camas y un bafio para su higiene y gestion

menstrual.

CERESO Zihuatanejo,

Guerrero

Se cuenta con dormitorios exclusivos para las internas, asi como bafio

propio dentro del dormitorio.

CERESO Coyuca,
Guerrero

Se cuenta con una estancia exclusiva para las internas, misma que

cuenta con un bafio.

CERESO Acapulco,

Cada estancia cuenta con un bafio propio.

Se realiza la entrega de jabdn y cloro a las mujeres privadas de la libertad

Guerrero . .
para la higiene de sus estancias.
e Estancias con sanitarios y se les proporciona jabén, cloro y fabuloso para
CERESO Tecpan, y prop J y P
Guerrero su limpieza.

CERESO Chilapa,
Guerrero

Cada celda cuenta con bafio propio con suficiente agua para su uso.

CERESO Regional
Unién, Guerrero

El centro cuenta con un dormitorio exclusivo para mujeres, el cual cuenta

con bafio propio.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tlapa,
Guerrero

Dadas las condiciones y la ubicacién en que se encuentra el centro
penitenciario, se cuenta con un pozo de agua, al cual se le da

mantenimiento, siendo la calidad de ésta, buena.

CERESO lguala,
Guerrero

Se proporciona agua clorada suficiente para la proteccion e higiene
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

menstrual.
Se cuenta con una red de agua potable interna y se entrega sin

restricciones en cuanto a cantidad.

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

Se cuenta con suministro de agua potable proporcionado por la Comision
de Agua y Alcantarillado de Zihuatanejo, asi como debida conexién a la

red de drenaje.

CERESO Coyuca,
Guerrero

No se cuenta con red de agua, por lo que ésta se abastece a través de

pipas de 5 mil litros.

CERESO Acapulco,
Guerrero

Ante el escaso suministro de agua potable, se cuenta con varios pozos
artesanos de agua, a través de los cuales se suministra agua a una
cisterna y pileta que esta en el dormitorio femenil, y se les proporciona a
las internas diariamente dicho liquido.

De manera programada se realiza mantenimiento y limpieza a los pozos.
De manera permanente se adquieren pipas de agua.

Se construy6 una base para colocacion de tinaco que permita incrementar
la capacidad de almacenamiento de agua y evitar la escasez en el uso
diario.

Se adquirié una bomba de agua para suministrar diariamente agua a la

cisterna, pileta y tinaco.

CERESO Tecpan,
Guerrero

Ante el escaso suministro de agua, ésta se obtiene a través de pipas
particulares, mismas que son sufragadas con el recurso asignado al
centro, proporcionandose diariamente a través de cubetas para llenar

tambos que estan en el dormitorio femenil.

CERESO Chilapa,
Guerrero

El agua potable se obtiene a través de pipas.

CERESO Regional
Unién, Guerrero

No se cuenta con servicio de red hidraulica, el agua se abastece mediante
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

pipas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Tlapa,
Guerrero

Gestionar con diferentes dependencias la donacién de los productos
antes citados.

Se requiere personal médico, es insuficiente.

CERESO lguala,
Guerrero

Establecer vinculo con las diferentes dependencias corresponsables.

Se requiere personal médico, es insuficiente.

CERESO Zihuatanejo,
Guerrero

Continuar estableciendo coordinacién con la Secretaria de Salud.
Establecer vinculos con las dependencias gubernamentales y no
gubernamentales para la dotacidon gratuita de productos de gestion
menstrual.

Contar con espacios suficientes para tales efectos.

CERESO Coyuca,
Guerrero

Mantener coordinacion con la Secretaria de Salud del estado.
Tener acercamiento con las diferentes dependencias de gobierno.
Se requiere personal médico.

Se requiere una red de agua potable.

CERESO Acapulco,
Guerrero

Realizar enlace con las autoridades de Salud Estatal y Municipal respecto
al programa de salud sexual y reproductiva para la atencién oportuna de
las mujeres.

Se asignara de manera expedita el programa de salud sexual y
reproductiva al personal de enfermeria.

Fortalecer la vinculacién con las dependencias gubernamentales,
asociaciones civiles y religiosas para la adquisicibn de productos

adecuados para la gestion e higiene menstrual.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Se requiere personal médico, es insuficiente.

CERESO Tecpan,
Guerrero

Realizar enlace con las autoridades de salud estatal y municipal respecto
del programa de salud sexual y reproductiva de las mujeres.

Se asignara de manera expedita el programa de salud sexual y
reproductiva al personal de enfermeria.

Fortalecer la vinculacion con las dependencias gubernamentales,
asociaciones civiles y religiosas para la adquisicion de productos

adecuados para la gestién e higiene menstrual.

CERESO Chilapa,
Guerrero

Robustecer la vinculacién y apoyos con las diversas Secretarias de
estado, mismas que juegan un papel importante en la adquisicion de
productos para la gestién menstrual.

No se cuenta con la infraestructura adecuada.

Se requiere personal médico.

No se cuenta con agua potable.

Falta de partida presupuestaria para la adquisicién de productos para la

higiene menstrual.

CERESO Regional
Unién, Guerrero

No se cuenta con agua potable.

No se cuenta con presupuesto para la adquisicion de productos de
gestién menstrual, por lo que se requiere continuar estableciendo vinculos
con autoridades gubernamentales y no gubernamentales para la entrega

de tales productos.

10
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ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE MUJEREEGISBI.ﬁEgADSEO Ee
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercion Social
Huichapan, Hidalgo (CERESO 4 Sin respuesta
Huichapan)
Centro de Reinsercion Social 5 (20-39) 4
Apan, Hidalgo (CERESO Apan) (40-59) 1
Centro de Reinsercion Social 1 interna de 33
Jacala, Hidalgo (CERESO 1 afios
Jacala)
Centro de Reinsercion Social .
Mixquiahuala, Hidalgo 6 Oscggnaggszo a
(CERESO Mixquiahuala) o
Centro de Reinsercidn Social 0 |n_d|gena§
: . (20-39) 4 0 con discapacidad
Molango de Escamilla, Hidalgo 6 (40-59) 2
(CERESO Molango)
Centro de Reinsercidn Social (18-29) 12
Tulancingo, Hidalgo (CERESO 36 (30-59) 23
Tulancingo) (600 mas) 1
Centro de Reinsercidn Social (19-39) 35
Tula de Allende, Hidalgo 55 (39-59) 18
(CERESO Tula) (60 0 mas) 2
Centro de Reinsercion Social
Actopan, Hidalgo (CERESO 9 (20-29) 7
(30-59) 2
Actopan)
Centro de Reinsercion Social (25-40) 3 4 indigenas
Tenango de Doria, Hidalgo 9 (41-59) 4 0 con disga acidad
(CERESO Tenango) (60 0 mas) 2 P
Centro de Reinsercion Social -
Huasteca Hidalguense, 13 Eig:gg; g 0 Coilgilg:naa;dad
Hidalgo (CERESO Huasteca) P
Centro de Reinsercion Social -
oo . (20-39) 13 5 indigenas
Ixmiquilpan, _H|d_algo (CERESO 18 (40-59) 5 0 con discapacidad
IXmiquilpan)
Centro de Reinsercion Social (18-39) 113 4 indigenas
Pachuca de Soto, Hidalgo 157 (40-59) 38 o1 con dis?:a o dad
(CERESO Pachuca) (60 0 mas) 6 P




Comision Nacional de los Derechos Humanos

EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Huichapan,
Hidalgo

Campafas de mastografias.
Control de implantes.

Platicas de métodos anticonceptivos.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

Platicas del uso correcto de preservativos y de enfermedades de
transmision sexual.
Exploracién de mama y Papanicolaou.

Practica de mastografias.

CERESO Apan, Hidalgo

Prevencion y deteccion de enfermedades de transmisiéon sexual (virus de
inmunodeficiencia humana, sifilis y hepatitis); asi como de cancer de
mama y cervicouterino.

Platicas informativas y atencion sobre planificaciéon familiar, sangrado

uterino normal, climaterio y menopausia.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

Platicas de salud sexual y reproductiva.

Uso adecuado de anticonceptivos y entrega de preservativos.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

Control menstrual ginecolégico y de métodos anticonceptivos.

Platicas de higiene intima y enfermedades de transmisién sexual.
Aplicacion de pruebas rapidas de virus de inmunodeficiencia humana y
sifilis.

Realizacion de citologias vaginales.

Exploracién de mama.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Jacala,
Hidalgo

Platicas de salud.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

Platicas que abordan el tema de sexualidad y vida sana.

CERESO Molango,
Hidalgo

Platicas referentes a equidad de género y salud reproductiva; asi como
de uso adecuado de métodos anticonceptivos y deteccién de cancer

cervicouterino.

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

Platicas relacionadas a salud sexual y reproductiva; y de igualdad de

género.

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

Platicas de salud sexual y reproductiva, asi como planificacién familiar.

CERESO Actopan,
Hidalgo

En coordinacion con el personal del Instituto de Capacitaciéon para el
Trabajo del estado, se llevd a cabo un taller de enfermedades de
transmision sexual para las internas.

La Asociacion Mexicana de Fortalecimiento y Bienestar, A.C. realizd
platica informativa y aplicacion de pruebas rapidas de sifilis y VIH.

Taller de salud sexual por el area de psicologia.

Platica informativa sobre Papanicolaou y exploracion de mamas a las

internas.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Talleres y Platicas de salud sexual, fisica y mental, campafias de salud y

de vacunacion.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Huichapan,
Hidalgo

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

CERESO Apan, Hidalgo

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

CERESO Jacala,
Hidalgo

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

CERESO Molango,
Hidalgo

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

CERESO Actopan,
Hidalgo

CERESO Pachuca,
Hidalgo

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

e Via: Donacion / Familiares.
PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paguete de toallas femeninas (12 piezas) $38.00

CERESO Jacala,
Hidalgo

e Via: Familiares.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

CERESO Huichapan,
Hidalgo

e Via: Donacion / Familiares.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Apan, Hidalgo

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

CERESO Molango,
Hidalgo

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

CERESO Actopan,
Hidalgo

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Via: Donacién / Familiares.

CERESO Huichapan,
Hidalgo

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

CERESO Apan, Hidalgo

CERESO Molango,
Hidalgo

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

CERESO Actopan,
Hidalgo

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

CERESO Jacala,
Hidalgo

Productos: Toallas femeninas.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Productos: Toallas femeninas / métodos anticonceptivos.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, jabén de

tocador y cuerpo, tampones.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

Productos donados: Toallas femeninas, papel de bafio, jabon y

shampoo.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Huichapan,
Hidalgo

Tiempo de distribucidon: Depende de la existencia por donaciones.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

Tiempo de distribucidon: Mensual aproximadamente.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

Tiempo de distribucién: Depende de la cantidad y frecuencia en la que

se reciben.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Tiempo de distribucion: Mensual o bimestralmente.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

CERESO Apan, Hidalgo

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

CERESO Jacala,
Hidalgo

CERESO Molango,
Hidalgo

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

CERESO Actopan,
Hidalgo

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Huichapan,
Hidalgo

No cuenta con programa especifico para ello.
Una vez que se detecta alguna alteracion menstrual, se solicita apoyo al
Centro de Salud para su atencién y en su caso se canaliza a la

especialidad de Ginecologia del Hospital General del municipio.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

No cuenta con programa especifico para ello.
Se brinda atencion médica por parte de las autoridades del sector salud

corresponsables, por lo que en caso de que alguna de las internas
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

presente alteracion en su ciclo menstrual debe ser canalizado de
inmediato al centro de salud que corresponda a fin de recibir atencion

médica especializada.

CERESO Apan, Hidalgo

No se cuenta con programa especifico para ello.

Una vez que se detecta alguna alteracion menstrual, se solicita apoyo al
Centro de Salud para su atencidon y en su caso se canaliza a la
especialidad de Ginecologia del Hospital General del municipio, donde se
le indica tratamiento, cuyo control se realiza por parte del area médica del
centro penitenciario, donde se le suministran los medicamentos

prescritos.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

Si se cuenta con programa especifico para ello.

Se proporciona consulta médica a la interna en el centro penitenciario,
donde se realiza un interrogatorio sobre los ciclos menstruales,
elaborando un censo que se actualiza constantemente para conocer el
estado ginecoobstétrico de cada interna.

En coordinacién con las autoridades corresponsables de la Lima,

Jaltocan, se realizan pruebas de Papanicolaou.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

No se cuenta con programa especifico para ello.

De manera mensual se realiza una entrevista por parte del area médica a
las internas, a fin de llevar un control mensual de su menstruacion y
verificar si es necesario brindarles atencion médica; en caso de requerir
atencién médica especializada se lleva a consulta al Centro de Salud
urbano del municipio, por lo que, de manera inicial, se le proporcionan los

medicamentos indicados y seguimiento médico prescrito.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

No se cuenta con programa especifico para ello.
De manera mensual se realiza una entrevista por parte del area médica a

las internas, a fin de llevar un control mensual de sus antecedentes
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

ginecoobstetricos y en caso de detectar alteraciones al respecto, se les
da orientacion, manejo médico farmacologico o referencia con la

especialidad si es necesario.

CERESO Molango,
Hidalgo

¢ No se cuenta con programa especifico para ello.

e El area médica del centro lleva un control mensual del ciclo menstrual de
las internas, con el propdsito de brindar atencion, prevenir enfermedades
y proporcionar la atencién médica que se requiera y en caso de ser
necesario se les canaliza para atencion de segundo nivel.

e Sellevan a cabo campanias informativas de salud sexual y reproductivas,

exclusivamente para mujeres.

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

¢ No se cuenta con programa especifico para ello.

e Se realizan las gestiones ante las autoridades de salud corresponsables
para la atencion requerida por la interna que presente algin trastorno en
su ciclo menstrual y es valorada por el éarea de especialidad

correspondiente.

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

e No se cuenta con programa especifico para ello.

e Se le proporciona atencién médica en el centro y se gestiona ante las
autoridades corresponsables del sector salud para que en caso de ser
necesario sean referidas al area de Ginecologia del Hospital Regional de

Tula-Tepeji, Hidalgo).

CERESO Actopan,
Hidalgo

e No se cuenta con programa especifico para ello.

e En caso de deteccion de algin padecimiento relacionado con alteracion
en el ciclo menstrual, se canaliza al area médica y de resultar necesario
se canaliza a la especialidad de Ginecologia del Centro de Salud y/o

Hospital General de la Ciudad de Actopan.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

e No se cuenta con programa especifico para ello.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Se cuenta con un médico adscrito al area femenil del centro, quién lleva
un seguimiento y control del estado de salud de las internas y en caso de
requerirse atencion meédica especializada, se les canaliza a las
autoridades corresponsables, dando seguimiento al diagndstico y
proporcionandole el tratamiento correspondiente. Regularmente son

canalizadas al Hospital General de Pachuca.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Huichapan,
Hidalgo

El area femenil cuenta con un bafio general, regadera, inodoro y tanque.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

Se cuenta con dormitorios y bafios generales limpios y en buenas

condiciones de uso.

CERESO Apan, Hidalgo

El centro se encuentra ubicado dentro de las instalaciones del Edificio de
la Presidencia Municipal y dicho inmueble se encuentra catalogado como
monumento de México, por lo que no es posible realizar obras de
ampliacion o construccion con la finalidad de garantizar un mayor espacio

digno para su gestion e higiene menstrual.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

El centro cuenta con 16 celdas para mujeres, la cual tiene un bafio con

regadera, inodoro, lavabo y agua de manera ininterrumpida.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

El area femenil cuenta con 1 sanitario, con inodoro y regadera.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

El &rea femenil cuenta con 1 bafio, lavabo y regadera en deficiente estado

POr su uso.

CERESO Molango,
Hidalgo

El area femenil cuenta con espacio de regaderas; sin embargo, requiere

mejora en su infraestructura.
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PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

Cuenta con instalaciones hidrosanitarias y con agua corriente.

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

Las celdas del area femenil cuentan con bafio propio y existe un espacio

de regaderas.

CERESO Actopan,
Hidalgo

El area femenil cuenta con un espacio exclusivo para ellas, en el cual

cuentan con privacidad para realizar su higiene personal.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Se cuenta con estancias dignas, con area de regaderas e inodoros.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Huichapan,
Hidalgo

El area femenil cuenta con agua potable y drenaje para la limpieza del

area.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

Se cuenta con suficiente suministro de agua potable, asi como con agua

caliente para el aseo personal.

CERESO Apan, Hidalgo

Se provee agua potable para el aseo personal de las internas, ademas se
cuenta con un calentador de gas y los tinacos son constantemente

lavados y desinfectados.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

Se suministra y garantiza suficiente agua potable de manera
ininterrumpida para toda la poblaciéon penitenciaria, toda vez que se

cuenta con una red de bombeo hidraulico.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

Cuenta con suministro de agua potable de manera regular y se cuenta

con una cisterna y bomba que abastece el area femenil del vital liquido.

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

Se brinda suministro suficiente e ininterrumpidamente de agua, en caso

de escases se solicita apoyo al municipio, especificamente al area de

10
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SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

obras publicas con una pipa de agua de forma periédica.

CERESO Molango,
Hidalgo

Se cuenta con suministro de agua potable las 24 horas del dia.

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

Se cuenta con instalaciones hidrosanitarias y agua potable; y se realizan
revisiones periédicas a los contenedores de agua a fin de verificar el

adecuado suministro.

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

Se cuenta con suficiente suministro de agua potable, y se han realizado
acciones de mejoramiento para el buen funcionamiento del sistema

hidraulico para su abastecimiento.

CERESO Pachuca,
Hidalgo

Se cuenta con suficiente suministro de agua potable; en caso de existir
desabasto de agua, se solicita apoyo al municipio de Pachuca a través de
la Comision de Agua y Alcantarillado de Sistemas Intermunicipales para

enviar pipas a fin de continuar brindando el servicio.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Huichapan,
Hidalgo

No reporta.

CERESO Tenango de
Doria, Hidalgo

Se cuente con una partida presupuestaria especifica para la adquisicion

de productos de higiene personal.

CERESO Apan, Hidalgo

Poder garantizar a las internas un espacio mayormente digno para su

gestién e higiene menstrual.

CERESO Huasteca
Hidalguense, Hidalgo

No reporta.

CERESO Ixmiquilpan,
Hidalgo

Espacio reducido de bafio para la cantidad de poblacién femenil que

alberga.

11
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA

GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Mixquiahuala,
Hidalgo

Falta de espacio fisico para aumentar el nimero de inodoros y regaderas.

CERESO Molango,
Hidalgo

Continuar fomentando el apoyo del Centro de Salud y otras instituciones

para garantizar la salud de las personas.

CERESO Tulancingo,
Hidalgo

Creacion de una partida presupuestal para la adquisicion de productos de

aseo personal y/o mayores gestiones para hacer llegar los mismos de

forma més periddica a las internas.

CERESO Tula de
Allende, Hidalgo

No reporta.

CERESO Actopan, e Falta de médico en el centro.
Hidalgo

CERESO Pachuca, e No reporta.
Hidalgo

Adolescentes

MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES :
PENITENCIARIO INTERNAS RANGO DE EDAD | CON ALSEJN e
DISCAPACIDAD

Centro de Internamiento para (18) 2

Adolescentes Pachuca, Hidalgo 4 191 Sin respuesta
(Centro Adolescentes) (20) 1

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

PENITENCIARIO

Centro Adolescentes, .
Hidalgo

Platicas impartidas en materia de salud sexual y reproductiva.

12
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Adolescentes,
Hidalgo

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta

e Via: Donacion / Familiares

e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE LES BRINDA

Centro Adolescentes,
Hidalgo

¢ No se cuenta con programas especificos para ello.

e Serealiza una revisién periddica por parte del personal médico y en caso
de que alguna adolescente refiera algin padecimiento o menstruacion
irregular se le proporciona atencion y tratamiento adecuado y de ser
necesario, se canaliza a alguna Instituciéon del Sector Salud para la

atencion especializada

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Hidalgo

e El area femenil cuenta con sanitarios individuales en el area de
dormitorios, siendo suficiente para garantizar un espacio digno para su

higiene menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Hidalgo

e Se cuenta con suministro suficiente de agua, en caso de escases, se

solicitan pipas de agua.

13
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Centro Adolescentes, e Solo en caso de contar con mayor poblacion se requeririan mas bafios.
Hidalgo
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'MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS RANGO DE EDAD | | cun TIPO DE

DISCAPACIDAD

Centro Integral de Justicia 5 (30-49) 3 0 indigenas
Regional Autlan (CIJR Autlan) (50-59) 2 1 con discapacidad
(18-29) 167
Comisaria de Reinsercion Femenil, 482 (30-49) 272 6 indigenas
Jalisco (CRF) (50-59) 36 1 con discapacidad
(60 o mas) 7
Centro Integral de Justicia (26) 1
Regional Tepatitlan de Morelos, 3 (36) 1
Jalisco (CIJR Tepatitlan) (49) 1
Centro Integral de Justicia
Regional Lagos de Moreno, Jalisco 6 Eiggg;g
(CIJR Lagos Moreno)
(20-30) 7
Centro Integral de Justicia (31-40) 6
Regional Sur Sureste, Jalisco 21 (41-50) 4
(CIJR Sur Sureste) (51-60) 2
(61 0 més) 2
(23-29) 4
(30-35) 9
(36-40) 8 0 indigenas
Reclusorio de Puerto Vallarta, 40 (41-45) 7 0 con discapacidad
Jalisco (RPV) (46-50) 6
(51-55) 5
(56-60) 0
(6lomas) 1

Centro Integral de Justicia
Regional Valles Tequila, Jalisco 1 23 afios
(CIJR Valles Tequila)

Centro Integral de Justicia
Regional Valles Ameca, Jalisco 2
(CIUR Valles Ameca)

(29) 1
(56) 1

Oscilan entre los
3 20y 35 afos de
edad

Centro Integral Ciénega Chapala,
Jalisco (ClI Ciénega)
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

Deteccion de enfermedades de transmision sexual durante el tramite de
visita intima.
Entrega de anticonceptivos para las internas que cuentan con visita intima

y en su caso, la obtencion de diversos métodos de planificacion.

CIJR Sur Sureste,

Programa de virus de inmunodeficiencia humana (VIH/SIDA), infecciones

de transmision sexual (ITS).

Jalisco e Programa de salud de la mujer.
e Planificacion Familiar.
e Platicas de prevencion y promocion a la salud en coordinacion con la
Jurisdiccion Sanitaria VIII de la Regidén Costa Norte.
e Aplicacion de pruebas para la deteccién de cancer cervicouterino,
RPV, Jalisco

pruebas de reaccion en cadena de la polimerasa (PCR) para la deteccién
del virus del papiloma humano y examenes de deteccion oportuna de

cancer de mama.

CIJR Autlan, Jalisco

Programa de deteccién oportuna de cancer cervicouterino y mamario,
mismo que se realiza en coordinacién con la Secretaria de Salud del

Estado de Jalisco.

CIIR Valles Tequila,
Jalisco

Programas de prevencion en materia de salud sexual.

CIJR Valles Ameca,

Platicas de salud enfocadas a la salud de la mujer, tales como

Jalisco enfermedades de transmision sexual.
e Campafias de orientacion en cuanto a salud reproductiva en colaboracién
con la Secretaria de Salud de Jalisco.
CRF. Jalisco e Se cuenta con asesoria por parte del area de Ginecologia y Obstetricia

del centro a cargo de médicos especialistas quienes son encargados del

fomento y atencion a temas de salud sexual y reproductiva.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CIIR Tepatitlan, Jalisco

Se realizan estudios clinicos para la confirmacion de embarazo, en caso
afirmativo se solicitan examenes de control para su monitoreo y
prevencion de enfermedades propias del embarazo, iniciando el control
prenatal mensual y la derivacién a especialidad de manera trimestral.

Se activa procedimiento de control de enfermedades transmisibles e
infecciones.
Se sigue el Protocolo interno de enfermedades transmisibles e
infecciones.

Practica de Papanicolaou anual a las internas.

Cl Ciénega, Jalisco

Programas en materia de salud sexual, como VIH-SIDA, Prevencion de

Infecciones de Transmision Sexual y de Higiene.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

CIIR Sur Sureste,
Jalisco

RPV, Jalisco

CIJR Autlan, Jalisco

CIIR Valles Tequila,
Jalisco

CIIR Valles Ameca,
Jalisco

CRF, Jalisco

CIJR Tepatitlan, Jalisco

Cl Ciénega, Jalisco

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidon gratuita: La Direccion General de
Prevencion y Reinsercion Social del estado ejerce una partida
presupuestal asignada, donde en caso de requerirlo, se utiliza para la
adquisicién de productos para gestion menstrual. No se ocupa porque las

necesidades se han cubierto con donaciones.

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

Via: Donacién / Familiares / Tienda (precio de mercado). A las mujeres
que no reciben visita familiar o que éste sea de escasos recursos
econdmicos se les entrega un kit de apoyo cada 15 dias.

Productos donados: 10 Toallas femeninas, papel higiénico y jabén de
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

bafo.

e Tiempo de distribucion: Las toallas femeninas donadas cada 28 dias.

CIJR Sur Sureste,

e Via: Donacion / Tienda (precio de mercado) / Familiares.

e Productos donados: 10 toallas femeninas y papel higiénico.

Jalisco . - -
e Tiempo de distribucién: Mensualmente.
e Via: Donacion / Tienda (a precio de mercado) / Familiares.
e Productos donados: Toallas femeninas, pantiprotectores, tampones,
RPV, Jalisco jabdn de tocador, pasta dental, cepillo dental, papel sanitario, jabén de

pasta, rastrillo y shampoo.

e Tiempo de distribucién: Mensualmente.

CIJR Autlan, Jalisco

e Via: Donacién / Familiares.
e Productos donados: 10 Toallas femeninas y 1 rollo de papel higiénico.

e Tiempo de distribuciéon: Mensualmente.

CIIR Valles Tequila,
Jalisco

e Via: Donacién / Familiares / En caso de ser necesario, la autoridad
penitenciaria de forma gratuita.

e Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico, jabon y pasta
de dientes.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

CIIR Valles Ameca,

e Via: Donacion / Familiares.

e Productos: 12 Toallas femeninas.

Jalisco . _— - .
e Tiempo de distribucion: Cada 28 dias.
e Via: Donacién / Familiares. El centro proporciona a mujeres que no
cuentan con visita o de escasos recursos de forma gratuita productos
CREF, Jalisco

como toallas femeninas, jabon para bafio, papel higiénico, cepillo dental,
pasta dental, crema corporal y shampoo.

e Productos: Toallas femeninas, papel higiénico, copas menstruales,
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

shampoo, jabén de bafio, crema corporal, desodorante, cepillo y pasta
dental.

e Tiempo de distribucién: Periddicamente.

CIJR Tepatitlan, Jalisco

e Via: Donacion / Familiares / En ocasiones la autoridad penitenciaria hace
la requisicion y se entrega de forma gratuita.
e Productos donados: Toallas femeninas, papel higiénico y jabén.

e Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

Cl Ciénega, Jalisco

e Via: Donacion / Familiares.
e Productos: Toallas femeninas, papel higiénico, jabon, pasta dental,
desodorantes, detergentes y productos similares.

e Tiempo de distribucién: Cuando se reciben los donativos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

e Se cuenta con un historial médico de cada interna, mismo que se inicia a
su ingreso y se integra con el seguimiento respectivo, incluyendo
tratamientos y consultas con la especialidad de Ginecologia.

¢ En caso de que se detecte alguna patologia ginecoldgica, se realizan los
trAmites respectivos para la obtencién de una interconsulta con la
especialidad de Ginecologia en el Hospital Regional Lagos de Moreno,

para la valoracion y determinacion del plan de tratamiento a seguir.

CIJR Sur Sureste,
Jalisco

e Las detecciones de alteraciones menstruales se realizan en la consulta
médica, se les da seguimiento y tratamiento individualizado, mismo que

puede incluir que se le canalice a la especialidad de Ginecologia.

RPV, Jalisco

e Se cuenta con programas de prevencién y promocion de la salud que

realiza personal médico del centro de manera continua a través de las
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

atenciones médicas que brindan a las internas, si es necesario se le
realizan los estudios necesarios y se le canaliza a la especialidad de
Ginecologia del Hospital Regional de la localidad y se da seguimiento

hasta que se remita su padecimiento.

CIJR Autlan, Jalisco

Se les brinda atencién médica a las internas en el centro y tratamiento a
quienes padezcan alguna alteracién menstrual a fin de evitar riesgos o

complicaciones.

CIIR Valles Tequila,
Jalisco

Se les brinda atencién médica de primer nivel en el centro y se activa el
protocolo de emergencia médica y de ser necesario se le canaliza al

Hospital Regional ubicado en el Municipio de Magdalena, Jalisco.

CIIR Valles Ameca,
Jalisco

Acceso a los servicios de consulta médica y en caso de requerirlo, se
inicia con tratamiento de primera atencién, en caso de presentarse
trastornos menstruales, se realiza derivacion o interconsulta al servicio de

Ginecologia del Hospital Regional de Ameca.

CRF, Jalisco

El centro cuenta con ginecélogos especialistas, quienes se encargan de
la deteccién de enfermedades propias de la mujer, como la deteccion
oportuna de irregularidades del ciclo menstrual. En el caso de las internas
que presentan menorragia, se les suministra un kit de limpieza.

Se brinda consulta médica general a las internas, son valoradas por el
servicio de Ginecologia y en caso de requerir atencién de tercer nivel, se

les canaliza al Hospital Civil Zoquipan u Hospital de la Mujer.

CIJR Tepatitléan, Jalisco

Se les brinda atencién médica de primer nivel, asi como tratamiento y en
caso de ser necesario, se le refiere a la especialidad a Hospitales donde

se tiene convenio.

Cl Ciénega, Jalisco

Se brinda consulta médica para deteccion de algun padecimiento

relacionado con alteraciones menstruales, se les brinda medicamentos, y
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

de asi requerirlo, se les canaliza con el especialista en Ginecologia.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

El area en donde se encuentran albergadas las internas cuenta con

inodoro y regaderas.

CIJR Sur Sureste,
Jalisco

Se cuenta con espacios dignos para ello, por lo que semanalmente se
supervisa cada estancia a fin de que los servicios hidraulicos, sanitarios y

eléctricos estén en adecuadas condiciones.

RPV, Jalisco

Cada estancia cuenta con lavabo, inodoro y regadera, a los cuales se les

realiza mantenimiento.

CIJR Autlan, Jalisco

Se cuenta con espacios dignos para su gestion menstrual, contando con

inodoro en buenas condiciones de higiene.

CIJR Valles Tequila,
Jalisco

La estancia cuenta con sanitario, lavabo y regadera.

CIIR Valles Ameca,
Jalisco

Se cuenta con un espacio destinado con inodoro, agua potable y

regaderas.

CRF, Jalisco

Las estancias cuentan con inodoros con tanque de depésito de agua y se

encuentran en remodelacion las regaderas.

CIJR Tepatitléan, Jalisco

Las estancias cuentan con bafio completo.

Cl Ciénega, Jalisco

Cada celda del area femenil cuenta con bafio y regadera.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CIJR Lagos Moreno,
Jalisco

Se cuenta con suministro directo de agua potable de un pozo cercano a
las instalaciones, asimismo tienen 2 cisternas de almacenamiento de

agua, por lo que el vital liquido es suficiente.

CIJR Sur Sureste,

Se suministra el vital liquido en cantidad suficiente y se supervisa la

distribucion del mismo a la seccién femenil para garantizar que cuenten

Jalisco i
con él en todo momento.
Se cuenta con un servicio aceptable e ininterrumpido del servicio de agua
y saneamiento los 365 dias del afio, ya que se cuenta con una toma por
RPV, Jalisco

parte del Sistema de los Servicios de Agua Potable de Puerto Vallarta y

con un pozo profundo con su cisterna.

CIJR Autlan, Jalisco

Se cuenta con suficiente suministro de agua potable, en virtud de que
existe un pozo profundo del cual se extrae agua y se resguarda en dos

cisternas de 10,000 litros cada una.

CIIR Valles Tequila,
Jalisco

El suministro de agua potable es los 365 dias del afio, en virtud de que
ésta es suministrada por el Ayuntamiento de Tequila, Jalisco, y se cuenta
con una cisterna de almacenamiento con capacidad para 50,000 litros,

asi como 2 hidroneumaticos para el bombeo las 24 horas del dia.

CIIR Valles Ameca,
Jalisco

El suministro del vital liquido es de manera diaria las 24 horas del dia.

CRF, Jalisco

El agua potable es suministrada por planta de tratamiento la cual
abastece a todo el complejo penitenciario los 365 dias del afio, ademas
de realizan constantemente reparaciones de las tuberias y se monitorea

diariamente que el liquido vital se distribuya adecuadamente.

CIJR Tepatitlan, Jalisco

Se proporciona abasto suficiente de agua potable y se verifica su

abastecimiento, calidad e instalaciones.
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ESTABLECIMIENTO SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA

PENITENCIARIO

PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Cl Ciénega, Jalisco

horas del dia.

Se cuenta con el suministro del vital liquido los 365 dias del afio, las 24

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CIJR Lagos Moreno,

Jalisco las internas.

e Se contempla la construccion de un espacio mas amplio en beneficio de

CIJR Sur Sureste,
Jalisco

RPV, Jalisco

CIJR Autlan, Jalisco

CIIR Valles Ameca,
Jalisco

CIIR Tepatitlan, Jalisco

Cl Ciénega, Jalisco

e Sin respuesta.

CIIR Valles Tequila,

Jalisco dotaciones de articulos de higiene personal.

e Se trabaja en obtener los insumos que garanticen la entrega oportuna de

CRF, Jalisco

dotaciones de articulos de higiene personal.

e Se trabaja en obtener los insumos que garanticen la entrega oportuna de

Adolescentes

MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANED [BIS [HRAAD) | Eo ALSEJN Ul
DISCAPACIDAD
Centro de Observacion, (17) 2
Clasificacién y Diagnostico del 6 (18) 2 0 indigena
Estado de Jalisco (COCD 0 con discapacidad
(24) 2
Adolescentes)
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

COCD Adolescentes,
Jalisco

e Platicas y talleres impartidos por el personal médico del Centro (cancer
de mama, infecciones de transmisién sexual, VIH, anticoncepcién

hormonal, alteraciones menstruales més frecuentes en las adolescentes).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

COCD Adolescentes,
Jalisco

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: Se cuenta con un indicador
adecuado que la Direccion General de Prevencion y Reinsercion Social,
en caso de requerirlo, se utiliza para adquirir los productos, misma que no
se utiliza porque hasta el momento se cubren estas necesidades a través
de donativos de grupos religiosos, culturales y de particulares.

e Via: Donacién/ Familiares / Autoridad penitenciaria de forma gratuita y en
caso de requerir un producto especial para el cuidado femenino, éstos
son adquiridos en farmacias o tiendas de autoservicios y la institucion se
los ofrece a precio de mercado).

e Productos donados: Toallas sanitarias y papel higiénico.

e Tiempo de distribucion: Mensualmente se le provee la cantidad

necesaria para completar dos paquetes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

COCD Adolescentes,
Jalisco

e Cuentan con el Programa para la deteccion de padecimientos relacionados
con el ciclo menstrual y atencion médica general, asi como referencia
clinica al Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”.

10
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

COCD Adolescentes,
Jalisco

e Lasinternas cuentan con un espacio exclusivo para la poblacién femenina
para el saneamiento personal (4 sanitarios, 4 regaderas y 4 lavamanos).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

COCD Adolescentes,
Jalisco

e Se cuenta con servicios sanitarios e hidraulicos, asi como un sistema de
pozo profundo, el Sistema Intermunicipal de Agua Potable y Alcantarillado
(SIAPA).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA DAR
DEBIDO CUMPLIMIENTO PARA BRINDAR A LAS INTERNAS SU
DERECHO DE ACCEDER A UNA GESTION MENSTRUAL DIGNA

COCD Adolescentes,
Jalisco

e No reportan.

11
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MICHOACAN
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE MgéﬁREEGIERI_ﬁE(N)ADSEO
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
Centro Penitenciario de (18-29) 12
Zamora, Michoacan (Centro 19 (30-49) 6 o
Zamora) (50-59) 1 0 mphgenag
- — 0 con discapacidad
Centro Penitenciario Sahuayo, 4 Oscilan entre los
Michoacan (Centro Sahuayo) 30y 40 afios
Centro Penitenciario de Lindi
) . . indigena
Uruapan, Michoacan (Centro 29 Sin respuesta 0 con discapacidad
Uruapan)
Centro Penitenciario de Alta
Seguridad Para Delito de Alto (20-39) 49 o
Impacto No. 1, Michoacan 83 (40-59) 33 0 indigenas
. . 17 con discapacidad
(Centro de Alta Seguridad No. (60 0 mas) 1
1)
L (18-39) 59
Centro Penitenciario “Lic. (40-59) 21
David Franco Rodriguez”, 93 (60 o mas) 1 2 indigenas
Michoacan (Centro “Lic. David (De 12 mujeres 1 con discapacidad
Franco Rodriguez”) no se sefiala la
edad)

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
PENITENCIARIO SEXUAL Y REPRODUCTIVA

e Pléaticas impartidas cada mes sobre temas de salud tales como cancer de

Centro Zamora, mama, higiene personal y adicciones, por parte de la Escuela de

Michoacan .
Enfermeria de Zamora.

e Desde abril de 2020 se han impartido platicas y talleres tanto via online
como presenciales, sobre salud sexual y reproductiva abordando temas
Centro Sahuayo, respecto métodos anticonceptivos, enfermedades e infecciones de
Michoacéan L » i . . . )
transmision sexual, prevencion de cancer cervicouterino, diversidad

sexual y uso correcto de métodos de barrera de manera periédica.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Uruapan,
Michoacan

Platicas de medicina preventiva, asi como de planificacion familiar.
Se realizan pruebas de Papanicolaou con apoyo del Centro Salud de la
localidad.

Se impartié un taller de habilidades para la vida.

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

Campafias de derechos sexuales y reproductivos, en las que se les
informa a las internas respecto de métodos anticonceptivos con los que

cuenta el area médica del centro.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Examenes exhaustivos a fin de determinar necesidades basicas de

atencion de salud.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Zamora,
Michoacan

Centro Sahuayo,
Michoacan

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestién menstrual y dotacion gratuita: No se cuenta.

Centro Uruapan,
Michoacan

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestion menstrual y dotacién gratuita: Sin respuesta.

Centro Zamora,
Michoacan

Via: Tienda / Familiares.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Toalla femenina $3.00

Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucion: Sin respuesta.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Sahuayo,
Michoacan

e Via: Donacion/ Familiares. En caso de que las internas no sean apoyadas
por sus familiares el Centro las apoya con lo necesario.
e Productos donados: Toallas femeninas y papel higiénico.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

Centro Uruapan,
Michoacan

e Via: Sin respuesta.
e Productos donados: Sin respuesta.

e Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

e Via: Familiares / Tienda. A las internas se les brinda capacitacion para la

elaboracién de toallas femeninas.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Toalla femenina $4.00
Tampoén $5.00

e Productos: Toallas femeninas.
e Tiempo de distribucion: Miércoles o sabados a través de los familiares

0 en tienda diariamente.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

e Via: Donacion / Familiares / Tienda. La autoridad penitenciaria apoya con

dotacion de articulos a aquellas internas que no pueden adquirirlos.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas $40.00

e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Zamora,
Michoacan

¢ No se cuenta con programas especificos para ello.
e El centro proporciona atencién médica de primer nivel las 24 horas del

dia, en caso de necesitar atencion especializada, son trasladadas al
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Hospital Regional de la ciudad de Zamora.

Centro Sahuayo,
Michoacan

Se les proporciona atencién médica por parte del centro y se atiende sus
padecimientos, da respuesta a sus dudas e inquietudes y ha practicado
exploraciones y estudios de papanicolaou, pruebas de virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) y, en caso de ser necesario, se les

canaliza para atencién de segundo nivel y/o estudios.

Centro Uruapan,
Michoacan

No existe un programa especifico para ello.

Se les proporciona atencion médica al interior del centro, en caso de
detectarse un caso de ciclo de menstruacion anormal, se lleva a cabo una
exploracién general, se toman datos clinicos para ser remitida a una

instancia de segundo nivel a fin de que sea valorada.

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

No se cuenta con programas especificos para ello.

Se proporciona atencion médica general en el centro y en caso de
presentar alguna alteraciobn en su ciclo menstrual son canalizadas al
Hospital de la mujer en Morelia a fin de que reciban atencion médica
especializada y se da seguimiento a las indicaciones y tratamiento

prescrito.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Las internas cuentan con atencion médica las 24 horas del dia y se les
explica de manera detallada sus padecimientos, en caso de identificarse
algun caso relacionado con alteraciones menstruales, se les canaliza a

atencion de segundo nivel en el Hospital de la Mujer.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Zamora,
Michoacan

Las internas cuentan con acceso a areas de aseo personal individual,

mismas que cuentan con inodoro y regaderas, las cuales son sanitizadas
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

diariamente con material de limpieza que ahi mismo se les proporciona.

Centro Sahuayo,
Michoacan

Las estancias cuentan con una regadera con privacidad, y actualmente
se utiliza un bafio por dos personas privadas de la libertad, y se les
proporciona diariamente material y productos de limpieza con el objeto de

mantener la higiene y aseo de los mismos.

Centro Uruapan,
Michoacan

Cada interna cuenta con una estancia con inodoro y regadera propios, el
aseo corre a cargo de quien lo habita, proporcionandole los insumos

necesarios para ello.

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

Se cuentan con espacios dignos para su gestidon e higiene menstrual,

mismos que se reparan constantemente.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Se cuenta con espacios dignos para su gestién e higiene menstrual, las
cuales estan en constante mantenimiento para garantizar su adecuado

funcionamiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Zamora,
Michoacan

Se cuenta con suministro de agua potable las 24 horas del dia, misma
que es analizada y certificada cada mes por laboratorios de la ciudad de

Zamora.

Centro Sahuayo,
Michoacan

Se cuenta con suministro de agua suficiente, misma que se almacena en
un alijibe que tiene una bomba de agua para distribuirla a los tinacos de

las estancias.

Centro Uruapan,
Michoacan

Se cuenta con suministro de agua en cantidad suficiente, ininterrumpida,

asequible y saludable.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

Se cuenta con suministro suficiente de agua y se lleva a cabo
periddicamente saneamiento de drenaje, reparaciéon de lavabos,

inodoros, lavamanos, entre otros.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Cada estancia cuenta con agua suficiente, ya que recientemente se
adquirié un equipo para garantizar que el suministro del vital liquido sea

ininterrumpido.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Zamora,
Michoacan

Se asigne un presupuesto fijo para la adquisicion de productos de higiene

personas para las mujeres privadas de la libertad.

Centro Sahuayo,
Michoacan

El suministro de articulos de higiene, entre otros, toallas femeninas, es

€escaso.

Centro Uruapan,
Michoacan

Hacer conciencia entre la poblacion femenil de recurrir al area médica del
centro ante cualquier anormalidad.

Realizar las gestiones con las Instituciones correspondientes para que se
proporcionen los insumos necesarios en materia de educacion sexual y

reproductiva.

Centro de Alta
Seguridad No. 1,
Michoacan

No reporta.

Centro “Lic. David
Franco Rodriguez”,
Michoacan

Continuar con campafias para abastecer a las internas de productos de

higiene, como toallas femeninas.
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MORELOS
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE MgéinfGlgﬁl.ﬁEgADSEo
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
(18-24) 48
(25-29)35
(30-34) 36
Centro Penitenciario Femenil, (35-39) 23 oo
; 1 indigena
Morelos (Centro Femenil 182 (40-44) 17 0 con discapacidad
Morelos) (45-49) 13 P
(50-54) 9
(55-59) 0
(60-61) 1
Centro Penitenciario Cuautla, Oscilan entre 0 indigenas
44 los 22y 68 : !
Morelos (Centro Cuautla) ~ 2 con discapacidad
afos de edad
Centro Penitenciario Jojutla, Oscilan entre 0 indigenas
; 50 los 19y 60 ; !
Morelos (Centro Jojutla) ~ 0 con discapacidad
anos de edad

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Femenil Morelos

Platicas de salud y educacion sexual.

Campafias de salud reproductiva, prevencion de enfermedades de

transmision sexual.

Centro Cuautla, Morelos

Planificacion Familiar

Deteccidn de cancer de mama y cervicouterino.

Vacunacion.

Centro Jojutla, Morelos

Se brinda atencién médica para la deteccion de padecimientos como

metrorragia, amenorrea, endometriosis, miomatosis uterinas y vaginales

y se da el seguimiento que corresponda.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Femenil Morelos

Centro Cuautla, Morelos

Centro Jojutla, Morelos

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No se cuenta.

e Productos: Toallas femeninas.

Centro Femenil Morelos

e Via: Donacion / Familiares / Tienda. Solo al ingreso y en caso de que las
internas se encuentren en su periodo menstrual, se les proporciona un kit
de aseo personal.

e Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

Centro Cuautla, Morelos

e Via: Donacion.

e Tiempo de distribucion: Sélo cuando hay donacion.

Centro Jojutla, Morelos

e Via: Familiares / Tienda.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Femenil Morelos

¢ No cuenta con un programa especifico para ello.

e Al ingreso, cada interna es evaluada por el area médica del centro,
iniciandose su Historia Clinica, en caso de que se diagnostique alguna
patologia respecto de alteraciones menstruales, se lleva un control y
seguimiento de cada uno de los casos, con el suministro de

medicamentos respectivos y programacion de estudios.

Centro Cuautla, Morelos

e Atencibn médica general y toma de Papanicolaou; se prescriben
farmacos, y en caso de requerirlo, se gestiona con la unidad médica
correspondiente, los estudios de gabinete correspondientes y se le

canaliza con el especialista.

Centro Jojutla, Morelos

e En conjunto con la Jurisdiccién Sanitaria No. Il del Municipio de Jojutla,
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Morelos, se brinda servicio de planificacion familiar.

En caso de deteccion de algun padecimiento se les brinda tratamiento
adecuado y de ser necesario se les canaliza al servicio de Ginecologia
gue brinda el Hospital General Ernesto Meana San Roman del Municipio

de Jojutla, Morelos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil Morelos

Cada estancia cuenta con bafio completo para llevar a cabo su higiene

personal.

Centro Cuautla, Morelos

Sin respuesta.

Centro Jojutla, Morelos

Se cuenta con espacios dignos para la higiene menstrual

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil Morelos

Se cuenta con suministro y abasto suficiente de agua en todas las
estancias y se llevan a cabo recorridos en las instalaciones a fin de
detectar riesgos estructurales, y en su caso, realizar las reparaciones

correspondientes.

Centro Cuautla, Morelos

Se cuenta con suministro de agua suficiente y se realizan programas de
cloracion de agua, control quimico para que ésta se proporcione en

adecuadas condiciones.

Centro Jojutla, Morelos

Se cuenta con suministro suficiente de agua potable y saneamiento para

la proteccion de higiene menstrual.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Femenil Morelos

Realizar las gestiones conducentes para el adecuado funcionamiento de

los bafios en las estancias.

Centro Cuautla, Morelos

Falta de recursos.

Centro Jojutla, Morelos

Espacios insuficientes.
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ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGODE | [UIERES MOIGERAS
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercidn Social Oscilan entre los 0 indigenas
Bucerias, Nayarit (CERESO 8 r digenas
. 26 y 49 afos 0 con discapacidad
Bucerias)
(18-24) 1
(25-29) 34
(30-34) 21
Centro de Reinsercién Social (35-39) 25
Femenil “La Esperanza”, Nayarit 115 (40-44) 16 4 indigenas
(CERESO Femenil “La (45-49) 5 0 con discapacidad
Esperanza”) (50-54) 5
(55-59) 3
(60-65) 4
(66-70) 1

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Bucerias,
Nayarit

Programas de promocién y educacién sexual enfocados a la prevencion,
deteccién y atencion de enfermedades de transmisién sexual, las cuales
se realizan en colaboracion con la jurisdiccién sanitaria del municipio de
Bahia de Banderas, Nayarit.

Campafias de deteccién oportuna de cancer cervicouterino.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

Acceso a la atenciéon universal, gratuita, integral de la Salud Sexual y
reproductiva.

Acceso a la informacion de la salud sexual y reproductiva.

Gestion de servicios de salud y medicina gratuita.

Métodos de planificacion familiar gratuitos.

Vigilancia epidemioldgica de enfermedades de transmisién sexual.
Ejercer la preferencia sexual libre sin sufrir discriminacién ni violencia.
Referencia y contrareferencia con especialidades.

Atencion médica para patologias ginecoobstétricas en el Hospital
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

General.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Bucerias,
Nayarit

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

e Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de

gestion menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

CERESO Bucerias,
Nayarit

e Via: Donacion/Familiares.
e Productos: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Regularmente.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

e Via: Donacion/ Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Paguete de toallas femeninas invisible (10 piezas) $23.00
Paqguete de toallas femeninas nocturna (8 piezas) $25.00
Paguete de toallas femeninas nocturna (10 piezas) $30.00
Paquete de toallas femeninas abundante (8 piezas) $14.00
Paquete de toallas femeninas abundante con alas (8 piezas) $18.50
Toalla femenina nocturna (1 pieza) $5.00

Papel higiénico (1 rollo) $10.00

Papel higiénico (4 rollos) $28.00

e Productos donados: 4 o 5 toallas femeninas durante su periodo, papel
higiénico y jabén de tocador.

e Tiempo de distribucién: Durante el periodo menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Bucerias,
Nayarit

e Sin respuesta.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

e Alingreso se les realiza a las internas un diagndstico por parte del area

médica, en caso de ser necesario, se les practican estudios de laboratorio
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

y de gabinete y su canalizacion al Hospital General de Tepic.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Bucerias,
Nayarit

Sin respuesta.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

Espacios dignos para su gestion menstrual y se les proporciona a las

internas articulos para la limpieza de éstas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Bucerias,
Nayarit

Sin respuesta.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

Acceso a red de agua potable.

En caso de insuficiencia de suministro de agua, se gestiona ante
Proteccion Civil y se adquiere con particulares.

Se dispone de 4 cisternas para el almacenamiento de agua, con

capacidad de 58 000 litros en total.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Bucerias,
Nayarit

Sin respuesta.

CERESO Femenil “La
Esperanza”, Nayarit

No reporta.
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NUEVO LEON
MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON

PENITENCIARIO

INTERNAS RANGO DE EDAD ALGUN TIPO DE

DISCAPACIDAD

Centro de Reinsercién Social Oscilan entre los -
Femenil, Nuevo Ledn (Centro 393 25y 35 afos de 4 CO?‘I lgic:gaen;;dad
Femenil) edad P

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Femenil, Nuevo
Lebn

e Programa de atencion médica las 24 horas, incluido el servicio de
Ginecologia.

e Se imparten videoconferencias sobre prevencion y deteccion de cancer
de mama.

e Campafas de deteccién de enfermedades de transmision sexual con
aplicacion de pruebas rapidas de VIH y VDRL, asi como de mastografias,
citologias cervicales y exploracion clinica mamaria con apoyo de la

Secretaria de Salud.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Femenil, Nuevo
Lebdn

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Sefiala que si cuenta con
partida presupuestal para atender las necesidades de las internas en
relacion a la menstruacion digna.

e Via: Autoridad Penitenciaria / Tienda (no se venden toallas femeninas) /
Familiares de forma voluntaria.

e Productos otorgados por la autoridad penitenciaria de forma
gratuita: Toallas femeninas desechables, jabén corporal, jabon para

cabello, crema para el cuerpo, paquetes de papel higiénico, pastay cepillo
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

dental, desodorante y productos para el cuidado de cabello.

e Tiempo de distribucién: A su ingreso y 1 vez al mes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Femenil, Nuevo
Lebn

e Las internas tienen acceso al area médica las 24 horas del dia para la
deteccidn de alteraciones menstruales y en su caso se les canaliza al area
de Ginecologia del centro, a fin de obtener un diagndstico certero y
proporcionarle tratamiento adecuado, de ser necesario, se le canaliza a

Hospitales con los que se tiene convenio.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil, Nuevo
Lebén

e En las estancias se habilitaron bafios dignos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil, Nuevo
Lebén

e Lacalidad de agua que se suministra a través de una red de distribucion,
es apta para su uso y cada 6 meses se realiza mantenimiento de las

cisternas con las que se cuenta en el centro.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Femenil, Nuevo
Lebn

¢ No reporta.

Adolescentes
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M E X I C O
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANGD) (P15 [FR70) | (Eoh] ALS;JN Ul
DISCAPACIDAD
Centro de Internamiento y
Adaptacion de Adolescentes 7 (16) 1 0 indigenas
Infractores, Nuevo Leodn (Centro a7 e 1 con discapacidad
Adolescentes)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebén

Acceso a la salud integral fisica y emocional, a través del area médica, de
psicologia y trabajo social, que incluye platicas y/o consulta de temas
relacionados con menorragia o menstruacion irregular y métodos
anticonceptivos, asi como el uso de métodos de planificacién familiar, asi
como campafias de inclusién y no discriminacion ante una enfermedad

ginecoldgica.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA

DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebén

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: Si cuenta, etiquetado bajo el
rubro de Materiales de limpieza.

Via: Autoridad Penitenciaria de forma gratuita a las internas que no
cuentan con apoyo de su ndcleo familiar o en su caso carece de recursos
econdmicos / Donaciones / Familiares.

Productos donados: Toallas femeninas (10, 12 y 24) piezas,
pantiprotectores, 1 jabon para aseo intimo y 3 rollos de papel sanitario.

Tiempo de distribucién: 1 vez al mes.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebén

e Al ingreso de las adolescentes se les realiza un diagnostico de salud y
cuentan con servicio médico las 24 horas del dia y en caso de requerirlo
se le canaliza a la especialidad de Ginecologia de los Hospitales donde

se tiene convenio, proporcionandole el seguimiento médico respectivo.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebn

e Se cuenta con area de regaderas e inodoros.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebn

e Se cuenta con suministro permanente de agua potable fria y caliente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Adolescentes,
Nuevo Lebn

e No reporta.
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OAXACA
"MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIRIS SRl ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
. P . Oscilan entre los N
Centro Penit F I
entro Penitenciario Femeni 177 19 y 71 afios de , ngéqgégegi_sdad
Tanivet, Oaxaca (CP Femenil) edad Iscapaci

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CP Femenil, Oaxaca

Al ingreso, se le practica a la interna una valoracién e historial clinico para
dar seguimiento a su estado de salud y se detecte oportunamente algin
padecimiento y sean atendidas.

Platicas grupales de orientacion de manera grupal atendiendo a los
diferentes temas de salud reproductiva.

Se cuenta con un programa de planificacion familiar y un censo de las
mujeres embarazadas.

Platicas, conferencias y talleres enfocados a educacién sexual y gestion

menstrual digna.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP Femenil, Oaxaca

Partida presupuestal asignada para la adquisicidon de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: No cuenta.

Via: Donaciones / Familiares.

Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucién: Sin respuesta.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP Femenil, Oaxaca

e Alasinternas que presentan alteraciones en su ciclo menstrual se les da
seguimiento mensual en el area de Ginecologia del Hospital Rural IMSS
Bienestar No. 36, Tlacolula de Matamoros, Oaxaca para su atencién y

evitar complicaciones.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP Femenil, Oaxaca

e Se cuenta con estancias y dormitorios con servicios basicos para la

higiene menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP Femenil, Oaxaca

e Se cuenta con adecuado suministro de agua potable.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CP Femenil, Oaxaca

e Contar con médico especialista en Ginecologia.
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CNDH ANEXO
M E X I C O
PUEBLA
ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE MgéﬁRfLSGIENDI.ﬁEgADSEO
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
(20-25) 8
(26-30) 3
(31-35) 11
Centro Penitenciario de Ciudad (36-40) 7 3indigenas
Serdan, Puebla (CP CD Serdéan) 45 Ejéggg g 2 con discapacidad
(51-55) 5
(56-60) 1
(61 0 més) 2
Centro de Reinsercion Social 6 indigenas
Regional de Huachinango, 22 (25-39) 9 Sin respuesta sobre personas
. (40-59) 13 . ;
Puebla (CRSR Huachinango) con discapacidad.
Centro de Reinsercion Social
Distrital de Chignahuapan, 7
Puebla (CRSD Chignahuapan) ) .
Centro de Reinsercidn Social Sin respuesta Sin respuesta
de Huejotzingo, Puebla 17
(CERESO Huejotzingo)

Centro de Reinsercion Social ggg i 2 indigenas
Distrital Tlatlauquitepec, 3 . !
Puebla (CRSD Tlatlauquitepec) (1)1 1 con discapacidad

Centro de Reinsercion Social (20-30) 10 Lindi
Distrital Teziutlan, Puebla 12 (40-59) 1 0 con (Ijri]sclzg(:)gii dad
(CRSD Teziutlan) (60 0 més) 1
Centro Penitenciario de San (19-29) 15
Pedro Cholula, Puebla (CP 42 (30-49) 25
Cholula) (50-59) 2
Centro Penitenciario Distrital
de Liebres, Puebla (CPD 4 (18-29) 2
) (30-49) 2 )
Liebres) 0 indigenas
Centro Penitenciario Distrital Oscilan entre los 0 con discapacidad
Zacapoaxtla, Puebla (CPD 3 30y 58 afios de
Zacapoaxtla) edad.
Centro Penitenciario Distrital
de Tecamachalco, Puebla (CPD 7 (20-39) 5
(40-49) 2
Tecamachalco)
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CP CD Serdan, Puebla

Red de prevencion anual con diferentes talleres, platicas, jornadas y
actividades en general dirigidas a las internas con temas sobre sexualidad

femenina.

CRSR Huachinango,
Puebla

No se cuenta con programas especificos en materia de salud sexual y

reproductiva.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

Se realizan jornadas de informacion en las que se les informa a las

internas respecto de los métodos de planificacion familiar.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Platicas de salud sexual y reproductiva.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Se llevan a cabo conferencias de temas sobre infecciones de transmision

sexual.

CRSD Teziutlan, Puebla

Se tiene un programa denominado “Plan de trabajo Anual 2020”, en el
que se contemplan, platicas, talleres y conferencias en materia de salud

sexual y reproductiva.

CP Cholula, Puebla

De manera anual se prevén platicas y talleres para llevarse a cabo de
manera mensual sobre sexualidad, salud reproductiva e higiene intima
por parte del area médica.

Ante la deteccion de problemas relacionados con los O6rganos
reproductores de las internas, se realizan las gestiones pertinentes para
realizar estudios 0 analisis necesarios y agendar consulta para
Ginecologia en los Centros de Salud Publica mas cercanos.

Se realizan jornadas médicas de prevencién, como pruebas de virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) y/o sifilis, al menos una vez al afio, se
gestionan aquéllas propias del género femenino como colposcopias,

papanicolaou y mastografias.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CPD Liebres, Puebla

El &rea médica del centro brinda atencion oportuna y constante.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

En coordinacion con el area médica y la Jurisdiccion Sanitaria 03, se lleva

a cabo un programa de salud reproductiva.

CPD Tecamachalco,
Puebla

Dentro del Plan de Trabajo Anual 2020 se contempla la imparticion de
platicas en materia de salud sexual y reproductiva, como de higiene y

salud, diversidad sexual y equidad de género.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP CD Serdan, Puebla

CRSR Huachinango,
Puebla

CRSD Chignahuapan,
Puebla

CRSD Teziutlan, Puebla

CP Cholula, Puebla

CPD Liebres, Puebla

CPD Tecamachalco,
Puebla

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestion menstrual y dotacidn gratuita: No cuenta.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: No se cuenta. Se recibe apoyo

del Ayuntamiento de Huejotzingo, Puebla, para la dotacion de productos.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Dentro del presupuesto
destinado para el funcionamiento del centro, se realizan gestiones para la
adquisicién de productos de gestion menstrual. Solo se le entrega a una

interna.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

gestién menstrual y dotacion gratuita: No especifica.

CP CD Serdan, Puebla

Via: Donacion / Familiares / Las internas los adquieren con la

remuneracion que adquieren durante su desempefio laboral / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Toalla femenina $6.00

Paguete de toallas femeninas (8 piezas) $40.00
Paquete de toallas femeninas (30 piezas) $80.00

Productos donados: 1 paquete de toallas femeninas con 10 piezas y
paquete de papel higiénico, jabon de bafio y articulos de aseo personal.
Tiempo de distribucién: Toallas femeninas mensualmente y papel

higiénico semanalmente.

CRSR Huachinango,
Puebla

Via: Familiares / Ellas los adquieren con un proveedor externo y se ponen
a la venta.
Productos: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

Via: Sin respuesta.
Productos donados: Sin respuesta.

Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Via: Autoridad penitenciaria de forma gratuita para las internas que no
cuentan con apoyo familiar o presupuesto / Familiares.
Productos: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Via: Autoridad penitenciaria.
Productos: 2 paquetes de toallas femeninas, 1 caja de tampones y 1
crema vaginal.

Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

CRSD Teziutlan, Puebla

Via: Familiares / Si las mujeres por alguna circunstancia no pueden




l/ Lll(t&
&
e ‘\‘\(<4g

CND

M E X | C O

Comision Nacional de los Derechos Humanos

EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

adquirirlos, el Centro se los proporciona gratuitamente.
e Productos: 1 paquete de 14 toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Mensualmente.

CP Cholula, Puebla

e Via: Donacion / Familiares / Tienda. Respecto de los productos de
donacion se da preferencia a aquellas internas que no cuentan con apoyo

familiar o carecen de recursos para obtenerlos.

PRODUCTO A LA VENTA
Toalla femenina

PRECIO
$6.00

e Productos donados: 1 paquete de toallas femeninas con 10 0 12 piezas.

e Tiempo de distribuciéon: Mensualmente.

CPD Liebres, Puebla

e Via: Donacion / Familiares.
e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

e Via: Autoridad penitenciaria / Familiares.
e Productos: 1 paquete de toallas femeninas desechables y 1 paquete de
papel higiénico.

e Tiempo de distribucién: Cada 3 meses.

CPD Tecamachalco,
Puebla

e Via: Ellas los obtienen con los ingresos que obtienen / Familiares.
e Productos: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP CD Serdan, Puebla

¢ No se cuenta con programas especificos para ello.
e El servicio médico del centro proporciona consulta médica general,

realizando un interrogatorio, se contempla la sintomatologia o
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

alteraciones menstruales y se actlda en base a Guias Practicas Clinicas.

CRSR Huachinango,
Puebla

No se cuenta con programa especifico para ello.

Si alguna interna presenta alguna alteracion en el ciclo menstrual se le
proporciona atencién médica, en ocasiones por un particular.

Se realizan gestiones para que a las internas se les practiquen pruebas
de deteccion temprana de enfermedades cervicouterinas y se llevaron a

cabo otras para la aplicacion de métodos anticonceptivos.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

No se cuenta con programas especificos para ello.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Personal médico femenino se encarga de dar atencién a los diferentes
padecimientos que presenten las internas y en caso de requerir atencion
especializada, se solicita la atencién al Director del nosocomio mas

cercano al centro.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Se brindan platicas de orientacion por parte del area médica a las internas
con el fin de prevenir y detectar cualquier sefial de irregularidades
menstruales.

Si se detecta un caso de irregularidad menstrual se brindaria el
seguimiento correspondiente a base de productos hormonales,

dependiendo del caso.

CRSD Teziutlan, Puebla

No se tiene un programa para tales efectos.

En caso de que alguna interna presente alguna alteracion en su ciclo
menstrual, se le brinda atencién médica inmediata, proporcionandole
tratamiento farmacolégico y, en caso de requerirlo, se le canaliza para

atencion de segundo nivel.

CP Cholula, Puebla

Se mantiene un constante monitoreo de la salud menstrual de las mujeres
privadas de la libertad, en los casos en los que se presenten alteraciones

en el ciclo menstrual a nivel intramuros, se les proporciona seguimiento y
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

tratamiento farmacoldgico, se les practica estudios de laboratorio y en
caso de requerirlo, se le remite a la especialidad de Ginecologia del

Hospital més cercano para brindar a la interna una atencion integral.

CPD Liebres, Puebla

El area médica proporciona consultas al respecto, asimismo se cuenta
con un control de atencion correspondiente, anexando fichas informativas
a su expediente médico y proporciona platicas de temas relacionados con

el cuidado e higiene personal.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

El area médica esta a cargo de la salud y revisién de las internas,
realizando revisiones periddicas a fin de detectar cualquier alteracion en
el ciclo menstrual, realizandose un protocolo de atencion médica
ginecoldgica, solicitando estudios respectivos y, en caso de ser necesario,
se le canaliza al area de Ginecologia del Hospital mas cercano para

valoracion y determinar tratamiento a seguir.

CPD Tecamachalco,
Puebla

En el centro se brinda atencion de primer nivel, ademas de llevarse a cabo
medicina preventiva, la cual permite detectar de manera oportuna algun
cambio o alteracién en su ciclo menstrual y darle tratamiento de manera

eficaz.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP CD Serdan, Puebla

Se cuenta con estancias dignas con inodoro de flujo de agua

ininterrumpida y regadera con agua caliente y potable.

CRSR Huachinango,
Puebla

Dentro del dormitorio femenil se encuentra un espacio exclusivo y privado

para llevar a cabo su gestion e higiene menstrual.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

No se cuenta con espacios dignos para la gestion e higiene menstrual de
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

las internas.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Infraestructura adecuada para proporcionar espacios dignos para la

gestion e higiene menstrual de las internas.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Existe servicios de regaderas las 24 horas.

CRSD Teziutlan, Puebla

Espacios dignos y de calidad.

CP Cholula, Puebla

La seccion femenina esta dividida en 2 dormitorios en los que se cuenta
con bafio completo y la Institucién proporciona los articulos de limpieza

para el aseo de éstos a fin de que se mantengan limpios y desinfectados.

CPD Liebres, Puebla

Los espacios habilitados para albergarlas, cuentan con bafio.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

Los espacios destinados a la higiene menstrual de las internas son
espacios dignos e higiénicos y se les proporcionan los insumos de

limpieza necesarios para mantenerlos limpios.

CPD Tecamachalco,
Puebla

El &rea donde se albergan las mujeres cuenta con un bafio completo y se

encuentra en condiciones dignas para su habitabilidad.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP CD Serdan, Puebla

Se suministra agua potable.

CRSR Huachinango,
Puebla

El suministro de agua potable es proporcionado por el Ayuntamiento del

municipio de Huachinango, por lo que éste es suficiente.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

Sin respuesta.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Se cuenta con agua corriente para la higiene menstrual de las internas y
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

todos los dias se cuenta con 2 pipas de agua y proveedores de agua

potable.

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

Las internas tienen agua potable las 24 horas del dia para su higiene

personal.

CRSD Teziutlan, Puebla

Se cuenta con suministro de agua las 24 horas de los 365 dias del afio,

de manera ininterrumpida, suficiente, limpia y abundante.

CP Cholula, Puebla

El servicio de agua es permanente las 24 horas del dia y esta garantizado
por el municipio, cuando por algin motivo éste es interrumpido, con el
fondo mensual con el que se cuenta, se obtienen pipas a fin de abastecer

el vital liquido.

CPD Liebres, Puebla

Se proporciona suministro suficiente, salubre, aceptable y permanente de

agua.

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

Se cuenta con suficiente suministro de agua potable.

CPD Tecamachalco,
Puebla

Se cuenta con abasto suficiente de agua potable para que puedan realizar
su higiene personal y se mantiene en constante vigilancia los niveles de

agua para asegurar el abastecimiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CRSR Huachinango,
Puebla

Las internas se niegan a realizarse pruebas de deteccion temprana de
enfermedades cervicouterinas.
Se requiere personal médico especializado para la atencion en temas de

salud reproductiva.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Se necesita la asignacion de una partida presupuestal para efectos de

higiene de las internas.

CRSD Chignahuapan,
Puebla

Espacios e infraestructura insuficiente para garantizar la higiene

menstrual de las internas.

CERESO Huejotzingo,
Puebla

Tener apoyo institucional para obtener vacunas de prevencién y deteccién

del virus de inmunodeficiencia humana (VIH) y tuberculosis (TB).

CP Cholula, Puebla

Desconocimiento de las internas respecto del tema de gestion menstrual

digna.

CPD Liebres, Puebla

Falta de instalaciones adecuadas para tales efectos.

CP CD Serdan, Puebla

CRSD Tlatlauquitepec,
Puebla

CRSD Teziutlan, Puebla

CPD Zacapoaxtla,
Puebla

CPD Tecamachalco,
Puebla

No reporta.
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QUERETARO
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS NANEIOIIRIS SRrATD S
TIPO DE
DISCAPACIDAD
(18-29) 61
Centro Penitenciario Femenil, 172 (30-39) 61 0 indigenas
Querétaro (CP2 Femenil) (40-59) 49 3 con discapacidad
(600 mas) 1

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CP2 Femenil, Querétaro

Al ingreso se realiza estudio médico e historia clinica para detectar
cualquier alteracion o patologia, reciben la induccién a los temas de
cuidados sobre higiene personal, salud reproductiva y enfermedades de
transmision sexual, asi como respecto al riesgo reproductivo, planificacion
familiar, cuidados durante embarazo, lactancia materna y prevencion y

atencién de la menopausia y el climaterio.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP2 Femenil, Querétaro

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestibn menstrual y dotacién gratuita: Estd contemplado en el
presupuesto asighado a material de limpieza y productos varios.

Via: Autoridad penitenciaria / Adicionalmente por familiares.

Productos: 30 Toallas femeninas, jabon corporal y 2 paquetes de papel
sanitario con 4 rollos cada uno.

Tiempo de distribucién: Bimestralmente y en caso de que no sea

suficiente, puede solicitar mas.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP2 Femenil, Querétaro

El servicio de atencién médica comienza con una valoracién inicial y
conformacion de su historia clinica, estableciéndose su antecedente en
materia de desarrollo menstrual, si en ese momento se detecta una
alteracién o patologia menstrual, se le canaliza a consulta con el
ginecologo, regularmente del Hospital de Especialidades del Nifio y la
Mujer o bien se indica tratamiento, por lo que se cuenta con
medicamentos para padecimientos como célicos menstruales,
amenorreas, dismenorreas, metrorragias, infecciones vaginales.

Se cuenta con médicos, enfermeras y psicélogos, que atienden
padecimientos relacionados a la menstruacion.

Se cuenta con un médico especialista en Ginecologia.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP2 Femenil, Querétaro

Cada estancia cuenta con inodoro y regadera con suministro directo de

agua.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP2 Femenil, Querétaro

Se garantiza el suministro suficiente, salubre, aceptable y asequible e

ininterrumpido de agua potable.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CP2 Femenil, Querétaro

No reporta.
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QUINTANA ROO
MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON

PENITENCIARIO

INTERNAS RANGO DE EDAD ALGUN TIPO DE

DISCAPACIDAD

Centro de Reinsercién Social de
Chetumal, Quintana Roo (CERESO 41

Quintana Roo)

(20-39) 27
(40-59) 13

(60 0 mas) 1 Sin respuesta

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

e Campafas de salud sexual y reproductiva, de cancer cervicouterino y
mama.

e Platicas sobre derechos sexuales y reproductivos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No cuenta.

e Via: Familiares.

Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

¢ No se cuenta con programas especificos para ello.
e Através de la consulta médica general se tratan patologias relacionadas

con alteraciones en el ciclo menstrual.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

Se cuenta con espacios dignos para la gestion e higiene menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

Se garantiza el suministro de agua potable, ininterrumpido, aceptable y

asequible para la higiene menstrual de las internas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Chetumal,
Quintana Roo

No reporta.
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SAN LUIS POTOSI

MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS RANCIONPIS 210710 ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
. . . Oscilan entre los
Centro Penitenciario de San Luis ~
. . - 86 19y 53 afios de
Potosi (CP San Luis Potosi) o
edad 0 indigenas
Centro Penitenciario Estatal de (20-39) 4 1 con discapacidad
Matehuala, San Luis Potosi (CP 7 (40-59) 3
Matehuala)
Centro Penitenciario de N
. : . (311 1 indigena
Tancanhuitz, San Luis Potosi (CP 2 (51) 1 0 con discapacidad

Tancanhuitz)

Centro Penitenciario de Ciudad
Valles, San Luis Potosi (CP Ciudad

Valles)

Sin respuesta Sin respuesta

0 indigenas

Centro Penitenciario Estatal de
Tamazunchale, San Luis Potosi (CP 1 (36) 1
Tamazunchale)

0 con discapacidad

Centro Penitenciario Estatal de Rio
Verde, San Luis Potosi (CP Rio

Verde)

Sin respuesta Sin respuesta Sin respuesta

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CP San Luis Potosi

Programa de planificacion familiar y colocacibn de métodos
anticonceptivos (implantes)
Platicas informativas sobre salud sexual, enfermedades de transmision

sexual y virus de inmunodeficiencia humana (VIH).

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

Platicas sobre métodos de planificacion familiar, asimismo ofertarles los
métodos existentes en el centro.
Durante la consulta médica, de ser necesario, se proporciona a la interna
métodos de planificacion familiar.

Anualmente, se realiza el programa de deteccion de cancer cervicouterino
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

con la realizacién de Papanicolaou.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

e Practica de Papanicolaou y exploracion mamaria.

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

e Campafias de salud reproductiva, planificacion familiar, virus del papiloma
humano (VPH), salud reproductiva (cancer de mama y cervicouterino),

toma de muestra de Papanicolaou.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

e Se proporciona consulta general y revisiones externas en programas de
Papanicolaou, mastografia y VIH-SIDA cada 6 meses.
e Platicas sobre prevencion e higiene personal, violencia de género y no

discriminacion.

CP Rio Verde, San Luis
Potosi

e Deteccién de cancer cervicouterino, de mama, problemas ginecolégicos,

en la ovulacion y trastornos menstruales.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP San Luis Potosi

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: No se cuenta.

e Via: Donacion / Familiares / Tienda / Autoridad penitenciaria solo a
quienes no cuentan con recursos econdmicos o apoyo familiar.

e Productos donados: Articulos de uso personal.

e Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

e Partida presupuestal asighada para la adquisicién de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: Si cuenta.
e Via: Autoridad penitenciaria de forma gratuita a quienes lo soliciten /

Familiares / Tienda.
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ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas (10 piezas) $25.00

Productos: 1 paquete de toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: Cuando lo soliciten.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: Sin respuesta.

Via: Autoridad penitenciaria.

Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucion: Sin respuesta.

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: Sin respuesta.

Via: Autoridad penitenciaria solo al ingreso / Familiares / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paquete de toallas femeninas regular $15.00

Productos: Autoridad penitenciaria Gnicamente al ingreso (Toallas
femeninas).
Tiempo de distribucidon: Solo al ingreso por parte de la autoridad

penitenciaria.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: No se cuenta.

Via: Autoridad penitenciaria de forma gratuita en caso de que la interna
no cuente con apoyo familiar o recursos para adquirirlo / Familiares.
Productos: Autoridad penitenciaria (toallas femeninas).

Tiempo de distribucion: En su periodo menstrual.

CP Rio Verde, San Luis
Potosi

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: Sin respuesta.

Via: Donacion / Ellas lo adquieren con la ganancia del trabajo
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

remunerado.
Productos donados: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP San Luis Potosi

Se proporciona atencion ginecoldgica en el centro y de ser el caso se
canaliza al Hospital Central “Dr. Ignacio Morones Prieto” y el “Hospital del
Nifio y la Mujer” para diagnosticar cualquier problema hormonal que

provoque alteraciones en ciclos menstruales.

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

Las internas que detecten alteraciones en su ciclo menstrual, solicitan
consulta médica, otorgandole informacion general sobre el ciclo menstrual
normal, proporcionando el tratamiento correspondiente, en caso de ser
necesario se le refiere a la especialidad de Ginecologia del Hospital

General de Ciudad Valles.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

Se proporciona consulta ginecoldogica en el Hospital Regional de

Matehuala y Dr. Ignacio Morones Prieto.

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

En caso de que lo requieran se les brinda atencién médica y de ser
necesario, se les administran tratamientos farmacolégicos.
Se cuenta con convenio interinstitucional con Hospitales de Segundo

Nivel mas cercanos al centro para atencién especializada.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

No se cuenta con programas especificos para ello.
Se proporciona atencién médica general y de ser necesario se le canaliza
a la Institucion médica que corresponda a fin de que se le valore

medicamente y se determine el tratamiento a seguir.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP Rio Verde, San Luis
Potosi

Programas de deteccion de cancer cervicouterino, de mama, problemas
ginecolégicos, de ovulacion y trastornos menstruales

Se les brinda periédicamente atencién médica general, en caso de
requerirlo se canaliza a consulta especializada externa.

Medicina externa realiza examenes de laboratorio.

El &rea médica da seguimiento al tratamiento indicado.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP San Luis Potosi

Cada estancia cuenta con un bafio privado, mismo que cuenta con todos

los servicios.

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

Las estancias se encuentran equipadas con sanitarios, y regaderas,

garantizando privacidad.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

Las estancias son dignas y en buenas condiciones y se les brindan

objetos de aseo personal y limpieza.

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

Las internas cuentan con estancias dignas con bafio, asi como lavaderos

al interior.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

Se cuenta con estancias dignas para la higiene menstrual de las internas.

CP Rio Verde, San Luis
Potosi

Las estancias cuentan con bafio con regadera, coladera, tasa de bafio,

lavamanos, un area de lavaderos.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP San Luis Potosi

Se cuenta con agua potable abastecida por la Comisién Estatal del agua,
contando con una cisterna para distribuir a través de su red interna, dicho

liquido.

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

Se suministra el vital liqguido de manera suficiente, en caso de alguna
eventualidad en la que éste se vea disminuido, se hace el llenado de una

pipa asignada al centro para abastecerlo.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

Sin respuesta.

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

Se suministra el vital liquido, las deficiencias que existian, sin mencionar

cuales, fueron subsanadas.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

Se cuenta con suministro suficiente de agua con la cantidad necesaria y

de calidad para su uso.

CP Rio Verde, San Luis
Potosi

A través de tinacos se suministra agua suficiente a todas las estancias y

boiler para regular el agua fria y caliente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CP San Luis Potosi

No se cuenta con insumos para abastecer a las internas de insumos de

primera necesidad.

CP Matehuala, San Luis
Potosi

Se pretenden realizar adecuaciones en el area femenil.

CP Tancanhuitz, San
Luis Potosi

Se pretenden realizar adecuaciones en la infraestructura del area médica.

CP Ciudad Valles, San
Luis Potosi

CP Tamazunchale, San
Luis Potosi

No reporta.
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AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

CP Rio Verde San Luis e Proporcionar toallas femeninas gratuitas y contar con personal médico

Potosi especializado en Ginecologia para la atencién de las internas.
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SINALOA
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANEIRIS SRR (O] ALSEUN U=
DISCAPACIDAD
(21-30) 44
Centro Penitenciario de Aguaruto, 108 (31-40) 31 0 indigenas
Sinaloa (CP Aguaruto) (41-50) 27 1 con discapacidad
(51-60) 6
(21-30) 18
Centro Penitenciario El Castillo, 16 (31-40)15 0 indigenas
Sinaloa (CP El Castillo) (41-50) 9 0 con discapacidad
(51-60) 4
(21-30) 5
Centro Penitenciario Goros Il, o8 (31-40) 11 2 indigenas
Sinaloa (CP Goros Il) (41-50) 8 8 con discapacidad
(51-60) 4
Centro Penitenciario Region del @n1
Evora, Sinaloa (Centro Region 2 Sin respuesta
p (48) 1
Evora)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

CP Aguaruto, Sinaloa

Programas de promocién de la salud sobre enfermedades de transmision

sexual, menstruacion e higiene personal y planificacion familiar.

CP El Castillo, Sinaloa

e Programas de promocion de la salud sobre enfermedades de transmision

sexual, menstruacion e higiene personal y planificacion familiar.

CP Goros I, Sinaloa

e Programas de promocidn de la salud sobre enfermedades de transmision

sexual, menstruacion e higiene personal y planificacion familiar.

Centro Region Evora, .
Sinaloa

cancer de mama.

¢ Estudios de Papanicolaou y mastografia.

Platicas de orientacion menstrual y menopausia y sobre prevencion de
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CP Aguaruto, Sinaloa

CP El Castillo, Sinaloa

CP Goros Il, Sinaloa

Centro Region Evora,
Sinaloa

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacion gratuita: Sin respuesta.

Productos donados: Toallas femeninas.

CP Aguaruto, Sinaloa

CP EI Castillo, Sinaloa

CP Goros Il, Sinaloa

Via: Familiares.

Tiempo de distribucion: Los dias de visita.

Centro Region Evora,
Sinaloa

Via: Autoridad penitenciaria de forma gratuita.

Tiempo de distribucién: Mensualmente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CP Aguaruto, Sinaloa

CP Goros I, Sinaloa

Se brinda atencion médica por parte del centro y la jurisdiccién sanitaria
que corresponda, en su caso, se les proporciona anticonceptivos orales e
intramusculares y se remite al servicio de Ginecologia y obstetricia del
Hospital General de la ciudad de Culiacan.

Se realizan campafas y brigadas de salud y de ser necesario se canaliza

a la Clinica de la Mujer.

CP El Castillo, Sinaloa

Se brinda atencién por parte del departamento médico del centro, en caso
de detectar alguna alteracién en la menstruacién, se hace la referencia a
segundo nivel con la Instituciéon Pudblica de Salud con la que se tiene

convenio para su atencién ginecolégica.

Centro Region Evora,
Sinaloa

Se brinda atencién médica por parte del centro y la jurisdiccion sanitaria
que corresponda, proporcionando tratamiento de terapia hormonal.
Se realizan campafas y brigadas de salud y de ser necesario se canaliza

a la Clinica de la Muijer.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CP Aguaruto, Sinaloa

CP El Castillo, Sinaloa

CP Goros Il, Sinaloa

Centro Region Evora,
Sinaloa

Espacios dignos con supervision constante en instalaciones.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CP Aguaruto, Sinaloa

CP El Castillo, Sinaloa

CP Goros Il, Sinaloa

Centro Region Evora,
Sinaloa

Se provee agua potable de manera ininterrumpida

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CP Aguaruto, Sinaloa

CP El Castillo, Sinaloa

CP Goros I, Sinaloa

Centro Region Evora,
Sinaloa

Falta de presupuesto.
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ESTABLECIMIENTO MUJERES RANGO DE Mo LD e
PENITENCIARIO INTERNAS EDAD DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercién Social
Femenil Nogales, Sonora 91 Sin respuesta
(CERESO Femenil Nogales)
Centro de Reinsercién Social (18-29) 11
de Guaymas, Sonora (CERESO 24 (30-49) 10
Guaymas) (50 0 mas) 3
Centro de Reinsercién Social
Agua Prieta, Sonora (CERESO 4 ggig; i
Agua Prieta) 0 indigenas
Centro de Reinsercién Social 0 con discapacidad
Puerto Pefiasco, Sonora 1 29 afios
(CERESO Puerto Pefasco)
Centro de Reinsercién Social (28) 2
de H. Caborca, Sonora 3 (36) 1
(CERESO Caborca)
Centro de Reinsercion Social 1
Hermosillo, Sonora (CERESO 246 Sin respuesta
Hermosillo)
Centro de Reinsercion Social (18-29) 18 1 indigena
Cd. Obreg6n, Sonora (CERESO 59 0 con discapacidad
. (30-59) 41
Cd. Obregén)
Centro de Reinsercién Social
de San Luis Rio Colorado, Sin respuesta Sin respuesta Sin respuesta
Sonora (CERESO San Luis Rio
Colorado)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

e Cada 2 veces al

afo, se

e Se brinda a las internas orientacion sobre sexualidad, salud reproductiva,
orientacion de métodos de planificacién sexual, asi como seguimiento a
los métodos que utilizan con apoyo de la Secretaria de Salud del estado.

realizan campafas de deteccién de

enfermedades de transmisién sexual y Papanicolaou.

CERESO Guaymas, o

El centro cuenta con un programa permanente de fomento a la salud,
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Sonora

mismo que se lleva a cabo en coordinaciéon con el Hospital General de
Guaymas, quienes proporcionan campafas de vacunacion periddicas a
toda la poblacién, asi como a personal del centro.

Se realizan platicas referentes a la prevencién de enfermedades

infectocontagiosas y de fomento a la salud.

CERESO Agua Prieta,
Sonora

El centro no lleva a cabo acciones, programas o politicas en materia de

salud sexual y reproductiva.

CERESO Puerto
Peflasco, Sonora

Se proporcionan platicas individualizadas segun las necesidades de las

internas.

CERESO Cd. Obregon,
Sonora

Se llevan a cabo campafias de prevencién para las enfermedades
infectocontagiosas a través de personal del sector salud y de instituciones
no gubernamentales.

Se hacen monitores con pruebas rapidas para la deteccién del virus de
inmunodeficiencia humana (VIH/SIDA) por parte del Centro Ambulatorio
para la Prevencién y Atencion en SIDA e Infecciones de Transmision
Sexual (CAPASITS).

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

En coordinacion con la Secretaria de Salud se realizan campafas de
promocién y prevencion en los programas de salud reproductiva

Se realiza capacitacién en la auto exploracibn de mamas para la
deteccién oportuna de cancer.

Se realiza citologia cervical.

Platicas de planificacion familiar y métodos anticonceptivos.

CERESO Caborca,
Sonora

Sin respuesta.

CERESO Hermosillo,
Sonora

Atencion médica de seguimiento.
Interconsultas con el exterior.

En coordinacion con la Secretaria de Salud del estado de Sonora, se dan
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

platicas preventivas acerca de salud sexual y reproductiva.

e Uso de métodos anticonceptivos.

e Practica de Papanicolaou.

e En coordinacién con el Centro Ambulatorio para la Prevencion y Atencion
en SIDA e Infecciones de transmision sexual (CAPASITS) se dan pléaticas
informativas acerca de prevencion de enfermedades de transmision

sexual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

CERESO Guaymas,
Sonora

CERESO Agua Prieta,
Sonora

CERESO Puerto
Peflasco, Sonora

CERESO Cd. Obrego6n,
Sonora

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

CERESO Caborca,
Sonora

CERESO Hermosillo,
Sonora

e Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestion menstrual y dotacién gratuita: No se cuenta.

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

e Via: Donacion / Familiares.
e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Cada ciclo menstrual.

CERESO Guaymas,
Sonora

e Via: Donacion / Familiares.
e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucion: Sin respuesta.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Agua Prieta,
Sonora

e Via: Sin respuesta.
e Productos donados: Sin respuesta.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

CERESO Puerto
Pefiasco, Sonora

e Via: Familiares / Autoridad penitenciaria.
e Productos: Toallas femeninas, papel sanitario y tampones, en su caso.
e Tiempo de distribucidn: La autoridad penitenciaria hace gestiones para

entregarselos 2 veces al afio.

CERESO Cd. Obregon,
Sonora

e Via: Donacién / Familiares / Tienda. Algunas internas trabajan en la

industria penitenciaria y con el ingreso que perciben pueden adquirirlas.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Paguete de toallas femeninas $28.00

e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucion: Esporadicamente, cuando hay donaciones.

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

e Via: Donacion / Familiares.
e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Sin respuesta.

CERESO Caborca,
Sonora

e Via: Familiares / La autoridad penitenciaria en caso de que la interna no
cuente con familiares.

e Productos: Toallas femeninas, shampoo, jab6n de bafio y papel
higiénico.

e Tiempo de distribucion: Mensualmente.

CERESO Hermosillo,
Sonora

e Via: Donacion / Tienda / Familiares / Autoridad penitenciaria al ingreso o
a internas de que no cuenten con ingresos o apoyo familiar.
e Productos donados: Toallas femeninas.

e Tiempo de distribucién: Cada ciclo menstrual.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

No se cuenta con programas especificos para ello.
En el centro a las internas se les proporciona atencion médica, se les da
seguimiento y tratamiento y, de ser el caso, se les canaliza al area de

Ginecologia del Hospital General de la Secretaria de Salud del estado.

CERESO Guaymas,
Sonora

Se brinda atencion médica a las internas en el centro y cuando el médico
tratante considere necesario se les canaliza al Hospital General a fin de

que reciba atencion especializada.

CERESO Agua Prieta,
Sonora

No se dispone de programas especificos para la deteccion de
padecimientos relacionados con alteraciones en el ciclo menstrual.

Se brinda atencién médica a las internas y a través de la valoracion y
estudios se detecta alguna alteracion menstrual, proporcionandole

tratamiento.

CERESO Puerto
Pefiasco, Sonora

Se brinda atencion médica general y cuando la interna requiera atencion
especializada, sera evaluada por el servicio de Ginecologia del Hospital

General.

CERESO Cd. Obreg6n,
Sonora

Se les brinda atencién médica y el centro cuenta con el apoyo de un
especialista en Ginecologia, quien de manera altruista ofrece sus
servicios, mismo que da un diagnostico y seguimiento al padecimiento y
en caso de requerir atencién de segundo nivel, se remite a la interna a un

hospital externo.

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

Se brinda consulta médica regular y se da seguimiento a los

padecimientos relacionados con el periodo menstrual.

CERESO Caborca,
Sonora

Se brinda asistencia médica general en el centro y en caso de requerirlo
se les canaliza al &rea de Ginecologia de Hospital General de Caborca

para atencion y seguimiento.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Hermosillo,
Sonora

No se cuenta con programas especificos.
Se proporciona atencidn médica de seguimiento y en caso de requerirlo
se solicita interconsulta con el Hospital General del estado y/o Hospital

Oncoldgico.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

Cada estancia cuenta con inodoro y regadera.

CERESO Guaymas,
Sonora

La poblacion femenil cuenta con servicio de regaderas e inodoros en sus

dormitorios.

CERESO Agua Prieta,
Sonora

Cada estancia tiene bafio individual, el cual consta de inodoro, lavamanos
y regaderay se suministra articulos de limpieza a las internas para el aseo

de éstas.

CERESO Puerto
Peflasco, Sonora

No se cuenta con areas dignas y exclusivas para ellas para tales efectos.

CERESO Cd. Obreg6n,
Sonora

El area femenil cuenta con sanitario y regaderas dignas para la gestién e

higiene menstrual de las internas.

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

CERESO Caborca,
Sonora

Sin respuesta.

CERESO Hermosillo,
Sonora

Cada celda cuenta con inodoro.

Se cuenta con &rea de regaderas comunes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Femenil

Se cuenta con suministro de agua potable, se instal6 una segunda
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Nogales, Sonora

cisterna para ello. No se cuenta con agua caliente.

CERESO Guaymas,
Sonora

Se cuenta con suministro de agua potable.

CERESO Agua Prieta,
Sonora

Se suministra agua potable a través de un operador de agua, misma que

es suficiente e ininterrumpida.

CERESO Puerto
Peflasco, Sonora

El espacio que se desigha para albergar mujeres cuenta con agua potable

suficiente.

CERESO Cd. Obregon,
Sonora

Se garantiza el suministro de agua potable las 24 horas del dia.
Se cuenta con 2 cisternas para almacenar 68,000 y 90,000 litros de agua

potable.

CERESO San Luis Rio
Colorado, Sonora

Se cuenta con 2 cisternas de 120,000 y 150,000 m3 para almacenar agua

y diariamente se clora para el suministro.

CERESO Caborca,
Sonora

Se suministra agua potable suficiente.

CERESO Hermosillo,
Sonora

Se garantiza el suministro de agua potable diario por el Organismo
operador de agua potable, drenaje, alcantarillado, tratamiento y
disposicion de aguas residuales del municipio de Hermosillo, en caso de

suspension por algin motivo, el centro cuenta con 2 cisternas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Femenil
Nogales, Sonora

Las instalaciones de la red de agua potable son insuficientes, ya que no
se cuenta con el suministro las 24 horas del dia, dividiéndose éste en tres

horarios.

CERESO Guaymas,
Sonora

Se requieren los medios necesarios para proporcionar insumos
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AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

personales a las internas con mayor frecuencia.

CERESO Agua Prieta e Se requiere partida presupuestal para atender las necesidades propias

Sonora del género.

CERESO Puerto ¢ Inexistencia de instalaciones adecuadas a su género para tales efectos.
Pefiasco, Sonora

CERESO Cd. Obregén e Se requiere presupuesto para proporcionar a las internas articulos de

Sonora higiene personal.

CERESO San LuisRio | o Falta de presupuesto.
Colorado, Sonora

CERESO Caborca, e Sinrespuesta.
Sonora
CERESO Hermosillo, e Las regaderas no suministran agua caliente.
Sonora
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TABASCO
MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON

RANGO DE EDAD

PENITENCIARIO INTERNAS ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercidn Social (18-29) 5
Huimanguillo, Tabasco (CERESO 14 (30-49) 8
Huimanguillo) (50-59) 1
Centro de Reinsercién Social de
Cardenas, Tabasco (CERESO 24 (20-39) 18 L
. (40-59) 6 0 indigenas
Cardenas) 0 con discapacidad
Centro de Reinsercién Social de 32 Oscilan entre los
Comalcalco (CERESO Comalcalco) 20 y 55 afios
Centro de Reinsercidn Social (20- 39) 4
Tenosique, Tabasco (CERESO 6 (40-59) 1
Tenosique) (60 o mas) 1
(19-25) 13
(26-30) 24
(31-35) 23
Centro de Reinsercion Social de 119 8(1522; ig 2 indigenas
Tabasco (CERESO Tabasco) (46-50) 13 7 con discapacidad
(51-55) 7
(56-60) 2
(61-67) 3

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

CERESO Huimanguillo,

Se les proporciona atencién médica cuando asi lo requieran las internas.

Tabasco
CERESO Cardenas, e No se cuentan con programas para ello.
Tabasco
e Programa de planificacion familiar, que cuenta con el apoyo de Servicios
CERESO Tabasco de Salud del estado de Tabasco, donde se proporcionan inyecciones para

las internas inscritas.

CERESO Comalcalco,
Tabasco

e Sinrespuesta.

CERESO Tenosique, .

Platicas sobre salud sexual y reproductiva y la importancia del uso de
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Tabasco

métodos anticonceptivos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Huimanguillo,
Tabasco

CERESO Cardenas,
Tabasco

CERESO Tabasco

CERESO Comalcalco,
Tabasco

CERESO Tenosique,
Tabasco

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestion menstrual y dotacién gratuita: No se cuenta.

CERESO Huimanguillo,
Tabasco

CERESO Céardenas,
Tabasco

Via: Familiares.
Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

CERESO Tabasco

Via: Familiares / Donacién una vez al afio.
Productos donados: Jabon de bafio, pasta y cepillo dental, toallas
intimas, desodorante, shampoo.

Tiempo de distribucién: Anualmente por donacion.

CERESO Comalcalco,
Tabasco

Via: Donacién / Los adquieren por su cuenta sin especificar como.
Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucién: Bimestralmente por donacion.

CERESO Tenosique,
Tabasco

Via: Los adquieren por su cuenta sin especificar como.
Productos: Sin respuesta.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Huimanguillo,
Tabasco

No se cuenta con programas especificos para ello.

Se les brinda atencion médica cuando asi lo requieran, se les proporciona
tratamiento farmacoldgico o0 en su caso se cuenta con el apoyo de
autoridades de salud y son enviadas a Instituciones de Salud para su

atencion.

CERESO Cardenas,

No se cuenta con programas especificos para ello.

Se brinda atencién médica general mediante la canalizacion a hospitales

Tabasco .
publicos.
e Se cuenta con personal médico femenino en el centro para atender a las
mujeres, en caso de detectarse un caso de sangrado uterino anormal, se
CERESO Tabasco envia a la interna al area de urgencias de hospitales de segundo y tercer

nivel, en especial al Hospital Dr. Gustavo A. Rovirosa y al Hospital de la

Mujer.

CERESO Comalcalco,
Tabasco

Se les proporciona atencién médica y tratamiento, en caso de requerirlo,

se canaliza al especialista.

CERESO Tenosique,
Tabasco

No se cuenta con programas especificos para ello.
Diariamente se proporcionan consultas médicas y ante cualquier molestia

o0 malestar son atendidas inmediatamente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Huimanguillo,
Tabasco

Las estancias donde se albergan a las internas cuentan con bafios para

llevar a cabo su higiene menstrual.
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CERESO Cardenas,
Tabasco

No se cuenta con presupuesto ni infraestructura para ello.

CERESO Tabasco

Los dormitorios en donde se albergan mujeres cuentan con bafio

completo.

CERESO Comalcalco,
Tabasco

No se cuenta con instalaciones adecuadas para ello.

CERESO Tenosique,
Tabasco

Las estancias destinadas para ello cuentan con los servicios necesarios

para su higiene menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Huimanguillo,

Se cuenta con suministro de agua potable.

Tabasco
CERESO Cardenas, Existe suficiente suministro de agua, salubre, aceptable y asequible.
Tabasco
Se cuenta con suficiente suministro de agua ininterrumpido y equitativo
CERESO Tabasco

de agua potable.

CERESO Comalcalco,
Tabasco

Se suministra suficiente agua potable, se cuenta con 2 tanques de agua,
con capacidad de 1000 litros cada uno, los cuales abastecen el vital

liquido las 24 horas del dia.

CERESO Tenosique,
Tabasco

Las celdas destinadas para las mujeres cuentan con servicio de agua y
drenaje; y se garantiza que se cuente con el agua suficiente para cubrir

sus necesidades de higiene, incluida la menstrual.
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GESTION MENSTRUAL DIGNA
CERESO Cardenas, e Falta de presupuesto.
Tabasco
CERESO Tabasco
CERESO Comalcalco, e Se requieren instalaciones adecuadas y dignas para las mujeres.
Tabasco
CERESO Tenosique,
Tabasco e No reporta.
CERESO Huimanguillo,
Tabasco
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TAMAULIPAS
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANGO DE EDAD | CON ALSEUN TIPO
DISCAPACIDAD
(18-20) 1
Centro de Ejecucion de Sanciones (21-30) 25
Altamira, Tamaulipas 57 (31-40) 14
' (41-50) 13
(51-60) 4 0 indigenas
(18-20) 1 1 con discapacidad
Centro de Ejecucion de Sanciones (21-30) 6
Matamoros, Tamaulipas 32 (31-40) 10
' (41-50) 8
(51-60) 7
Centro de Ejecucion de Sanciones 3 (21-30) 2 0 indigenas
Nuevo Laredo, Tamaulipas (41-50) 1 0 con discapacidad
(18-20) 4
Centro de Ejecucion de Sanciones (21-30) 21 1 indigena
Reynosa, Tamaulipas 55 (31-40) 21 0 con discapacidad
’ (41-50) 8
(51-60) 1
(18-20) 5
Centro de Ejecucion de Sanciones (21-30) 34 0 indigenas
Victoria, Tamaulipas 94 (31-40) 29 2 con discapacidad
' (41-50) 17
(51-60) 9

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

preservativo condén.

e El Departamento Médico de cada centro que alberga poblacion femenil
realiza jornadas de salud, en los que se brindan platicas sobre salud
sexual y reproductiva, asimismo se pone a disposicion de las mujeres
privadas de la libertad el acceso a pruebas rapidas de deteccién de VIH,

asi como acceso a métodos anticonceptivos como pildoras, inyecciones,

e Se realizan gestiones con el Sistema DIF Tamaulipas para las mujeres

interesadas en que se les brinde implante subdérmico como método
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

anticonceptivo.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: Sin respuesta especifica.

Via: Donacion / Familiares / Autoridad penitenciaria en eventos / Tienda.
Productos: Autoridad penitenciaria (1 paquete de toallas femeninas, 1
paquete de papel higiénico, desodorante, jabdon y crema corporal entre
otros).

Tiempo de distribucion: Por parte de la autoridad penitenciaria, cada
vez que se cuenta con los articulos para su entrega, misma que se hace

en eventos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

Platicas a la poblacion femenil a fin de concientizar a la poblacién sobre
los padecimientos de indole ginecolégico.

Ante la sospecha de algun padecimiento, personal adscrito al servicio
médico en los Centros Penitenciarios brindan atencién médica de primer
nivel con la intencién de canalizarla a la especialidad que asi lo requiera
y a través de un convenio de colaboracién que se tiene con la Secretaria
de Salud del estado se brinda atencién médica de segundo nivel y en su

caso de tercer nivel.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

La Direccion del Area de Infraestructura Penitenciaria es el éarea
responsable de supervisar las distintas acciones de mantenimiento
preventivo y correctivo, con la finalidad de dignificar la estadia en

reclusion.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

En cada uno de los centros que alberga poblacion femenil, se garantiza
el suministro de agua al interior, se cuenta con el servicio de pipas de
agua las cuales abastecen las necesidades de los centros y se distribuye

de manera equitativa a los modulos, areas y servicios que asi lo requieran.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Establecimientos
penitenciarios en
Tamaulipas

Falta de presupuesto.
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TLAXCALA
MUJERES
INDIGENAS O
E?D-II-EA,‘\'?.:.‘EE,\? CI:I\I/IAIEITgO m%;gﬁiss RANGO DE EDAD | CON ALGUN TIPO
DE
DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercion Social o
Femenil del Estado de Tlaxcala 77 Sin respuesta 0 0 |(rj1_d|genas_d d
(Centro Femenil) con discapacida

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Femenil,
Tlaxcala

El 3 de enero de 2020 se celebr6 convenio de colaboracién con el Instituto
Estatal de la Mujer del estado de Tlaxcala, mismo que tiene la finalidad
de implementar programas y acciones a favor de la mujer en reclusion,
identificar necesidades de atencién, impartir talleres, platicas y

capacitaciones con perspectiva de género

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Femenil,
Tlaxcala

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: La Direccion de Prevencion y
Reinsercion Social de la Secretaria de Seguridad Ciudadana no cuenta
con presupuesto propio asignado para la reinsercion social de las
personas privadas de la libertad, ya que la Secretaria de Seguridad
Ciudadana es quien proporciona los recursos humanos y materiales.

Via: Autoridad Penitenciaria de forma gratuita / Tienda.

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO
Toalla femenina $5.00

Productos: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: Cuando las internas lo requieren.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Femenil,
Tlaxcala

e La Secretaria de Salud brinda los servicios necesarios a la poblacion

penitenciaria, proporcionandoles servicios gratuitos de Ginecologia.

El centro penitenciario cuenta con médico general las 24 horas del dia.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil,
Tlaxcala

e Las estancias cuentan con las medidas de higiene suficiente, incluyendo
inodoros y a las internas se les proporcionan los articulos necesarios para

la limpieza de éstas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil,
Tlaxcala

e Se suministra agua suficiente, por lo que no existe desabasto del vital
liquido, en caso excepcional, se solicita apoyo del Departamento de

Bomberos de la Secretaria Ciudadana, quien suministra agua potable.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Femenil,
Tlaxcala

No reporta.
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CNDH ANEXO
M E X I C O
VERACRUZ
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES .
PENITENCIARIO INTERNAS RANGODE EDAD | CONALGUNTIPO
DISCAPACIDAD
: . (18-24) 2
Centro Pervéfgg:irzlo Panuco, 4 (30-34) 1
(35-39) 1
Centro Penitenciario Ozuluama, 2 (341
Veracruz (391
Centro Penitenciario Huayacocotla, 1 (25-29) 1
Veracruz
(18-24) 4
(25-29) 3
Centro Penitenciario Misantla, 14 (30-34) 4
Veracruz (35-39) 1
(40-44) 1
(45-49) 1
(25-29) 1
Centro Penitenciario Jalacingo, (30-34) 1
Veracruz ! (35-39) 2
(40-44) 1
(45-49) 2
(18-24) 17
(25-29) 10 0 indigenas
(30-34) 13 0 con discapacidad
. I - (35-39) 6
Centro Penlt{a/r;?;rrlgzPacho Viejo, 58 (40-44) 4
(45-49) 3
(50-54)3
(60-65)1
(66-70) 1
Centro Penitenciario Zongolica, 1 (25-29) 1
Veracruz
(18-24) 1
Centro Penitenciario 7 (30-34) 3
Cosamaloapan, Veracruz (35-39) 1
(40-44) 2
(18-24) 1
(25-29) 3
. . . (30-34) 2
Centro Pemt\e/g;:;zrrllj)ZSan Andrés, 19 (35-39) 6
(40-44) 3
(45-49) 3
(55-59)1




Comision Nacional de los Derechos Humanos

EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q

ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

MUJERES
INTERNAS

RANGO DE EDAD

MUJERES
INDIGENAS O
CON ALGUN TIPO
DE
DISCAPACIDAD

Centro Penitenciario Tantoyuca,
Veracruz

(25-29) 1
(30-34) 1
(35-39) 2
(40-44) 1

Centro Penitenciario Poza Rica,
Veracruz

19

(18-24) 3
(25-29) 5
(30-34) 6
(35-39) 3
(40-44) 2

Centro Penitenciario Amatlan,
Veracruz

90

(18-24) 22
(25-29) 11
(30-34) 9
(35-39) 13
(40-44) 10
(45-49) 11
(50-54) 7
(60-65) 4
(71-75) 1
(76-80) 2

Centro Penitenciario Acayucan,
Veracruz

21

(18-24) 3
(25-29) 5
(30-34) 3
(35-39) 1
(40-44) 4
(45-49) 4
(60-65) 1

1 indigena
0 con discapacidad

Centro Penitenciario Tuxpan,
Veracruz

36

(18-24) 9
(25-29) 8
(30-34) 5
(35-39) 6
(40-44) 1
(45-49) 5
(50-54)1
(55-59) 1

2 indigenas
0 con discapacidad

Centro Penitenciario Papantla,
Veracruz

15

(18-24) 1
(25-29) 4
(30-34) 2
(35-39) 4
(40-44) 1
(50-54) 3

3 indigenas
0 con discapacidad

Centro Penitenciario Coatzacoalcos,
Veracruz

95

(18-24) 9
(25-29) 18
(30-34) 8
(35-39) 17

4 indigenas
1 con discapacidad
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MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES :
PENITENCIARIO INTERNAS RANGO DE EDAD | CON ALDGEUN TIPO

DISCAPACIDAD

(40-44) 18
(45-49) 15
(50-54) 6
(55-59) 3
(60-65) 1

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Establecimientos
penitenciarios de

Veracruz .

Aplicacién de pruebas rapidas del virus de inmunodeficiencia humana
(VIH) y sifilis (VDRL).

Campafias de deteccién oportuna de cancer de mama y cervicouterino.
Platicas de métodos de planificacion familiar.

Campafias de mastografias.

Platicas de técnicas de autoexploracion y exploracion dirigida por

personal de enfermeria 0 médico.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Establecimientos
penitenciarios de
Veracruz

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacion gratuita: Si cuenta, esta asignada dentro
del rubro “Materiales de Limpieza”.

Via: Autoridad penitenciaria.

Productos: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Establecimientos
penitenciarios de
Veracruz

No existen programas especificos para tales efectos.

A las internas se les proporciona atencion de primer nivel, en la que
pueden hacer el sefialamiento de alteracidn en su ciclo menstrual, por lo
gue el tratamiento depende de la etiologia, fisopatologia, asimismo
dependera de la frecuencia, duraciéon y cantidad de flujo que presenten,
de requerir atencion de segundo y tercer nivel, se realizan las gestiones

para tales efectos.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Establecimientos
penitenciarios de
Veracruz

La seccion de mujeres cuenta con bafios de uso exclusivo para su higiene

personal.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Establecimientos
penitenciarios de
Veracruz

Cuentan con abastecimiento de agua, mismo que es almacenado en
diversos contenedores (tanques, cisternas, pozos elevados y profundos)
y en los Centros de Cosamaloapan, Pacho Viejo y Papantla cuentan con
un sistema de cloracién, mientras que en el Centro en Tuxpan el agua
que es suministrada por la red hidraulica se verifica por la jurisdiccién

sanitaria.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Establecimientos
penitenciarios de
Veracruz

No reporta.
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CNDH ANEXO
M E X I C O
YUCATAN
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANEIRIS SRR (O] ALSEUN U=
DISCAPACIDAD
Centro de Reinsercidn Social 22 Oscilan entre los 19 0 indigenas
Mérida, Yucatan (CERESO Mérida) y 57 afios de edad | 1 con discapacidad
Centro de Reinsercion Social —
Femenil, Yucatan (CERESO 13 (20-39) 5 0 indigenas
. (40-59) 8 0 con discapacidad
Femenil)
Centro de Reinsercion Social Tekax, 7 Oscilan entre los 25 6 indigenas
Yucatan (CERESO Tekax) y 50 afios de edad | 1 con discapacidad
Centro de Reinsercion Social 1 indigena
Valladolid, Yucatan (CERESO 1 (41) 1 digena
. 0 con discapacidad
Valladolid)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

CERESO Mérida,
Yucatan

Programa de detencion voluntaria de infeccidon por transmisién sexual
(ITS).

Pruebas rapidas de diagnostico médico del virus de inmunodeficiencia
humana (VIH) y sifilis (VDRL).

Programa de deteccion oportuno de cancer cervicouterino (D.O.C) y
tratamiento de Papanicolaou e hibrida (papiloma humano); asi como de
cancer de mama.

Seguimiento del médico especialista de acuerdo al diagndstico.

CERESO Femenil,
Yucatan

Promocionar y consolidar una sexualidad sana.

Procurar que las mujeres privadas de su libertad satisfagan con criterio
de calidad, sus necesidades de auto cuidado de salud sexual.

Promover que las mujeres privadas de su libertad participen en acciones
preventivas y de atencién clinica que impulsen su desarrollo integral.
Informacién sobre las diferentes opciones, asi como la calidad de los
diferentes servicios incluidos los de la salud sexual y reproductiva.

Durante la consulta se refuerzan las politicas de como se lleva a cabo una
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

vida sexual saludable y auténoma y se responden las dudas que surjan.
e Imparticion de platicas con el personal de psicologia y de salud.
e Campafias de salud de métodos anticonceptivos, enfermedades de

transmision sexual y planificacion familiar.

CERESO Tekax,
Yucatan

e Platicas cada tres meses acerca de violencia contra la mujer, igualdad de
género, problemas de salud de la mujer y como prevenirlo; asi como

cancer de mama.

CERESO Valladolid,
Yucatan

e Platicas de equidad de género impartidas 2 veces al afio y uso de
preservativos impartidos cada semestre por el &rea de la salud; asi como
de planificacién familiar.

e Mastografia y Papanicolaou realizados por la Secretaria de Salud cada

afo o dos afios, segun corresponda.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

VIA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CERESO Mérida,
Yucatan

CERESO Femenil,
Yucatan

CERESO Tekax,
Yucatan

CERESO Valladolid,
Yucatan

e Partida presupuestal asignada para la adquisicién de productos de
gestion menstrual y dotacidn gratuita: Si cuenta.

e Via: Autoridad Penitenciaria de forma gratuita.

CERESO Mérida,
Yucatan

e Productos: 1 paquete de toallas femeninas, 1 barra de jabdn de tocador
y 2 rollos de papel higiénico.

e Tiempo de distribucion: Mensualmente.

CERESO Femenil,
Yucatan

e Productos: 1 paquete de toallas femeninas de 14 piezas para flujo

abundante, flujo regular y 3 rollos de papel higiénico.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

e Tiempo de distribucién: De acuerdo a sus necesidades.

CERESO Tekax,
Yucatan

e Productos: Toallas femeninas y shampoo de higiene intima, para casos
de infeccion, dolor o cdlicos, 6vulos, analgésicos y antiinflamatorios.

e Tiempo de distribucién: De acuerdo a sus necesidades.

CERESO Valladolid,
Yucatan

e Productos: 3 piezas de toallas femeninas por dia durante su ciclo
menstrual.

e Tiempo de distribucion: Cada dia de su ciclo menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CERESO Mérida,
Yucatan

CERESO Femenil,
Yucatan

CERESO Tekax,
Yucatan

CERESO Valladolid,
Yucatan

¢ No se cuenta con programas especificos para ello.
e Las internas que noten alguna irregularidad o alteracion en su salud

sexual pueden solicitar consultas médicas para su atencién.

CERESO Mérida,
Yucatan

e Se les canaliza a médicos especializados en los nosocomios del sector
salud, para que se lleve un tratamiento y pueda ser trasladada y atendida
de manera gratuita incluyendo los medicamentos que se requieran para

dicho tratamiento.

CERESO Femenil,

e La atenciébn médica es mediante una referencia a un especialista de los

Servicios de Salud del estado, por medio de una cita, a su regreso al

Yucatan centro se le realiza una valoracién y se le proporciona tratamiento
adecuado y personal de enfermeria se encarga de supervisarlo.
CERESO Tekax, e Se identifica a la interna con alteraciones en su ciclo menstrual y se le
Yucatan

refiere a la especialidad de Ginecologia, se solicitan estudios de
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

laboratorio y ultrasonido para tal efecto, a su regreso se le da seguimiento

médico.

CERESO Valladolid,
Yucatan

El doctor del Centro solicita una cita al hospital con atencién especializada

para que lleve a cabo un tratamiento.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Mérida,
Yucatan

Todos los dormitorios cuentan con inodoro propio y servicio de agua

potable.

CERESO Femenil,

Las internas cuentan con dormitorios individuales, que tienen servicio de

Yucatan agua y tienen bafios propios y limpios.
CERESO Tekax e Elé&readonde se albergan las internas cuenta con 3 bafios y agua potable
Yucatan sin restricciones de uso.

CERESO Valladolid,
Yucatan

El médulo de mujeres cuenta con bafio que tiene inodoro y lavabo.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Mérida,
Yucatan

Se cuenta con el servicio de suministro de agua potable en los

dormitorios.

CERESO Femenil,
Yucatan

Existe un cuarto de maquinas que distribuye agua a todo el centro y recibe

mantenimiento de forma periddica, ademas de supervisarse

constantemente el suministro suficiente, salubre, aceptable e

ininterrumpido de agua.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CERESO Tekax,
Yucatan

Se proporciona agua potable sin restriccion.

CERESO Valladolid,
Yucatan

El centro cuenta con un pozo que funciona por medio de una planta
purificadora y se distribuye al tinaco del area femenil, por lo que se

suministra agua suficiente, salubre y aceptable.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CERESO Mérida,
Yucatan

CERESO Femenil,
Yucatan

CERESO Tekax,
Yucatan

CERESO Valladolid,
Yucatan

No reportan.
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M E X | C O ANEXO
ZACATECAS
MUJERES
ESTABLECIMIENTO MUJERES INDIGENAS O CON
PENITENCIARIO INTERNAS RaNEORISHZRA1D ALGUN TIPO DE
DISCAPACIDAD
(18-24) 18
(25-29) 51
(30-34) 37
(34-39) 22
Centro Regional de Readaptacion (40-44) 19 1 indigena
Social Femenil Cieneguillas, 177 (45-49)17 5 con disc% eidad
Zacatecas (Centro Femenil) (50-54) 6 P
(55-59) 1
(60-65) 4
(66-70) 1
(76-80) 1

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Femenil,
Zacatecas

Platicas y talleres respecto a la salud sexual, detecciébn de céancer de
mama, cervicouterino, planificacion familiar.

De manera anual se realizan brigadas de deteccion de cancer
cervicouterino, toma de muestras de Papanicolaou, mastografias,
campafas de vacunacion, en las cuales acuden las unidades y equipos

por parte de la Secretaria de Salud en el estado.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Femenil,
Zacatecas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestién menstrual y dotacién gratuita: No especifica. Los suministros
de toallas femeninas se realizan por parte de la Subsecretaria de
Prevencion y Reinsercion Social en el Estado. La compra es de acuerdo
al presupuesto asignado para la dependencia.

Via: Autoridad Penitenciaria de forma gratuita.
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EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

e Productos: 2 paquetes de toallas femeninas, a excepcién de aquéllas
que tienen necesidades particulares.

e Tiempo de distribucién: 1 vez al mes.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE
PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO
MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Femenil,
Zacatecas

e En caso de detectarse alguna interna con alguna alteracién en el ciclo
menstrual es atendida por el &rea médica del centro y de ser necesario
se realiza la gestidn para efecto de que sea valorada en un segundo nivel

de atencién médica.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil,
Zacatecas

e Se cuenta con espacios dignos y seguros para su gestion e higiene

menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Femenil,
Zacatecas

e Se cuenta con suministro suficiente de agua potable en cada una de las
estancias, en caso de falla para el abastecimiento, se obtiene el vital
liguido mediante la compra de pipas; y de manera anual, se realizan

peritajes quimicos en relacion al estado del agua.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Femenil,

e Espacios insuficientes para otorgar a las internas una gestion menstrual

Zacatecas digna.
Adolescentes
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES ;
PENITENCIARIO INTERNAS RANSODE B Col AL[?EUN TP
DISCAPACIDAD
(15) 2
Centro de Internamiento y Atencidn (16) 4 0 indigenas
Integral Juvenil del Estado de 17 a7 4 0 con disga acidad
Zacatecas (Centro Adolescentes) (18) 5 P
(19) 2

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Centro Adolescentes,
Zacatecas

e Platicas y talleres respecto a la sexualidad humana, abordando temas
como la vinculacién afectiva, reproductividad y género.
e Campafias encaminadas a la salud reproductiva por personal del Instituto

de la Juventud del estado de Zacatecas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE
SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Centro Adolescentes,
Zacatecas

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de

gestién menstrual y dotacion gratuita: No especifica.

Via: Autoridad Penitenciaria de forma gratuita.

Productos: Toallas femeninas.

Tiempo de distribucion: Mensualmente.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Centro Adolescentes,
Zacatecas

No se cuenta con programa especifico.
En caso de que las internas requieran atencidon de segundo nivel, se les

canaliza al Hospital de la Mujer Zacatecana.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Zacatecas

Se cuenta con los espacios adecuados y salubres para cubrir las

necesidades béasicas durante la etapa menstrual.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Centro Adolescentes,
Zacatecas

El centro cuenta con servicio de agua potable ininterrumpido, y se realiza
analisis fisico-quimico y bacteriolégico a fin de que el vital liquido cumpla
con lo sefialado en la Norma Oficial Mexicana NOM-127-SSA1-1994.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Centro Adolescentes,
Zacatecas

No reporta.
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PRISIONES MILIATRES

MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANEOIIPIS SRV | (OIS ALSEUN U=
DISCAPACIDAD
Prision Militar en la | Region Militar gg; 1
Campo Militar NO. 1 de la Ciudad de 4 (28) 1
México (Prisién Militar | Regidn) (34) 1 0 indigena
Prision Militar en la lll Region Militar (20) 1 0 con discapacidad
en Mazatlan, Sinaloa (Prision Militar 2
. 241
Il Regién).
Prision Militar en la V Regién Militar
de La Mojonera, Zapopan, Jalisco 0 n/a n/a

(Prisién Militar V Regién)

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Prisién Militar | Region,
Ciudad de México

Prision Militar 11l
Region, Sinaloa

Prisién Militar V Region,
Jalisco

Platicas impartidas por las Subsecciones de Salud de las Prisiones
Militares en el marco del “Programa de platicas sobre temas prioritarios
dirigidos al personal femenino privado de la libertad” (salud sexual,
reproductiva, ciclo menstrual, métodos anticonceptivos, asi como cancer

de mama y de cuello uterino).

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Prision Militar | Region,
Ciudad de México

Prisién Militar Il
Regién, Sinaloa

Prisién Militar V Region,
Jalisco

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: La dotacién de productos para
gestién menstrual de las internas es proporcionada por las Subsecciones
de Salud de cada Prision.

Via: Autoridad penitenciaria / Familiares

Productos: Toallas femeninas con similares caracteristicas a las
proporcionadas al personal femenino hospitalizado en otros niveles de

atencion.




Comision Nacional de los Derechos Humanos

EXPEDIENTE: CNDH/3/2020/10001/Q
ANEXO

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

Tiempo de distribucidn: Sin respuesta.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

Prision Militar | Region,
Ciudad de México

Prisién Militar IlI
Regién, Sinaloa

Prision Militar V Region,
Jalisco

La Prisién proporciona el tratamiento médico conducente y en su caso, se
le deriva a la especialidad que corresponda, destacando que las Fuerzas
Armadas cuentan con el Hospital Militar de Especialidades de la Mujer y
Neonatologia.

Personal del Servicio de Sanidad periédicamente realiza platicas con las
mujeres privadas de la libertad a fin de conocer sus necesidades, y en su

caso, la sintomatologia relacionada para su atencién.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

Prisién Militar | Region,
Ciudad de México

Prisién Militar Il
Region, Sinaloa

Prisién Militar V Region,
Jalisco

Cuentan con mecanismos de abastecimientos y plantas potabilizadoras;
ademas de que las Prisiones tienen la infraestructura suficiente para
abastecer las necesidades del personal femenil privado de su libertad,
ademas de realizar actividades de mantenimiento y salud publica para

preservar en éptimas condiciones los tinacos, llaves y regaderas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

Prisién Militar | Region,
Ciudad de México

Prision Militar 11l
Region, Sinaloa

Prision Militar V Region,
Jalisco

Las Prisiones Militares, tienen la infraestructura suficiente para garantizar
un espacio digno para la gestién e higiene menstrual de las mujeres
privadas de la libertad, ya que cuentan con alojamientos suficientes para
albergarlas, con bafios y regaderas en Gptimas condiciones de limpieza e

higiene.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

Prision Militar | Region,

Ciudad de México

Prisiéon Militar 11l
Region, Sinaloa

Prision Militar V Region,

Jalisco

No reporta.
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PREVENCION Y READAPTACION SOCIAL
MUJERES
INDIGENAS O
ESTABLECIMIENTO MUJERES -
PENITENCIARIO INTERNAS RANEQ [BIS [FR/A0) | (Eol ALSEJN U=
DISCAPACIDAD
L (18-50) 732
Centro Federal de Readaptacion . —
Social, No. 16 “"CPS”, Morelos 818 (D(glzomrzzs;zagﬁo 0 cc%r? (Ij?éjclgegiisdad
(CEFERESO) - M) P
se sefiala la edad)

ESTABLECIMIENTO ACCIONES O PROGRAMAS IMPLEMENTADOS RESPECTO A LA SALUD

PENITENCIARIO

SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CEFERESO, Morelos °

Se brinda atencion médica primaria, asi como evaluacion y seguimiento
por el personal médico para canalizar a las pacientes a la atencion médica
de un especialista.

Consulta ginecologica para la atenciéon de la mujer privada de la libertad
en todos los aspectos relacionados con el sistema femenino de la
reproduccién y la salud integral, proporcionando el cuidado del embarazo

normal y la conduccion de la embarazada con alto riesgo.

ESTABLECIMIENTO ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

PENITENCIARIO

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

CEFERESO, Morelos

Partida presupuestal asignada para la adquisicion de productos de
gestion menstrual y dotacién gratuita: La Direccién de Administracion
en coordinacion con el Departamento de Adquisiciones, Almacenes e
Inventarios, gestionan y abastecen a las internas los productos
suministrados por las empresas contratadas por el Organo Administrativo
Desconcentrado Prevencion y Readaptacion Social.

Via: Autoridad penitenciaria / Tienda.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ViA DE DOTACION DE PRODUCTOS PARA GESTION MENSTRUAL QUE

SE PROPORCIONAN Y CUALES SE OTORGAN

PRODUCTO A LA VENTA PRECIO

Toalla femenina invisible con alas (10 piezas) $ 23.50
Tolla femenina flujo normal sin alas (8 piezas) $19.40
Toalla femenina nocturna con alas (8 piezas) $29.70
Toalla femenina Nocturna con alas (24 piezas) $80.20
Pantiprotectores (28 piezas) $34.10

Papel higiénico (1 pieza, hasta 6 piezas por mes) $8.60

Productos: 15 Toallas femeninas y 5 rollos de papel higiénico.

Tiempo de distribucion: Mensualmente.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

PROGRAMAS ESPECIFICOS PARA LA DETECCION DE

PADECIMIENTOS RELACIONADOS CON ALTERACIONES EN EL CICLO

MENSTRUAL Y LA ATENCION QUE SE BRINDA

CEFERESO, Morelos

Si de la atencion médica general y ginecolégica se desprende la atencién
médica especializada, ésta se brinda por prestadores de servicios
externos para mantener un nivel de salud 6ptimo; ademas de realizar las
gestiones para obtener apoyo interinstitucional en consultas,
seguimientos y, en su caso, medicamentos.

Analisis clinicos por laboratorio, realizando tomas de muestras
semestralmente, ademas de realizar la campafia de prevencién de cancer
en la mujer, que consiste en la toma de muestra de citologia vaginal
(Papanicolaou) y exploracién mamaria, en caso de resultados anormales
se canaliza a las internas al (CASAPAM) para la toma de colposcopia y
mastografia; asi como la implementacién del programa de promocién de
la salud en el que se registra la somatometria (mediciones del cuerpo
humano, tales como indice de masa corporal, estatura y peso) como

seguimiento médico de primer nivel.
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ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

ESPACIOS DIGNOS PARA SU GESTION E HIGIENE MENSTRUAL

CEFERESO, Morelos

El Centro esta disefiado para albergar poblacion femenil; ademas, las
estancias cuentan con agua potable, sanitario, lavabo y los pabellones

estan acondicionados con regaderas.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO PARA LA
PROTECCION DE SU HIGIENE MENSTRUAL

CEFERESO, Morelos

El Centro cuenta con una red de agua potable que incluye captacion,
control de potabilidad, equipos de bombeo, cisternas, tanques y redes de
distribucion; la empresa prestadora de servicios supervisa los niveles de
la cisterna para garantizar el abasto, ademas de que se realiza el

saneamiento de aguas residuales.

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO

AREAS DE OPORTUNIDAD, DESAFIOS U OBSTACULOS PARA
BRINDAR A LAS INTERNAS SU DERECHO DE ACCEDER A UNA
GESTION MENSTRUAL DIGNA

CEFERESO, Morelos

No reporta.
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