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Falta de acceso 
a alimentos saludables
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a información nutricional

Familias

� ����������������������������������������������	�����	��	������������������
� �����	����������������������������������������������������������������
� ������	��������	����������¡������
� ���	�����������������������	����������	���������������	���
� ¢����������	�����������������������	���������	����������	����������
� �����	��������	�����������������������������	�����������������
� ����������������������
� ������������������������������	�����������	���������	��������	��������������
� ���	����������¡�����������������������������������

Escuelas

� ����������������	������������	�����������	�����������	���
 ���	��������������	�����
� ��������	��������
��������������������������������
������
���
� �����������	�����������������������	������������������������
� �������������	������������������������������	��������������
� ���	�����������������������������������������������������	�����

Autoridades

 ��������	�������	������¡���������	��������������	����������������������������
 £����	���������������������������������������	�����	��	��������������	�����������������
 �����	���������	��������	�������������������������������������
���
 �����	������������	�����������������������	�������	�����������������������������������
� ���������������������������	����
 ���������������������������	������������������������������������	�������	������������
� ���������������	�����������������������������������	��������������������
������
������
� ���������	���
 ¤����������������������������������������������������������������������������������	����
� ������	�����	����������������������������
������
��������������	����

Empresas

 ����������������������������������¢��	������������������������������������������
� ���������¥��������������	�������������������������������������������	�������������������
� ��������	�����������������	������������	��	����������������	�������������	�����������
� ������
������
��������������	�������������	������������	��������������	�������	���������
� ����������������
 ¢����	�������������	�����������	�����������������	����	������������	��������������
� ������	��������	�����	���������������
 ¢��������������������	��������������������������������������������������	������������
� ��������	���������������������

�� ������������������������������������������������������		���¦¦��		���¦¢	������
�� ���	�	�	���������������������¡�������������	������������������������	����������������������������		���¦¦��		���¦�	��£����
�� ���	������ ���� ��� ����������� ��	�����	���� ���� ������	���� �������	���� ��� �����‐�§��	����� ���������� ������� 	���
���‐���������������������¨���������	���	�������������������������������������������¤������������¡���������������������
��������������������������		��¦¦���	���¦�����

�� ��������������������������������������
�� �����������������©����	������¢������©�����������������������������������������������������������������������������
�����
������	���������������������������������	��������������������������	������������������������������������������������	���������
���������������������������		��¦¦���	���¦�����
�� �������������
�����������������������������	�����������������������������
�������������	����������������������������������
�����������������������������������������������		��¦¦���	���¦�����

����� 	����� ����������� ������ ���� ������	��� ���� ��� ���������� ���� ��������� ������ 	�����
��������� ������������ ������ ��� ���	�������� ����	�����	�����	������ ��������������������
��������
�����������	��	����ª	�������������	�ª���	��������������	��������	����	�������
������	������������������������	������������������������������	����������¡��������������
����������	�������	����������	������� ���������������� �������������������	��������������	����
����������	����

��������� ��������������� ��� ��� ��������� ������ �� ��� ��������� ��������� ��� ���� ���������
¥���������������������������������������	��������������������������	�����������������������
������������������������������������������������������	��������������������	����������������
�����������������������������������£����������������������������������	����������	��������
�	����	�����������������������	����������������������������

El sobrepeso y obesidad infantil
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Hábitos de consumo
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Publicidad de alimentos 
con alto porcentaje de calorías

��� ������������¢���	��� ��������� ��� ������������������� �������������������� ������ ��� ���������� ���
������	������ ������� ��� ������ ��� 	���� ��� ���� ������	��� ����� ������������ ���� ������������� ���
	������������� �� ��� �������� �� ��� ������� ��� ��� ����� ����������� ���� �������������������� ����� ����
�����������	���������������������������������������������������������������������	������	����
��������� ��������������	���¦���������������¦������������������������������	����������������������
��������������������������	�������������������

���������������	�	�	���������������������¡������ �������������	�����������	�������������	�������
�������������������������������	���������������������������������	�����	����������������������
������	�������������������	��	������������������������������������������������	����������������
��
�������
�������������������	������	�	�������������������������	������	���������������	�����������
���	����������������������	����������������������������������������������������������	��©��������
������	����������������������������������������������������������������������������������������
�����	����©�����������������������������������������	����������������������������	��������������
��������������������������������������������������������������������	��������	���������	������������
��¡�������
����������������

�����������������������������������

�����������������������������������������	��������������������������������������������������
���������������������	������������������	���� ��������������������������������������������������
 �������� �� ��������������������������� �� ���������������� ��� �����©� �������� ������	�����
�����	���������	�����������������������������������������������������������	������������	������
���� ��������� ��� �	������ ��� �������� ��� 	���������� ��� ���� �
��� ����� ��� ������������ �� ���
���������������������������	��������������������	������������������������	���������������
������������������������	���

������	��	�����������������������������	������������	�������������������������������������
��	�������������������
������
��������������	������	����������������������������������������
	�������	��������������������������������������	��������������������������

������������������������������������������������������
������
��������������	���	���������
������ ��	�������	�� ��� ���� ����	��� ������	������ ���� ��� ���������� ��� ��� ��
������� ��	�����
���������� ��� ����� ���� ��� ���	�	�	�� ��������� ��� ������ �¡������ ���	��� ���� ���	�� ����
�������������	����������������������������������������������	���������������������������
�������������������	��������������	�����������������������	����������������	�����	��������������
�
�����������

��� ������� �� ������	��� ����������� �� ��� ���������������� ������������������ ���� ��������������
�������������������������������������������	�������������������������������������������������
��
�������
�����	�����������
������������������	���������������������	����������������������©�

El SpyO como problema 
de derechos humanos
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¿Qué podemos hacer
para combatir el SpyO infantil?
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El SpyO como problema 
de derechos humanos
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¿Qué podemos hacer
para combatir el SpyO infantil?
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