
 

 

Nace Dolores Huerta, incansable luchadora  
por los derechos de los latinos en EUA 

 

10 de abril  
 

 
   

 

 

 

 

 

olores Clara Fernández Huerta nació 
el 10 de abril de 1930 en un pueblo 
minero de Nuevo México. Sindicalista 
y una de las activistas más respetadas 

de Estados Unidos, ha peleado por las 
condiciones laborales de los campesinos, el 
empoderamiento de la mujer y el trabajo de los 
inmigrantes contra la discriminación de los 
latinos en Estados Unidos.  

Es hija de Juan Fernández –un minero, 
agricultor y activista sindical– y de la señora 
Alicia Chávez, una mujer de negocios dueña de 
un restaurante y un hotel de 70 cuartos que a menudo alojaba gratuitamente 
a familias campesinas. Según Dolores, la independencia y el espíritu 
emprendedor de su madre fueron las principales razones por las que se 
convirtió en feminista.1  

 
1 https://bit.ly/3ZILaAr  

D “Yo no podía ver a los niños entrar al salón 

hambrientos y necesitando zapatos. Yo 

pensé que podría hacer más organizando 

a los campesinos que intentando enseñar 

a sus niños hambrientos”.  

 

Dolores Huerta 

Activista por los derechos de los 

trabajadores y campesinos 
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Dolores estudió en la Universidad Pacific’s Delta en California donde se recibió 
como maestra. Trabajó como profesora de primaria hasta que las condiciones 
de los niños hicieron que decidiera dirigir sus esfuerzos a los trabajadores del 
campo: “Yo no podía ver a los niños entrar al salón hambrientos y necesitando 
zapatos. Yo pensé que podría hacer más organizando a los campesinos que 
intentando enseñar a sus niños hambrientos”.2 

En 1955 fue miembro fundador de la Organización de Servicio Comunitario 
(Community Service Organization), dedicada, entre otras causas, a luchar 
contra la brutalidad policiaca. Posteriormente, en 1960, Dolores Huerta creó la 
Asociación de Trabajadores de la Agricultura (AWA), donde comenzó sus 
esfuerzos por incluir a los trabajadores migrantes, no ciudadanos de Estados 
Unidos, al sistema de salud.3  

Dolores Huerta participó en la fundación de la Unión de Campesinos en 1966, 
una organización sindical en favor de los derechos de los trabajadores 
agrícolas en Estados Unidos. Como líder de las protestas, Dolores Huerta 
encabezó varias iniciativas como marchas, boicots y “sentadas”,4 actividades 
que los trabajadores podían llevar a cabo para llamar la atención sobre la 
injusticia social y reclamar sus derechos laborales.  

Huerta obtuvo ayuda para familias dependientes, bajo un programa de 
Estados Unidos para apoyar a familias necesitadas con hijos. También luchó 
exitosamente por el seguro de discapacidad para trabajadores agrícolas en el 
estado de California en 1963 y jugó un papel decisivo en la promulgación de la 
Ley de Relaciones Laborales Agrícolas de 1975, la primera de su tipo en Estados 
Unidos, que otorgó a los trabajadores agrícolas de California el derecho a 
organizarse colectivamente, negociar mejoras salariales y condiciones 
laborales. Por todo eso, Dolores se convirtió en una de las portavoces más 
visibles.5 

Como abogada defensora de los derechos de los campesinos, es gracias a ella 
que los trabajadores del campo obtuvieron un salario digno, asistencia 
migratoria y asistencia sanitaria, entre otras mejoras. En julio de 2018, el 
gobernador de California, Jerry Brown, designó el 10 de abril de cada año como 
el Día de Dolores Huerta.6 

Imagen: Dolores Huerta Foundation https://bit.ly/41JFc41  

 
2 https://bit.ly/3J15Vlm  
3 https://bit.ly/3Zpego3  
4 Exposición Virtual “Dolores Huerta”: https://bit.ly/3y2lfre   
5 https://bit.ly/3Z2uSSO  
6 https://bit.ly/3Y4Gi7q  
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