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Ciudad de México a de 25 mayo de 2023,

COMUNICADO
DGDDH/131/2023

CNDH, MNPT, Instituto Internacional del Ombudsman y Asociacién para la Prevencion de
la Tortura, se unen en el taller “Fortalecer Estrategias Eficaces de Monitoreo: La Situacion
de las Mujeres y las Personas LGBT+ en los Momentos de la Detencién”

<< Este taller tiene el objeto de fortalecer las estrategias para proteger de tortura y tratos
crueles a mujeres y personas de la comunidad LGBTTTIQ+

Al reconocer que en México se trabaja intensamente para erradicar los casos de tortura,
tratos, crueles, inhumanos y degradantes, la presidenta de la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH), maestra Rosario Piedra Ibarra, anuncid que este afio el
Mecanismo Nacional de Prevencidn de la Tortura (MNPT) y la Primera, Tercera y Cuarta
Visitadurias Generales de este Organismo Auténomo pusieron en marcha un plan de accién
conjunta para prevenir y erradicar dicha practica en centros penitenciarios, estaciones
migratorias, lugares donde se atienden adicciones y albergues para niiias, nifios y personas
adultas.

En el marco de la inauguracion del Taller “Fortalecer estrategias eficaces de monitoreo: La
situacion de las mujeres y las personas LGBT+ en los momentos de la Detencién”, convocado
por el Instituto Internacional del Ombudsman (110) y la Asociacion para la Prevencion de la
Tortura (APT), en colaboracion con la CNDH, dijo que nuestro pais viene de una larga
tradicion de normalizacion de la tortura, a lo que se suma la persistencia de la impunidad
por falta de debida diligencia en las investigaciones, su procedimiento y sancién, lo que
manda un mensaje de tolerancia y permisibilidad, de ahi la importancia de su debida
calificacion y documentacion con apoyo de elementos técnicos y cientificos reconocidos.

Durante el evento, indicd que Latinoamérica ha logrado avances en la proteccion de los
derechos humanos pero, agregd, es necesario reconocer que la tortura aun persiste en la
region, sobre todo en contextos de violencia o de falta de gobernabilidad, por lo que es
preciso redoblar esfuerzos para erradicar dicha practica, registrar los impactos diferenciados
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y riesgos agravados de sufrir torturas o malos tratos a los que estan sujetos ciertos grupos
de poblacion, como las mujeres y las personas de la comunidad LGBTI+, quienes a menudo
sufren los actos de violencia por parte de la policia o autoridad después de la detencién y
hasta antes de llegar al Ministerio Publico.

En compaiiia de la consejera principal de Vulnerabilidades y Politicas Publicas de la APT,
Verdnica Filippeschi, la Vicepresidenta del Instituto Internacional del Ombudsman, Nashieli
Ramirez Hernandez, y el Secretario Ejecutivo de la CNDH, Francisco Estrada Correa, la
presidenta Piedra Ibarra expresé que los Mecanismos Nacionales de Prevencién de la
Tortura son instancias de supervisién permanente y sistematica que deben ser impulsados
en sus estrategias de monitoreo para favorecer la documentaciéon y recopilacién de
informacién en las visitas efectuadas a centros de privacion de libertad, la elaboracién de
informes, asi como las propuestas legislativas y de politica publica en la materia.

Al dar la bienvenida a personas representantes de los Mecanismos Nacionales de Prevencién
de la Tortura de Argentina, Peru, Panamd, Chile, Costa Rica, Ecuador, Uruguay, asi como de
los organismos publicos de Derechos Humanos de la Ciudad de México y Quintana Roo, la
presidenta de la CNDH expreso su confianza en que durante dicho taller, que se lleva a cabo
en un hotel de la Ciudad de México, se logre el objetivo de consolidar acciones formativas e
intercambiar buenas practicas que permitan a las Instituciones Nacionales de Derechos
Humanos fortalecer su labor para proteger la dignidad y los derechos humanos de las
personas.

En su oportunidad, Antonio Rueda Cabrera, Director del Mecanismo Nacional de Prevencién
de la Tortura, afirmd que enfrentamos grandes retos en esta materia, particularmente en el
tema de la privacién de la libertad, dado que quienes se encuentran en esta situacién con
frecuencia no pueden satisfacer sus propias necesidades al encontrarse bajo la custodia del
Estado o de autoridades, por lo cual el MNPT se enfoca principalmente en atender a personas
gue se encuentran en situacién de desigualdad o con factores de discriminacion. Al respecto,
dijo, hemos encontrado que las mujeres y las personas trans son quienes mas se encuentran
en riesgo de sufrir tortura sexual.

Por su parte, la Vicepresidenta del I10l, Nashieli Ramirez Hernandez, indicé que actualmente
es obligatorio que la prevencion de la tortura tenga perspectiva de género, a fin de estar en
posibilidad de fijar medidas especiales y garantizar una atencién adecuada de grupos en
situacion de vulnerabilidad desde los primeros momentos y, en este sentido, considerd clave
en la construccién de agendas sobre el papel de los organismos de proteccion a derechos
humanos. Por ultimo, expresd que para fortalecer los mecanismos de prevencién y atencién
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es necesario que todas las instituciones del sistema no jurisdiccional de derechos humanos
contribuyan a la defensa de los derechos de todas las personas, particularmente quienes
pertenecen a grupos de atencién prioritaria.

Por ultimo, Verdnica Filippeschi saludé los esfuerzos de la CNDH para realizan el taller y
explicé que la APT es una organizacion no gubernamental con sede en Suiza cuyo trabajo
global se enfoca en prevenir malos tratos y tortura, mediante un sistema de visitas a centros
de reclusion. Detalld que su labor ha sido acompafiar a los 6rganos de monitoreo e impulsar
la creacion de marcos legales y politicas publicas, al tiempo de reconocer que México tuvo
aportaciones importantes a su marco legal en el proceso de aprobacién de la Ley General
para Prevenir Investigar y Sancionar la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes.

iDefendemos al pueblo!

* %k %

Periférico Sur 3469, Col. San Jerénimo Lidice, La Magdalena Contreras, C.P. 10200,
Ciudad de México. Tels. (55) 56818125 y (55) 54907400
www.cndh.org.mx



