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Dia Mundial de la Infancia, promoviendo el interés superior de la
ninez

20 de noviembre

n esta fecha se celebran los avances
“Nifas, ninos y adolescentes tienen derecho a vivir

y los retos en materia de los B : o o
i . . libres de violencia, tienen derecho a recibir respeto y
derechos de lainfancia, (pero cual es R RV Y T AR T A A Sy Pt e

la historia detras de esta conmemoracion? EEUEEReIE| 4= RYAs felelle[-RURe [SECTTTo) R Ta1i=te I NG
golpes y gritos para educar a nifas, nifos y
adolescentes son una violacion a sus derechos, son
conductas que no generan respeto ni entendimiento,

Principio del reconocimiento a las infancias [BEWSIEPEICSSeCNEERINEERMUSES LRSS CEeeeNeEE
violentas muchas veces son el resultado de la frustracion

Una vez finalizada la Primera Guerra Mundial, [RESReECER IO IEEEECERIERCCIEIEEREE
nifas y ninos. La violencia fisica o psicoldgica no

en 1918, miles de infantes se encontraron ~ ; . .

] o ensefia a portarse bien, sino a tenertemory a evitar el
en situacion de calle, esto representaba REEEA
una COﬁd.ICIOh critica en su ailesarrollo y en UNICEF México
su seguridad. Por esta razon, en 1919, la
activista britanica Eglantyne Jebb fundd la organizacion Save the Children, para
ayudar a nifasy nifos afectados por la guerra. En 1922 propuso un documento
a fin de establecer los deberes de las personas adultas con la infancia.

www.cndh.org.mx



Y

¢ ‘ \
\’{\ y / Comision Nacional de los Derechos Humanos

<\ y i
C H Secretaria Ejecutiva

M E X I C O
Defendemos al Pueblo

Los esfuerzos a favor del reconocimiento de los derechos de las infancias se
materializaron el 26 de diciembre de 1924 cuando la Sociedad de Naciones
adoptd y reconocio la Declaracion de Ginebra. El documento establecia en cinco
puntos generales los derechos de las infancias, entre ellos su derecho a un
ambiente adecuado que fomente su desarrollo “material y espiritual”, garantizar
su derecho a la alimentacion y proteccion frente a la explotacion o recibir ayuda
en caso de algun desastre. Este documento se convirtié en la base de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio.!

Después de la Segunda Guerra Mundial, la situacion de los infantes en Europa
era criticay precaria. Asi, en 1946 se fundd la United Nations Children’s Emergency
Fund (UNICEF), traducida al espafnol como Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia, cuyo objetivo consiste en proporcionar a ninas y ninos huérfanos
comida, ropa y asistencia sanitaria.

En 1959, la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
aprobo la Declaracion de los Derechos del Nifo. Incluia 10 principios, entre los
gue se encuentran el derecho a la igualdad; proteccion contra cualquier abandono
o explotacioén; cuidado especial para su desarrollo fisico, mental y social. También
contempla su derecho a un nombre y nacionalidad; el derecho a una alimentacion,
vivienda y atencién médicas adecuados; el derecho a una educacidon gratuita
y actividades recreativas.?

Si bien era un texto mas complementario que su antecesor, no contaba con
caracter vinculante; es decir, los Estados miembros no estaban obligados a
cumplirlo. En consecuencia, el 7 de febrero de 1978, el gobierno polaco presentd
un proyecto a las Naciones Unidas con la finalidad de crear una convencién
sobre los derechos del Nifo.

Durante su elaboracién, participaron miembros asociados con organismos que
incluian al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), organizaciones
no gubernamentales (ONG) y los 48 Estados que integraban la Comision de
Derechos Humanos, para los cuales era vinculante.?

Convencidén sobre los Derechos del Nifio

El 20 de noviembre de 1989, la Asamblea General de las Naciones Unidas, como
parte de su Resolucion N.° 44/25, adoptd la Convencidn sobre los Derechos del
Nifo. El texto comprende 54 articulos, y los gobiernos que lo firmaron y lo

'Save the Children. “Presentamos la biografia de nuestra fundadora...”, https://goo.su/OKUXtq
2 UNICEF. Convencién sobre los Derechos del Nifio, https://goo.su/ZWoHUQ]
3 Humanium. “La Convencién sobre los Derechos del Nifio”, https://goo.su/ldduF
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ratificaron deben reconocer los derechos humanos de los nifos y las ninas,
definidos como personas menores de 18 anos. Ademas, se complementa con
3 protocolos —uno relativo a la venta y prostitucion infantil; otro respecto a la
participacion de las ninasy ninos en conflictos armados, y por ultimo el relativo
a un procedimiento de comunicaciones con la finalidad de presentar denuncias
ante el Comité de los Derechos del Nifo.

Los Estados parte proporcionarian a los infantes nacionales y migrantes el acceso
a la salud y a la educacion, asi como proteccion especial, pues constituyen un
grupo vulnerable ya que estan expuestos a la trata, explotaciéon o violencia. Por
tal motivo, el Estado debe protegerlos contra toda forma de discriminacién o
violencia por causa de la condicion, sus actividades, las opiniones expresadas
de sus padres, tutores o de sus familiares.* La Convencion es el tratado de derechos
humanos mas ratificado de la historia (196 paises, salvo Estados Unidos de
América).

La UNICEF es la principal organizacion internacional encargada de proteger
los derechos de la infancia y conseguir cambios reales en las vidas de millones
de ninos. La UNICEF expresd que seis de los ocho objetivos incumben
directamente a la infancia y que la realizacién de los dos uUltimos también
traerd mejoras fundamentales a las vidas de los infantes.®

El 28 de agosto de 2023, el Comité de los Derechos del Nino de las Naciones
Unidas ratificé el derecho de los nifnos y las nifas a vivir en un medioambiente
limpio, sano y sostenible. Por tal motivo, los gobiernos en turno deben tomar
medidas adecuadas a fin de enfrentar la crisis medioambiental global y lograr,
en la medida de lo posible, los objetivos de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.®

Situacion en México

En 2011 se reformo6 nuestra Carta Magna: todas las personas gozarian de los
derechos humanos establecidos en la Constitucion federal y los tratados
internacionales reconocidos y ratificados por el gobierno mexicano. A partir de
ese cambio fundamental se impulsd el interés superior de la ninez (consiste en
buscar la mejor decision que permita garantizar el respeto y proteccion a la

“ Naciones Unidas. Convencién sobre los Derechos del Nifio, https://goo.su/cYyXi
5 UNICEF. “Dia Mundial de la Infancia”, https://goo.su/dluw6Q
6 UNICEF. “El Comité de los Derechos del Nifio llama a los Estados...”, https://goo.su/arct7
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dignidad, integridad fisica, psicoldgica, moral y espiritual de las infancias en un
contexto particular).”

Luego, en 2014 entrd en vigor la Ley General de los Derechos de Nifas, Niflos
y Adolescentes (LGDNNA), mediante la cual las autoridades deberian:

[...] promover la participaciéon, tomar en cuenta la opinidn y considerar los aspectos
culturales, éticos, afectivos, educativos y de salud de nifias, nifios y adolescentes,
en todos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo con su edad, desarrollo
evolutivo, cognoscitivo y madurez.®

A partir de la publicacion de la Ley General se han realizado diversas reformas
con el propdsito de reconocer los derechos de las infancias mexicanas. Por
ejemplo, el 26 de mayo de 2023 se agrego un nuevo parrafo para establecer
gue las autoridades correspondientes de la Ciudad de México promuevan la
participacion de nifias, nifos y adolescentes en la vida cultural.®

Posteriormente el 6 de septiembre de 2023 la Camara de Diputados avalo la
reforma al articulo 73 de la Ley General, lo que representd un reconocimiento
del papel activo que tienen las y los menores de edad, pues participarian en
procesos y juicios donde se encuentren afectados sus derechos. La medida
garantizard su derecho a la participacion, a la informacion y acceso a la justicia.'

La Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) y las infancias

Por su parte, la primera visitaduria de la CNDH, mediante la Direccion de Derechos
de Ninas, Ninos y Adolescentes, ha implementado un programa con el fin de
comprender la situacion de los derechos humanos relativos a nifas, ninos y
adolescentes desde un enfoque integral, transversal, con perspectiva de género,
privilegiando su interés superior en todas las actividades publicas y privadas.
En consecuencia, es importante reconocerlos como grupos de atencion prioritaria
en la agenda nacional.

7 CNDH. Interés superior de nifias, nifos y adolescentes, https:/goo.su/mgPP

8 Decreto por el que se expide la Ley General..., 4/12/14, DOF, https://goo.su/zDEI3fq

9 Decreto por el que se reforma el articulo 63..., 26/05/2023, DOF, https://goo.su/w8L8
0 Canal del Congreso. “Aprueban reformas para establecer..”, https://goo.su/héri
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Otro objetivo del programa ha sido realizar acciones para prevenir y atender las
violaciones a sus derechos. Las actividades de promocion entre la sociedad
representan un eje fundamental para contribuir a la construccién de una
cultura de respeto. Por ejemplo, en 2022 personal de la CNDH distribuyd 3,733
materiales de divulgacion en las entidades federativas de Baja California Sur,
Ciudad de México, Estado de México, Jalisco, Nayarit y Tlaxcala, dirigidos a
organizaciones de la sociedad civil, a organismos publicos estatales de derechos
humanosy a diversas instituciones publicas que brindan atencién a nifas, niNos y
adolescentes.”

Por otra parte, esta comision nacional publicé en septiembre de 2022 su Plan
Estratégico Institucional por una Cultura de Paz y Derechos Humanos. En el
marco de acciones sustantivas la comision pretende llevar a cabo campanas
de difusién sobre la prevencion e identificacion de los tipos de violencia
sufridos por nifas, ninos y adolescentes. El objetivo es eliminar la discriminacion
Yy generar una cultura de paz y no violencia que permita el libre desarrollo de
las infancias.

Imagen: https://goo.su/Nh4Alox

" CNDH. Informe de Actividades 2022, https://goo.su/mjz5bp
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