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Ciudad de México a 12 de diciembre de 2023.

COMUNICADO
DGDDH/352/2023

CNDH EMITE RECOMENDACION AL ISSSTE POR EL FALLECIMIENTO DE UNA MUJER
EMBARAZADA Y EL PRODUCTO DE LA GESTACION EN UNA CLiNICA DE PATZCUARO, MICHOACAN

<< Personal médico de ese centro de salud subestimaron los sintomas de preeclampsia que
desarrollé la paciente durante el periodo de gestacidn, agravando con ello su estado salud

Tras corroborar que personal médico de la Clinica Hospital de Patzcuaro, Michoacan, vulneraron los
derechos humanos de una mujer que cursaba su tercer embarazo, al subestimar los sintomas de
preeclampsia que presentd, provocando el agravamiento de su estado de salud, asi como su
fallecimiento y el del producto de la gestacidon, la Comisién Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) emitié la Recomendacién 205/2023 al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE).

A partir de la queja presentada por el esposo de la victima, el 30 de septiembre de 2021, este
organismo nacional inicid un expediente para investigar presuntas violaciones a los derechos
humanos. De esta forma, se logrd saber que la paciente acudié a la citada clinica el 20 de julio de ese
ano al sufrir dolor de cabeza, por lo que, al ser revisada, el personal médico determind que contaba
con presion arterial de 110/80, peso de 104 kilogramos y extremidades con edema. A pesar de ello,
omitieron solicitar estudios de laboratorio y gabinete para evaluar una posible enfermedad
hipertensiva del embarazo.

Siete dias después, la victima regresé a ese centro de atencion por continuar con dolor de cabeza; ahi
se integré el diagndstico de edema en extremidades y un peso de 106 kilogramos. Pero, de nueva
cuenta, el personal de salud incumplié con su obligacién de practicarle una exploracién fisica, a pesar
del incremento en el peso, por lo que la victima se retird sin ser valorada adecuadamente. De lo
anterior, se colige que las cuatro personas servidoras publicas tratantes desestimaron la
sintomatologia de preeclampsia que la paciente reportd desde la semana 25 de gestacion,
enfermedad que, de acuerdo con la literatura en la materia, es completamente prevenible.
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Ante dicho panorama, la victima fue ingresada el 10 de agosto de 2021 al Hospital Regional de
Morelia, donde se constaté que su salud empeoraba, lo que ameritd interrumpir el embarazo via
abdominal. A pesar de ello, el producto de la gestacion perdié la vida, mientras que la paciente fallecio
por preeclampsia severa, desprendimiento de placenta y choque hipovolémico.

La violacion a los derechos humanos a la vida, a la proteccion de la salud y a una vida libre de violencia
obstétrica de la victima, también derivd en afectaciones al proyecto de vida de su esposo y sus dos
hijas quienes, al ser muy pequefias al momento de los hechos, han experimentado episodios de
ansiedad y dificultades para desarrollar sus actividades escolares.

Ante estos hechos, la CNDH recomendd al ISSSTE incorporar a la paciente y a las personas afectadas
en el Registro Nacional de Victimas a fin de que, una vez emitido el dictamen necesario, éstas ultimas
puedan ejercer su derecho a que se les repare integralmente el dafio causado y se les otorgue una
compensacion, ademas de atencion psicolégica y tanatoldgica.

También se le pide realizar una campana de difusién en la mencionada clinica para visibilizar
situaciones que puedan configurar casos de violencia obstétrica; sobre la importancia de otorgar
atencién adecuada durante el control prenatal y respecto al derecho de las mujeres a recibir un trato
digno en todo el proceso de gestacién y el postparto. Ademas, se solicitd designar a una persona
servidora publica de alto nivel para verificar el cumplimiento de la Recomendacién, entre otras
acciones.

La Recomendacion 205/2023 ya fue debidamente notificada a su destinatario y puede ser consultada
en la pagina web cndh.org.mx.
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