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Reforma constitucional en materia de derechos humanos, promocion
de una nueva cultura de derechos humanos

10 de junio de 2011

urante el gobierno del presidente
SSli[elRN e [o[SI{e] o RN Rl [ple] (R WIVIOISEIN oy puede decirse que la promocion, el respeto, la

pio1VAR-18]aal=laltel ERIalSt=Ie [V gleTeN=IaRIM proteccion y la garantia de los derechos humanos no
pais debido su fallido y sangriento combate ReEleEhleENCEER Clo[HEIC eIy M=tV o CI ENCI-IE
al narcotrafico. En ese periodo, personas [Reslils=eelel del derecho que se tenga o de la voluntad
servidoras publicas y particulares realizaron [ la gracia de las autoridades; se trata de obligaciones
diversas violaciones graves a derechos
humanos bajo un ambiente de impunidad.

constitucionales que funcionan como razones
perentorias precisamente porgue no estan sujetas a
debate, arbitrio o discusion de los sujetos obligados”.

En ese contexto, la Corte Interamericana de ol Lara Ch ’
e . rt r n

Derechos Humanos (CIDH) emitid sentencias . oberto -ara .-hagoya
) o Director del Centro de Estudios Constitucionales
relacionadas con la falta de actuacion del de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
gobierno correspondiente, destacando el fallo
de 2008 por el caso “Campo Algodonero”, que representd un punto de
inflexion sobre el tema de violencia de género. Asimismo, activistas de la
sociedad civil y de derechos humanos organizaron manifestaciones para
exigirle al gobierno una solucion. En ese ambiente se planteaba la posibilidad

www.cndh.org.mx



)
\'\\ y / Comision Nacional de los Derechos Humanos
<\ y i
C H Secretaria Ejecutiva

M E X I C O
Defendemos al Pueblo

de reformar la Constitucion Politica de los Estado Unidos Mexicanos, a fin de
generar un marco de seguridad y respeto por los derechos humanos.

El10 de junio de 2011 se publicé en el Diario Oficial de la Federacion (DOF) una
reforma relacionada con los derechos fundamentales en el articulo 1 de la
Constitucion mexicana, que establece lo siguiente:

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozardn de los derechos
humanos reconocidos en esta Constitucién y en los tratados internacionales de los
gue el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccion,
Cuyo ejercicio no podrd restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las
condiciones que esta Constitucion establece!

En esta reforma se sustituye el concepto “garantias individuales” por “derechos
humanos”, lo que representa un cambio trascendental dado que estos Ultimos
son universales, indivisibles e inalienables; es decir, todas las personas los
tienen por el simple hecho de haber nacido. Con ello se inicid un proceso de
apertura al sistema internacional de derechos humanos, en el que el gobierno
mexicano debe respetar y proteger los derechos de las personas mexicanasy
las extranjeras que se encuentren en el territorio, sin distincién alguna.

Igualmente, la reforma implicé la modificacion de 11 articulos constitucionales:
1,3,11,15, 18, 29, 33, 89, 97,102 y 105. Los principales cambios son:

e La incorporaciéon de todos los derechos humanos de los tratados
internacionales como derechos constitucionales.

e Se reconoce el derecho de audiencia para las personas extranjeras, en
caso de expulsidon del territorio nacional por parte del presidente de la
Republica.

e La Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal y las comisiones estatales
estan en posibilidad de proteger los derechos laborales.

e Laobligacion de las autoridades del Estado de guiarse por el principio pro
persona cuando apliquen normas de derechos humanos, lo que significa

1 Segob. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, https://goo.su/JCsb
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gue deben preferir la norma o la interpretacién mas favorable para la
persona.

e La obligacion para todas las autoridades, sin distincion alguna, de cumplir
cuatro obligaciones especificas: promover, respetar, proteger y garantizar
los derechos humanos.?

Por otro lado, algunas de las modificaciones introducidas por esta reforma se
relacionan con las atribuciones de la Suprema Corte. En primer término, se
facultd a este tribunal para pronunciarse sobre la constitucionalidad y validez
de los decretos de suspensidon o restriccion del ejercicio de los derechos
humanos y sus garantias. Asimismo, se transfirié la facultad de investigacion
por violaciones graves de derechos humanos que tenia la Suprema Corte a la
Comision Nacional de Derechos Humanos.?

En este sentido, la reforma constitucional del 2011 les otorgd a los organismos
protectores de derechos humanos, a diferencia de los demas sujetos legitimados
para presentar acciones de inconstitucionalidad, la facultad de invocar en sus
demandas los preceptos constitucionales y convencionales presuntamente
vulnerados®.

Después de 13 anos de la reforma, aun hay diversos retos para alcanzar el ideal
deigualdady respeto, pero también se han presentado avances en la proteccioén
y defensa de los derechos humanos; por ejiemplo, bajo la administracion actual
de la CNDH se ha impulsado la cultura de paz, mediante la cual se fomentan
el respeto, tolerancia e igualdad —entre otros principios—, cuya aspiracion sera
establecer una convivencia armodnica y de didlogo entre la ciudadania.

La CNDH se ha sumado a este esfuerzo mediante la publicacion, en septiembre
de 2022, del Plan estratégico institucional por una cultura de paz y derechos
humanos. A través de iniciativas educativas y divulgativas se busca generar
una cultura de prevencion de conflictos o violencias, a fin de propiciar un cambio
cultural entre la ciudadania. La aspiracion es consolidar una sociedad pacifica,
donde no solo haya ausencia de conflictos, sino que haya una paz efectiva en

2 Segob. ¢ Por qué la Reforma Constitucional de Derechos Humanos de 2011 modificd la
relacion entre el gobierno y la sociedad?, https://goo.su/XU3k

3 Alejandra Martinez. “10 afios de las Reformas Constitucionales en materia de derechos
humanos y amparo”, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, https://goo.su/Gallnl

“Yolanda Ramirez Hernandez. “La trascendencia de la reforma constitucional del 2011 en el
ejercicio de la facultad de la CDHCM para la presentacién de medios de control constitucional”,
Reforma constitucional en derechos humanos. 10 arios, https:;//goo.su/rezopZt
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todos los ambitos. En este sentido, la presidenta de la CNDH, Rosario Piedra
Ibarra, afirmad: “[...] hoy buscamos una Comisién que le sirva al pueblo y que
vaya de la mano de la ciudadania en la construccion de un pais en paz y en
democracia, donde imperen la ley y los derechos humanos”>

Imagen: https://goo.su/DMiC

5 CNDH. Presentacién del Plan Estratégico Institucional por una Cultura de Paz y Derechos
Humanos, https://goo.su/R50LtiP
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