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COMUNICADO
DGDDH/304/2024

CNDH emite Recomendacion al IMSS por negligencia Médica en Hospital Rural 33 de
Ramos Arizpe, Coahuila

e Personal del HR-33 vulnero el derecho a la proteccion de la salud de la victima, asi
como al acceso a la informacidn en materia de salud de su acompaiiante

La Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) emitié la Recomendacion 174/2024
al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) tras confirmar que una paciente, en proceso
de parto, acudid el 19 de junio de 2022 al Hospital Rural nimero 33 (HR-33) en Ramos Arizpe,
Coahuila, donde se le practicod una cesdrea por personal médico no acreditado para llevar a
cabo ese procedimiento, lo que derivd en complicaciones que propiciaron su lamentable
fallecimiento.

El analisis de las pruebas mostrd que la atencion brindada en el HR-33 fue deficiente. A pesar
de diagnosticarle anemia, no se le dio tratamiento adecuado ni se gestioné un traslado
oportuno a otra unidad médica. Aun con su sindrome anémico, la falta de hemoderivados
durante el turno nocturno y la ausencia de un especialista en Ginecologia y Obstetricia, se
decidio realizar la cesarea.

Ante estos hechos, la CNDH recomendd al IMSS una reparacién integral del dafio, incluyendo
compensacion y atencidn psicoldgica o tanatoldgica para los familiares. También solicité la
colaboracién plena del IMSS en la investigacion del caso ante su Organo Interno de Control,
y recomendé la implementacién de un curso integral especializado en derechos humanos
dirigido al personal de Urgencias, Ginecologia y Obstetricia y Anestesiologia del HR-33 sobre
los derechos vulnerados en este caso, las Normas Oficiales Mexicanas y las Guias de Practica
Clinica correspondientes.

Este caso subraya la labor preventiva de la CNDH en coordinacién con instituciones como el
IMSS, para fortalecer la garantia del derecho a la salud y prevenir violaciones a los derechos
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humanos, en especial en la atencién médica. La emision de esta recomendacién no solo
apunta a la reparacién del dafio, sino también a generar un impacto positivo en la practica
médica cotidiana, garantizando una atencidn que respete de manera irrestricta los derechos
humanos, en particular el derecho a la salud y a la vida.

A pesar de que el IMSS es la institucién con mayor nimero de quejas por posibles violaciones,
su colaboracién con la CNDH ha permitido resolver numerosos casos de manera preventiva,
sin necesidad de emitir recomendaciones formales, mostrando su disposicion para atender
y mejorar prdcticas en favor de sus derechohabientes.

El derecho a la salud es fundamental y, sin embargo, ha sido desatendido durante décadas.
Este caso y las medidas recomendadas deben recordarnos que la procuracién efectiva de
este derecho exige el compromiso continuo de las instituciones para superar afios de rezago,
y asegurar que la atencidén a la salud sea integra, digna y accesible para todos, cumpliendo
con su funciéon como derecho humano esencial.

La Recomendacion 174/2024 ha sido notificada debidamente y puede consultarse en la
pagina web cndh.org.mx.
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