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Nace Maria Isabel Carvajal Quesada, defensora de los derechos

15 de enero de 1888

politicos, sociales y econémicos en Costa Rica

aria Isabel Carvajal, conocida como
Carmen Lyra, nacié en San Joség, Costa
Rica, el 15 de enero de 1888. Ella
popularizé su seuddnimo mediante los cuentos
infantiles que escribid; obras que, luego del
movimiento literario modernista, marcaron el
reconocimiento de la mujer en las letras de
Hispanoamérica. Fue activista, escritora, pedagoga
y politica. Cursd sus estudios secundarios en el

“[Carmen Lyra fue] una mujer transgresora en
muchos sentidos, una mujer cuyas relaciones
con el Otro (entendido como cultura oficial)
eran complejas y conflictivas, un mujer que

generaba temor en eso Otro por el poder de
su palabra y la consecuencia de sus acciones”.

Ruth Cubillo Paniagua
“Los ensayos politicos de Carmen Lyra”

Colegio Superior de Senoritas, donde obtuvo el titulo de Maestra Normal en 1904,
con tan solo 16 afos de edad.! Decidida a ayudar al préjimo, en 1906 trabajé en
el hospital San Juan de Dios, pero por su condiciéon de “hija ilegitima” no pudo

continuar.

TInstituto Nacional de las Mujeres. “Maria Isabel Carvajal (Carmen Lyra) (1888-1949)", Gobierno

de Costa Rica, https://goo.su/CLVXXM
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Desde muy joven inicid su labor literaria. Dentro de sus primeros escritos recibid
la influencia de diferentes escritores franceses. Sus preocupaciones dentro de
su ambito como educadora se vieron reflejadas en su obra cuando compuso
teatro infantil (La nifia Sol, Habia una vez). Como escritora resultd novedosa y
ejemplar en el medio literario,? y destacé al punto de que es considerada la
fundadora de la narrativa costarricense.

En 1910, tuvo una notable participacion en la fundacion del Centro Germinal y,
con Omar Dengo y Romulo Tovar, se dedicd a estudiar y divulgar los problemas
politicos, sociales y econdmicos que afectaron la vida del pais. Esta linea, dicho
centro se dedicé a alfabetizar a la clase obrera.

En 1914, al comenzar la Primera Guerra Mundial, Carmen fue nombrada directora
de la revista artistica y pedagdgica Renovacion, y se dedico a publicar diversos
articulos periodisticos y cuentos, pero fue hasta 1918 cuando publicé los libros
Juan Silvestre y En una silla de ruedas. Ambas obras sustentan y enriquecen
significativamente las letras costarricenses.

No obstante, entre su produccién literaria destaca Los cuentos de mi tia Panchita,
una obra que redne varios cuentos populares y que causd mucha polémica en su
tiempo (1920), pues irrumpia en la tradicién cuentistica infantil costarricense,
Yy en una sociedad conservadora, machista y reaccionaria.

AUn en el siglo XXI, Los cuentos de mi tia Panchita puede ser considerado como
un libro politicamente incorrecto pues hace uso de construcciones gramaticales y
|éxico que personas conservadoras podrian considerar inapropiadas para la nifiez.
Es una obra que refleja el afan por difundir las culturas popularesy que representa
las posturas vanguardistas de su escritora y su editor.?

Debido a su gran talento e inquietud, se orientd hacia diversas actividades de
orden social y politico que tuvieron como punto de partida su gran solidaridad
con el pueblo. Por ello, en 1919 encabezod la lucha contra la dictadura de los
Tinoco, y en una manifestacion de protesta iniciada por las maestras de San
José, dirigid a la multitud, la cual, enardecida, termind por quemar el diario del

2 Gerardo Contreras y Ana Irene Villalobos. “Resefa Biografica de Maria Isabel Carvajal
(Carmen Lyra) (1888-1949)", Comunicacion del ITCR, https://goo.su/WBmMET

3 Carlos Rubio Torres. “Centenario de Los cuentos de mi tia Panchita de Carmen Lyra (1920 — 2020):
contexto educativo, literario y politico de la primera edicidén de una obra”, Revista Educacion, 44,
Nn.°2 (2020), https;//goo.su/NQKUG5
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gobierno: La Informacion. Carmen logré evadir a la policia que la seguia, gracias a
que iba disfrazada de vendedora de periddicos

Tiempo después lograron derrocar a los Tinoco, y al asumir el poder Julio Acosta,
su gabinete decidid, en 1920, enviar a Carvajal a realizar estudios a Europa con
la finalidad de que ampliara sus conocimientos pedagdgicos sobre las nuevas
lineas de la educacion primaria. Viajo a Paris, Francia, donde realizd estudios
en la Universidad de la Sorbona, visito Italia y estuvo en Inglaterra. Asu regreso
de Europa dirigidé la Escuela Maternal* —una escuela preescolar para nifos y
ninas de bajos recursos, inaugurada en 1925-. Dicha institucion educativa

constituyd un proyecto revolucionario que introdujo el pensamiento social, la educacion
sexual, el psicoanalisis y los comedores escolares a la educacién costarricense. Alli,
no solo se ejecutd un proyecto pionero en el contexto latinoamericano, también se
perfild un sentido de ética docente, en el cual el magisterio atiende, de manera
integral, las necesidades de estudiantes, por lo que considera la alimentacion, la
salud, la vivienda, el estado de animo y el goce estético en cada clase.®

Posteriormente formo, junto con Luisa Gonzalez, el Sindicato Unico de Mujeres
Trabajadorasy propuso la creacion de la Organizacion de Maestras Costarricenses.
Carmen no solo fue una gran escritora y maestra, también fue una mujer de
ideas politicas muy nobles que luchd durante gran parte de su vida en favor
de las causas sociales.

Después de la caida del gobierno del presidente Teodoro Picado, al concluir la
guerra civil de 1948, Carmen Lyra fue expulsada de Costa Rica el 23 de abril. Se
exilié en México, donde vivié en una pequena casa en la capital del pais, en la
colonia Narvarte. A pesar de haber solicitado su retorno un afio mas tarde, le
fue negado.

Cabe destacar que, de acuerdo con Isabel Ducca Duran, la memoria de Carmen
Lyra ha transcurrido entre la invisibilizacion y una mirada que la rescata y al
mismo tiempo la reduce. En este sentido, comenta que Carmen fue

“*“Maria Isabel Carvajal Quesada (Carmen Lyra) 1888-1949", Guias Costa Rica,
https://goo.su/YRA3f

5 Carlos Rubio Torres. “Carmen Lyra, maestra: tras las huellas de un eclecticismo pedagoégico”,
revista Educacion, 43, n.° 2 (2019), https://goo.su/BPwq
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una mujer militante e independiente de las opresiones mas fuertes de la época: la
religiosa, la patriarcal y la capitalista, que supo combinar la creatividad y la imaginaciéon
contemplativa con la critica y el analisis para denunciar la politiqueria y la explotacion.
Evidentemente fue un pensamiento dificil de asimilar para la sensibilidad dominante
que respondié como bien sabe hacerlo. La expulsaron del pais y de un “sitial” de
honor en la historia oficial. Como su accionar politico, social e intelectual fue tan
amplio y vasto, no pudo ser desalojada de la cultura costarricense pero, entonces,
fue vestida con el habito de la maestra inocente y de la “Tia Panchita”.®

Marca Isabel Carvajal Quesada fallecié el 14 de mayo de 1949 en México. Sus
restos llegaron a su pais natal el dia 20 de mayo, y fueron sepultados dos dias
después en el Cementerio General de la ciudad de San José.”

Imagen: Fragmento de un billete costarricense con el Rostro de Carmen Lyra, impreso por el
gobierno de Costa Rica como un homenaje a la escritora. Banco Central de Costa Rica,
https://goo.su/rVQH

¢ |sabel Ducca Durdan. “Carmen Lyra y el imaginario oficial”, Repertorio Americano, segunda
nueva época, n.° 21 (edicién especial, enero-diciembre, 2011), https://goo.su/uDgCyH

7 Instituto Nacional de las Mujeres. “Maria Isabel Carvajal (Carmen Lyra) (1888-1949)", Gobierno
de Costa Rica, https://goo.su/CLVXXM
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