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Dia Mundial contra el Cancer, concientizacion sobre la salud publica

4 de febrero

ada 4 de febrero se celebra el Dia
Mundial contra el Cancer, fecha en
la que diversas organizaciones y lo que respecta al cancer, a muchas personas
personas en todo el mundo se unen para RN Re IR ate R e LN et e el
fomentar la concientizacion sobre elcancery ESeNselaelt-cRee el lae - e AL e T le=lale sk
la importancia de priorizar la salud publica [EERUSIeIClaNeElelel ile=IYAENe e tlallstIels]a M1y
a nivel mundial. barreras que evitan que todos y todas puedan

“Hoy més que nunca estd claro que hay que
trabajar por erradicar la brecha de atencién. En

acceder al cuidado que necesitan y merecen”.

Durante 2022-2024, la Unidn Internacional

j _ Dr. Cary Adams
para el Control del Cancer (UICC, por sus siglas Director de la UICC
en inglés), encargada de coordinar el Dia
Mundial contra el Cancer, dirigié la campana “Por unos cuidados mas justos”,
a fin de inspirar el cambio, llamar a la accidon, reducir las desigualdadesy cerrar
la brecha de atencidn existente en el acceso a servicios oncoldégicos en el mundo.?

TUnidén Internacional para el Control del Cancer. “Cerrar la brecha de atencion”,
https://goo.su/FLBnNzg
2 Unioén Internacional para el Control del Cancer. “Crear un futuro sin cancer”, https:;//goo.su/ajYkX
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Cabe mencionar que en el 2024, el lema de esta conmemoracion fue “Juntos
podemos desafiar a los que estan en el poder”;® consistid en alzar las voces a fin
de involucrar a los diferentes lideres a nivel mundial mediante una comunidad
unida, aliada y con el firme objetivo de sacudir los cimientos de la injusticia; la
capacitacion de defensores bien preparados de por vida que propicien cambios
duraderosy aseguren que nuestros lideres se comprometan a dar prioridad al
cancer; el diseno de estrategias innovadoras con el proposito de enfrentar las
inequidades e invertir recursos para lograr un mundo justo y libre de cancer,
y exigir que se eliminen las inequidades en la sanidad, se aborden las raices
del problema y aseguren que todos tengan acceso a servicios sanitarios de
calidad.

En cambio, en este 2025 dara inicio la campana del Dia Mundial contra el Cancer
2025-2027 "Unidos por lo Unico", que explora diferentes dimensiones de la atencion,
centrada en la persona y nuevas formas de hacer la diferencia. Ademas, ofrecera
un recorrido de tres aflos que va de la concientizaciéon a la acciéon,* ya que el
cancer, mas que un simple diagnoéstico médico, es un asunto profundamente
personal (detras de cada diagnodstico hay una historia humana Unica: historias
de tristeza, dolor, sanacion, resiliencia, amor y mucho mas). Por eso, un enfoque
centrado en la persona, que integre plenamente las necesidades de cada
individuo, con compasiony empatia, conduce a los mejores resultados en salud.

Durante la campafia "Unidos por lo Unico" seran invitadas personas de todos
los dmbitos para que compartan sus historias de en torno a la atencién centrada
en la persona, ya que mediante sus testimonios se pretende visibilizar a las
personas que estan detras de la enfermedad. La campana tiene la intencién
de destacar historias reales con perspectivas Unicas.

Cada experiencia con el cancer es Unica y necesitamos unirnos para crear un mundo
donde miremos mas alld de la enfermedad y veamos a la persona antes que al
paciente. Un mundo donde las necesidades de las personas y las comunidades estén
en el centro de los sistemas de salud.®

3Union Internacional para el Control del Cancer. “Por unos cuidados mas justos”,
https://goo.su/wCUIdG

4%:Cual es el tema del Dia Mundial contra el Cancer 2025?", Dia Mundial contra el Cancer,
https://goo.su/yaYWY

5 Ibidem.
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La mitad de la poblacién mundial no tiene acceso a una gama completa de
servicios de salud basicos. Vivimos en una época de impresionantes avances
en la prevencion, el diagnostico y el tratamiento del cancer, pero aun se les niega
una atencidén basica a miles de personas. Esto se conoce como la brecha de
igualdad, un problema que cuesta vidas y que es necesario enfrentar.®

De acuerdo con las estimaciones de la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS), en la region de las Américas el cancer es la segunda causa de muerte,
por tal motivo tanto en nuestro pais como en el mundo la prevencion y deteccion
temprana son esenciales para disminuir las cifras de mortalidad.

En México se creod la Red Nacional de Registros de Cancer (RNRC), un programa
estratégico de recoleccidn, investigacion, clasificacion, analisis, apoyo académico
y difusiéon de informaciéon oncoldégica con el fin de incidir en la generacién de
politicas publicas en favor de la lucha contra el cancer.”

Respecto a los derechos humanos, toda persona tiene derecho a la proteccion
de la salud. Este derecho esta garantizado por la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos en su articulo 25y, de acuerdo con la Organizacion Mundial
de la Salud, incluye el acceso oportuno, aceptable y asequible a servicios de
atencién de salud de calidad suficiente. Es por eso que todos y todas deben
poder ejercerlo, sin discriminacidén por motivos de raza, edad, pertenencia a
algun grupo étnico u otra condicién.®

Imagen: Organizacién Panamericana de la Salud, https://goo.su/sBykS

&“World Cancer Day. 2022 Impact Report”, Union for International cancer Control,
https://goo.su/EuFzlz5

7“El cancer en México y el mundo”, Asociacidon Mexicana de Lucha contra el Cancer,
https://goo.su/CuR7Q9

8 Organizacion Mundial de la Salud. “Derechos humanos”, https://goo.su/JCImkUo
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