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I. Recomendaciones 
emitidas durante  
el mes

a) Recomendaciones

Recomendación
No. 272/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
manifestación y protesta, a la libertad y seguridad persona-
les, a la seguridad jurídica, al debido proceso, a la integridad 
personal y a una vida libre de violencia de QV1 a QV15, con 
motivo del uso excesivo de la fuerza que derivó en deten-
ciones arbitrarias, en la marcha del 08 de marzo de 2024 en 
el marco de la conmemoración del Día Internacional de la 
Mujer en Zacatecas, Zacatecas.

Autoridad a quien se dirigió:
general de brigada D. E. M. 
Ret. Arturo Medina Mayoral, 
secretario de Seguridad Pública 
del estado de Zacatecas; 
licenciado Miguel Ángel Varela 
Pinedo, presidente municipal de 
Zacatecas, Zacatecas.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí:
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2024-12/
REC_2024_272.pdf

Recomendación 
No. 273/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud y el trato digno en agravio de V, per-
sona adulta mayor, así como al acceso a la información en 
materia de salud en agravio de QVI, VI1 y VI2, atribuibles a 
personas servidoras públicas de la Unidad de Medicina Fa-
miliar Número 28 “Gabriel Mancera” del Instituto Mexicano 
del Seguro Social en la Ciudad de México.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/273-2024.
pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-11/REC_2024_255.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/273-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/REC_2024_272.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/REC_2024_272.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/REC_2024_272.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/REC_2024_272.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/273-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/273-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/273-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/273-2024.pdf
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Recomendación 
No. 274/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud y a la vida en agravio de V, así como 
al acceso a la información en materia de salud en agravio 
de QVI, VI1 y VI2, atribuibles a personas servidoras públicas 
del Hospital General de Zona No. 194 “Lic. Ignacio García 
Téllez” del Instituto Mexicano del Seguro Social en Naucal-
pan de Juárez, Estado de México.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/274-2024.
pdf

Recomendación 
No. 275/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, a la vida y al trato digno en agravio 
de V, persona adulta mayor, así como al acceso a la informa-
ción en materia de salud, en agravio de QVI1, VI1, VI2 y VI3, 
por personal médico de la Unidad Médica de Alta Especiali-
dad, Hospital de Gineco Obstetricia No. 3 Centro Médico La 
Raza “Dr. Víctor Manuel Espinosa de los Reyes Sánchez”, del 
Instituto Mexicano del Seguro Social, en la Ciudad de México.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/275-2024.
pdf

Recomendación
No. 276/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, al trato digno, en agravio de V, perso-
na adulta mayor con enfermedad crónico-degenerativa; así 
como al acceso a la información en materia de salud en agra-
vio de V, QVI, VI1, VI2, VI3 y VI4, atribuibles a personal de la 
Unidad Médica de Atención Ambulatoria No. 28 del Instituto 
Mexicano del Seguro Social en Tepic, Nayarit.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/276-2024.
pdf

Recomendación
No. 277/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud y a la vida en agravio de V, y a un trato 
digno por la situación de vulnerabilidad de V, como persona 
con enfermedades no transmisibles o crónico degenerativas, 
así como al acceso a la información en materia de salud en 
agravio de QVI, VI1, VI2, VI3, VI4 y VI5, atribuibles a personal 
del Hospital General de Zona Número 197 del Instituto Mexi-
cano del Seguro Social, en Texcoco, Estado de México.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/277-2024.
pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/274-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/274-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/274-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/274-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/275-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/275-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/275-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/275-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/276-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/276-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/276-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/276-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/277-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/277-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/277-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/277-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/274-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/276-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/275-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/277-2024.pdf
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Recomendación
No. 278/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, a la vida y trato digno en agravio de V; 
así como, al acceso a la información en materia de salud, en 
agravio de V y QVI, por personal médico en el Hospital Ge-
neral de Zona con Medicina Familiar No. 76, en Xalostoc, 
Estado de México, del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/278-2024.
pdf

Recomendación
No. 279/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la pro-
tección de la salud, a la vida y al interés superior de la niñez en 
agravio de V, así como, al derecho de acceso a la información 
en agravio de QVI y VI, por personal médico de la Unidad de 
Medicina Familiar No. 37 y del Hospital de Gineco Pediatría 
“Dr. Lucio Mayoral Hernández”, ambos del Instituto Mexicano 
del Seguro Social, en Hermosillo, Sonora.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/279-2024.
pdf

Recomendación
No. 280/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud; así como a una vida libre de violencia 
en su modalidad gineco obstétrica en agravio de V1; y al 
interés superior de la niñez y a la protección a la vida de V2; 
así como, al derecho de acceso a la información en materia 
de salud en agravio de V1, QVI y VI1, por personal médico en 
el Hospital General de Zona No. 1 “Villa de Álvarez», del Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social, en el municipio Villa de 
Álvarez, Colima.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/280-2024.
pdf

Recomendación
No. 281/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, a la vida y al interés superior de la ni-
ñez en agravio de V; así como, al derecho humano de acceso 
a la información en materia de salud en agravio de QVI, por 
personal médico del Hospital General de Zona Número 16 del 
Instituto Mexicano del Seguro Social, en Torreón, Coahuila.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/281-2024.
pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/279-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/279-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/279-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/279-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/280-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/280-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/280-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/280-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/281-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/281-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/281-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/281-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/280-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/278-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/281-2024.pdf
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Recomendación
No. 282/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la pro-
tección de la salud, a la vida, y al trato digno de V, persona 
adulta mayor; así como al acceso a la información en materia 
de salud en agravio de QVI, VI1, VI2, y VI3, atribuibles a personas 
servidoras públicas del Hospital General de Zona No. 36, el 
Hospital General de Zona con Medicina Familiar No. 5, el Hos-
pital General de Zona con Medicina Familiar No.6 y la Unidad 
de Medicina Familiar No. 37, todos del Instituto Mexicano del 
Seguro Social, en el estado de Hidalgo.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/282-2024.
pdf

Recomendación
No. 283/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección a la salud, a la vida y al trato digno en agravio de V, 
persona adulta mayor, así como al acceso a la información 
en materia de salud en agravio de QVI, atribuible a personal 
médico en el Hospital General de Zona No. 36 del Instituto 
Mexicano del Seguro Social en Coatzacoalcos, Veracruz.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/283-2024.
pdf

Recomendación
No. 284/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, a la vida en agravio de V, así como al 
acceso a la información en materia de salud en agravio de 
QVI1, QVI2, VI1, y VI2, atribuibles a personas servidoras públi-
cas de la Unidad Médica de Alta Especialidad Hospital de 
Especialidades N°25 del Instituto Mexicano del Seguro Social 
en Monterrey, Nuevo León.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/284-2024.
pdf

Recomendación
No. 285 /2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud y al proyecto de vida en agravio de V, 
así como al acceso a la información en materia de salud en 
agravio de QVI y VI, atribuibles a personal del Hospital Ge-
neral de Zona Número 1, del Instituto Mexicano del Seguro 
Social en la ciudad de Villa de Álvarez, Colima.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/285-2024.
pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/282-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/282-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/282-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/282-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/283-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/283-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/283-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/283-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/284-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/284-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/284-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/284-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/285-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/285-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/285-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/285-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/282-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/284-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/283-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/285-2024.pdf
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Recomendación
No. 286/2024

Sobre el caso de violaciones a los derechos humanos a la 
protección de la salud, y a la vida en agravio de V, así como al 
acceso a la información en materia de salud en agravio de 
QVI, atribuibles a personas servidoras públicas del Hospital 
General de Zona con Medicina Familiar No. 6 del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, en Nuevo León.

Autoridad a quien se dirigió: 
maestro Zoé Alejandro Robledo 
Aburto, director general del 
Instituto Mexicano del Seguro 
Social.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/286-2024.
pdf

Recomendación
No. 287/2024

Sobre el recurso de impugnación de RVD, respecto al incum-
plimiento de las Recomendaciones 9/2015 y 11/2016 emitidas 
por la Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de Méxi-
co, vulnerando los derechos humanos al acceso a la tutela no 
jurisdiccional de protección a los derechos humanos, seguri-
dad jurídica y legalidad en agravio de RVD, atribuibles a 
personas servidoras públicas del referido organismo local.

Autoridad a quien se dirigió:
Nashieli Ramírez Hernández, 
presidenta de la Comisión 
de Derechos Humanos de la 
Ciudad de México.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí:
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2025-01/287-2024.
pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/286-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/286-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/286-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/286-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/287-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/287-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/287-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/287-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/286-2024.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2025-01/287-2024.pdf
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II. Acciones de 
Inconstitucionalidad

Demanda de Acción de Inconstitucionalidad 184/2024, 
presentada ante la Suprema Corte de Justicia de la Nación 
el 05 de diciembre de 2024, en contra de diversos artículos 
de las leyes de ingresos de cuatro municipios del estado de 
Tlaxcala, para el ejercicio fiscal 2025.

Asunto:
  Indeterminación de la cuota a pagar por el servicio 

de agua potable.
  Cobros por el servicio de agua potable contrarios a 

los principios de justicia tributaria.
  Multas por cometer conductas antijurídicas ambi-

guas e imprecisas, que genera incertidumbre.

Tema de la Acción:
Derecho a la seguridad jurídica, así como principios de le-
galidad, reserva de ley, taxatividad aplicable a la materia 
administrativa sancionadora, proporcionalidad y equidad 
tributaria.

Para ver la Recomendación 
completa da clic aquí: 
https://www.cndh.org.
mx/sites/default/files/
documentos/2024-12/Acc_
Inc_2024_184.pdf

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/Acc_Inc_2024_184.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/Acc_Inc_2024_184.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/Acc_Inc_2024_184.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/Acc_Inc_2024_184.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2024-12/Acc_Inc_2024_184.pdf


Para su consulta se encuentran disponibles en el Centro de 
Documentación y Biblioteca de la Comisión Nacional de los 
Derechos Humanos, ubicado en la Biblioteca Vasconcelos

 (Eje 1 Nte. s/n, col. Buenavista, alcaldía Cuauhtémoc,
C.P. 06350 Ciudad de México, CDMX)



CONSEJO CONSULTIVO 

COMISIÓN NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

DIRECTORIO

María del Rosario Piedra Ibarra
Presidenta de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos

Francisco Javier Emiliano Estrada Correa
Secretario Ejecutivo

Claudia Esperanza Franco Martínez
Directora General de la Primera Visitaduría

Omar Jair Pasarán Nieto
Director General de la Segunda Visitaduría

Luciana Montaño Pomposo
Directora General de la Tercera Visitaduría

Arely López Pérez
Directora General de la Cuarta Visitaduría

Raúl Arturo Ramírez Ramírez
Director General de la Quinta Visitaduría

María del Carmen Ojesto Martínez Porcayo
Directora General de la Sexta Visitaduría

Omar Monroy Rodríguez 
Director General de Vinculación Interinstitucional  
en suplencia de la persona titular de la  
Secretaría Técnica del Consejo Consultivo 

Laura Nava Arontes
Coordinadora General de Administración y Finanzas

Cecilia Velasco Aguirre
Coordinadora General de Seguimiento  
de Recomendaciones y de Asuntos Jurídicos

Virginia Guadalupe Cruz Domínguez
Coordinadora General de Especialidades Científicas y Técnicas

Benjamín Vergara Herrera
Coordinador General de las Oficinas Regionales 

Olivia Rojo Martínez
Titular del Órgano Interno de Control

Antonio Rueda Cabrera
Director Ejecutivo del Mecanismo Nacional de Prevención  
de la Tortura

Eliseo Guajardo Ramos 
Director Ejecutivo del Mecanismo Independiente de Monitoreo  
Nacional de la Convención sobre los Derechos de las Personas  
con Discapacidad

Jazmín Cisneros López
Directora General de Difusión de los Derechos Humanos

Claudia Fernández Jiménez
Directora General de Quejas y Orientación

José Francisco Barraza Silva 
Director General de Planeación y Estrategia Institucional

Rosy Laura Castellanos Mariano
Directora General del Centro Nacional de Derechos Humanos  
“Rosario Ibarra de Piedra”



www.instagram.com/CNDHmx/

www.facebook.com/CNDHmx

https://www.youtube.com/user/CNDHENMEXICO/featured

twitter.com/CNDH

https://www.facebook.com/CNDHmx
https://www.youtube.com/user/CNDHENMEXICO/featured
https://x.com/CNDH
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