
las luchas sexo disidentes se 
enaltecen en alianza histórica con 
otros movimientos políticos
y sociales en México. 
 
Las personas con identidades 
sexuales y de género no normativas 
siempre han existido y luchan desde 
hace décadas por sus 
derechos civiles y 
políticos, pero 
también por los 
derechos 
colectivos de 
otras personas. 

Orgullo de la Div ersidad

Se xual y de Género,

En el DÍA INTERNACIONAL DEL



Tan diversos como

el arcoíris
Con el fin de construir sociedades 
justas y libres donde todas las 
personas sean reconocidas,
la población LGBTTTIQ+ visibiliza sus 
identidades en el MES DEL ORGULLO: 
Lesbianas, gays, bisexuales, 
transgénero, transexuales, travestis, 
pansexuales, cuir, intersexuales, 
asexuales, personas no binarias, otras 

identidades de género y 
orientaciones sexuales

Y tienen derecho
a la protesta



el arcoíris

Aún existen riesgos que 
obligan al Estado
a diseñar políticas 
públicas para 
atender estas 
vulnerabilidades.

En México la población de la 
diversidad poco a poco ha logrado
el reconocimiento colectivo de sus 
derechos humanos y algunos son: 

Matrimonio igualitario

Reconocimiento a la identidad de género

Respeto legal e inclusión social

no ha sido en vano
eST A lucha



Personas sobrevivientes a la 
discriminación y violencia, 
nos recuerdan que en México 
hay tareas pendientes para 
reconocer y poner en valor 
una de las luchas políticas del 
pueblo en defensa de sus 
derechos humanos. 

Las narrativas de odio 
niegan esta historia de lucha 
porque justifican maltratos 
y violencias en cada espacio 
donde convivimos: escuela, 
trabajo, incluso en
nuestros hogares.

u n  fut ur o

distinto



La discriminación y violencia repercuten 
en la salud mental, la negación de 
servicios, las actitudes y los tratos de 
discriminación, persecución e incluso 
transfeminicidios y otras agresiones.  
 
Estas violencias existen y siguen 
atentando contra la vida y la dignidad.

tttransformemos

narrat ivas



Y antes de seguir,

recuerda:

es amor
amor



Cuestiona las normas
tradicionales de género.

Deja de normalizar la violencia 
derivada del acoso escolar y laboral.

Promueve espacios de convivencia 
pacíficos, seguros, de reflexión y 
acción sobre los derechos 
humanos de todas las personas. 

La transformación social deviene
de la acción de todas, todos y todes:

Los derechos humanos no se 
condicionan, se promueven, difunden 
y defienden de manera colectiva,
como el amor, ternura, solidaridad,
acompañamiento, comprensión, 
empatía, etc.



La CNDH cuenta con el Programa 
Especial de Salud, Sexualidad y VIH 

Asesoramos en materia de presuntas 
violaciones a derechos humanos
en estos tópicos.

Proporcionamos orientación jurídica.

Acompañamos y fortalecemos el trabajo 
de organizaciones y colectivas defensoras.

Promovemos la sensibilización sobre
los derechos de esta población
y sus problemáticas. 

Realizamos visitas de campo y/o 
acompañamientos relacionados con 
salud, sexualidad y VIH. 



     Construyamos una
   sociedad justa,
inclusiva y respetuosa.

O comunícate al

cndh.org.mx

Acércate a la

55 56 81 81 25
y 800 715 2000

CNDH

¡Defendemos al Pueblo!

Por una Cultura de Paz

Tú puedes
hacer la

difere nc ia


