2R
\\'i\ y /j// Comision Nacional de los Derechos Humanos

<\ y i
C H Secretaria Ejecutiva

M E X I C O
Defendemos al Pueblo

Se realiza en México la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer

19 de junio

N una época en la que era necesario
replantear la vision de muchostemas EEERRVEEERCVENoE el oIl R REE CREVEL) (6)

fundamentales a nivel global, se llevo demostraron su compromiso con la justicia
a CabO en MéXiCO |a primera Conferencia socialysentaron un precedente para nosotras
Mundial sobre la Mujer (del 19 de junio al 2 las futuras generaciones, sin embargo, el
de julio de 1975). Este evento fue de gran
relevancia pues gracias a él se llevo a cabo un
didlogo entre distintos gobiernos en torno a
la igualdad de género, ya que durante su Angélica Noemi Juarez Pérez
desarrollo se evidencio que la discriminacion Subsecretaria de Educacion Bésica
contra las mujerestodavia eramuy grave en la
comunidad internacional.

camino todavia necesita redoblar esfuerzos

para garantizar una igualdad sustantiva para

vivir libres y sin discriminacion”.

Durante la conferencia se invito a los gobiernos a participar en el reconocimiento
de laigualdad y la equidad de género mediante la formulacion de estrategias,
metas y prioridades nacionales en torno a temas capitales, como la igualdad
de derechos, oportunidades y responsabilidades; la participacion de la mujer en
el desarrollo de las naciones; la colaboracion de los organismos no gubernamentales
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a fin de que difundan los derechos de las mujeres; la participacion de los medios
de comunicacion para ayudar a eliminar las actitudesy factores culturales que
impiden el desarrollo de la mujer; entre otros.

Tales objetivos contindan vigentesy sus alcances han sido revisados en conferencias
posteriores: Copenhague (1980), Nairobi (1985) y Beijing (1995). De acuerdo con
ONU mujeres, esta ultima

marcd un importante punto de inflexion para la agenda mundial de igualdad de
género. La Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing, adoptada de forma
unanime por 189 paises, constituye un programa en favor del empoderamiento de
la mujer y en su elaboracidn se tuvo en cuenta el documento clave de politica
mundial sobre igualdad de género!

Dado que fue impulsada por la ONU, la sede de la Primera Conferencia fue la
Secretaria de Relaciones Exteriores. Participaron representantes de 133 gobiernos,
de los cuales 113 eran mujeres, quienes, por primera vez en la historia, estaban
presentes en todas las delegaciones. En la conferencia se definid el plan de
accion, con el propdsito de conseguir los objetivos del Afo Internacional de la
Mujer.? Su objetivo era hacer un analisis a la falta de equidad de género dando
una perspectiva global para que los gobiernos asumieran su compromiso con
los derechos de las mujeres.

La conferencia respondid aprobando un Plan de Accion Mundial, documento
en que se presentaban directrices que debian seguir los gobiernosy la comunidad
internacional en los diez anos siguientes para alcanzar los objetivos fundamentales
establecidos por la Asamblea General. En el plan de accidn se establecié un
minimo de metas, para alcanzarlas en 1980, centradas en garantizar el acceso
equitativo de la mujer a la educacion, a las oportunidades de empleo, a la
participacion politica, a los servicios de salud, la vivienda, la nutricion y la
planificacion de la familia.

El presidente de la conferencia expresd la esperanza de que todos los Estados
adoptaran medidas legislativas y de otra indole para hacer realidad los principios
aprobados en ellg; tenia la seguridad de que la historica conferencia de México
seria considerada el primer paso de un proceso irreversible hacia la creacion

TONU Mujeres. Conferencias mundiales sobre la mujer, https://goo.su/EtkU4op
2 Ibidem.
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https://www.unwomen.org/es/how-we-work/intergovernmental-support/world-conferences-on-women#copenhagen
https://www.unwomen.org/es/how-we-work/intergovernmental-support/world-conferences-on-women#nairobi
https://www.unwomen.org/sites/default/files/Headquarters/Attachments/Sections/CSW/BPA_S_Final_WEB.pdf
https://goo.su/EtkU4op
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de una sociedad mas justa para todos los seres humanos, hombres y mujeres
por igual.?

La experiencia de 1975 dio lugar a iniciativas que pusieron los derechos de la
mujer en primer plano, aunque su impacto en cada pais fue diverso, segun las
condiciones politicas existentes.”

Cabe senalar que antes de esta convencion, la igualdad y la equidad de género
estaban planteadas sobre todo en la Carta de las Naciones Unidas (1945), en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) y en los trabajos de la
Comision de la Condicion Juridica y Social de la Mujeres de las Naciones
Unidas, activa desde el 21 de junio de 1946. No obstante, es innegable que la
primera conferencia impulsé el esfuerzo mundial tendiente a eliminar las
injusticias de las que todavia eran victimas las mujeres.

Conmemorar esta fecha nos ayuda a recordar que la igualdad de género es un
derecho humano basico, y como tal fue establecido en el articulo 1de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos: “Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos.”

Imagen: Inauguracion de la Conferencia Mundial del Afio Internacional de la Mujer en el
Gimnasio Juan de la Barrera en la Ciudad de México (fotografia, ONU/B Lane, 1975). Naciones
Unidas, https://goo.su/wiAZj

3 “Plan de Accién Mundial para la consecucién de los objetivos del Afo internacional de la
mujer”, Informe de la Conferencia Mundial del ario Internacional de la Mujer,
https://goo.su/Nm3IWz

“Verodnica Giordano. La Conferencia Mundial de la Mujer (1975) y la ampliacion de los
derechos de las mujeres en el Cono Sur, Jornadas de Jévenes Investigadores (Buenos Aires:
Universidad de Buenos Aires, Instituto de Investigaciones Gino Germani, Facultade de
Ciencias Sociales (2007), https://goo.su/awseuvt
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