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Se establece en la Constitucion el derecho de toda persona a un

28 de junio de 1999

medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar

| medio ambiente, como elemento indispensable

para la conservacion y desarrollo de todas las

personas, tiene un caracter colectivo y, por lo
tanto, es un bien publico cuyo disfrute o dafios no solo
afectan a una persona, sino a la comunidad en general,
su defensa y titularidad deben ser reconocidas en lo
individual y en lo colectivo.

Publicaciéon de la ley

“La degradaciéon del medio ambiente
puede causar dafos irreparables en
los seres humanos, por lo cual un
medio ambiente sano es un derecho

fundamental para la existencia de la

humanidad”.

Corte Interamericana de
Derechos Humanos

El 28 de junio de 1999 se instituyd en nuestra Carta Magna el derecho al medio
ambiente. Asi quedo asentado en el articulo 4°: “Toda persona tiene derecho
a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar”.?

" Diana Ponce Nava. “El Derecho Humano al Medio Ambiente en México”, Centro de Estudios

Juridicos y Ambientales, https://goo.su/nd888i

2 Camara de Diputados. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Ultima reforma

DOF 15-04-2025, https://goo.su/qBv8Y98
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Ese ano también se modifico el articulo 25 de la Constitucion federal, el cual
establecié que “corresponde al Estado la rectoria del desarrollo nacional para
garantizar que sea integral y sustentable”. De esta manera se incorporo el
principio de equidad intergeneracional, en el que se trata de asegurar que las
decisiones y acciones emprendidas no comprometan el bienestar y ni los
recursos naturales de las generaciones presentes y, sobre todo, futuras.

Ecologizacion de la ley

Durante los siguientes afos, a nivel internacional inicid una interpretacion de la
“ecologizacion de los derechos humanos”, donde se reconocié la interdependencia
entre el medio ambientey el ejercicio y disfrute de diversos derechos: a la vida,
a la salud, a la alimentacidn, el agua y la vivienda. Por tal razén, los gobiernos
establecerian una calidad ambiental minima como precondicidn necesaria
para el goce de los derechos humanos, asi que debian concretar una legislacion
ambiental para evaluar la calidad del agua, el aire y otros elementos.

En ese sentido, en México, el 8 de febrero de 2012, se publicd en el Diario Oficial de
la Federacion (DOF) la reforma al articulo 4°, de modo que se asenté como sigue:
“Toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y
bienestar”? Cabe resaltar que se elimind la palabra adecuado, pues era ambiguo
porque no especificaba para quien deberia serlo. Si bien se sustituyd por sano,
cabe aclarar que implicé una visién antropocéntrica del medio ambiente, ya que
solo se contempla lo sano para el entorno y la supervivencia del ser humano.

Aun asi, cabe destacar la relacion del derecho a un medio ambiente sano con
los siguientes derechos establecidos en el articulo 4°:

e Derecho al acceso, disposicion y saneamiento de agua para consumo
personal y domeéstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible

e Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa.

e Losnifnosy las nifastienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo

3 Gobernacion. por el que se Declara reformado el parrafo quinto y se adiciona un parrafo
sexto recorriéndose en su orden los subsecuentes, al articulo 40. de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Diario Oficial de la Federacién, 08/02/2012,
https://goo.su/SSbNK
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integral (esta perspectiva seria fundamental para elaborar, en 2014, el
principio del interés superior de la nifez).

Ademas, se incluyd lo siguiente: “El Estado garantizara el respeto a este derecho.
El dano y deterioro ambiental generara responsabilidad para quien lo provoque,
en términos de lo dispuesto por la ley”.* La Ultima parte es fundamental porque
establece la base del sistema de responsabilidad por dano ambiental, la cual
quedo asentada en 2013 en la Ley Federal de Responsabilidad Ambiental. En
general establece distintas medidas de reparacion, restauracion o, en ultima
instancia, la compensacion; el objetivo es proteger el medio ambiente como
un bien juridico a nivel constitucional.

Por otro lado, este corpus legislativo permitio robustecer, consolidar y actualizar
la Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA)
que se habia publicado en enero de 1998. En su primer articulo se plasmo su
nuevo propdsito: “garantizar el derecho de toda persona a vivir en un medio
ambiente sano para su desarrollo, salud y bienestar”. La LGEEPA es fundamental
porgue es una guia de principios y politicas ambientales para cada sexenio.

La dltima reforma (abril de 2024) establecié en su articulo 45 |la proteccién de
“entornos naturales de zonas, monumentos y vestigios arqueoldgicos, histéricos
y artisticos, asi como zonas turisticas, y otras areas de importancia para la
recreacion, la cultura e identidad nacionales y de los pueblos y comunidades
indigenas y afromexicanas”.®* También se

promovera la participacién de sus habitantes, propietarios o poseedores, gobiernos
locales, pueblos y comunidades indigenas y afromexicanas, y demas organizaciones
sociales, publicasy privadas, con el fin de propiciar el desarrollo integral de la comunidad
y asegurar la protecciéon y preservacion de los ecosistemas y su biodiversidad.®

“ Gobernacion. por el que se Declara reformado el parrafo quinto y se adiciona un parrafo
sexto recorriéndose en su orden los subsecuentes, al articulo 4o. de la Constituciéon Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Diario Oficial de la Federacién, 08/02/2012,
https://goo.su/SSbNK

5 Cédmara de Diputados. Ley General del Equilibrio Ecolégico y la Protecciéon al Medio
Ambiente, Ultima reforma DOF 01-04-2024, https://goo.su/tTGfB

é |bidem.
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De este modo la combinacién de leyes ambientales y sectoriales (por ejemplo,
la Ley Mineray la Ley Agraria) debe incidir en la proteccién del medio ambiente
sano con base en el principio de equidad intergeneracional, sustentabilidad,
precauciony prevencion.

Proteger el presente pensando en el futuro

El derecho a un ambiente sano no puede desligarse del derecho a la vida, a la
integridad personal, a la salud, al agua, a la alimentacién, a la vivienda, y debe
erigirse como un objeto prioritario del Estado. En este sentido, el medio ambiente
sano no solo implica un derecho que trae consigo la posibilidad de desarrollar una
vida digna en la que todo el conjunto de derechos esté plenamente garantizado;
el cuidado del ambiente es una responsabilidad compartida que requiere el
involucramiento y apoyo de la ciudadania. Solo participando activamente
podemos disfrutar y garantizar ese derecho.

A nivel nacional, las principales instituciones encargadas de proteger y cuidar el
medio ambiente son la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales
(Semarnat), la Comisidon Nacional del Agua (Conagua), el Instituto Nacional de
Ecologia y Cambio climatico (Inecc), la Comision Nacional para el Conocimiento y
Uso de la Biodiversidad (Conabio) y la Procuraduria Federal de Proteccion al
Ambiente (Profepa).’

Por su parte, la Comision Nacional de los Derechos Humanos, mediante la Sexta
Visitaduria General, da a conocer, entre otras, las violaciones a derechos humanos
en relacidn con las acciones y omisiones que contravengan las obligaciones
juridicamente establecidas para protegery cuidar el medio ambiente,®y encamina
sus esfuerzos hacia el fortalecimiento de la promocidn, el respeto, la proteccion
y la garantia de estos derechos.

Imagen: Cuidar hoy el medio ambiente es indispensable para que las generaciones futuras
gocen plenamente otros derechos. Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo
Municipal, https://goo.su/Ndg5ID

7 Derecho humano al medio ambiente sano (Ciudad de México: CNDH, 2021), https;//goo.su/zr3i8
8 El derecho humano al medio ambiente sano para el desarrollo y bienestar (Ciudad de México:
CNDH, 2016), https://goo.su/AquB0
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