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Rosas envidiosas, Julio Galan, 1987.

Diversidad con Orgullo:
todos los derechos para todas las identidades

La CNDH celebra El orgullo de Crimen de Estado
SuU aniversario la diversidad en Aguas Blancas.
reafirmando su sexogenérica es una Resistenciay
transformacion agenda por los dignidad que seran
derechos humanos siempre recordadas
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Rosas envidiosas,

Julio Galan,

6leo sobre tela,

120 x 190 cm, 1987.

Coleccion M. Jasso, Madrid.
Foto: Juan Rodrigo Llaguno.

Julio Galan (1958-2006) era originario de MUzquiz, Coahuila. Fue
un pintor clave del neoexpresionismo. Aunque estudié arqui-
tectura, se dedico a la pintura y destaco por su estilo personal y
simbdlico en la escena artistica de finales del siglo XX. Su carrera
internacional despegd en los afos 80, cuando Andy Warhol lo
descubrié en Nueva York y publicé su obra en la revista Interview.

Su obra es un acto artistico de resistencia queer, donde explora de
forma intima y simbdlica la identidad, el género, la sexualidad y la
mexicanidad. Su estilo personal transforma el arte en un espacio
de libertad, cuestionamiento y expresion diversa. Ademas, es
profundamente introspectiva y autobiografica, pues se retrata
a si mismo de multiples maneras usando su cuerpoy su imagen
como lienzo simbdlico. Estas representaciones son complejas y
contradictorias: reflejan una identidad fragmentada, en constante
busqueda, influida por la religion, la sexualidad y la infancia.

Julio Galan incorpordé con orgullo elementos de la cultura mexicana
—iconos religiosos, colores vivos y simbolos populares—; los reimagi-
no6 desde una mirada critica, queery personal. En lugar de repetir
tradiciones, las transformé mezclando lo sagrado con lo intimo y
sexual. Su obra es profundamente transgresora: desafia normas
sociales, religiosas y artisticas, conformando espacios visuales
donde el deseo, la culpay la identidad se enfrentan sin censura.

Galan cred un universo hibridoy provocador que celebra lo queer, lo
mexicanoy lo auténticamente libre. Con materiales diversosy una
carga emocional intensa, rompid esquemas y se consolidé como
una voz disruptiva en el arte mexicano e internacional.

Rosas envidiosas muestra dos floreros sobre un altar: uno con rosas
teflidas de azul en un liquido blanco, y otro con una sola rosa y un
pensamiento en un liquido rojo carmin, iluminado por un reflector.
Entre ambos, un joven luchador en pose de puente yace en el
suelo, fundiéndose con la rosa sobre él, en una escena cargada de
erotismo y simbolismo. La rosa —asociada a la pureza y a la Virgen
de Guadalupe- se transforma aqui en objeto de deseo. Segun su
hermana Lissi, el artista se retrata como el luchador enamorado de
la rosa solitaria, provocando la envidia de las demas. Esta obra revela
el estilo de Galan: una mezcla de devocion, deseo y melancolia en
constante transformacion.

Teresa Eckmann, profesora de Historia del Arte Contemporaneo
Latinoamericano, Universidad de Texas en San Antonio.
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La CNDH celebra su
aniversario reafirmando
su transformacion

Este 6 de junio de 2025, |a Comision Nacional
de los Derechos Humanos (CNDH) conmemora
un aniversario mas de su creacion, en medio de un
profundo proceso de transformacion que marca
un antes y un después en la defensa real de los
derechos humanos en México.

Sus origenes se remontan a las raices mas profun-
das de la justicia social en nuestro pais, cuando
en 1847, el abogado y diputado Ponciano Arriaga
impulso la Procuraduria de Pobres, considerada
el primer antecedente institucional de defensa de
las personas oprimidas por el Estado frente a los
abusos del poder. En un contexto muy distinto, en
pleno auge de un modelo neoliberal el gobierno
de México recibio presiones del extranjeroy el 6 de
junio de 1990, decretd la creacion de la CNDH como
organismo nacional, que mas tarde, en 1999, fue
elevado a organismo constitucional auténomo o
al menos, eso es lo que se decia.

Soslayando las décadas de lucha social del pueblo
de México, que exigia una institucion que protegiera
sus derechos frente a los abusos del poder, la CNDH

fue creada como un aparato de simulacioén, aliado
al poder, sin atribuciones reales para intervenir,
impedir o castigar las violaciones a los derechos
humanos cometidas por agentes gubernamenta-
les. Por el contrario, se convirtié en una instancia
idonea para ocultar y proteger a los perpetradores
de crimenes de Estado.

Es por ello que durante muchos anos los cuadros
gue encabezaron a la Comision eran altos exfun-
cionarios publicos de la misma Secretaria de
Gobernacion, asi como de la Procuraduria General
de la Republica, entre otras instituciones, aun vin-
culados con el Gobierno en turno. Desde ahi, ope-
raban un modelo que simulaba autonomia, pero en
realidad archivaban denunciasy eran complices del
encubrimiento sistematico de crimenes de Estado.
El pasado de México hasta hace pocos afios regis-
tré multiples momentos en que esta Comision fue
indiferente frente al dolor de las victimas.

La simulacion termind en noviembre de 2019, con la
llegada, por primera vez en la historia, de una victi-
ma a la presidencia de la CNDH, la maestra Rosario



Piedra Ibarra, una verdadera mujer defensora de
los derechos humanos. Desde entonces, inicid una
nueva etapa en la que el organismo dejo de ser
una figura coémplice o decorativa para convertirse
en una instancia activa, vigilante, incobmoda para
los abusadores del poder del pasado y del presente,
y profundamente comprometida con las victimas y
con la transformacion del Estado mexicano.

Concretar la Defensoria del Pueblo

A lo largo de estos Ultimos 6 anos, la CNDH ha
evolucionado para responder a los desafios del
México contemporaneo, transformando su es-
tructura y misidn para acercarse a quienes mas
lo necesitan, con una visiéon que hoy la proyecta
hacia convertirse en la Defensoria Nacional de los
Derechos del Pueblo.

Durante estos ahos, la CNDH ha dejado atras los
privilegios burocraticos y los vinculos politicos que
desvirtuaban su misién, para poner al centro a las
personas, en especial a quienes han sido histori-
camente ignoradas. Esta nueva administracion,
en sus primeros cinco anos, triplicd lo que se hizo
en los anteriores 30 afos en cuanto a emision de
recomendaciones, y acciones de inconstituciona-
lidad —principales recursos con los que cuenta la
CNDH para la proteccion y defensa de los derechos
humanos—y, a partir de 2025, ha apostado por
fortalecer su enfoque preventivo.

El modelo preventivo es una nueva forma de
entender y ejercer la defensa de los derechos hu-
manos. A diferencia del modelo tradicional, que
interviene después de que se ha come-

tido una violaciéon a los derechos de
las personas, el enfoque preventivo
busca actuar antes, para evitar que
estas violaciones ocurran.

El principio sobre el cual se basa
este modelo es que la proteccion
de los derechos humanos no de-
be limitarse a la reparacion del da-
Ao, sino que debe estar orientada a
anticiparse a los riesgos,
identificar posibles
violaciones y actuar

de forma oportuna

y estructural. El
ideal es alcanzar un
México en el que no

Model
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existan mas violaciones a derechos humanos, y
por lo tanto, Nno sea necesario contar con una ins-
titucion que los vigile y los proteja.

¢Como se lleva a cabo la prevencioén
en la practica?

j“& Vigilancia temprana: Mediante un

V‘ mejorado Sistema Nacional de Alerta,

la CNDH identifica alertas preventivas

en areas de riesgo, politicas publicas

inadecuadas o practicas institucionales

qgue pudieran derivar en violaciones a
derechos humanos.

“At Acompainamiento y gestion inmediata:
A Se mantiene una comunicacion constan-
te con las autoridades para seflalar dreas
de oportunidad, capacitar y colaborar
en la correccion de fallas antes de que
escalen y afecten a algun ciudadano o
ciudadana. También se da seguimiento
a los casos desde su origen.

%‘ﬁ Coordinacioén interinstitucional: Este

r modelo preventivo promueve que las

distintas instituciones publicas trabajen

de manera conjuntay eficiente, evitando

duplicidad de funciones, burocracia o
negligencia.

< Participacién activa de las victimas:
A Las personas afectadas o en riesgo de
serlo estan en el centro de nuestro ac-
tuar, son tratadas como protagonistas.
Se les escucha, acompaha y se toman
decisiones basadas en lo que es mejor
para ellas, sus realidades y contextos.

N

- &Cambio estructural: Ademas de
/ atender casos individuales, el
modelo preventivo busca mo-
dificar las causas profundas
de las violaciones, por lo que
promueve reformas
legales, politicas
publicas inclusivas
y acciones afirma-
tivas que transfor-

men realidades.
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Celebramos la ruptura con el pasado

Hoy celebramos no solo un aniversario, sino una
ruptura con el pasado. La CNDH no es mas el
espacio de encubrimiento de un Estado violador
de derechos humanos que en otros tiempos fue.
Hoy, es una institucidon que propone reformarse de
fondo para transformarse en la Defensoria Nacional
de los Derechos del Pueblo: una institucion con
herramientas para actuar con fuerza legal vincu-
lante, con independencia real, y con un profundo
compromiso social.

Este aniversario reafirmamos nuestra conviccion
demdocrata: la defensa de los derechos humanos
no puede estar sujeta a intereses partidistas, ni a
la voluntad de los poderes facticos. Por ello, se ha
propuesto que la persona titular de la Defensoria
sea electa por voto popular, porque solo quien le
rinde cuentas al pueblo puede representar verda-
deramente al pueblo. De igual manera, nuestro
proyecto de reforma propone:

Creacion de la figura de
defensores de derechos humanos.

Emision de dictamenes de
obligatorio cumplimiento (lo que
hoy son las Recomendaciones

no obligatorias de la CNDH).

Conformacién del Colegio
de Personas Defensoras
como drgano asesory
consultivo de la Defensoria.

Hacia u

Porque un México en transformacién
también exige a sus instituciones
que se desprendan del pasado y
avancen, en nuestro caso, hacia un
nuevo modelo para la defensa 'y
proteccion de los derechos humanos.

Funciones preventivas para
emitir alertas a las autoridades
y asi evitar que se concreten

o repitan hechos violatorios

de derechos humanos.

Observancia progresiva de
los derechos humanos.

Presentacion del informe de
actividades de la Defensoria
ante el pueblo de México.

Desde aqui, la CNDH hace un llamado a continuar
con la consolidaciéon de este nuevo paradigma de
defensa de los derechos humanos, uno donde la
justicia deje de ser una promesa lejana y se con-
vierta en una realidad cotidiana. P@




Florgullo de la diversidad -*--,-f

esuna agenda
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cor losderechos humanos »’f

En un pais marcado por la discriminaciéon estruc-
tural y la violencia cultural contra las personas con
orientaciones sexuales e identidades de género
no normativas, hablar de orgullo no es un gesto
superficial ni festivo. Es un acto de dignidad co-
lectiva. Es alzar la voz desde el cuerpo y desde la
historia. Es existir sin pedir permiso.

Este ano, la Comision Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH), en el marco del 28 de junio, Dia
Internacional del Orgullo LGBTIQ+, continda rom-
piendo esa larga tradiciéon institucional de silencio
o neutralidad que se tuvo en administraciones pa-
sadasy recuerda que los derechos de las personas
lesbianas, gays, bisexuales, trans (transgénero, tran-
sexuales, travestis), queer, intersexuales, asexuales,
personas no binariasy otras identidades de género,
orientaciones sexuales y caracteristicas sexuales
diversas, asi como su reconocimiento y reivindica-
cion, han sido fruto de las luchas y procesos de
emancipacion colectiva, y menciona con claridad y
firmeza que es una agenda de derechos humanos!
y, como tal, demanda proteccidn, politicas publicas,
memoria y justicia.

Para comprender la importancia de conmemorar el
orgullo, es necesario reconocer las amenazas cons-
tantes que viven las personas con orientaciones
sexuales e identidades de género no normativas,
como la discriminacion, la reproducciéon de narra-
tivas de odio, la falta de atencidn de los derechos
sociales, econémicos, culturalesy ambientales, asi
como las violencias directas y desigualdades que
vive esta poblacion.

1 Pronunciamiento DGDDH/007/2025,
disponible en https://goo.su/CUF37Q

San Sebastian, de martir cristiano a simbolo LGBTIQ+:
su cuerpo atravesado por flechas, su belleza masculina
y el sufrimiento lo convirtieron en un emblema de
resistencia social. Imagen: 3dexport

Orgullo: Decir “soy” también es decir “resisto”

El orgullo no es un adorno ni una Moda, ni una
campafa de temporada. Es el resultado de déca-
das de resistencia y dignidad frente a sistemas que
histéricamente han negado el derecho a existir a
las personas con orientaciones sexuales e identi-
dades de género no normativas.

Hablar de orgullo es nombrar las violencias —no
para victimizar, sino para no olvidar—. Es reconocer
qgue millones de personas han enfrentado burlas
en las aulas, hostigamiento en sus trabajos, recha-
7o en sus hogares y hasta la muerte por el simple
hecho de ser quienes son. Es recordar a quienes
fueron obligados a esconderse, a mentir, a vivir
bajo amenazas. Es honrar a quienes rompieron el
silencio cuando aun todo lo rodeaba el miedo.

El orgullo entonces es memoria. Es saber que los
derechos que hoy se reivindican —como el matri-
monio igualitario y el derecho a la identidad de
género— no se regalaron ni el Estado los reconocié:
se ganaron con la exigencia social en manifesta-
ciones, marchas, huelgas de hambre, denuncias,
por desgracia con vidas puestas en riesgo y con
vidas perdidas.

Es también una exigencia presente: porque la
violencia no ha cesado. Los crimenes de odio
siguen ocurriendo, las juventudes LGBTIQ+ con-
tindan enfrentando acoso escolar y expulsiones
de sus hogares, y muchas personas mayores de
la diversidad sobreviven en el abandono porque

Perspectiva Global | 5
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nunca se les reconocio legalmente ni , Orgullo es también proteger,
como pareja ni como familia. . ¥ - 2 no solo visibilizar

-
o
2 / Las cifras son alarmantes. De acuer-
4. 4

En este sentido, el orgullo es una forma

colectiva de decir basta: basta de castigar y
lo diverso, basta de invisibilizar lo que
incomoda, basta de normalizar el sufri-
miento de quienes no encajan en lo

que histéricamente se considerd
“correcto”.

Vivir con orgullo no se limita a resistir: es construir
una sociedad en donde la diferencia no signifique
desigualdad. Es un acto de afirmacién politica, de
autocuidado y de memoria, que interpela a todas
las instituciones —educativas, de salud, laborales y
de justicia— para que reconozcan que no se puede
hablar de democracia ni de derechos humanos
mientras haya personas que tienen que luchar
cada dia para que su identidad no sea motivo de
burla, castigo o violencia.

Por eso, el orgullo no es solo un desfile o un dia:
es el respeto y reconocimiento a una historia viva
de una lucha que continda. Una lucha por existir,
por amar, por vivir con dignidad. Una lucha que
debe ser escuchada, respetada y acompanada
desde todos los espacios, especialmente desde
las instituciones publicas.

Orgullo no es uniforme, es diverso

La CNDH reconoce que las personas LGBTIQ+ no
forman un colectivo homogéneo. Son multiples,
diversas, y estan atravesadas por otras condicio-
nes: edad, clase, etnia, ruralidad, discapacidad. Ser
una mujer trans de una comunidad rural no es lo
MISMO que ser un joven gay en una capital. Por
es0, Una politica publica seria debe dejar atras los
enfoques Unicos y reconocer la interseccionalidad.

El orgullo no debe ser convertido en mercancia ni
reducido a una etiqueta para campanas publici-
tarias o un publico meta para medir consumo. Es
una respuesta politica a las narrativas que reducen
a las personas LGBTIQ+ a un valor de mercado, olvi-
dando la dignidad que tienen como personas, mas
alla de su aportacion econdémica o de consumo.

do con el Inegi, 1.4 millones de personas
LGBTIQ+ mayores de 15 anos han sufrido
dafos socioemocionales que las han llevado
a ideaciones o intentos suicidas.? Esto no es
“salud mental individual”: es una emergencia
social producto de la violencia sistematica. El
orgullo, entonces, exige que se construyan
escuelas sin bullying, trabajos sin discrimi-
naciéon, hospitales con atencién respetuo-
sa y profesional, y espacios publicos donde vivir
sin miedo.

Es una exigencia de justicia

La CNDH advierte con fuerza: no basta con pintar
logotipos de arcoiris en junio. El Estado mexicano
debe ir mas alld y promover una cultura de paz criti-
ca, que enfrente las narrativas de odio que hoy resur-
gen desde el conservadurismoy la desinformacion.
Una paz real implica reparar, prevenir, transformar, y
eso solo se logra con instituciones comprometidas,
gue no sean neutrales frente a la injusticia.

Orgullo es para toda la vida, no solo una etapa

En la infancia, orgullo es jugar sin miedo. En la
juventud, estudiar sin esconderse. En la adultez,
trabajar sin ser discriminado. Y en la vejez, enve-
jecer con dignidad, acceso a cuidados, salud, se-
guridad social y reconocimiento. La CNDH hace
un llamado a construir politicas para las personas
mayores LGBTIQ+, una poblacion invisibilizada, que
enfrenta abandono, discriminacion y negacion de
derechos basicos.

Un compromiso claro y sin ambigiliedades

Desde su transformacion institucional, la CNDH
se ha propuesto actuar como una verdadera
Defensoria del Pueblo, y por ello refrenda su com-
promiso con cada persona que, desde la diversidad
sexogeneérica, reivindica su existencia como un acto
politico. Porque el orgullo no se limita a una fecha:
es una lucha permanente por el reconocimiento, el
respetoy el gjercicio pleno de todos los derechos,
para todas las personas, todos los dias. PG

iDefendemos al Pueblo!



¢ SABIAS QUE..?

Proponemos que seas tu quien elija
a la persona titular de la Defensoria
Nacional Derechos del Pueblo

De avalarse la transformacion de la CNDH sera la ciudadania, por eleccion
popular,y no el Senado de la Republica, la que determine a la persona
que defendera y protegera los derechos humanos de lasy los mexicanos.

| emercos [ ocroonia e rueaie

Su titular seria elegida o

Su titular es elegida o elegido democraticamente
. . elegido por votaciéon del por la ciudadania mediante
Participacion ciudadana 5540 de Ia Republica. el voto popular, asi se
No hay participaciéon fomenta la participaciéon
directa de la ciudadania. ciudadanay el ejercicio

de sus derechos.

Legitimidad indirecta con Legitimidad directa por la
Legitimidad democratica base en la representacién de  eleccién de la ciudadania
las y los senadores electos. y la voluntad popular.

Existe el riesgo de influencia Mayor independencia de

politica y partidista debido los poderes Legislativo

a que la eleccién de la y Ejecutivo. La persona
Independencia persona titular esta en titular responderia

manos del Senado, lo que directamente al electorado,

durante muchos afos no a los partidos politicos

comprometié su autonomia. representados en el Senado.

La rendicion de cuentas
seria directamente

hacia la ciudadania; esta
podria evaluar y decidir

la continuidad de la
persona titular mediante
consultas populares y
mecanismos de revocacion.

La rendicién de cuentas es
hacia los y las senadoras,
quienes pueden llamar

a comparecer a la

autoridad de gobierno

que no cumpla una
recomendacién de la CNDH.

Rendicién de cuentas

Mayor transparencia
mediante procesos
electorales publicos y bajo el
escrutinio de la ciudadania,
asi se evitarian posibles
negociaciones politicas.

El proceso de eleccién esta
sujeto a una eleccién entre
integrantes del Senado.

Transparencia y control
en la eleccién

Perspectiva Global | 7
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Cifras que posicionan a la C u-l

como un referente internacional

La CNDH se consolida como una de las como futura Defensoria Nacional de los
Instituciones Nacionales de Derechos Humanos Derechos del Pueblo proactiva y eficiente.
(INDH) con mayor cobertura, productividad .

y eficiencia. Actualmente opera con un pre- Austeridad: La CNDH opera con un
supuesto menor al de otras INDH en paises presupuesto per capita bajo a
desarrollados, aun cuando tienen una mayor nivel internacional, dernostrando un

poblacidon que atender, considerando que México

es uno de los paises mas poblados del mundo! uso responsable y austero de los recursos

publicos, pues tiene un costo anual de

Esto posiciona a la CNDH como un refe- 0.65 dolares por habitante.
rente en el desempefo institucional con
austeridad, de esta manera cumple su

>t Eficiencia: Con ese presupuesto, es una
mandato constitucional y refuerza su papel

de las instituciones que atiende al mayor
numero de personas en comparacion
con organismos homélogos,

1 Plan estratégico institucional 2025-2029 (México: consoliddndose como un modelo de eficiencia

CNDH, 2025), https//goo.su/as4ll institucional en derechos humanos.

Presupuestos de INDH versus poblacion nacional?

-To] -] W-Yei[o]
NACIONAL
(aproximada)

COSTO PER

INSTITUCION DE
CAPITA (USD)

DERECHOS HUMANOS

Comisién Nacional de los $ 86,194,685
Derechos Humanos (CNDH) 132,000,000 (2024) A0
’ . Netherlands Institute $ 11,419,365
Paises Bajos  [FSAINNNSS Rights 17,800,000 (2023) $0.64
Canadian Human $ 26,964,012
Rights Commission SLEEITOIoY (2025) $0.69
Defensor del Pueblo 48,100,000 ?;232,38)25,817 $ 0.47
Colombia Defensoria del Pueblo 52,100,000 ?25’28[;)850’252 $2.66
Australian Human $ 90,927,098
Rights Commission ATl (2024) e

2 ldem
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NEURODIVERGENCIAS

SEXODISIDENCIAS:

luchas siempre compatibles

Vidal Emmanuel Méndez Cadena,
Programa Especial de Salud, Sexualidad y VIH

El 28 de junio se conmemora el orgullo
LGBTTTiQ+, el 16 de junio se recuerda el dia del
orgullo neurodivergente y el 18 del mismo mes

el orgullo autista. Estas fechas son recordato-
rios permanentes de las luchas que convocan
a todas las personas, instituciones y sectores.

En junio se conmemoran las luchas histéricas de
los movimientos de las personas con orientaciones
sexuales e identidades de género no normativas
(OSIG). EI 28 de junio, miles de personas salen a las
calles con la finalidad de recordar toda la historia
de opresiones que han sobrevivido dentro de estos
colectivos, y también para celebrar la vida y sefalar
las circunstancias que siguen pendientes respecto
a la garantia plena de sus derechos.

Salir a marchar es una muestra colectiva de po-
litizacion, es una sefal de accidn para demandar
justicia en una sociedad asimétrica donde persis-
ten la discriminacion, la desigualdad, la violencia
y las narrativas de odio. Estas luchas en recientes
anos se han acompanado con otras, por ejemplo, el
activismo antirracista, el activismo anticapacitista
y, dentro de este Ultimo, recientemente, el de las
personas neurodivergentes.

Las personas neurodivergentes somos aguellas
que vivimos un desarrollo neuronal que disiente
de lo normativo.' Se trata de las condiciones de vida
donde percibimos la realidad, somos sensibles a
los estimulos o comprendemos las normas sociales
de manera diferente a la media de las personas.

1 Actualmente se sabe que no solo se trata de “cerebros”
diferentes, sino también de genética, corporalidades, afectos y
memorias que involucran toda la experiencia de la persona.

Tradicionalmente a estas condiciones se les posi-
ciona dentro de las discapacidades psicosociales.

Las personas neurodivergentes, como lo han sido
las personas con OSIG no normativas, hemos sido
patologizadas por siglos. Por ejemplo, todavia hoy,
para referirnos al autismo o a la atencidn diferen-
ciada,?usamos la palabra trastorno, que denota
una enfermedad, una deficiencia, algo que nos
hace falta. En 1990 la Organizacion Mundial de la
Salud despatologizd la homosexualidad. Lo mismo
sucedio con las identidades trans en 2018, jpero
todavia en 2025 diversos actores sociales siguen
considerando las discapacidades psicosociales
como si fuesen trastornos!

Por ello, las luchas sexodisidentes y neurodiver-
gentes son muy compatibles. Luchamos por el
respeto de nuestra identidad, cultura y por el reco-
nocimiento pleno. Somos dignas, dignes, dignos,
a pesar de las circunstancias estructurales que
nos atrapan. Las personas de los dos colectivos
tenemos muchas cosas en comun:

B Ademas de ser patologizadas, muchas
personas neurodivergentes también nos

2 Todavia al autismo se le conoce como trastorno del
espectro autista, y a la atencion diferenciada como
trastorno de déficit de atencién e hiperactividad.

Perspectiva Global | 9
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reconocemos dentro de las
OSIG no normativas. Son
luchas abrazadas, agarra-
das de la mano para un
futuro comun.

B | as personas neurodiver-
gentes y sexodisidentes®
hemos visto nuestra sa-
lud emocional y afectiva
mermada. La discriminacion
y violencia nos pone en con-
textos similares de riesgo: violencias
gue nos llevan a la depresidn; condiciones de
exclusion gque se convierten en procesos de
desigualdad generalizados.

o

B Todavia existe un desconocimiento de nuestras
necesidades, lo que genera una serie de narrati-
vasy representaciones sociales excluyentes. Por
ello, necesitamos cambiar la forma en la que se
perciben nuestros problemasy cémo se sigue
condicionando en muchas ocasiones el respeto
de nuestros derechos humanos.

B | as personas neurodivergentes y con OSIG no
normativas, hemos vivido perseguidas, muti-
ladas, encerradas o asesinadas; pero al mismo
tiempo resistimos, y no permanecemos en el rol
de personas que han sido dafiadas por un sis-
tema con todavia muchas contradicciones. Nos
movilizamos en el espacio educativo
para generar procesos criticos de
ensefanza y aprendizaje; somos
personal especializado en salud
que busca generar una atencion
libre de discriminacion; somos per-
sonas abogadas que defendemos
causas colectivas y comunes.
Somos supervivientes que
creamos caminos para las nue- 4
vas generaciones de personas
defensoras de derechos. .

Asicomo el 28 de junio se conmemo-
ra el orgullo LGBTTTiQ+4 el 16 de junio
se recuerda el dia del orgullo neurodivergente

3 Otra forma comun de llamar a las personas que somos parte de
las orientaciones sexuales e identidades de género no normativas.
4 Nombre oficial. No obstante, existen un montén de
identidades que también estamos en estas siglas
de manera implicita: personas no binarias, personas
pansexuales, asexuales y del espectro, entre otras.

10

y el 18 del mismo mes el orgullo
autista. Mas que fechas anec-
doticas, son recordatorios
permanentes de las luchas
gue convocan a todas las
personas, instituciones y
sectores. Definitivamente
tenemos una oportunidad co-
mo sociedad para asegurar los
derechos de todas las personas:

B En los espacios educativos podemos promo-
ver metodologias, contenidos y modelos que
evidencien la diversidad sexual y de género,
asi como la diversidad del neurodesarrollo; por
ejemplo, creando ajustes educativos para que
todas las formas y ritmos de aprendizaje sean
reconocidas.

B En las redes sociales necesitamos escuchar
directamente los testimonios de las personas
gue se asumen en uno de los grupos o en los
dos. Aunque el conocimiento especializado es
central, también requerimos escuchar las ex-
periencias y perspectivas de las personas que
se asumen como parte de estas diversidades.

B En los espacios laborales también existe una
tarea muy importante: generar diversas medi-
das de inclusion. Las personas sexodisidentes

y neurodivergentes requerimos
oportunidades para ser aceptados
en empleos, permanecer en estos,
ascender, y trabajar en entornos
seguros, adaptados, no violentos,
donde se consideren nuestras
habilidades y necesidades, y no

espacios donde las agresiones y

la violencia sean parte del entorno

cotidiano laboral.

Las movilizaciones neurodivergen-
tesy sexodisidentes confluyen para crear un futuro
justo, donde todas las personas puedan desarrollar
sus derechos al maximoy existan condiciones dig-
nas en cada espacio en el que nos desarrollemos.
Esta lucha serd trascedente y decisiva en la medida
en que todas las personas de la sociedad se com-
prometan a respetar y generar transformaciones
estructurales en sus actitudes, instituciones y or-
ganizaciones, que nos permitan hacer del orgullo
una actitud de reconocimiento del valor que tienen
todas las vidas en nuestra sociedad. P@
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El Sistema Interamericano de Derechos

Humanos frente al reto de los pueblos.
Una mirada desde Méxicoy la transformacion de
la CNDH como Defensoria del Pueblo

El presente articulo se deriva de la conferencia
Proteccion internacional de los derechos huma-
nos con énfasis en el Sistema Interamericano
de Derechos Humanos (SIDH), organizada por
la Secretaria Técnica del Consejo Consultivo de la
Comision Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) el 21 de mayo de 2025.

Los sistemas de derechos humanos son marcos es-
tablecidos para protegery promover los derechos
fundamentales de las personas. Estos sistemas
pueden ser universales, regionales o nacionales, y
cada uno tiene sus propias caracteristicas y 6rga-
nos de aplicacion.

Sistema Universal (ONU): Es el sistema mas am-
plio, basado en la Organizaciéon de las Naciones
Unidas (ONU). Incluye la Declaracion Universal de
Derechos Humanos y tratados internacionales
como el Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos y el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales. La ONU tam-
bién cuenta con érganos como el Consejo de
Derechos Humanos y el Alto Comisionado para
los Derechos Humanos.

Sistemas Regionales: Existen sistemas regionales
en diferentes partes del mundo, como el Sistema
Interamericano (OEA), el Sistema Europeo vy el
Sistema Africano.

Sistema Interamericano: México forma parte
de este sistema, que incluye la Comisidon
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y
la Corte Interamericana de Derechos Humanos
(Corte IDH).

Sistemas Nacionales: Cada pals tiene su propio
sistema legal y mecanismos para proteger los de-
rechos humanos de sus connacionales, a través de
sus leyes, tribunales y érganos.

Sistema Estatal: En México, cada estado de la
federacion también cuenta con sistemas de pro-
teccion de derechos humanos a nivel local.

El objetivo de este encuentro fue analizar critica-
mente el papel del SIDH como marco normativo

R
Y™

para la promocioén y proteccion de los derechos
humanos en América. Bajo este contexto, se re-
flexiona sobre los alcances y Iimites del sistema
interamericano desde una vision de derechos
humanos arraigada en las luchas de los pueblos
y en el proceso de transformacion de la CNDH en
una auténtica Defensoria del Pueblo.

Lamentablemente, en algunos casos recientes,
hablar de derechos humanos se ha convertido en
un lugar comun, una férmula vacia de compromiso
gue gobiernosy organismos internacionales usan
para decorar discursos, justificar intervenciones
O aparentar compromisos. Sin embargo, detras
de las buenas intenciones y las declaraciones
solemnes surgen preguntas urgentes: (/A quién
sirve realmente la protecciéon internacional de los
derechos humanos? ;Hasta qué punto los sistemas
regionales, en particular el SIDH, responden a las
necesidades de los pueblos y no a los intereses
de las potencias? ;Qué papel debe jugar México,
desde una légica de soberania, justicia social y
transformacion real, frente a estos mecanismos?

Un sistema histéricamente condicionado

Aunque el SIDH ha sido presentado como uno
de los mecanismos mas avanzados de protec-
cion de los derechos humanos en el continente, su
origeny estructura deben examinarse de manera
critica. Pese al mito fundacional de que su raiz se
encuentra en el ideario libertario de Simon Bolivar,
fruto del Congreso de Panama en 1826, la realidad
es otra: el impulso definitivo al sistema le fue dado
por Estados Unidos, a través de la Organizacion
de Estados Americanos (OEA), en el marco de la
Primera Conferencia Internacional Americana en
1889, en plena expansion del intervencionismo
econdmicoy politico en América Latina. El sistema,
desde entonces, ha oscilado entre la defensa de
los derechosy la defensa de intereses estratégicos

de gobiernos hegemaonicos.

Si bien la CIDH ha recibido denuncias de
victimas, también es cierto que la Corte

Perspectiva Global | 11



B ARTICULOS DEL MES 3

IDH pudiera haber tenido casos en donde su
legitimidad se vio comprometida cuando las
resoluciones entraban en tension con los intere-
ses politicos y econdmicos de sus principales
financiadores. A
Financiamiento condicionado,

autonomia comprometida

La legitimidad de un sistema de proteccion no solo
se mide por su disefio institucional o el prestigio de
sus sentencias, sino por su independencia y capaci-
dad de responder a los pueblos, no a los gobiernos
o capitales. En el caso del SIDH, su financiamiento
ha sido histéricamente opaco y condicionado:
buena parte de su operacion depende de dona-
ciones de Estados como Estados Unidos, Canada
vy la Unién Europea, que podrian condicionar estos
fondos a ciertos enfoques o lineas de accion.

Esta dependencia podria comprometer su auto-

nomia y dirigir su agenda mas hacia la “estabilidad

N democratica” (en clave neoliberal) que hacia la
\ denuncia de estructuras de opresion.

Una lectura critica desde el Sur: los

derechos humanos como herramienta

del pueblo, no del poder

Desde una vision critica, inspirada en las luchas
populares, los derechos humanos no deben ser
utilizados como mecanismos de control, sino como
herramientas de transformacion. Una lectura critica
de los derechos humanos —como la promovida por
la presente administracion de la CNDH en México—
busca desmantelar las narrativas de simulacion y
avanzar hacia una defensa integral, sin selectividad
ni sometimiento a agendas externas.

Bajo esta perspectiva, se rechaza la mercantiliza-
cion de los derechos (solo se garantizan si puedes
pagarlos), la parcelacion (unos derechos sobre
otros) y la instrumentalizacion geopolitica. En
cambio, se impulsa una defensa de los derechos
humanos como lucha colectiva, de base y con
enfoque estructural, que apunte a desmantelar
las causas profundas de la violencia, la exclusion
y la impunidad.

La CNDH: de organismo de simulacién

a Defensoria Nacional del Pueblo

Durante décadas, la Comision Nacional de los
Derechos Humanos en México funciond mas co-
mo una oficina de legitimacion institucional que
como un organismo de defensa real. Sometida
a los intereses del poder politico, replegada ante

12
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“F os gobiernos en turno, su papel fue mas
< <§,‘ simbdlico que efectivo. Sin embargo,
v desde 2019, la CNDH ha iniciado un pro-

objetivo claro de convertirse en una verdadera
Defensoria Nacional de los Derechos del Pueblo.

Esto implica no solo una reestructuracion interna,
sino un cambio de paradigma: del expediente
al acompanamiento, del silencio institucional a
la denuncia con fundamento, de la neutralidad
coémplice a la toma de postura clara por los mas
vulnerables. La nueva CNDH no pretende dupli-
car funciones ni suplantar al Estado, sino vigilarlo,
capacitarloy corregirlo cuando violente derechos.
Acompafa a defensores, a la niflez, a madres bus-
cadoras y documenta violaciones graves, emite
recomendaciones con enfoque estructural y no
se somete a intereses extranjeros, poderes facticos
ni narrativas impuestas.

ZY ahora qué sigue? Hacia una nueva
arquitectura de los derechos humanos

La experiencia mexicana es clave para plantear una
pregunta de fondo: ; podemos imaginar un siste-
ma internacional de derechos humanos realmente
emancipador, descolonizado, construido desde los
pueblos y no desde los gobiernos?

La transformacion de la CNDH plantea esa posibili-
dad. Si otras Instituciones Nacionales de Derechos
Humanos (INDH) se animaran a romper con el viejo
molde, podriamos estar ante el inicio de una nueva
etapa: una articulacion global desde el Sur, donde
los sistemas internacionales no fuesen coémpli-
ces de la impunidad ni selectivos en su defensa,
sino verdaderamente autdnomos, democraticos
y populares. La protecciéon internacional de los
derechos humanos solo sera legitima si responde
a los pueblos, no a las potencias; si se basa en la
autonomia real, no en financiamientos condicio-
nados; si se construye con la participacion de las
victimas, no sobre sus espaldas. El SIDH, como hoy
opera, esta lejos de esa legitimidad, aungue aun
hay espacio para la transformacion.

Desde México, la nueva CNDH levanta una ban-
dera distinta: la de una defensa real, con enfoque
de estructura, memoria histérica y compromiso
con el pueblo. Esa es la direcciéon que marca el
futuro: la creacion de una Defensoria Nacional de
los Derechos del Pueblo; no mas simulaciones, no
mas discursos vacios. Un sistema histéricamente
condicionado. PG
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- | desafio

de |os

)=

Derechos Econémicos,

GA

Culturales y Ambientales

Por: Octavio Rosas Landa Ramos

Cuando en México hablamos de los derechos
humanos, generalmente pensamos en cuestiones
como la libertad que, asumimos, tenemos para
transitar libremente dentro del territorio nacional;
en la facultad de reunirnos con personas afines a
nuestras preocupaciones o posturas politicas; en
gue se respete nuestra opinién sobre lo que ocurre
en el pais, en nuestra localidad o barrio; en ejercer
nuestro derecho a votar y ser votadas o votados,
y muchos mas. A estos derechos los conocemos
como derechos civiles y politicos (DCP), vy, cierta-
mente, todas las instituciones del Estado estan
obligadas por nuestra Constitucién a garantizar su
ejercicio, a respetarlos, protegerlos y promoverlos.
Sin embargo, existe un campo paralelo dentro de
los derechos humanos que es frecuentemente
ignorado, aunque es igualmente importante y
también de cumplimiento obligatorio. Nos referi-
mos a los Desca: los derechos econdmicos, sociales,
culturales y ambientales.

Varios de estos derechos fueron incluidos desde
la proclamacion de la Declaracion Universal de los

Derechos Humanos (DUDH) de la Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU) que, por ejemplo, en
su articulo 22, dispone que “Toda persona, como
miembro de la sociedad, tiene derecho a [.] la
satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales
y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad”! De igual manera, en
1966, se emitid el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales (Pidesc),? el cual
fue ratificado por el gobierno mexicano en 1981.

Ahora bien, aunque no es nada despreciable que
existan estos instrumentos y que gobiernos como
el nuestro los hayan firmado, ratificado e incluido
en su marco juridico, una cosa es poseer instrumen-
tos legales y vigentes que reconocen, protegen y
promueven los derechos humanos, y otra muy

1 ONU. Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, 1948, https://goo.su/PDeR

2 ONU. Pacto Internacional de Derechos Economicos,
Sociales y Culturales, 1966, https://goo.su/E2Kpy0
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distinta el que podamos ejercerlos a plenitud.
Existen entonces numerosas circunstancias por las
cuales los derechos humanos —aunque claramente
enunciados en nuestra Constitucion Politica y los
tratados internacionales—, no se pueden disfrutar, ya
gue se requiere que coincidan factores muy diversos
(a veces muy complejos) y multiples condiciones
materiales, sociales, institucionales y culturales para
que esos derechos se hagan efectivos en un grado
progresivamente mayor a lo largo del tiempo.

Un ejemplo evidente de estas dificultades lo ofre-
cen varios derechos humanos incluidos entre los
Desca, como el derecho a un nivel de vida ade-
cuado, consagrado en el articulo 25 de la DUDH.
En este caso, la ONU plantea que este derecho
incluye otros mas (el derecho a una alimentacion
adecuada, el derecho al agua y su saneamiento,
el derecho a la vivienda, el derecho a la educacion
y el derecho a la salud, entre varios otros), pero el
disfrute de cada uno de ellos y el cumplimiento de
las obligaciones de cada Estado para garantizarlos
estan sujetos a multiples restricciones de caracter
presupuestal, politico, juridico y hasta ideoldgico.
Este punto es importante porque, en la historia re-
ciente de México, vivimos durante casi 40 afos en
condiciones impuestas por un modelo econdmico,
bajo la denominacién genérica de neoliberalismo,
en el cual mientras que de un lado se promovia la
adhesion de nuestro pais a numerosos instrumen-
tos internacionales de derechos humanos, por el
otro se omitia su cumplimiento;y en gran parte de
los casos de plano se violaban estos derechos, por-
gue su garantia constituia, entre otras cosas, “una
barrera al libre comercio”. De hecho, la firmay la
entrada en vigor del Tratado de Libre Comercio de
Ameérica del Norte (TLCAN) y su sucesor, conocido
como T-MEC (Tratado México-Estados Unidos-
Canada), obligaron a nuestro pais a aceptar una
serie de condiciones que, mientras protegen los
intereses de los inversionistas extranjeros, impiden
que la accidon soberana del Estado se encamine
incluso a la minima proteccion de los derechos
humanos de las y los ciudadanos del pais.

Una de esas condiciones fue el establecimiento
del arbitraje como mecanismo de solucién de

controversias dentro del tratado comercial, que
generd casos tan aberrantes como el de la pre-
tensiéon de la empresa canadiense Metalclad, Inc.,,
de instalar un vertedero (un tiradero) de residuos
peligrosos en un terreno aledafio a la comunidad
de Guadalcéazar, en el estado de San Luis Potosi.
GCracias a la movilizaciéon popular a finales de la
década de 1990, la construccion del vertedero
fue cancelada y, en consecuencia, la empresa
Metalclad demandd al gobierno mexicano por im-
pedirle generar ganancias en el presente y el futuro,
por atender la demanda de las y los pobladores
locales de que se respetaran sus derechos a un
medio ambiente sanoy a la salud, entre otros. Sin
embargo, en vez de demandar al gobierno ante los
tribunales mexicanos, la empresa recurrié al meca-
nismo del arbitraje, el cual, en su sentencia, obligd
al gobierno de México a pagar 16.7 millones de d6-
lares por impedirle instalar el vertedero de residuos
toxicos y asi lucrar con el envenenamiento de las
comunidades potosinas.® De este modo, aunque
se evitd en ese caso la violacién a los derechos hu-
manos, en realidad, se tuvieron que usar recursos
del Estado (que hubiesen mejorado el acceso a los
derechos humanos de las comunidades afectadas
por el proyecto de tiradero de residuos) para pagar
la indemnizacion a una empresa que nunca debid
obtener permiso alguno en nuestro territorio.

El ejemplo muestra con claridad dos situaciones:

1. El cumplimiento de las obligaciones del
Estado mexicano en materia de derechos hu-
manos no estd asegurado solo porque tales
derechos estén incluidos en la Constitucién o
en los tratados internacionales en la materia.
Su cumplimiento en muchos casos se da a
partir de luchas sociales que llevan arios e
incluso décadas, e involucra mucho mas que

3 Joaquin Mejia. “Tratados de Libre Comercio (TLC) y Derechos
Humanos: un desafio para el Sistema Interamericano
de Derechos Humanos”, Revista CEJIL. Debates sobre
Derechos Humanos y el Sistema Interamericano, ano 4,
n.° 5 (diciembre, 2009), pp. 5-6, https://goo.su/iMv5UD




la voluntad o la promesa de los funcionarios
gubernamentales para hacerse realidad; y

2. las autoridades de gobierno no siempre
cumplen a cabalidad tales obligaciones,
especialmente cuando los derechos huma-
nos y el interés publico son subordinados
u ocupan un lugar secundario frente a los
compromisos asumidos por las autoridades
para asegurar las ganancias de agentes eco-
némicos privados a través de instrumentos
como los tratados de libre comercio, a los que
se otorga, en ocasiones, mas jerarquia que
a las obligaciones de promover, garantizar,
proteger y respetar los derechos humanos de
la ciudadania. Por ello es que el jurista vasco
Juan Hernandez Zubizarreta ha dicho que,
con la globalizacién, nos han aplicado una ley
comercial fuerte y un derecho humanitario
débil porque “el Derecho Internacional de
los Derechos Humanos no tiene articulados
sistemas juridicos capaces de someter a las
multinacionales a control”.*

A estas dificultades hay que agregar el hecho de
que, durante el periodo neoliberal (1982-2018), las
sucesivas autoridades encargadas de garantizarle
los derechos humanos al pueblo de México tras-
ladaron la responsabilidad de su cumplimiento
a la propia poblacidon, mientras se encargaban
de desmantelar los servicios publicos, privatizar y
desnacionalizar las infraestructuras y los recursos
que sirven de soporte material al ejercicio de
los Desca: el petrdleo y el gas, la generacion de
energia eléctrica, el agua, el abasto de alimentos,
las carreteras, puertos y aeropuertos, los servicios
educativos y de salud, etcétera. En ese periodo, si
bien se incorporaron los derechos humanos a la
Constitucion, mediante la reforma constitucional
de 20711, lo cierto es que se persiguidé como nunca
a las y los defensores de derechos humanos y se

4 Juan Hernandez Zubizarreta y Pedro Ramiro (eds.). El negocio
de la responsabilidad. Critica de la Responsabilidad Social
Corporativa de las empresas transnacionales (Icaria, 2009).

ARTICcULOS DEL MES B

promoviod la impunidad para los actores privados
Y publicos que los violaban.®

En el momento presente, en el que son cada vez
mas visibles y cercanas las amenazas que repre-
senta el ascenso de posiciones de talante decidi-
damente autoritario, y que proponen abiertamente
una regresion respecto al cumplimiento obligatorio
de los derechos humanos, mientras progresan las
crisisambiental, climatica y sanitaria, derivadas del
actuar impune de numerosos agentes econdmicos
privados y trasnacionales, la lucha pacifica por los
derechos humanos —especialmente los Desca-,
adquiere su importancia cabal. Los Desca son,
ademas de los derechos que nos abren la posibi-
lidad de una vida en la que la miseria social sea
superada, los que exigen nuestra mas decidida
intervenciéon como colectivo humano, para obligar
tanto a individuos como a grupos, tanto a entes
privados como publicos, tanto a actores nacionales
como internacionales, a preservar las condiciones
materiales, culturales y sociales que nos han de
permitir trascender la mezquindad en la que algu-
nos gobiernos pretenden instalarse, incluso contra
el interés de su propia poblacion.

El goce pleno de los Desca esta aun lejos de estar
garantizado. Sin un gobierno comprometido con
darles la prioridad que merecen y una ciudadania
informada e involucrada con su proteccion para
todas y todos, estan perdidos. PG

5  Andrés Barreda Marin y Raymundo Espinoza Hernandez
(coords.). Expropiacion neoliberal y produccion colectiva
de derechos ambientales. Acusaciones y sentencias de
la audiencia ambiental del Capitulo México del Tribunal
Permanente de los Pueblos (2011-2014), México: ltaca, 2025.

Octavio Rosas Landa Ramos. Director General del
Programa de Derechos Econdmicos, Sociales, Culturalesy
Ambientales de la Sexta Visitaduria General de la CNDH.
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La mujer tiene iguales necesidades
que el hombre, tiene y debe tener
indefectiblemente los mismos derechos
que él, tanto politicos como sociales.
HERMILA GALINDO.

De acuerdo con la historiadora mexicana Julia
TuAo6N, “las épocas histoéricas deben calificarse de
diferente manera segun los sujetos que sean es-
tudiados, lo que justifica el estudio de una historia
propia de las mujeres”. Gracias a esa perspectiva
se descubren diversos casos de mujeres que, de
manera individual o colectiva, participaron en
momentos claves en la historia de México.

A partir de la década de 1990, la vida y obra de
Hermila Galindo ha suscitado un interés creciente
en el ambito académico. No es para menos: fue
una de las primeras estrellas que iluminaron el
firmamento del feminismo en México, pues el
proyecto de su vida fue impulsar el derecho de las
mujeres al sufragio.

Consolidar su ideario

El 2 de junio de 1886 en la hacienda de San Juan de
Avilés, ubicada en el municipio de Lerdo, Durango,

16

sufragista y
luchadora por el
cambio cultural
a favor de

las mujeres

nacio Hermila Galindo Acosta. Tan solo unos dias
después de su nacimiento fallecié su madre,
Hermila Acosta, por lo cual fue criada por su padre
Rosario Galindo y por su tia Angela Galindo. Durante
su infancia la inscribieron en algunas escuelas en
Durangoy en Chihuahua; en este Ultimo estado es-
tudiod en la Escuela Industrial para Seforitas, donde
aprendid Telegrafia, Inglés, Taquigrafia y Espanol.
Posteriormente impartié clases particulares para
los niflos de Goémez Palacio y Torredn.

Desde joven, Galindo fue opositora
al régimen de Porfirio Diag,

pues consideraba que el pueblo
debia tener derecho a votar

para elegir a sus gobernantes
estatales y, por supuesto,

al presidente del pais.

Los brios de Galindo se encontraban en la organiza-
cion de mujeres en diversos clubes para buscar su
emancipacion del ambito doméstico y promover
su participacion en la vida publica y politica. En
ese contexto, en 1906 Galindo se integré al grupo
“Admiradoras de Juarez”, cuyas integrantes busca-
ban obtener el sufragio femenino.



Si bien Galindo no continud su trayec-
toria académica, conocid textos y
posturas de diversas feministas de
su época: Clara Zetkin, Alejandra
Kollontai, Rosa Luxemburgo,

entre otras. A partir de sus
lecturas delined su ideario
feminista: la emancipacion

de la mujer solo seria posible

mediante la educacion, el tra-

bajoy la participacion politica;

asi se reconoceria su estatus de
ciudadana!

El registro para la posteridad

El 21 de marzo de 1909, en Torredn,
Coahuila, se conmemord el aniversario
del nacimiento de Benito Juarez. En esa
ocasion, el abogado Francisco Martinez Ortiz
pronuncié un discurso en honor del Benemeérito
de las Américas exaltando su respeto por la liber-
tad y la democracia; luego, expresd sus criticas
contra la dictadura porfirista. Por tal motivo el
alcalde de Torredn, Miguel Garza Aldape, recogid
el discurso de Ortiz para impedir que se publicara
o difundiera mas alla del acto conmemorativo.

Sin embargo, Hermila estaba presente y gracias
a que sabia taguimecanografia transcribid el
discurso, posteriormente repartid varias copias
entre la poblacion de los estados de Durango y
Coahuila. Poco después llegaron a Torredn desta-
cados opositores al régimen: Benito Juarez Maza
(hijo del Benemérito), José Pedn del Valle, Diddoro
Batalla y Heriberto Barrén, quienes reconocieron el
valor y la determinacion de Galindo. Su dominio y
habilidad taguimecandgrafa le abrieron las puertas
a Hermila para relacionarse con lideres de las dife-
rentes facciones politicas revolucionarias.

Integracion al carrancismo

En 1911 se traslado a la Ciudad de México a fin de
trabajar como taquimecandgrafa al servicio del ge-
neral de division Eduardo Hay, colaborador cercano
de Francisco |. Madero. En la capital, se incorpord

1 Rosa Maria Valles Ruiz. “Entre palmas y rosas; diatribas y
reprobacion” en La Revolucion de las mujeres en México
(México: Inehrm, 2014), p. 48, https://goo.su/PQ7C2G

Desde joven comenzo a afiliarse
a grupos antiporfiristas.
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al Club Abraham Gonzalez, donde sus

miemlros reconocieron su habili-

dad para hablar en publico y sus

conocimientos, por lo cual fue
nombrada oradora oficial del
club.

agosto de 1914 recibid a
Venustiano Carranza en su
entrada triunfal a la capital
de la Republica tras haber
derrocado al llamado chacal
de la presidencia: Victoriano
Huerta. La inteligencia y elo-
cuencia de la joven Galindo
impresionaron a Carranza, pues
ella le pidid seguir “el camino
de Benito Juarez, de intransigencia
y abnegacién como unica via para
salvar a la Patria"2 La contundencia del men-
saje impresiond a Carranza, asi que la invitd a
colaborar como su secretaria particular.

A partir de entonces, Galindo se afili¢ al carrancis-
mo y difundid las ideas constitucionalistas en una
serie de conferencias y discursos impartidos en
los estados de Veracruz, San Luis Potosi, Coahuila,
Nuevo Ledn, Tabasco, Yucatan y Campeche. Incluso
en 1916 viajo a La Habana, Cuba, para pronunciar
seis conferencias donde divulgd el ideario de
Carranzay el desarrollo de la Revolucion mexicana.

Sabias que... Galindo planted

la unién entre los paises
latinoamericanos para

frenar el expansionismo e
intervencionismo estadounidense.
En esa ocasién mencioné:

"Vengo a deciros que es preciso,
si queremos seguir existiendo,
que nos agrupemos bajo una
misma bandera cuando se
presente el enemigo comun"?

2 Rosa Maria Valles Ruiz. Hermila Galindo. Sol de libertad
(México: Gernika, 2015), p. 50, https://goo.su/hYvHmM

3 Hermila Galindo. Biografia para nifios (México:
Inehrm, 2016), p. 33, https://goo.su/sNL4eze
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Primer viento de cambio: la
libertad de decisién

En 1874 se promulgd la Ley del Matrimonio Civil y
sus principales objetivos: la procreacion de la espe-
cie, la educacion de los hijos y el apoyo mutuo entre
la pareja (la ley instituia la idea de la unidén perma-
nente, hasta la muerte de un cényuge). Consciente
del entorno machista y tradicional, que provocaba
un estado constante de violencia hacia la mujer,
Galindo participo en la reforma de la fraccion IX del
articulo 23 para establecer lo siguiente:

“El matrimonio podra disolverse en cuanto al vincu-
lo, ya sea por el mutuoy libre consentimiento
de los conyuges cuando [..] por causas
gue hagan imposible o indebida la
realizacion de los fines del ma-
trimonio, o por faltas graves de
alguno de los cényuges, que
haga irreparable la desave-
nencia conyugal. Disuelto el
matrimonio, los cényuges
pueden contraer una nueva
unioén legitima”“

El decreto publicado el 29

de diciembre de 1914 no solo
buscaba liberar a la mujer
de la “esclavitud" y violencia
sufrida en el matrimonio, tam-
bién rompid la idea tradicional
de que el matrimonio era una

union definitiva y Unica entre
hombres y mujeres. Una vez
aprobada, Hermila manifesto:

"La Ley del Divorcio, la

mas alta reforma social que
pudo haberse operado entre
las modernas nacionalidades,
complemento necesario de los
preceptos proclamados por los
reformadores juaristas"’®

4  Oscar Cruz Barney. "Anexo 1. Ley sobre el Divorcio”, El derecho
privado y la Revolucién mexicana (México: UNAM, Instituto de
Investigaciones Juridicas, 2016), p. 168, https://goo.su/lYpb

5  Ana LauJaiven. “Ni preferentemente Masculino ni parcialmente
Femenino..", en Historia de las mujeres en México, Tomo
Il (México, Inehrm, 2024), p. 174, https://goo.su/ZryHI
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Retrato de boda de Hermila Galindo
y Miguel Topete (1923).

Promotora de cambio cultural
a través de la prensa

El 16 de septiembre de 1915 fundo el semanario La
Mujer Moderna, aunque posteriormente se llamo
solo Mujer Moderna. En el contenido, difundido en
los estados de Veracruz, Yucatadn, Sonora, Oaxaca,
Tamaulipas y Estado de México, se visibilizd y criticd
la condicion sumisa de las mujeres a causa de la
tradicion religiosa y machista, que las relegaba al
ambito privado del hogar y establecia que su “Uni-
co” destino era que fuesen unas buenas madres.

La publicacién representd una
plataforma para alentar

la emancipacién del rol
tradicional de la mujer
y dar paso a la mujer
moderna: trabajadora
y, sobre todo, con
libertad de decisién
sobre sus propias
elecciones de vida.

Galindo también colabord
en el periddico veracruzano
El Pueblo, medio oficial de
difusion del bando constitucio-
nalista. Ahi escribid su columna
“Cronica Dominical”, donde de-
fendid que las mujeres posefan
“las mismas cualidades psiquicas
qgue el hombre, como la inteli-
gencia, la voluntad, el raciocinio, la memoria
y el sentimiento”®

1/{/1

Por el derrumbe de los prejuicios

Entre el 13y el 16 de enero de 1916 se llevd a cabo
el Primer Congreso Feminista en México, realizado
en el teatro Pedn Contreras, ubicado en Mérida,
Yucatan. En la inauguracion, Cesar Gonzalez, in-
tegrante del Departamento de Educacion, leyo la
ponencia enviada por Hermila Galindo, “La mujer
en el porvenir”, donde abordd el tema tabu de la

6  Rosa Marfa Valles Ruiz. Hermila Galindo. Sol de libertad
(México: Gernika, 2015), p. 53, https://goo.su/hYvHm



época: la sexualidad de la mujer. Galindo defendia
la autoexploracion para conocer la sexualidad de
las mujeres:

“Privan a la mujer de conocimientos que le
son no solo utiles, sino indispensables [...], los
cuales una vez generalizados, serian una
coraza para las naturales exigencias
del sexo: la fisiologia y anatomia”.’
Tras la lectura, la mayoria de las
mujeres presentes rechazaron las
ideas planteadas por Galindo,
asi que el Comité organizador
determind que la ponencia no
seria incluida en las memorias
del Congreso.

Sufragio, la conviccién
de su vida

Entre el 23 de noviembre y
el 2 de diciembre de 1916 fue
celebrado el Segundo Congreso
Feminista en Yucatan, don-
de se abordd mas a fondo la
cuestion del sufragio de las
mujeres. Galindo envio su pro-
puesta titulada “Estudio de la Srta. Hermila
Galindo con motivo de los temas que han de
absolverse en el Segundo Congreso Feminista de
Yucatan”®

En lineas generales, visibilizd su propuesta politi-
co-feminista en varios dmbitos: educativo, laboral,
sexual, civil y familiar. Respecto al sufragio, expresd
que este fuera limitado o gradual, ejercido por
mujeres que supieran leer y escribir, por lo cual
explicd que el primer ensayo podria llevarse a
cabo en las elecciones municipales.

Si bien permeaba la incertidumlbre acerca de esa
postura entre las congresistas, Galindo pensaba
gue “para avanzar en esta clase de asuntos la
practica es la Gnica maestra, y, por lo tanto,
deberiamos comenzar desde luego a dar los

7 Rosa Maria Valles Ruiz. “Hermila Galindo: ideas de vanguardia...”
en Mujeres y Constitucion: de Hermila Galindo a Griselda
Alvarez (México, Inehrm, 2017), p. 63, https://goo.su/6mjCe

8 Esperanza Tunén Pablosy Juan Ivan Martinez Ortega. “La
propuesta politico-feminista de Hermila Galindo...", Revista
interdisciplinaria de Estudios de Género, 2016, https://goo.su/QpuG

Desde joven comenzo a afiliarse
s antiporfiristas.
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primeros pasos en este camino, hasta hoy para
nosotras, desconocido, y nuestros naturales
traspiés serviran de ensefanza a la generaciéon
que nos ha de sustituir”.?

No rendirse en su conviccion

En enero de 1917, Hermila Galindo
presentd, en el Congreso
Constituyente de Querétaro,
Su iniciativa sobre el dere-
cho al voto femenino. Para
Galindo, el derecho al voto
era primordial en el inicio del
proceso de emancipacion
de las mujeres en el ambito
publico y privado; a partir
de su reconocimiento como
ciudadanas podrian exigir el
acceso a mas derechos.

No obstante, en ese momento
persistia en la sociedad mexica-
na un prejuicio sobre la incapa-
cidad intelectual de la mujer
en la toma de decisiones. En
los diversos grupos opositores
al sufragio femenino existia el “temor” de
que las mujeres fuesen influenciadas por los
maridos y sacerdotes en el rubro politico, de ahi
gue no se aceptara el reconocimiento del voto
porgue las mujeres no estaban listas para ejer-
cerlo; en cambio necesitaban afos de educacion
en el tema.

Una vez mas Galindo defendié
su postura: "E1 aplazamiento
de un eterno mafiana, que
nunca llega, para obstar

las corrientes progresivas

en el orden de las ideas, ha
sido hoy como ayer, el mejor
pretexto de los retrdédgradosh.’®

9  Rosa Maria Valles Ruiz. Hermila Galindo. Sol de libertad,
(México: Gernika, 2015), p. 235, https:/goo.su/hYvHm
10 Iibidem, p. 79, https://goo.su/hYvHmM
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En febrero de 1917 la agrupacion politica Juventud
Femenil Revolucionaria determind presentar como
aspirante a diputada a Hermila Galindo. Su progra-
ma contemplaba tres puntos: defender los intereses
de las madres y de los nifos en todas las leyes; exigir
leyes protectoras que garantizaran la higiene matri-
monial; y defender a la mujer en la legislacion civil.

El periddico El Universal, dirigido por el constitu-
cionalista Félix Palavicini, cubrié y divulgo la
candidatura. En una entrevista se visibilizd
el machismo de la época cuando un
reportero le cuestion® a Galindo
el estado de ignorancia de las
mujeres en el ambito politi-
coy, por lo tanto —alegaba

el periodista—, serian “facil-

mente sugestionables por

el clero o por los pastores ¢
protestantes”.

Tajante y
decidida, Galindo
respondié: "Esos
argumentos son
pueriles, pues

no obedecen sino a
prejuicios y egoismos
propios del ambiente
de servilismo en que
hemos vegetado
hasta hoy que
cortan y limitan
los sentimientos

y aspiraciones de la mujer'."

El 20 de marzo de 1917, Hermila se postulé como
diputada por el 5.° Distrito Electoral de la Ciudad
de México, que abarcaba las colonias Santa Maria
la Ribera, San Rafael, Juarez, Cuauhtémoc, Roma,
Condesay parte de Chapultepec. Ademas, se pos-
tularon el general Ernesto Aguirre Colorado y el
ingeniero Francisco Cravioto, entre otros. A pesar

n Rosa Marfa Valles Ruiz. “Entre palmasy rosas; diatribas y
reprobacion” en La Revolucion de las mujeres en México
(México: Inherm, 2014), p. 52, https://goo.su/PQ7C2G
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Diputados constituyentes negaron el
reconocimiento del derecho al sufragio femenino.

de que Galindo perdié la eleccién, se convirtié
en la primera mujer que contendié por un cargo
de eleccion.

En 1919 Hermila escribid¢ el libro La Doctrina
Carranza y el acercamiento indolatino, donde
expuso el proyecto politico e institucional de
Venustiano Carranza destacando el principio de
no intervencion y la autonomia e igualdad
de las naciones. En el capitulo “La mujer
latinoamericana” sefald: "En mi
modesta esfera de accién vengo
efectuando una constante labor
de dignificacion y de libera-
> miento de la mujer; yo, que
pugno por el ideal de que
el sexo femenino ocupe el
lugar que en justicia le co-
rresponde en el concierto
social”?

Sin embargo, se presen-

q
,gj = taria un acontecimiento

; @‘*,/ que cambiaria la vida de

NG Galindo: el 21 de mayo de
1920, en Tlaxcalontongo,
Puebla, Venustiano Carranza
fue asesinado por un grupo de
hombres armados liderado por
Rodolfo Herrero. En ese contexto,
Galindo fue relegada del escenario
publico porque no tenia cabi-
da en el proyecto politico de
Alvaro Obregén y Plutarco
Elias Calles.

En 1923 contrajo nupcias con Miguel D. Topete y
se mudod a Santiago de la Pefa, Veracruz, donde
se dedico a pintar y a criar a su hija Hermila, y por
un tiempo a Concepcion, hija de Miguel Topete
(la informacién proporcionada por su hija Hermila
desmintio la version de que se mudaron a Estados
Unidos). En el transcurso de los siguientes afios
continud escribiendo diversos articulos y libros,
entre ellos Consideraciones filosoficas, El via crucis

12 Hermila Galindo. La Doctrina Carranza y el acercamiento
indolatino (México: 1919), p. 187, https://goo.su/i37a



de la legalidad y Carranza en
su politica internacional.

Regreso a la Ciudad de México.
En 1940 el gobierno de Lazaro
Cardenas le otorgd la condeco-
racion al Mérito Revolucionario,
en reconocimiento por su
labor revolucionaria, y fue
considerada Veterana de la Revolucion.

En febrero de 1947 se publico la reforma al articulo
115 de la Constitucion, que reconocia el derecho de
las mujeres a votar y ser votadas en elecciones mu-
nicipales. Aflos después llegd el momento cumbre
por el cual Galindo habia luchado toda su vida: el
17 de octubre de 1953 en el gobierno de México
se consagro el derecho al voto femenino a nivel
federal. Hermila fue testigo del triunfo de décadas
de lucha, organizacidn y perseverancia por parte de
las mujeres de todos los sectores sociales.

Cabe mencionar que en ese tiempo el gobierno
mexicano la nombré de forma honoraria Primera
Mujer Congresista. Poco después, el 19 de agosto
de 1954 en la Ciudad de México, Hermila fallecio
a causa de un paro cardiaco, por lo cual no pre-
sencio el primer gjercicio del sufragio femenino
en las elecciones federales en julio de 1955, donde
participaron cuatro millones de mujeres.

En el 2016 la Cadmara de Diputados cred el reco-
nocimiento “Hermila Galindo Acosta”, que se en-
trega en el marco de la conmemoracion del dia
17 de octubre: el Dia del Reconocimiento del
Derecho al Sufragio de las Mujeres en

México. El objetivo es reconocer a las

mujeres y a las organizaciones
que destacan por sus labores a
favor del género mediante la
docencia e investigacion, la
funcidn publica, la cultura, la
salud, la equidad e igualdad,
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congreso cdmx.gob.mx. https:/goo.su/g912

Los reconocimientos son una forma de colocar en la
historia a las mujeres que han dedicado su vida a luchar
por el bienestar de todas. Entrega el Congreso de la CDMX
medalla “Hermila Galindo 2021"

la participacion ciudadana o cualquier otra que
amerite tal reconocimiento.”

En ese sentido, en marzo de 2023 el Congreso de
Durango aprobo la creacion de la Medalla de Honor
“Hermila Galindo”, cuyo propdsito es reconocer a
las mujeres que sobresalen por su trayectoria y
contribuciones en favor de la igualdad de género
en los ambitos econdmicos, politicos, cientificos,
artisticos, culturales y deportivos.

En alguna ocasién, Galindo expresé: “Mis ideales
son conocidos ya en casi toda la extensién de
mi patria, mis frases de aliento en favor de la
liberaciéon de la mujer”. Esa libertad se referia a
emancipar a la mujer de la tutela clerical, del hom-
bre y del rol de género de su época.

Recordar a Hermila nos permite reivindicar una
vida ejemplar de valentia, arrojo e inteligencia
en busca del sufragio femenino. Esa

lucha trascendio el tiempo y nos

dejo un legado que honra su
memoria e inspira a las nue-
vas generaciones a seguir
luchando por una sociedad
mas justa e igualitaria. PG

—-—'-—-__-___'___ > . B -.‘:.I
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Fotografia anénima, Hermila
= Calirdaisdf @sahiveyde &ra.
e dosesipdpprtR G alindeatemada
reconociffeResHMarraabEnByiz,
Adestaile sralingelSpligatigestad,
httpsMésiea JermmikasUAEH, 2015.
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Hoy, cuando recordamos, cuando miramos hacia
atrds, cuando mencionamaos a todos los compane-
ros que ya no estdn, cuando los sentimientos y las
emociones se Nos aclaran, a sus hijos y a nuestros
hijos les decimos que lo Unico cierto que tenemos
es que seguiremos luchando, hasta donde la vida
nos alcance.

BENIGNO GUZMAN MARTINEZ,
FUNDADOR Y DIRIGENTE DE LA ORGANIZACION
CAMPESINA DE LA SIERRA DEL SUR.

El 28 de junio de 2025 se cumplen 30 afios de
la primera masacre perpetrada durante el man-
dato del entonces presidente de México, Ernesto
Zedillo Ponce de Ledn. En esta matanza, abier-
tamente arbitraria y cruel, un grupo de policias y
agentes judiciales del Estado de Guerrero, bajo las
o6rdenes del gobernador Rubén Figueroa Alcocer,
ejecutaron a 17 personas, y 21 fueron heridas, en
“El vado” Aguas Blancas, municipio de Coyuca de
Benitez en Guerrero. Ese dia, 150 integrantes de la
Organizacion Campesina de la Sierra del Sur (OCSS)
se dirigian a la Cabecera municipal para exigir a las
autoridades la presentacién con vida de uno de sus
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Mmatanza

17 campesinas y
campesinos asesinados
por el Estado. Resistencia
y dignidad a prueba de
tiempo, no seran olvidadas

companeros, Gilberto Romero Vazquez, a quien
habian desaparecido en Atoyac el 24 de mayo de
1995, y a quien nunca se encontro, al tiempo que
demandaban el cumplimiento de los apoyos pro-
metidos a los caficultores para tener condiciones
dignas en la produccion de café.

En una accién premeditada, el Estado perpetrd
una brutal masacre emboscando a los integrantes
de la OCSS antes de que pudieran llegar a Aguas
Blancas; fue ordenada desde el gobierno estatal
y mantenida en la impunidad por todo el aparato
estatal. Las y los campesinos fueron obligados a
bajar de las camionetas, los acribillaron a qguema-
rropa, acomodaron sus cuerposy les plantaron las
armas de sus agresores. “Solo buscabamos justicia
y a cambio recibimos balas”!

1 Declaracion de Norma Mesino, hija de Hilario Mesino Acosta,
fundador de la OCSS y hermana de Rocio Mesino, dirigente de
la OCSS asesinada en 2013. “La masacre de Aguas Blancasy el
asesinato de Rocio son “heridas abiertas”, dicen activistas”, El Sur,
periddico de Guerrero, diciembre 2023, https://goo.su/cV9jFu
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Crisis de cafetales en la tierra de Lucio Cabanas.
Crédito: Pie de pdgina, https://goo.su/mKdn

Después de 3 décadas, la impunidad continda. No
obstante, las comunidades campesinas en la sierra
de Guerrero permanecen en la lucha hasta el dia de
hoy exigiendo justicia por lo ocurrido, la liberacion
de los presos politicos y la aparicion con vida de
sus companeros.

En 1995 la CNDH emitio la recomendacion 104/1995
donde acredito violaciones a derechos humanos
sufridas por los campesinos de la OCSS, pero sus
recomendaciones solo solicitaban que la Fiscalia
Especial corrigiese las irregularidades en la inte-
gracion de la Averiguacion Previa y que, en tanto
resolvieran los procesos de investigacion, se sepa-
raran de sus cargos tanto a quienes estuviesen in-
volucrados como a quienes ocultaron e impidieron
el esclarecimiento de los hechos. Cabe destacar
gue no sefalaron a los Ultimos responsables, si-
no a los mandos medios o bajos de la cadena de
responsabilidad. De esta manera se transgredia
claramente la garantia de los derechos humanos
de las victimas.

Antecedentes

Durante la segunda mitad del siglo xx, el Estado
mexicano se caracterizd por articular un perver-
so y complejo sistema que le permitia ejecutar
acciones gubernamentales de violencia politica
contra personas o grupos disidentes que, segun
este, representaran una amenaza a la estabilidad
Yy permanencia de los grupos en el poder. La re-
presion, persecucion, encarcelamiento, asesinatos,
masacres, torturas, desapariciones forzadas eran
delitos comuUnmente ejecutados por miembros de
la Direccion Federal de Seguridad, la Policia Secreta
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y/o el ejército en colusion con las autoridades es-
tatales, municipalesy federales. El sistema funcio-
naba tan bien que el ocultamiento de la verdad
y la impunidad para los perpetradores estaban
asegurados. En este contexto, especificamente
en el estado de Guerrero, cualguier semilla de
oposicidn les alarmaba y consideraban que debia
ser exterminada.

Desde las décadas de los 50 y 60 gran parte de los
campesinos se dedicaban al cultivo del caféy la
copra,?por lo cual surgieron numerosas agrupacio-
nes de coprerosy caficultores. Evidentemente, no
pasaron desapercibidas por la mirada voraz de los
miembros del Partido Revolucionario Institucional
(PRI) y de la Confederacion Nacional Campesina,
que hicieron todo lo posible por apropiarse de estas
organizaciones campesinas. Para ello, ordenaban a
pistolerosy guardias blancas —grupos paramilitares
al servicio del PRI-amedrentar violentamente a los
campesinos, con la finalidad de acaparar de ma-
nerailegal e injusta la produccion de coco y café a
cambio de pagos de los caciques, lo que sin duda
era parte de la violencia estructural imperante en
la Costa Grande de Guerrero.?

La resistencia en ciernes: organizarse y luchar

El espiritu revolucionario de los lideres sociales
Lucio Cabafas Barrientos y Genaro Vazquez Rojas
trascendid el tiempo e inspird la lucha y defensa
de los derechos humanos del pueblo guerreren-
se. Para finales de los aflos ochenta las tensiones
politicas se avivaron de nuevo en algunos munici-
pios del estado del suroeste de México debido al
fraude en las elecciones presidenciales celebradas
en 1988. Una vez mas, las pugnas por violencia po-
litica surgieron tras desatarse un conflicto armado
entre perredistas y priistas por las elecciones de
1990 en Coyuca de Benitez. Las desavenencias, las
confrontacionesy las violaciones graves a derechos
humanos contra los militantes del Partido de la
Revolucion Democratica (PRD) vy la poblaciéon en
general aumentaban conforme avanzaba el pri-
mer lustro de la década de los noventa: tan solo
en 1993, ano en el que Rubén Figueroa Alcocer

2 La copra es la pulpa del coco. Se emplea para extraer aceite
0, Una vez que esta seca, se raya para elaborar dulces.

3 Paraconocer mas acontecimientos, consulta la Recomendacion
por violaciones graves 98VG/2023. (Ciudad de México:
CNDH, 18 de abril de 2023), https://goo.su/thzy
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asume la gubernatura del estado de Guerrero, el
PRD denuncid los asesinatos de 53 de sus militan-
tes acaecidos de forma violenta.*

“En Guerrero, las organizaciones independientes
acumularon la experiencia de negociacion politica
e incidieron en el establecimiento de trabajo coor-
dinado con el gobierno estatal, asumiéndose como
un actor politico. Sin embargo, la crisis econémica
y la nueva relaciéon con los campesinos y el Estado
mexicano, marcado por el TLCy la transformacion
de la estructura corporativa, promovio el prescindir
de las organizaciones campesinas independientes
que surgieron bajo el gobierno de Francisco Ruiz
Massieu (1987-1993) [fue Rubén Figueroa Alcocer],
a quien le obstaculizé la fuerza desplegada de la
Coalicion de Ejidos, y quien inicié el hostigamiento
contra la mismay la cancelacion de acuerdos obte-
nidos con el gobierno anterior, como los créditos”>

Sumado a lo anterior, el estado de Guerrero se volvid
el primer lugar nacional de cultivo de amapola, pro-
ducto del crimen organizado que, con el paso del
tiempo, se fue enquistando en las estructuras de
gobierno. En 1994, en el contexto del levantamiento
zapatista en Chiapas, lo convulso y violento que fue
ese ano y el antecedente de grupos guerrilleros
en la region, las autoridades decidieron militarizar
Guerrero mediante retenes de la policia judicial y
federal. Tras la llegada de Rubén Figueroa Alcocer
en 1993 y la cooptacion de varios lideres del PRD
en las elecciones estatales, muchos optaron por
buscar otras formas de participacion social. Asi se
fundod la Organizacion Campesina de la Sierra del
Sur (OCSS), con simpatizantes en Atoyac de Alvarez,
Coyuca de Benitez, El Paraiso, Las Compuertas y
Yerbasantita.

El propdsito de la OCSS era organizar la resistencia
social a fin de luchar por:

" el medio ambientey los recursos na-
turales; en especial para detener la explotacion
de los bosques propiciada por las companias
madereras.

4 La matanza de Aguas Blancas [documental], Canal 6 de Julio.
Claudia Rangel Lozano y Evangelina Sanchez Serrano.

“La masacre genocida de campesinos en Aguas Blancas,
Guerrero, México, 1995". Historia y problemas del siglo

XX,anho 12, vol. 14 (enero-julio de 2021), p. 115.
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Desbandada de campesinos después de los primeros disparos.
Masacre de copreros en Acapulco, Guerrero,
Fuente: AGN, galeria 1, DFS, Guerrero, exp. 100-10-1, L25.

M la implementacion de programas y po-
liticas para desarrollar actividades agricolas y
ganaderas.

n el acceso a los derechos econdmicos,
socialesy culturales (por ejemplo, a la vivienda
y a la educacion).

n que las fuerzas armadas salieran
de las comunidades guerrerenses, porque vul-
neraban el derecho a la vida, a la libertad, a la
seguridad, entre otros.®

También exigian la presentacion con vida de mas
de 600 personas desaparecidas en la década de
1970, durante el auge de la represion hacia la gue-
rrilla rural en Guerrero. En ese caso sehalaban al
exgobernador Rubén Figueroa Figueroa (padre de
Rubén Figueroa Alcocer, quien 25 afos después,
al igual que su padre, seria gobernador del estado
y responsable de masacrar campesinos) y a Mario
Arturo Acosta Chaparro’ como responsables de
reprimiry ejecutar a integrantes del Partido de los
Pobres, liderado por Lucio Cabafas, en su reivindi-
cacion de derechos sociales y la restitucion de las
tierras que les habian arrebatado a los campesinos.

Por esta razén, los integrantes de la OCSS se ma-
nifestaron en las calles de distintos pueblos de
Guerrero, desde la Costa Grande, Coahuayutla,

6  “Normay Rocio Mesino”, Comisiéon Mexicana de Defensay
Promocién de los Derechos Humanos, https:/goo.su/ylvD
7 Fue el Estado (1965-1990). Volumen. 5. Informe final
del Mecanismo para la Verdad y el Esclarecimiento
Histérico, p. 187, https://goo.su/HZPHf



La Unidn, Tecpan de Galeana, hasta Coyuca de
Benitez. A la par de la lucha popular, se extendie-
ron diversos actos represivos ordenados por Rubén
Figueroa Alcocer, quien ya como gobernador de
Guerrero se valia de miembros del ejército y de las
policias para sofocar cualquier intento de manifes-
tacion o libertad de expresion @

Preambulo al punto de quiebre

El 3de mayo de 1995, en Tepetixtla, Gilberto Romero
Vazquez, integrante de la OCSS, le leyd el pliego
petitorio al gobernador Figueroa Alcocer y al jefe
de la novena region militar Tomas Salgado Cordero,
durante su visita al local de dicha Organizacion.
Quince dias después, la OCSS y el Comité de
Busqueda de Personas Desaparecidas se movili-
zaron con el objetivo de exigir el cumplimiento de
varias demandas histdricas, como la aparicidon con
vida de los desaparecidos por motivos politicos,
juicio a Carlos Salinas de Gortari y el alto a la mili-
tarizacion en Chiapas y Guerrero. De esta manera
mostraban la fuerza popular de su organizacion.?

En este contexto, el gobernador Rubén Figueroa
Alcocer preguntaba de forma amenazadora:
“;Quieren una palada de tierra o quieren que les
reciba sus demandas?”.

Lasy los campesinos de la OCSS no se intimidaron
y llevaron a cabo mitines y manifestaciones. Las
autoridades continuaban con la intimidacion y
desplegaron vehiculos blindados militares acom-
pafados de policias judiciales que establecieron
retenes en carreterasy poblados. En varios lugares
de la sierra estallo el descontento ante esas arbi-
trariedades, en especial por la desaparicion de
Gilberto Romero Vazquez, ocurrida el 24 de mayo
de1995. Durante sus protestas, las y los manifestan-
tes fueron reprimidos. Por su parte, los medios de
comunicacion justificaban la represion desmedida
de las autoridades aduciendo que esta se ejecutd
porgue las y los campesinos tomaron las instala-
ciones del Ayuntamiento.

8  “La OCSS:ejemplo de combatividad y persistencia”,
Tlachinollan. Centro de Derechos Humanos de
la Montafia, 13/02/2023, https://goo.su/ilil

9 Maribel Gutiérrez, citado en Claudia Rangel Lozanoy
Evangelina Sanchez Serrano, obra citada, p. 119.
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El 21 de mayo se recrudecio la violencia. Asi lo na-
rran las historiadoras Claudia Rangel y Evangelina
Sanchez:

“[..] el operativo militar inicié el hostigamiento y
represion contra los integrantes de la OCSS. Las
detenciones arbitrarias fueron una constante, asi
como el asesinato de tres campesinos: Crescencio
Rivera Tolefo, Artemio y Benjamin Radilla Caro. La
construccion del enemigo ficcionalizado y la jus-
tificacion de la violencia legitima fue la réplica a la
rebeldia campesina"’®

Para este momento ya se habian registrado
represiones, arrestos injustificados y
asesinatos. Sin embargo, aun faltaba la
accion gubernamental mas violenta.

Se abre la herida

El 28 de junio de 1995, alrededor de las 10:30 de la
mafana, 150 integrantes de la OCSS procedentes de
Tepetixtla se trasladaban en dos camionetas de redi-
las hacia Atoyac, con el fin de exigir la presentacion

10 Claudia Rangel Lozanoy Evangelina Sanchez
Serrano, obra citada, p. 119.
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con vida de Gilberto Romero Vazquez (de quien
hasta el momento se desconoce su paradero).

El primer transporte fue detenido por un retén
conformado por un grupo de elementos de la
policia motorizada —al mando del mayor Manuel
Moreno Gonzalez-y agentes judiciales del estado.
En “El vado”, ubicado en el municipio de Coyuca
de Benitez, muy cerca de Aguas Blancas, los cam-
pesinos fueron obligados a descender y fueron
golpeados por los agentes policiacos; después los
tumbaron en el suelo.

Una vez que llegd la segunda camioneta, se repitid
el procedimiento, pero antes de que las personas
terminaran de descender, varios policias y agentes
judiciales abrieron fuego a quemarropa por mas de
20 minutos. Mientras les daban el tiro de gracia, les
gritaban: “Esto les pasa por mitoteros”y “Para que
no anden de escandalosos”"

En esa emboscada 17 personas fueron asesinadas
y 21 resultaron heridas. Durante el brutal ataque se
vulneraron los derechos:

A la vida.

A la integridad personal.
Al libre transito.

A la proteccioén judicial.

A la libertad de expresion.
A la protesta.

Ficcion de justicia: antecedente
de una “verdad histérica”

Los policias obligaron a los y las sobrevivientes a re-
gresar a sus pueblos, y luego se dieron a la tarea de
sembrar armas entre los asesinados para construir
el relato de que ellos habian iniciado la agresion,
por lo cual se habia producido el enfrentamiento.”
Esa noche, los noticieros estatales difundieron esa
falsa version “oficial” y mostraban las pistolas sem-
bradas en las manos de algunos de los asesinados.

El objetivo de la campafa mediatica era convencer
al pueblo de México de que las victimas habian
propiciado la violencia. En el boletin oficial del
estado de Guerrero quedd asentado lo siguiente:

n Benigno Guzman Martinez y compaferos. La Masacre de
Aguas Blancas. 20 afios de impunidad, https://goo.su/yePzQ

12 Informe 49/97, Caso 11.520, Tomas Porfirio Rondin, “Aguas Blancas’,
México, 18 de febrero de 1998. CIDH, https://goo.su/50p0Va
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“Habitantes procedentes de Tepetixtla que lleva-
ban armas de grueso calibre, machetes, varillas y
palos, encabezados por José Asuncion Dominguez,
Marino Sadnchez y Benigno Guzman, agredieron
a balazos a elementos de la policia motorizada,
quienes repelieron el ataque”®

Las personas integrantes de la OCSS
fueron criminalizadas y estigmatizadas
por el gobierno estatal, que las tachaba de
guerrilleros y rebeldes, lo que menoscabé
su defensa de derechos humanos al
territorio y a la proteccién de los bosques.

Por otro lado, Figueroa Alcocer nombro fiscal es-
pecial para la investigacion a Adrian Vega Cornejo,
quien era su amigo. Fue evidente la corrupcion
durante el proceso y aun al judicializar la supuesta
investigacion, convalidada por el Poder Judicial.
No hubo ni ha habido una resolucién justa debido
a la complicidad estructural entre todos los po-
deres involucrados. Prevalecieron la simulacion y
las irregularidades en las investigaciones, al punto
que Vega Cornejo Unicamente se limité a decir que
las victimas tenfan armas de fuego y una actitud
violenta, asi que los agentes gubernamentalesy los
policias habian prevenido una “supuesta” expan-
sion de la violencia, a pesar de que hubo mas de
una decena de testigos que pudieron contradecir
aquella falsedad.

En el transcurso de los siguientes meses las y los
sobrevivientes de la OCSS fueron perseguidos
y privados de la libertad injustamente, entre
ellos Gilberto Aguirre Bahena, Antonio Barragan
Carrasco, Orlando Avila Mesino y Jerénimo
Hernandez Refugio; también se registraron casos
de otros miembros de la organizacién que fueron
ejecutados extrajudicialmente. En ese clima de vio-
lencia, hostilidad e impunidad, decenas de familias
sufrieron desplazamiento interno forzado. Esta ca-
ceria fue dirigida por Genaro Garcia Luna, entonces
coordinador de Inteligencia para la Prevencidon, una
seccion de la Policia Federal Preventiva formada
en el Centro de Investigacion y Seguridad Nacional
(Cisen).l

13 Benigno Guzman Martinez y companferos. La Masacre de
Aguas Blancas. 20 arios de impunidad, https://goo.su/yePzQ

14 Zosimo Camacho. “Libertad y justicia para sobrevivientes de
la masacre..", Contralinea, 24/09/2021 https://goo.su/mvlijHb



Las protestas de la sociedad aumentaron y causa-
ron presion social y mediatica en el desarrollo del
caso. El 9 de noviembre de 1995 Figueroa Alcocer
destituyd a Vega Cornejo y designé como fiscal a
Alejandro Oscar Varela Vidales, quien consignd a 43
personas como presuntas responsables materiales
de la masacre.® La medida solo encubrié a los au-
tores intelectuales: el gobernador Figueroa Alcocer,
el general Acosta Chaparroy por supuesto, el pre-
sidente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn. Parte de
esta medida fue la emision de la recomendacion
104/1995 de la CNDH, cuyas recomendaciones iban
en ese sentido. Finalmente, la impunidad prevale-
cid y las victimas fueron revictimizadas, silenciadas
y sentenciadas a una prision politica que en varios
casos subsiste hasta ahora.

Combatir desde la verdad y la dignidad

La difusion de la falsa version “oficial” que crimi-
nalizaba a las y los campesinos ocasiond entre los
sobrevivientes una gran indignacion. A la ya de por
sicruel y violenta agresion armada, se agregaba la
injusticia social y la estigmatizacion.

Diversos testigos denunciaron la falsedad
del montaje del acontecimiento: “iNuestros
compaferos venian desarmados y fueron
emboscados por cientos de policias!”.’®

Los diarios El Sol de Acapulco 'y El Sol de México
publicaron fotografias tomadas por el reportero
Martin Goémez Pifién, quien fue el primero en
llegar al sitio de la masacre. Su labor fue de vital
importancia porgue sus fotos revelaron que en las
manos de las personas asesinadas no habia armas.
Las fotos se difundieron en otros medios, hasta que
llegd el impacto mediatico sobre la construccion
de la mentira.

El 24 de febrero de 1996, el periodista Ricardo
Rocha, en su programa de television Detras de
la Noticia, dio a conocer el video, sin editar, de la
operacion de Aguas Blancas: 20 minutos de ima-
genes crudas y brutales. El montaje se vino abajo,

15 Claudia E. G. Rangel Solano y Evangelina Sanchez
Serrano. “La masacre genocida de campesinos en Aguas
Blancas..", Historias y problemas del siglo XX, afo 12,
volumen 14 (enero-junio, 2021), https://goo.su/ofxGW

16 Benigno Guzman Martinez y companeros. La Masacre de
Aguas Blancas. 20 afios de impunidad, https://goo.su/yePzQ
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El Ejército Popular Revolucionario aparece en el lugar donde
fueron asesinados los 17 campesinos.
Imagen: La Jornada, https://goo.su/mlkvig

no habia espacio para la duda, las y los campesi-
nos habian sido asesinados por el Estado. Asi lo
recordaba el periodista: “El video que difundimos
entonces probd inequivocamente que un centenar
de elementos de la policia motorizada del estado
los interceptaron y emboscaron””

Efecto dominé de la masacre

La OCSS, activistas de derechos humanosy parte
de la prensa nacional realizaron manifestaciones
en Acapulco, a fin de exigir con ahinco la renuncia
de Figueroa, quien el 12 de marzo de 1996 solicitd
su licencia definitiva al Congreso del Estado, para
supuestamente facilitar la investigacion del caso.
Cabe sefialar gue en la Constitucion del Estado de
Guerrero no existia la figura de “licencia definitiva”;
como era de esperarse, aun asi se la otorgaron.

En el primer aniversario de la masacre, en el lugar
de los hechos, se presentd el Ejército Popular
Revolucionario (EPR), un movimiento guerrillero
reivindicador de los ideales de igualdad, justicia
y democracia. En esa ocasion un integrante leyo
el Manifiesto de Aguas Blancas, que establecié
los siguientes objetivos: el derrocamiento del
gobierno, pues estaba al servicio del gran capital
nacional y extranjero; restituir la soberania popu-
lar; castigar a los culpables de la opresién politica,
la represidn, la corrupcion, la miseria, el hambre

17 Ricardo Rocha. “Aguas Blancas: 20 afios de injusticias”,
El MaAana, 01/07/2015, https://goo.su/2s2X L6z
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y los crimenes de lesa humanidad cometidos
contra el pueblo.’®

Durante los siguientes dos afos, el EPR realizaria
acciones de autodefensa entre las comunidades
como respuesta a los ataques del ejército. Zedillo lo
clasificé como una “amenaza” a la seguridad nacio-
nal, asi que desplegd un plan de contrainsurgencia
y militarizacion con el propdsito de frenar su avance
en otras comunidades de Guerrero.

En ese contexto, integrantes del ejército perpetra-
ron nuevamente diversas masacres contra comu-
nidades indigenas de Guerrero y Chiapas: Acteal
(1997), El Charco (1998) y El Bosque (1998). En esos
tragicos episodios se visibilizaron nuevamente
las distintas formas de represion implementadas
desde la década de 1950: desaparicidon forzada,
ejecuciones extrajudiciales, nulo acceso a la justicia
y control de los medios de comunicacion.

Seguimiento del caso en el ambito legal:

Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCIN).
El 23 de abril de 1996 emitiod la Resolucion 3/96 que
establecio la violacion grave a las garantias indivi-
duales de las victimas, ademas concluyd que los
responsables de la masacre eran Rubén Figueroa
Alcocer, gobernador de Guerrero (1993-1996) con
licencia indefinida; José Rubén Robles Catalan,
exsecretario general de gobierno, y Antonio Alcocer
Salazar, exprocurador general de justicia.®

Comisién Interamericana de Derechos huma-
nos (CIDH). Publicé el Informe 49/97 con fecha del
18 de febrero de 1998, alli indica que el 24 de enero
de 1996 le solicitd al Estado mexicano que tomara
las medidas cautelares necesarias a fin de prote-
ger la vida e integridad fisica de todas y todos los
testigos de esa masacre, sin embargo, las mismas
tampoco han sido por completo efectivas.?®

La masacre de Aguas Blancas fue un parteaguas
en lajurisdiccion mexicana: Figueroa Alcocer oculté

18 Maribel Gutiérrez. “Irrumpe grupo armado en Aguas
Blancas”, La Jornada, 29/06/1996, https://goo.su/Cqr8
19 Héctor Brisefio. “Impunidad, a 29 afios de
masacre en Aguas Blancas: campesinos”,
La Jornada, 29/06/2024, https://goo.su/0jilbh
20 Informe 49/97 Caso 11.520, Tomas Porfirio Rondin, “Aguas Blancas’,
México, 18 de febrero de 1998. CIDH, https://goo.su/50p0Va

28

Cartel por Gran Om & Co. Es un estudio de arte de la Ciudad
de México, que ha apoyado a las mas importantes causas
sociales dentro de México y Latinoameérica.
https:/mww.granom.com.mx/

de manera deliberada informacioén sobre lo ocurri-
doy manipulé el contenido.

Voluntad de hierro

Hasta hoy, solo estan detenidos por este crimen
algunos policias y mandos medios. Lamen-
tablemente la justicia no ha alcanzado a los res-
ponsables que aun viven: Rubén Figueroa Alcocer
y Ernesto Zedillo, quienes logaron ser encubiertos
por el aparato gubernamental del que aquella
CNDH también formo parte.

No obstante, siguen vivas las exigencias de justicia
por lo ocurrido en Aguas Blancas y por la libera-
cion de los presos politicos. Entre febreroy marzo
de 2023 Gerdonimo Hernandez Refugio y Gilberto
Aguirre Bahena, miembros de la OCSS y presos



En el monumento estan inscritos los nombres de lasy los 17
campesinos asesinados a sangre fria. Imagen: Enciclopedia
Guerrerense, https://goo.su/bvsSedZr

politicos de la masacre de Aguas Blancas, fueron
liberados gracias al programa de libertad antici-
pada y amnistia implementado por el gobierno
federal para personas injustamente privadas de la
libertad.?’ Aun falta que liberen a sus compaferos:
Antonio Barragan Carrasco, recluido en un penal
de Morelos, y a Orlando Avila Mesino, preso en la
carcel de Acapulco.

Por otro lado, el 22 de febrero de 2024, el Archivo
General de la Nacion (AGN) abrié los primeros
expedientes de las masacres de Aguas Blancas,
Guerrero (1995), y de Acteal, Chiapas (1997), ela-
borados por el Cisen, actual Centro Nacional de
Inteligencia (CNI). Sobre el caso de Aguas Blancas
se encuentra un informe de 13 fojas escrito por
personal del gobierno municipal de Coyuca de
Benitez, en el cual se detalla el asesinato de los 17
campesinos.??

En la busqueda por garantizar el acceso a la jus-
ticia para las victimas y familiares, en mayo de
2025 un integrante de la Comision de Derechos
Humanos de la Camara de Senadores le solicitd
a la Fiscalia General de la Republica (FGR) un in-
forme sobre el cumplimiento de las sentencias de
ambas masacres, pues persisten dudas sobre las
adecuadas sanciones a los responsables.?® Por otro

21 Zésimo Camacho. “Libre, Gilberto Aguirre Bahena...,”
Contralinea, 06/04/2023, https://goo.su/aiC40tz

22 “Desclasifican archivos de Acteal y Aguas Blancas”, 90
grados, 22/02/2024, https://goo.su/PZSNmMDU

23 Alejandro Paez. “Buscan senadores reabrir casos de Acteal
y Aguas Blancas..", 02/05/2025, https://go0.su/8zkVE]
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lado, derivado de ese informe se pretende analizar
si existio responsabilidad del titular del Ejecutivo,
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, asi como del man-
do superior de la entonces Procuraduria General de
la Republica en la alteracion de los resultados de Ia
investigacion del caso Aguas Blancas.

Conmemorar para combatir el olvido

Cada aniversario de la masacre, integrantes de la
OCSSy activistas realizan una jornada de protesta
con la finalidad de exigir justicia. Ahi se registraron
sus consignas: “28 de junio no se olvida, es de lucha

combativa”, “Libertad a los presos por luchar"y
“Organizaciones jamas seran vencidas”.

“Estar aqui es un acto de resistenciay

de rebeldia, pero también es un acto de
valentia porque nosotros tenemos hoy en
dia el deber ético y moral de rescatar la
dignidad de todos los pueblos que estan
siendo oprimidos”.2* DiaNA ITzEL HERNANDEZ,
HIJA DEL LIDER SOCIAL ASESINADO RANFERI HERNANDEZ.

“Fue un hecho atroz [...] se trata de
un acontecimiento que marcé la
historia de México, al grado que ha
sido incluido en los libros de texto de
la Secretaria de Educacién Publica™.?s
NORMA MESINO, DIRIGENTE DE LA OCSS.

Este 2025 se conmemora el 30 aniversario de
tan dolorosa masacre, que sigue presente en el
corazény mente de las personas sobrevivientes y
de todo el pueblo de México. Es fundamental rei-
vindicar Aguas Blancas como un sitio de memoria.
Anualmente se lleva a cabo una conmemoracion
ritual de la masacre que la mantiene vigente en
la memoria y escapa al olvido, forjando una iden-
tidad de resistencia comunitaria que aun clama
justicia. P@

24 Aurora Harrison. “Exigen en el 29 aniversario de la
masacre de Aguas Blancas..", El Sur de Acapulco,
29/06/2024, https://goo.su/phg5VP

25 I|bidem.
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Chihuahua. El Congreso del
estado presenta el programa
“Nifas sabias, sanasy seguras”,
para impartir educacion
menstrual a las niflas de entre 10
y 12 aflos de la etnia raramuri.

Ciudad de México. En el Congreso
se presentd una propuesta de
reforma a la Ley de Turismo de la
CDMX, para erradicar la trata de
personasy cualquier actividad

de indole sexual que involucre

I A CTUALIDAD EN DERECHOS HUMANOS

Nacional
Derecho a la educacién y
al acceso a la informacion

Yucatan. La Comisiéon de Derechos
Humanos del Estado de Yucatan
presenta la campafa “Amandoy
resistiendo: Amor sin condiciones,
derechos sin restricciones”, con

el fin de visibilizar la diversidad
sexual y prevenir discriminacion.

a nifas, ninos y adolescentes.

Los entornos de violencia presentes en México
ocasionan ambientes inseguros que afectan el
desarrollo integral de las nifias, nifos y adolescen-
tes (NNA). Afortunadamente, los avances legales
continUan en el pais con la elaboracion de un
corpus legislativo cuya finalidad consiste en evitar
posibles violaciones a sus derechos humanos. En
ese sentido destacan, en Chihuahua, la campafa
de sensibilizacion acerca de la educacion mens-
trual, y la erradicacién de la trata de personas en
la Ciudad de México.

Por otro lado, en Guanajuato se crearon medidas
de proteccion a favor las personas periodistasy de-
fensoras de derechos humanos. De esta manera se
busca salvaguardar el ejercicio pleno del derecho a
la libertad de expresion, pues su labor es esencial
para el desarrollo de la democracia en nuestro pais.

Chihuahua: conocer para aprender
Derecho a la educaciéon menstrual

El embarazo infantil y adolescente es un complejo
desafio que enfrenta nuestro pals; especificamente
en las comunidades indigenas incide negativa-
mente en el desarrollo social, fisico y psicolégico
de las madres y sus hijas; de ahi que la difusion
de la educacion sexual sea fundamental para que
conozcany ejerzan sus derechos sexualesy repro-
ductivos, e incluso tengan a su alcance mayores
recursos y orientacion en favor de su bienestar;
por ejemplo, informacion sobre su ciclo menstrual,

30

Gracias al programa se identifica el valor de la menstruacion
como una etapa de transformacion interna para las nifas.
Imagen: A diario, https://goo.su/konT

sobre prevencion de embarazos y enfermedades
de transmision sexual, entre otras.

Por esta razén, el Congreso del estado de
Chihuahua presento el programa “Niflas sabias,
sanasy seguras’, con el fin de impartir educacion
menstrual a las nifas de entre 10 y 12 afos de la
etnia rardmuri; y promover el autoconocimiento
de este proceso natural para reivindicar su digni-
dad en la escuela y en la vida cotidiana, asi que
recibieron esta formacion y les fue entregado un
kit de toallas sanitarias lavables cuya vida Util es de
aproximadamente cuatro anos!

1 Cesar Lozano T. “Contara proyecto con apoyo del Congreso e
instituciones", El Diario de Chihuahua, https://goo.su/V51xI8
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Asi se busca promover el autocuidado
y la salud integral de las nifias en varias
comunidades de la sierra tarahumara.

Ciudad de México: observar y
proteger deben ser actos sociales

Derecho a la proteccion de las NNA

Lamentablemente, México ocupa el segundo lu-
gar a nivel internacional en la trata y explotacion
sexual de nifias, nifos y adolescentes (NNA). Esto
delitos representan una violacién a su derechoala
libertad, a la seguridad y a la educacion, e implican
un dano irreparable en su desarrollo, bienestar y
dignidad.

Por esta razoén, en el Congreso de la Ciudad de
México se presentd la propuesta para reformar los
articulos 3,7, 60 y 61 de la Ley de Turismo de la
Ciudad de México. El objetivo es contribuir a erra-
dicar la trata de personas, la explotacion sexual o
cualquier otra actividad de esa indole que involucre
a nifnas, nihos y adolescentes. En ese sentido, las
personas duefas de hoteles y sitios de hospedaje
deberan capacitar a su personal para que identifi-
que cualquier posible acto de abuso sexual infantil
o trata, y presente la denuncia correspondiente
ante las autoridades competentes.?

Recuerda... a fin de combatir el
turismo sexual infantil, en abril de 2025
la Cadmara de Diputados avalé una
reforma a la Ley General de Turismo.
Dicha ley obliga a las personas adultas
que alquilen una habitacién de hotel

a comprobar si tienen alguna relacién
parental, de guarda, custodia o tutela
con las personas menores de edad.

Guanajuato: mas sanciones para
proteger la libertad de expresién

Derecho a la proteccion

En los Ultimos afos, en ese estado del Bajio han
aumentado los casos de violencia contra perio-
distas (amenazas, intimidacidn y otros tipos de
agresiones fisicas y psicolégicas). En consecuencia,

2  Congreso de la Ciudad de México. Ill Legislatura. “Avanza
reforma para prevenir..", https://goo.su/shPaCZN

el Congreso del estado de Guanajuato reformo el
articulo 240-d en su Codigo Penal, con el propdsito
de incrementar las penas de prision y las multas
para las personas que empleen la violencia, obs-
taculicen o repriman la libertad de expresion de
periodistas o de las y los defensores de los derechos
humanos.

Entre las principales modificaciones se encuentran
las siguientes:

s Pena de uno a seis afos de prision y de diez a
sesenta dias de multa a quien utilice la violencia
0 el acoso para impedir que se ejerza la activi-
dad periodistica.

= Sancién a quienes cometan actos de intimida-
cion y obstaculizacion en contra del conyuge
o familiares hasta el cuarto grado del defensor
o la defensora.

m  En el caso de que participe una persona servi-
dora publica, la pena de prision aumentara de
una mitad del minimo a una mitad del maximo;
y se le inhabilitarad para ocupar cargo, empleo
0 comision publicos por un término igual al de
la sancioén privativa de la libertad impuesta; y
dicho delito se perseguird por querella.

m  Creacion del tipo penal “delito contra la promo-
cion o defensa de los derechos humanos”, lo cual
permitird que las autoridades estatales actuen
de oficio ante cualquier agresiéon o amenaza,
especialmente en casos relacionados con colec-
tivos de busgueda de personas desaparecidas?

Con estas reformas se busca consolidar un corpus
legislativo y juridico favorable para la seguridad y la
libertad de las personas que alzan la voz en favor
de los demas.

En esta ocasion se destacan algunas acciones a
favor de los grupos vulnerables, en especial de la po-
blacion LGBTTTIQ+, pueblos originarios y personas
migrantes. Mediante una campafa de sensibiliza-
cion en Yucatan, la traduccién de una obra juridica

3 Congreso del Estado de Guanajuato. Aprueban reformas en
favor de personas periodistas..”, https:/goo.su/O5QEU
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en Chiapasy la imparticion de un programa especial
para atender a las personas migrantes en Hidalgo se
presentan diferentes alternativas con el objetivo de
enfrentar las problematicas y necesidades de cada
grupo; en conjunto representan medidas impor-
tantes en la busgueda de una sociedad igualitaria
y libre de discriminacion.

Yucatan: respeto, seguridad e inclusion
Campana a favor de la diversidad sexual

El 28 de junio se celebra el Dia Internacional del
Orgullo LGBTTTIQ+, por lo cual este mes se conoce
popularmente como el “Mes del Orgullo”; por esta
razon se realizan diferentes manifestacionesy con-
memoraciones con la finalidad de visibilizar a las
personas de la diversidad sexual y de género.

En este contexto, la Comisidon de Derechos
Humanos del Estado de Yucatan (Codhey) presentd
la campana “Amandoy resistiendo: Amor sin condi-
ciones, derechos sin restricciones”, la cual contempla
actividades y eventos a realizarse en el mes con el
propdsito de visibilizar la diversidad sexual, impulsar
la solidaridad y prevenir la LGBTfobia en Yucatan.*

Cabe sefnalar que es la primera campafia de
este tipo desde la fundacién de la Codhey,
lo que representa su compromiso con la
igualdad, la inclusién y la difusién de los
derechos humanos sin discriminacién.

Chiapas: derribar barreras lingtisticas
Derecho de acceso a la informacion

Actualmente en México se hablan 68 lenguas in-
digenas, lo que visibiliza el caracter pluricultural
de nuestro pais. En ese sentido, es fundamental
impulsar su difusion, protecciéon y uso en el ambito
legislativo para que las personas indigenas pue-
dan entender los procedimientos legales y ejercer
sus derechos.

Por esta razdn, la Comision Estatal de los Derechos
Humanos de Chiapas (CEDH Chiapas) llevd a cabo
la presentacion del libro Jech Smelol ta Mantal

4 Comision de Derechos Humanos del Estado de Yucatan.
“Amando y resistiendo..”, https://goo.su/sMX0me
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Vunetik, un diccionario juridico y didactico traducido
a la lengua tsotsil para la comunidad de Chamula.
Este acto representa un avance significativo en la
promocion del acceso a la justiciay a la informacion;
y les permitira comprender e interpretar conceptos
juridicos a las y los integrantes de los pueblos origi-
narios de esa entidad.®

Hidalgo: dignidad y migracién van de la mano
Programa a favor de las personas migrantes

Las personas migrantes son un grupo en situacion
de vulnerabilidad debido a la violencia, explota-
cion e inseguridad que sufren durante su transito
en distintas partes del territorio mexicano; de ahi
que sea fundamental garantizar el ejercicio y respe-
to a sus derechos humanos: a la vida, a la libertad,
ala salud, a la educacién y a la seguridad.

Con base en lo anterior, la Comision de Derechos
Humanos del Estado de Hidalgo (CDHEH) ini-
cid el "“Programa de estadias para la aplicacion
del Protocolo de Actuacién para Policia Primer
Respondiente con Perspectiva Migratoriay Personas
Refugiadas”, dirigido a un grupo de agentes de la
Policia Municipal de Pachuca de Soto. El objetivo es
proveer herramientas practicas para garantizarles
una atencion adecuada a las personas migrantes
y refugiadas.®

“Al desenvolvernos en un mundo
globalizado, nos vemos obligados desde
la administracién publica a coadyuvar con
estrategias especificas que atiendan las
diversas necesidades de nuestro entorno,
en este sentido personas en movilidad y
estado de refugio deben ser centralizadas,
de ahi la importancia de brindar las
herramientas adecuadas para un transito
libre, sin violencia y discriminacién”.

Ana Parra Bonilla, presidenta de la CDHEH.

5 Comision Estatal de los Derechos Humanos de
Chiapas. “Impulsa CEDH el acceso a la justicia para
pueblos originarios..", https://goo.su/ZbVz12

6  Comision de Derechos Humanos del Estado de
Hidalgo. “CDHEH Presenta Piloto de Estadias con
Perspectiva Migrante', https://goo.su/XZW6A8
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Internacional

Derecho al acceso a la informacién veridica y
reconocimiento a grupos de atencién prioritaria

Peru. La Defensoria del Pueblo
hizo un llamado a distintas
autoridades gubernamentales
para detectar, preveniry

erradicar el trabajo infantil.

Chile. El gobierno de Chile anuncié la J

formulacion del nuevo sistema de restitucion

de tierras ancestrales, con el fin de
reconocer el acceso al derecho al territorio.

En la actualidad, ha destacado el empleo de la in-
teligencia artificial (IA) en varios ambitos: medicina,
educacion, agricultura, entre otros. Hay que subrayar
su potencial para transformar diversos aspectos de
la vida, aunque también es necesario atender la
transparenciay la privacidad de los datos que dicha
inteligencia utiliza a partir de internet. En ese marco
destaca un proyecto de ley en Japdn sobre su uso
adecuado, asi como sus desafios éticos y sociales.

Por otro lado, los grupos de atenciéon prioritaria
son poblaciones que han sufrido histéricamente
discriminacion y violencia estructural, por lo cual
se les debe otorgar atencion, ademas de apoyo es-
pecificoy prioritario, para garantizar sus derechos
y el acceso a servicios esenciales. En esta ocasion
se resaltan las acciones favorables hacia pueblos y
comunidades indigenas en Chiley los grupos que
integran la poblacion LGBTTTIQ+ en Cuba.

Japén: primeros pasos en
terreno desconocido

Derecho a la seguridad

En tiempos recientes ha aumentado exponen-
cialmente el uso de la inteligencia artificial (I1A)
en diversos dmbitos. Lamentablemente se ha
popularizado su uso para difundir noticias falsas,

Cuba. Se toma en cuenta una propuesta
para enmendar la Ley de Registro Civil,
con la finalidad de reconocer la identidad
de cada persona en documentos oficiales
sin necesidad de una orden judicial o una
operaciéon de reasignacion de género.

crear videos o imagenes editadas de indole sexual
y elaborar ataques cibernéticos que comprometen
la seguridad, privacidad y confidencialidad de los
datos de las personas que navegan en internet.

Por esta razén, la Cdmara de Consejeros aprobod
el proyecto de una ley que promueve la investi-
gacion para un desarrollo responsable y ético del
uso de la IA. Esta ley contempla la elaboracion de
medidas con la finalidad de prevenir la difusion
de informacion falsa y discriminatoria, asi como
prevenir casos que atenten contra los derechos al
acceso a la informacién, a la seguridad entre otros!!
Dicha legislacion es el primer paso hacia un uso
responsable de la |A en ese pails.

Chile: reconocer y saldar una deuda histérica
Derecho al territorio

Desde hace varios anos, la etnia mapuche, uno
de los pueblos originarios de Chile, ha tenido un
conflicto con el Estado chileno por la restitucion de
sus tierras ancestrales en las regiones del Biobio, La

1 La Redaccién. “La Cadmara de Consejeros de Japon aprueba
un proyecto..”, Asia News Network, https://goo.su/9MKIvFy
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Araucania, Los Rios y Los Lagos, ubicadas en el sur
del pais andino.

Consciente de esta deuda histérica, el presidente
de Chile, Gabriel Boric, anuncid la formulacion
del nuevo sistema de restitucion de tierras an-
cestrales.? Asimismo, se busca una reforma para
reconocer constitucionalmente a los pueblos ori-
ginarios mapuche, aymara, rapa nui, atacameno,
guechua, colla, diaguita, chango, kawésqgar, yagan,
y selk’'nam. Por ultimo, se contempla fortalecer el
programa de apoyo que atiende integralmente a
las victimas de la violencia rural.

“Durante el segundo semestre daremos
el primer paso para cambiar el sistema de
tierras indigenas e iniciaremos el proceso
de consulta al pueblo mapuche sobre la
nueva institucionalidad y los mecanismos
propuestos por la comisién que permita
darle mayor respaldo y legitimidad”.

Gabriel Boric, presidente de Chile.

El reconocimiento de los pueblos indigenas puede ayudar a
construir una sociedad mas inclusiva. Imagen: Almayadeen
Espanol, https://goo.su/tC44

Cuba: mas inclusion, menos discriminacion
Derecho a la identidad de género

En los ultimos 15 afos se han presentado avances
significativos en la proteccion y el libre ejercicio
de los derechos de la comunidad LCBTTTIQ+. Por
ejemplo, a partir del marco juridico establecido en la
Constituciony en el Coédigo Penal de las Familias, se

2 Aldo Anfossi. “Chile: anuncia Boric reconocimiento
constitucional..”, La Jornada, https://goo.su/PDYVZ
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prohibid la discriminacion con base en la orientacion
sexual, y se impulsd la legalizacion del matrimonio
entre personas del mismo sexo, asi como la adop-
ciéon de niflas y niflos por parejas del mismo sexo.

En ese marco de transformacioén
cultural y juridica, las y los legisladores
de Cuba han considerado tomar en
cuenta una propuesta para enmendar
la Ley de Registro Civil, con la finalidad
de reconocer la identidad de cada
persona en documentos oficiales sin
necesidad de una orden judicial o una

operacion de reasignacion de género.?

Si fuese aprobada la reforma, Cuba se uniria a
Argentina, Alemania, Malta y Uruguay, paises que
reconocen el derecho de las personas a cambiar
legalmente su nombre y género sin cirugia.

Acciones de las

Defensorias del Pueblo

A nivel internacional, este mes destacan un par de
fechas relevantes: el 12 de junio, Dia Mundial contra
el Trabajo Infantil, y el 28 de junio, Dia Internacional
del Orgullo LGBTTTIQ+. Por esta razdn se hace
hincapié en las actividades promovidas por las
Defensorias del Pueblo de Peru, Bolivia y Chile.
En estas acciones se visibilizan los problemas que
enfrentan diversos grupos de atencidn prioritaria,
como nifas, nios y adolescentes e integrantes de
la poblacion LCBTTTIQ+.

Peru: trabajar en conjunto por un mundo mejor
Llamado a las autoridades

El trabajo infantil representa una grave violacion
a los derechos humanos de la niflez y la adoles-
cencia, pues afecta su salud fisica y psicoldgica e
interrumpe su educacion. Este grupo poblacional
es muy vulnerable ante el crimen organizado, el
cual lo copta para explotarlo sexualmente, lo que
perpetla ciclos de pobreza y desigualdad social.

3 Michael K. Lavers. “Legisladores cubanos
consideraran simplificar proceso para que personas..”,
Washington Blade, https://goo.su/V26rhzo
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El movimiento transgénero se ha consolidado y busca respeto
y reconocimiento a sus integrantes en la sociedad cubana.
Imagen: Cuba net, https://goo.su/zpl19x

En ese sentido, la Defensoria del Pueblo de Peru
hizo un llamado a distintas autoridades guber-
namentales para detectar, prevenir y erradicar el
trabajo infantil con base en la implementacion de
la Politica Nacional Multisectorial para las Nifas,
Niflos y Adolescentes* Cabe sefalar que tal politica
incluye medidas a favor del desarrollo de la auto-
nomia de las infancias y adolescencias, asi como
fortalecer su participacion en distintos espacios de
decision en la vida cotidiana.

De esta manera se busca
garantizar el acceso al derecho
a la educacién, alasalud y al
desarrollo, y generar un entorno
familiar y comunitario libre

de violencia, que permita el
crecimiento de las infancias

en condiciones de respeto,
proteccion y dignidad.

Bolivia: respeto e inclusiéon
son clave en la vida

Firma de convenio

En 2022 la Defensoria del Pueblo presentd los
resultados de la Primera Encuesta Virtual para
Personas con Diversa Orientacion Sexual, Expresion
e ldentidad de Género en Bolivia: poco mas del
60 % de las personas encuestadas sefalaron haber
enfrentado algun tipo de discriminacién en los

4 Defensoria del Pueblo de Peru. “Defensoria del Pueblo hace
un llamado a las autoridades..”, https:/goo.su/PKUWGAa

ambitos laboral, educativo, politico y econdmico,
asi como agresiones verbales y fisicas.

Por esta razon, la Defensoria del Pueblo e Hivos
Latinoameérica, una organizacidén no guberna-
mental de origen holandés, firmaron un acuerdo
para establecer un plan de trabajo y llevar a cabo
acciones que promuevan el respeto y el ejercicio
de los derechos humanos de las personas de la
comunidad LGBTTTIQ+. Entre las medidas se
encuentran la realizacion de la segunda encuesta
virtual y disefar espacios de consulta para incen-
tivar la participacion de lideres de la comunidad.

“Este convenio es trascendental.
Estamos viviendo contingencias
en la ciudad de Santa Cruz,

que son irrespetuosas con el

ser humano, que no reconoce

la diversidad de reconocernos
desde un pensar y un ser
diferente, por eso es importante
la firma de este convenio”.5

Pedro Callisaya, defensor del pueblo de Bolivia.

Chile: la escritura al servicio
de la reivindicaciéon

Relatos para la inclusion

En el marco del Mes del Orgullo LCBTIQ+, el Instituto
Nacional de Derechos Humanos (INDH) de Biobio
lanzd la convocatoria abierta para recibir microrre-
latos, cuentos y poemas que aborden el amor sin
etiquetas, la resistencia cotidiana frente a la discri-
minacion, la libertad de expresion de los cuerpos y
la dignidad conquistada. Mediante la escritura se
busca sensibilizar a las personas con la finalidad de
construir una sociedad mas justa e inclusiva.

Cabe destacar que los relatos seleccionados for-
maran parte de exposiciones itinerantes en las
ciudades de Concepcién y Los Angeles, también
se integrardn en una publicacion digital en el sitio
web del INDH.®

5 Defensoria del Pueblo. “Con un plan de trabajo conjunto,
Defensoria del Pueblo..", https://goo.su/jwDg

6 Instituto Nacional de Derechos Humanos de Chile. “En el
mes del orgullo LGBTIQ+..", https://goo.su/tzM6xNP
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VERDADES Y MENTIRAS SOBRE LA CNDH

CNDH aclara: seis precisiones ante las
afirmaciones de un exfuncionario sobre el caso
del rancho Izaguirre en Teuchitlan, Jalisco

La Comision Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) ha fijado una postura institucional clara ante
los sefalamientos difundidos por un exfuncionario en
su cuenta en la red social “X", en los que pretende cues-
tionar el seguimiento de la investigacion sobre el caso
del Rancho Izaguirre, en Teuchitlan, Jalisco. En aras de la
transparenciay con base en sus atribuciones constitucio-
nales, la CNDH precisa que dicho caso ha sido atendido
desde el primer momento mediante un mecanismo
especial, con la participacion de diversas areas técnicas
y sustantivas. Esta atencién no ha estado concentrada
en una sola area de la Comision Nacional, nien una sola
persona, como se sugiere en las publicaciones, sino que
ha seguido una ruta institucional, colegiada y multidisci-
plinaria. A continuacion, se desarrollan seis puntos clave
qgue permiten desmentir con argumentos sélidos las
expresiones vertidas por el exfuncionario.

1. En la CNDH se atienden las
denuncias de las victimas

Mentira: El Director General de la Quinta Visitaduria
General removido “fue apartado por negarse al silencio
institucional”.

Verdad: Fue removido legalmente tras quejas
formales de victimas y colectivos, las cuales
estan siendo investigadas por el Organo Interno
de Control, conforme a los principios de debida
diligencia y control administrativo. La CNDH no
solo puede, sino que debe actuar frente a quejas
contra servidores publicos, aun si son trabaja-
dores de la Comisién; no hacerlo implicaria una
grave omision.

2. La investigacion no era atendida de
manera exclusiva por la Quinta Visitaduria

Mentira: El Director General de la Quinta Visitaduria
General removido dirigia en solitario la investigacion.

Verdad: Contrario a lo insinuado por el exfunciona-
rio, la CNDH aclara que desde el primer momento
el caso fue considerado de atencién especial. Por
ello, se activé un mecanismo transversal e inter-
disciplinario, bajo la coordinacién de la Secretaria
Ejecutiva, con la participaciéon de diversas areas
sustantivas y técnicas, no solo de una visitaduria.
Esto evita decisiones unilaterales, fortalece la
calidad de la intervencioén institucional, respon-
de al principio de interdisciplinariedad y evita la
concentracién indebida de poder discrecional.
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3. La investigacion esta sujeta a
transparencia y rigor metodolégico

Mentira: Sugiere que la nueva investigacion podria
borrar testimonios.

Verdad: La CNDH ha garantizado desde el inicio
la transparencia, trazabilidad y rigor metodolé-
gico en el tratamiento del caso. Las acciones de
investigacion se desarrollan con apego a estan-
dares nacionales e internacionales, en especial
los relativos a graves violaciones de derechos
humanos, asegurando que los testimonios sean
parte del acervo y no se pierdan ni sustituyan
arbitrariamente.

4. La labor de la CNDH no interfiere con la de la FGR

Mentira: Se usa el término “investigacion paralela”
sugiriendo que pudiera ser una investigacion ilicita o
duplicada.

Verdad: La CNDH aclara que su investigacion es
sobre violaciones a derechos humanos, no de ca-
racter penal. Ambas coexisten con fines distintos:
la Fiscalia General de la Republica (FGR) busca
atribuir responsabilidad penal a las personas
involucradas; la CNDH analiza la responsabilidad
del Estado y de los servidores publicos en la
proteccién y garantia de los derechos humanos
mediante investigaciones auténomas, y emite
recomendaciones conforme a sus atribuciones
constitucionales.

5. Integridad garantizada del expediente
Mentira: Posible manipulacion de archivos.

Verdad: El expediente esta debidamente foliado
y cualquier alteraciéon material seria imposible.
El foliado y resguardo son mecanismos previstos
en los procedimientos de la CNDH, con controles
cruzados y trazabilidad documental. Ademas,
cualquier acto indebido contradeciria nuestro
compromiso, nuestras convicciones y el principio
de legalidad.

6. Compromiso con la transformacién y contra la
simulacién

Mentira: Continuidad de malas practicas pasadas.

Verdad: La CNDH reafirma que ha eliminado las
practicas oscuras del pasado donde se archivaban
expedientes, se ocultaban pruebas y se emitian
recomendaciones a modo, y ratifica su objetivo
de convertirse en una auténtica Defensoria del
Pueblo en la que no quepa la simulacién.
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CNDH y Fuerzas Armadas
en el camino de la Pprevencion

La Comisién Nacional de los Derechos Humanos y
la Secretaria de la Defensa Nacional han refrendado
este aflo su convenio de colaboracion, atendiendo
un principio de maxima corresponsabilidad: si el
pueblo ha delegado en las Fuerzas Armadas tareas
sensibles para la preservacion de la paz, entonces
es imperativo que estas se ejecuten bajo los mas
altos estandares de derechos humanos. El reto no
es menor. Se trata de fortalecer, capacitar y dotar
de herramientas a las instituciones armadas en
cuyas espaldas recae la inmensa responsabilidad
de gestary conducir las decisiones operativas mas
criticas en favor de la seguridad de todo el pueblo
de México.

Es por esto que las capacitaciones que la CNDH
lleva a cabo no se limitan a transferir conocimientos
técnicos: constituyen una estrategia de transfor-
macion institucional orientada a prevenir, desde
la raiz, practicas que pudieran derivar en tortura,
ejecuciones arbitrarias, abuso de autoridad y otras
violaciones. En este sentido, la profesionalizacion
de los cuerpos de seguridad no solo busca mejorar
SuU actuacion operativa, sino, sobre todo, fortalecer
su papel como garantes de la vida, la integridad y
la dignidad de todas las personas, sin importar su
origen, condicidon o estatus migratorio.

Este proceso de formacién cobra un sentido aun
mas profundo cuando se recuerdan épocas oscuras
de la historia de México en las que las Fuerzas
Armadas fueron utilizadas como instrumentos
de represion mas que de proteccion. Por ello, las
capacitaciones deben tener un efecto reparador,
transformador y preventivo.

Capacitar, en este contexto, es un acto de justicia
anticipada; implica dotar a quienes porten el uni-
forme de la Fuerzas Armadas del conocimiento, la
ética y las herramientas necesarias para que nunca
mas se extralimiten en el uso de la fuerza ni se
repitan hechos violatorios a los derechos humanos.
Con ello, también se envia un mensaje al pueblo:
la CNDH trabaja y contribuye para que en las ins-
tituciones se encuentren nuestros defensoresy no
nuestros agresores.

En este sentido, la CNDH no solo ensena normas,
sino que impulsa un cambio cultural profundo; uno
gue garantice que el uso de la fuerza esté siempre
subordinado al respeto irrestricto de los derechos
humanos. En un México que aspira a ser mas justo,
la prevencion —basada en la educacion, el contex-
toy el compromiso ético— no es una opcion: es el
camino.

Fotos: CNDH
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Victimas delos hech.ds ocurridos en
Iguala, Guerrero, €N 2O-|41'se reinen
con la presidenta de la CNDH: UN A ruta de —

acompanamiento vy verdad e

En México, la desaparicion de personas sigue
siendo una herida abierta que duele y reclama
justicia. En este escenario de profunda exigen-
cia social, la Comisién Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH) ha trabajado de forma constante
y comprometida con las victimas, sus familiares y
colectivos, asi refrenda su papel como institucion
garante de los derechos humanos.

Este mismo compromiso fue reiterado reciente-
mente en un Nnuevo encuentro sostenido por la
CNDH con integrantes del Colectivo Nacional de
Sobrevivientes del Caso Ayotzinapa, victimas di-
rectas de los hechos ocurridos en Iguala, Guerrero,
entre el 26y 27 de septiembre de 2014, cuando des-
aparecieron 43 estudiantes de la Escuela Normal
“Raul Isidro Burgos”!

Durante esta reunion, las victimas le solicitaron
a la maestra Rosario Piedra lbarra, presidenta de
la CNDH, que se garantice la inscripcion de siete
personas victimas que fueron excluidas en la
Recomendacion 15V/G/2018, para que puedan acce-
der al derecho a la justiciay a la reparacion integral.
La Comision no solo escuchd sus demandas, sino
que reafirmo su acompanamiento institucional
brindando asesoria legal, atencién especializada y
seguimiento a las denuncias sobre malos tratos o
negligencia por parte de otras autoridades.

Durante el encuentro, también estuvieron pre-
sentes Francisco Estrada Correa, encargado de la

1 Comunicado DGDDH/125/2025, Victimas de los hechos ocurridos
en Iguala en 2014 se redinen con la Presidenta de la CNDH
(México: CNDH, 29 de mayo de 2025), https://goo.su/6llkZa
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titularidad de la Oficina Especial para Investigar
Represion y Desapariciones Forzadas por Violencia
Politica del Estado durante el pasado reciente;
Cecilia Velasco Aguirre, encargada de despacho
de la Coordinacion General de Seguimiento de
Recomendaciones y de Asuntos Juridico; Jazmin
Cisneros Lopez, directora del Programa Especial
de Personas Desaparecidas (Perdes) y Aline Juarez
Nieto, directora general de Difusion de los Derechos
Humanos; quienes explicaron a los asistentes el
avance en el cumplimiento de la Recomendacion
15VG/2018, asi como las gestiones realizadas por la
Oficina Especial para que mas victimas de aque-
llos hechos sean consideradas por la Comision
Ejecutiva de Atencion a Victimas (CEAV).

La CNDH tiene un compromiso con la memoria,
con la verdad y con la construccion de justicia. En
palabras de quienes conforman estos colectivos, la
CNDH ha sido una de las pocas instituciones que
han escuchadoy han estado presentes en los sitios
de busqueda, en las oficinas donde se gestionan
los expedientes y en los espacios donde las victi-
mas alzan la voz.

Acompanar a las victimas no es solo su mandato
legal sino también un imperativo ético, y la CNDH,
como futura Defensoria Nacional de los Derechos
del Pueblo, lo asume cada dia con la seriedad y el
respeto que las familias mexicanas merecen.

La Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos
no dejara de acompanar a todas las victimas del
Caso Iguala en la lucha y defensa de sus derechos,
gue constituye una deuda inaplazable e ineludible.
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Los derechos humanos son el
resultado de las luchas historicas.

La CNDH presenta una exposicion en homenaje
a la memoria histoérica del pueblo de México

Como parte de una apuesta institucional por el
derecho a la memoria, la verdad y la justicia, la
Comisiéon Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) inaugurd la exposicion Los derechos hu-
manos son el resultado de las luchas historicas
del pueblo de México, instalada en la vitrina cultu-
ral de la estacion Coyoacan del Metro capitalino.

Durante la inauguracion, la presidenta de la CNDH,
maestra Rosario Piedra lbarra, recordd que estos
derechos no fueron concedidos por benevolencia
de los poderosos: fueron conquistados por gene-
raciones de personas que se atrevieron a alzar la
voz contra la represién, la desigualdad y la impu-
nidad. La maestra menciond las luchas sociales
que enfrentaron, con valor, al poder autoritario en
distintos momentos del siglo XX, especialmente
durante las décadas de los 60 y los 70, cuando se
gestaron crimenes de Estado que adn hoy siguen
sin esclarecerse ni sancionarse plenamente.

Lejos de una recopilacion de hechos, la exposi-
cion constituye un ejercicio de memoria critica.
Visibiliza una historia de actos sistematicos de
represion, fraudes electorales, desapariciones
cometidas en el pasado reciente y violencia contra

Fotos: CNDH

sectores histéricamente vulnerados (pueblos in-
digenas, las mujeres, las juventudes, las personas
de la diversidad sexual y la disidencia politica).
Todos estos capitulos comparten un hilo conduc-
tor: el uso del poder para acallar la exigencia de
derechos.

La presidenta estuvo acompanada por el secre-
tario ejecutivo de la CNDH, Francisco Estrada
Correa y por servidoras y servidores publicos de
este Organismo Nacional, y publico en general.
La maestra Rosario rememord cémo, en aquellos
afos de plomo, términos como derechos huma-
nos eran ajenos al discurso oficial. Fue gracias a la
lucha de organizaciones como el Comité jEurekal
—fundado por “Las Dofas”, madres buscadoras que
rompieron el silencio del terror estatal para exigir
la aparicion con vida de sus hijos— que crimenes
como la desaparicion forzada comenzaron a ser
nombrados con precision juridica y con potencia
moral. En esa época de represiéon evitaban llamarle
desaparicion forzada a ese crimen cometido por
las autoridades, y usaban palabras como rapto o
privacion ilegal de la libertad. No obstante, gracias
a estas luchas sociales fue posible cambiarle el
nombre a dicho ilicito, con el propdsito de que no
prescribiera,’ a menos que la victima apareciera
viva o muerta. En este sentido, nombrar fue, y sigue
siendo, un acto de justicia.

El recorrido visual inicia en 1930 con el asesina-
to de vasconcelistas en Topilejo, y continda con
episodios como la masacre de Ledn en 1946; la
masacre de simpatizantes del candidato pre-
sidencial Miguel Henriquez Guzman durante

1 La prescripcion de un delito es una figura legal; establece
que, después de cierto tiempo desde que se cometid
un delito, la accion penal para perseguirlo prescribe, es
decir, se extingue. Esto significa que, aunque el delito
se haya cometido, la persona acusada ya no puede ser
juzgada por él, ni es posible imponerle una pena.
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“La esperanza es que esta exposicion
sirva para que el pueblo mexicano no
olvide las historias de resistencia que

nos han traido hasta aqui, y para que
comprenda que la Cuarta Transformacién
no nace de un decreto, sino de una
memoria construida sobre la dignidad y
el sacrificio de quienes nos precedieron”.

Rosario Piedra Ibarra, presidenta de la CNDH.

la llamada “Fiesta de la Victoria" en la Alameda
Central de la capital del pais en 1952; la masacre
del 2 de octubre de 1968; el crimen de Estado “El
Halconazo" y el surgimiento de los movimientos,
marchas y colectivos por la diversidad sexual,
ambos de 1971; la persecuciéon de lideres socia-
les como Genaro Vazquez y Rubén Jaramillo; el
fraude electoral de 1988 cuando “se cayo el sis-
tema” de la entonces Comision Federal Electoral;
la irrupcion del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN) en 1994 vy |la desaparicion de los
43 normalistas de Ayotzinapa en 2014. Asi has-
ta el aho de 2019, cuando por primera vez llega
una victima de crimenes de Estado a presidir la
CNDH —Rosario Piedra lbarra, una victima con una
amplia trayectoria en la lucha por la defensa de
los derechos humanos—, e inicia la transformacion
de este organismo auténomo en una verdadera
Defensoria Nacional de los Derechos del Pueblo.

El mensaje de la exposicion es claro: los derechos
humanos en México han sido conquistados por el
pueblo, y su vigencia depende de la memoria ac-
tiva, la organizacién social y la exigencia constante
de justicia.

Esta exhibicion también visibiliza el papel que
debe jugar la CNDH: ya no como un organismo
burocratico y silencioso ante la injusticia, sino co-
mo una Defensoria Nacional de los Derechos del
Pueblo, comprometida con el legado de quienes
lucharon y siguen luchando por una sociedad
libre, justa y digna. Por ello se recuerda el trabajo
de la Oficina Especial para Investigar Represion y
Desapariciones Forzadas por Violencia Politica del
Estado, asi como las recomendaciones generales
46/2022 y 98VG/2023, que documentan y recono-
cen oficialmente las graves violaciones a derechos
humanos cometidas por el Estado mexicano entre
1965y 1990.
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La memoria, en este contexto, no es solo una
evocacion del pasado, sino una herramienta para
la no repeticion de las violaciones a los derechos
humanos. La justicia exige nombrar a las victimas,
sefalar a los perpetradores y construir una nueva
institucionalidad capaz de garantizar que nunca
mas se criminalice a quienes defienden los dere-
chos del pueblo.

Esta exposicion es también un acto

de conciencia: una oportunidad para
entender que la defensa de los derechos
humanos es inseparable de la historia
viva de este pais, y que la justicia no se
implora, se conquista colectivamente.

Visita la exhibicion en la estacion Coyoacan de la
Linea 3 del Metro de la CDMX o consultala virtual-
mente en https:;/goo.su/UvRI

jDefendemos al Pueblo!




Derecho a un medio
ambiente sano:

conversatorio en torno
al documental El Eco

Conversamos desde el corazon,
desde la razon y desde nuestra
experiencia compartida, con
pueblos que resisten, suefian y
luchan. Conversamos sobre el
derecho humano al ambiente
sano; derecho que atraviesa
nuestra vida, nuestro territorio
y nuestras esperanzas.

Hortensia Escobar Hernandez.
Sexta Visitaduria General de la CNDH.

En la Comision Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH),
desde el 2019, con la llegada
de la actual presidenta de la
Comisioén, la maestra Rosario
Piedra Ibarra, emprendimos una
transformacion mediante una
vision critica de los derechos
humanos, la cual comprende
que el ejercicio de tales dere-
chos no se efectda de la misma
forma debido a una organiza-
cion estructural que genera
desigualdades, y donde hay
personas o comunidades que,
a diferencia de otros grupos so-
ciales, tienen mas acceso a los
derechos humanos. Ademas,
esa estructura ha provocado su
mercantilizacion de modo que
no se promueve “el buen vivir”,
sino las ganancias.

Asi pues, esta visidon critica
estd enfocada en defender los
derechos de todas y todos los
mexicanos, ya que estos no son
un Mmonopolio de nadie, por el
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contrario, implican la participa-
cion colectiva, donde tales de-
rechos permeen de abajo hacia
arriba, como se ha hecho histo-
ricamente gracias a las luchas
sociales, porque cada derecho
implica una conquista colectiva,
de ahi que nos corresponda a
todasy todos defenderlos, ejer-
cerlos y denunciar su violacion.

En este contexto, la CNDH llevd
a cabo una actividad de acerca-
miento con la poblaciéon con la
finalidad de promover y difundir
el derecho a un ambiente sano.
Para ello, en el Barco Utopia
(complejo cultural, educativo
y recreativo ubicado en la al-
caldia Iztapalapa de la Ciudad
de México) se llevd a cabo la
proyeccion del documental E/
Eco, dirigido por la extraordi-
naria cineasta Tatiana Huezo y
al término, se condujo una pla-
tica informativa para ahondar
en la relevancia del cine como
medio cultural y de denuncia, y

para sensibilizar a los asistentes
sobre la importancia de la pro-
teccion de nuestros derechos
econdmicos, sociales, culturales
y ambientales, también conoci-
dos como derechos Desca.

La charla estuvo encabeza-
da por Hortensia Escobar
Herndndez, del Programa
Desca,' de la Sexta Visitaduria
General de la CNDH; Jesus
Villaseca Chavez, director de la
Escuela de Cine Comunitario y
Fotografia Pohualizcalli; Oscar
Dael Gomez Badillo, direc-
tor del Barco Utopia, y José
Antonio Avila Aguirre, titular de

1 El Programa de Derechos Econémicos,
Sociales, Culturales y Ambientales
(Desca) de la CNDH es la unidad
responsable de efectuar las acciones
pertinentes para proteger, promover
y prevenir posibles violaciones de
estos derechos humanos, y para
observar su cumplimiento por parte
de los tres niveles de gobierno.
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la Direccidn de Promocidn y
Divulgacion de la CNDH, quien
participd como moderador de
la mesa.

El Eco

El Eco es una pequefia comuni-
dad rural que se encuentra en el
norte de la sierra del estado de
Puebla, alli se desenvuelven las
historias de este documental,
donde importa la muerte de
una oveja, la madurez de una
mazorca de maiz, los ciclos de
lluvia y de sequias, el zumbido
del aleteo de una abeja; los soni-
dosy lasimagenes se entrelazan
con laviday la muerte en una
comunidad cuyos habitantes
estan compenetrados natural-
mente con el entorno que los
rodea y los define, se alegran o
se entristecen de acuerdo con el
“temperamento” del clima, y en-
trelazan sus historias familiaresy
personales con el ambiente. La
comunidad retratada depende
de los ciclos climaticos; los co-
noce y se ha adaptado a ellos
para cultivar y cosechar, para
criar y trasquilar los rebafos de
ovejas, e incluso para practicar
sus creencias y tradiciones.

El medio ambiente es, enton-
ces, un protagonista mas. Un
ambiente en el que se fusiona
la comunidad; la cual, a su vez,
es el rioy los bosques, los reba-
fAos de ovejas, las lluvias y las
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heladas; y las personas que se
rednen para sembrar, las ninas
que educan otras nifas; la abue-
la que muere, la adolescente
que busca respuestas y deja la
comunidad buscando lo que
su familia y El Eco no pueden
proveerle.

Derechos humanos a
un ambiente sano

Toda persona tiene derecho a
gozar de un medio ambiente
sano y ecoldgicamente equi-
librado para su desarrollo vy
bienestar. En este contexto,
Hortensia Escobar Hernandez
compartié que el documental
es un recorrido sobre como las
comunidades y los pueblos de
la sierra norte de Puebla tienen
una profunda relacion con su en-
torno natural, donde se entrelaza
con las condiciones econdmicas,
culturales, sociales; las costum-
bresy la forma de transmitir el
conocimiento de manera gene-
racional. Muestra la importancia
del entorno natural para la so-
brevivencia de las comunidades.

Asi, agrego, mediante el docu-
mental podemos observar como
el derecho humano a un am-
biente sano implica otros, como
el derecho a vivir en un entorno
donde la tierray el agua no estén
contaminados, de modo que
los cultivos sean comestibles y
saludables; donde el aire no nos

Fotos: CNDH

enferme, y donde la naturaleza
Nno sea destruida por intereses
privados. Implica también que
los gobiernos y las empresas
respeten los ecosistemas, asi
como el derecho a participar
respecto a qué hacer con los
recursos naturales (agua, suelo,
bosques).

Por su parte, JesUs Villaseca
Chavez resaltd la belleza del
documental y la manera en la
qgue nos lleva de los paisajes
vy los sonidos del entorno a la
sensibilizacion por el cuidado
del medio ambiente y el respe-
to por la tierra. En este sentido,
sefnalo, El Eco tiene un compro-
mMiso social, pues nos muestra
la importancia del entorno para
las comunidades de la sierra
y otras partes del pais y, no
menos importante, nos ofrece
imagenes donde podemos ver-
nos reflejados por la manera en
que las personas se relacionan
familiar, social y culturalmente.

Para la CNDH este tipo de en-
cuentros son muy importantes
porque ademas de que le
permiten promocionar el reco-
nocimiento y el respeto por los
derechos humanos, representan
zonas de encuentro donde es
posible intercambiar puntos de
vista, hacerse presente para que
las personas conozcan su queha-
cery asi, estrechar su vinculo con
la sociedad.



La CNDH

El balén sigue rodando en la Comisién Nacional de
los Derechos Humanos (CNDH). Ha sido un gran éxito
el torneo de futbol que organizod la Instituciéon para
las y los servidores publicos que laboran en ella. El
personal ha mostrado un gran interés por participar
tras la invitacion por parte de la Direccion General de
Recursos Humanos de este organismo.

Esta actividad se organiza con la finalidad de fomen-
tar la cultura fisica, el deporte, el sano esparcimiento
y la convivencia entre la comunidad de la CNDH, por
lo que la institucion celebra la participacion de los
equipos que se inscribieron a esta justa deportiva.

En la rama femenil hay 4 equipos participantes, mien-
tras que la mixta estd compuesta por 16 equipos; de
esta manera, ademas de que es una actividad recrea-
tiva, dicha iniciativa se vincula con varios derechos
humanos: el derecho al descanso y al tiempo libre
(les permite a las personas trabajadoras contar con
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promueve |3 cultura 1048
deportiva entre su personal
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espacios para recuperar su energia fisica y emocional),
el derecho a la salud fisica y mental (incentiva practi-
cas que reducen el estrés y promueven el bienestar
integral), el derecho a una vida digna y libre de vio-
lencia (favorece entornos laborales saludables, respe-
tuosos y libres de acoso) y el derecho a la igualdad y
la no discriminacion (garantiza la inclusion e igualdad
de género en el ambito deportivo).

Cabe destacar que desde que inicié el torneo —el pa-
sado 28 de mayo, en el Deportivo Casa Popular, en
la alcaldia Magdalena Contreras—, los encuentros se
han realizado de 19:00 a 21:00 horas, una vez concluida
la jornada laboral, gracias a lo cual la asistencia no
estd limitada a las y los jugadores, también participan
muchas personas desde las gradas; todo esto gracias
ala pasiony entrega de lasy los participantes, quienes
jugada a jugada han derrochado talento, esfuerzo y
garra dentro de la cancha.
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Cenade

Rosario Ibarra de Piedra

Como area de investigacion, editorial, estudio,
formacién y divulgacion de los derechos hu-
manos en México desde una lectura critica, el
Centro Nacional de Derechos Humanos (Cenadeh)
“Rosario Ibarra de Piedra” colabora en la construc-
cién de una cultura de paz, mediante intercambios
académicos y lineas de investigaciéon en materia
de derechos humanos.

Actualmente, el Cenadeh realiza investigaciones
en derechos humanos a través de las tematicas:
cultura de paz y derechos humanos; cartografias
de la movilidad en territorios de la violencia en
México; formacién docente desde los derechos
humanos; derechos humanos y vida cotidiana;
y derechos econémicos, sociales, culturales y
ambientales.

Estos trabajos de investigacion han quedado plas-
mados en diversos libros publicados por esta Casa
Editorial de la CNDH en titulos como: Transformar
la paz: ensayos para construir una cultura de paz
critica; Los derechos humanos y el humanismo
critico; Paisajes de miedo en México: trata de
personas, necropoder y exigencias por la vida;
Desajustar la relacion entre la vida cotidiana y el
neoliberalismo. Repensar los derechos humanos
en una época de cambio;y Ejercicio democrdtico
de los DESCA ante las desigualdades y asimetrias
del poder del Neoliberalismo en México.

Conoce estas y otras publicaciones en la libreria
digital de la CNDH, disponible en nuestra pagina
web.
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La CNDH se posiciona como referente
regional en el debate sobre la renovacié
del Derecho desde un enfoque

critico de los derechos humanos

= Equipo de investigacion del Cenadeh
“Rosario Ibarra de Piedra” participa en la
décima Conferencia Latinoamericana y
Caribena de Ciencias Sociales, organizada
por Clacso en Colombia.

=  Aborda el proyecto nacional en materia de
Humanidades, Derecho y Derechos Humanos
que se impulsa desde el Cenadeh, a través
de una perspectiva critica sobre los derechos
humanos y la democracia.

Como parte de sus atribuciones en el estudio,
promocion y divulgacion de los derechos hu-
manos en México, el equipo de investigacion del
Centro Nacional de Derechos Humanos (Cenadeh)
“Rosario Ibarra de Piedra”, en representacion de
la CNDH, participd en la décima Conferencia
Latinoamericana y Caribefia de Ciencias Sociales,
organizada por el Consejo Latinoamericano de
Ciencias Sociales (Clacso) en Bogotd, Colombia.

Bajo el titulo Horizontes y transformaciones para
la igualdad: democracias, resistencias, comuni-
dades, derechos y paz, el evento fomento didlogos
en torno a la democracia, la comunidad y la paz
como pilares fundamentales de las estructuras
legales, politicas y sociales en América Latina, sin
las cuales —se concluyd-, cualquier intento de mo-
dificar las instituciones o regulaciones en la region
resultan inviables.

En este sentido, el equipo de investigacion del
Cenadeh compartio las reflexiones obtenidas de su
experiencia de investigacion ante representantes
de diversos paises de Latinoamérica, en el marco
del proyecto que la CNDH ha trabajado desde
hace mas de un ano junto con la Secretaria de
Ciencias, Humanidades, Tecnologia e Innovacion
(Secihti), con el objetivo de abrir oportunidades
de cooperacion y futuras colaboraciones para el
fortalecimiento de dicho proyecto.
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Rumbo a una renovacion de la
cultura juridica en México

La participacion del equipo de investigacion del
Cenadeh “Rosario lbarra de Piedra” se desarrolld
en torno a una renovacion de la teoria del Derecho,
que permita modificar la cultura juridica formalista
y personalista que tiene un hondo arraigo en las
instituciones oficiales de defensa de los derechos
humanos en México.

Ademas, se plantearon las problematicas que
implican para México y para otros paises de la
region latinoamericana el avance de gobiernos
antiderechosy los peligros de la aplicacion facciosa
del Derecho con el fin de desestabilizar gobiernos
legitimamente constituidos.

En este sentido, se destacd que, ante el retroceso
de derechos por parte de gobiernos que afos atras
se decian progresistas, es importante generar
transformaciones profundas en las instituciones
antidemocréaticas del Estado mexicano, como es el
caso del Poder Judicial. El derecho a la democracia
se ve reflejado en estas reformas al Estado, pues,
de esta forma, existe legitimidad democratica en
la praxis del Derecho y en su profesionalizacion.

Respecto a los derechos colectivos —como los dere-
chos econdmicos, sociales, culturales y ambientales
(Desca)-, se abordd la importancia de continuar el
fortalecimiento de las politicas redistributivas en
México, enfatizando los desafios que implica hacer-
las sostenibles a largo plazo, a partir de reformas
fiscales profundas que logren desestabilizar las
estructuras de la desigualdad social y las asimetrias
del poder econdmico que durante décadas han
repercutido en el tejido social de nuestro pais.

CNDH EN LA EDUCACION

El derecho humano a la democraciay
el momento instituyente mexicano

La reciente eleccion del Poder Judicial en México
estuvo presente en los espacios donde intervino
el equipo de investigacion del Cenadeh “Rosario
Ibarra de Piedra”. De esta forma, cobrd sentido un
analisis profundo acerca de como el pleno gjercicio
del derecho humano a la democracia transforma
y fortalece el modelo republicano de democracia
en el pals.

El Poder Judicial, un poder histéricamente antide-
mocratico que en los Ultimos afos fungié como
oposicion al Poder Ejecutivo, se abre por primera
vez al escrutinio del puebloy, con ello, a su transi-
to hacia una verdadera autonomia y legitimidad
politica. Estas transformaciones del Poder Judicial
apuntan a una nueva cultura juridico-politica de
revaloracion de la justicia como parte del interés
publico y colectivo.

Asimismo, se discutieron las diversas dimensiones
del Derecho y los derechos humanos como los
alcances democraticos de esta reforma al Poder
Judicial, la critica al universalismo del Derecho
y las “vias pluriversales” para construir un nuevo
lenguaje de reconciliacion politica entre el pueblo
y el Estado.
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Trata de personas y campos de
desproteccion humanitaria

Las problematicas juridicas en torno a la trata de
personas también fueron abordadas por el equipo
de investigacion de la CNDH durante la décima
Conferencia del Clacso. De esta forma, se realizd
una critica a la configuracion del sistema juridico
humanitario internacional, centrado en el Protocolo
de Palermo, que deja vacios en la dimensién critica
del problema de la esclavitud, la explotacion y la
circulaciéon de personas como mercancias. Se evi-
dencié el enfoque humanitario del neoliberalismo;
la masculinidad estructurante tanto de la trata de
personas como de las leyes que la abordan, asi co-
mo los circuitos de capital financiero que parecen
no dejar rastro mientras desdibujan los territorios
de la trata de personas.

Asimismo, se revisaron las adaptaciones legales
a los sistemas juridicos en Ameérica Latina, con
énfasis en el capitulo México, debido a la configu-
racion del fendmeno de trata de personas en el
pais. Ademas, se construyd una critica al enfoque
punitivista en el manejo de la trata de personas, se
plantearon los desafios en el ambito de la preven-
cidny se develaron los puntos ciegos de la ley que
fueron identificados como “sistema escotoma’, el
cual se refiere a la articulacion de puntos ciegos
en torno a la mirada juridica, el perfil histérico
estructural del fendmenoy la falta de una mirada
situada en la critica punitiva frente a la atencion de
la trata de personas.

La participacion del equipo de investigacion del
Cenadeh “Rosario lbarra de Piedra” en la décima
conferencia del Clacso refrendd los compromisos
académicos e institucionales que la CNDH guarda
con el Consejo, al ser miembro pleno de esta reco-
nocida red internacional de estudios criticos en un
evento que congregd a mas de 4,000 ponentes en
728 mesas de trabajo, 19 didlogos magistrales, 48
foros y 256 paneles que se articularon en torno a
24 ejes tematicos.
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Aprende
con el Cenadeh

“Rosario Ibarra de Piedra”

En esta seccidén encontraras definiciones claras y
breves de algunas ideas fundamentales para cons-
truir una cultura de paz critica y derechos humanos.

¢Qué es el derecho a la democracia?

Esla base sobre la que se construyen las libertades
fundamentales y los derechos que disfrutamos
como ciudadanas y ciudadanos. El derecho a la
democracia implica la organizacion y participacion
en elecciones libres y transparentes para contar con
gobiernos representativos, participativos e incluyen-
tes, lo que le permite al pueblo incidir en la toma de
decisiones del pais.

¢Qué son los Desca?

Son derechos humanos econdmicos, sociales, cultu-
ralesy ambientales (de ahi las siglas Desca) que les
garantizan a todas las personas condiciones sociales
y econdmicas necesarias para una vida digna y en
libertad. Se trata de derechos como el trabajo, la
seguridad social, la salud, la educacion, la alimenta-
cién, el agua, la vivienda, un medio ambiente sano
y la cultura; por eso son derechos individuales y
colectivos.

¢Qué es la trata de personas?

Son una serie de delitos que pretenden convertir
a las personas en mercancias para ser seleccio-
nadas, trasladadas dentro o fuera de sus paises y
entregadas para su explotacion de diversas formas:
sexual, trabajos forzosos, esclavitud, mendicidad
forzada, matrimonios forzosos, trafico de érganos,
experimentacion biomédica, entre otras. La trata
de personas es, a la vez, un delito, una violacion a
derechos humanos y un fendmeno que debemos
combatir y erradicar.



Vi

En México, el virus de inmunodeficiencia humana
(VIH) sigue siendo un problema de salud publica
con una epidemia activa. Aunque en los ultimos
afnos no se ha registrado un aumento significativo
en los casos, la percepcion de un incremento podria
deberse a una mayor disposicion de las personas
a hacerse pruebas, que son gratuitas. La realidad
es que México tiene herramientas para frenar la
epidemia, aungue es necesaria mas educacion y
prevencion.!

Muchas personas que viven con el VIH siguen en-
frentando prejuicios, estigmas y exclusiones espe-
cialmente en el ambito laboral. Esta situacion no solo
es injusta, también representa una violacion directa
a sus derechos humanos.?

Aunque el virus ya no es una sentencia de muertey
hay tratamientos que permiten llevar una vida larga
y saludable, el rechazo social persiste. En algunos
casos, este rechazo viene desde el lugar donde las
personas buscan construir un proyecto de vida: su
empleo. Este problema se agrava cuando se trata de
trabajadores del sector salud, como los enfermeros,
quienes ademas de luchar por la aceptacion, tienen
gue demostrar constantemente que su diagnadstico
no los incapacita para ejercer su profesion.

En nuestro pais, la Constitucion protege el derecho a
un trabajo digno (articulo 123) y prohibe toda forma
de discriminacién por motivos de salud (articulo 1.°).
Ademas, hay leyes, como la Ley Federal para Prevenir
y Eliminar la Discriminacion, que refuerzan esta pro-
teccion. No obstante este marco legal, las barreras
sociales y culturales siguen existiendo debido a la
falta de una educacion sexual integral. La realidad

1 “VIH en México: 202 mil casos activos en 2025,
El Pueblo MX,18/06/ 2025, https://goo.su/cVSy3

2  “Personas que viven con VIH", Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacion, https://goo.su/EPRR

El trabajo también es nuestro:
derechos y

9 dignidad laboral
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es gue muchas personas con VIH siguen siendo
rechazadas, cuestionadas o incluso despedidas por
motivos relacionados con su estado de salud, lo que
constituye un trato indigno y una violaciéon a la ley.®

La Comisidon Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH) ha sido clara sobre este tema. En su
Comunicado 309/202], reiterd que ninguna condi-
cion meédica, incluido el VIH, puede justificar la dis-
criminacion laboral. También recordd que el virus no
se transmite por contacto casual y que los prejuicios
asociados a él son muchas veces producto de la des-
informacioén. Mas recientemente, en su Programa
anual de trabajo 2025 reconoce la importancia de
seguir visibilizando estas formas de discriminacion
y de capacitar al personal de salud —esto es priori-
tario en el programa-, con el objetivo de fortalecer
el respetoy la inclusion de quienes viven con VIH.4

Organismos internacionales como la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) también han abor-
dado este tema. En su Recomendacion num. 200,
establece que los trabajadores que viven con VIH
deben gozar de los mismos derechos, deberes y
oportunidades que cualquier otra persona. Ademas,
propone que todos los lugares de trabajo adopten
politicas de confidencialidad, prevencién, no discri-
minacion y apoyo. Lo que esta en juego no es solo
el empleo, sino el reconocimiento de que todas las
personas, sin importar su condiciéon seroldgica, tie-
nen derecho a una vida laboral plena.®

3 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
Diario Oficial de la Federacion, Ultima reforma publicada
el 2 de febrero de 2024, https://goo.su/x9933

4 Comunicado 309/2021. CNDH llama a fortalecer las acciones
destinadas a la proteccién y garantia de los DDHH de las
personas que viven con VIH (Ciudad de México: CNDH,
1de diciembre de 2021), https://goo.su/iYo3Gzn

5 Recomendacion nim. 200 sobre el VIH y el sida y
el mundo del trabajo. Organizacion Internacional
del Trabajo, 2010, https://goo.su/qEo50
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Es importante mencionar gque este estigma tam-
bién impacta en lo emocional. Ser rechazado por un
diagnostico lastima, margina y aisla. Muchas veces,
el miedo al juicio social lleva a las personas a ocultar
su condicion, a dejar tratamientos o a alejarse de
su circulo laboral. Esta violencia silenciosa es una
forma de vulneracion que no se ve, pero deja huellas
profundas.

En el caso de las enfermerasy los enfermeros, estos
prejuicios son aun mas contradictorios. Se trata de
profesionales formados precisamente para cuidar,
atender y prevenir riesgos. El personal de salud
cuenta con protocolos estandarizados y medidas
de proteccidon universal que reducen al minimo
cualquier posibilidad de exposicion o transmision.
Aun asi, algunos empleadores optan por excluir en
lugar de proporcionar informacién cientifica o aplicar
medidas razonables.®

Hasta el dia de hoy, sigue siendo un reto hablar del
VIH. Si bien ha habido avances médicos y legales,
los estigmas no han quedado atras. Como jévenes,
nos toca replantear la forma en la que vemos este
tema. No se trata solo de cambiar leyes, sino también
mentalidades. Se trata de construir una sociedad
que entienda que el respeto, la igualdad y la digni-
dad no se condicionan a un diagnéstico.

Combatir la discriminacion laboral hacia las personas
gue viven con VIH es un paso necesario para que los
derechos humanos sean verdaderamente universa-
les. No podemos hablar de justicia si seguimos per-
mitiendo que el miedo o la ignorancia determinen
quién tiene derecho a trabajar. Tampoco podemos
hablar de inclusion si los espacios laborales siguen
reproduciendo prejuicios que deberian haberse
superado hace décadas.

El'VIH no discrimina. Quienes lo hacen son las estruc-
turas, los estigmas y las decisiones desinformadas;
también estd en nuestras mMmanos cambiar esta
realidad. Informarnos, hablar del tema con apertu-
ra, cuestionar los discursos de miedo y exigir que
se respeten los derechos de todas las personas es
parte de esa transformacion que empieza desde lo
cotidiano.

6  Guia de atencion a pacientes con VIH/SIDA para
personal de enfermeria (México: CNDH, 2014).
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A mi parecer, los paisesy las organizaciones respon-
sables deben concentrar sus esfuerzos en educar
sobre el VIH para prevenir la enfermedad. Tienen,
ademas, la obligacion de difundir una imagen po-
sitiva sobre los portadores, y mostrar la mejora en
la calidad de vida de las personas que acceden al
tratamiento de manera oportuna. Esto puede contri-
buir a crear nuevos significados sobre la enfermedad
gue no solo generen mas conocimiento social, sino
que propicien un cambio de actitud general que
fortalezca valores como la solidaridad y el respeto
por los derechos humanos de todas las personas
portadoras.

Nadie deberia tener que ocultar su condicion para
conservar su trabajo. Nadie deberia ser rechazado
por vivir con VIH. Todas las personas, sin excepcion,
merecen la oportunidad de construir un proyecto de
vida con dignidad, sin miedo y con pleno acceso a
sus derechos, porque el trabajo también es nuestro.

Visibilizar la discriminacion que enfrentan las per-
sonas enfermeras que viven con VIH es un paso
urgente y necesario. No solo porque se trata de
profesionales capacitadas que ven limitado su de-
recho al trabajo, sino porque su exclusion refleja el
profundo arraigo de estigmas en uno de los sectores
que mas deberia forentar la empatia y el conoci-
miento cientifico: el sector salud.

El miedo injustificado a convivir o trabajar con
personas que viven con VIH perpetua ideas falsas,
alimenta el silencio y genera espacios laborales in-
seguros desde lo humano. En el caso del personal
de enfermeria, esta discriminacion vulnera su dig-
nidad y priva al sistema de salud de su experiencia
y vocacion.

Reconocer esta problematica y hablar de ella sin
prejuicios es fundamental para construir entornos
laborales verdaderamente inclusivos. La lucha contra
el VIH no se limita al dmbito médico, también es una
lucha contra la falta de informacién y la educacion,
la ignorancia, el estigma y la exclusion. Defender el
derecho de las y los enfermeros que viven con VIH
a trabajar con dignidad es también defender los
principios de justicia, igualdad y derechos humanos.

Abigail Padilla, egresada en Derecho por la UAM, realizé en
i 2024 una estancia académica en Medellin, Colombia sobre
derechos humanos, humanitario y justicia transicional. Con
i mas de diez afos como bailarina profesional, ha enriquecido
su vision interseccional sobre los derechos culturales, laborales,
i elarte, ladiversidad y enfoca su labor en la proteccion juridica
i de comunidades creativas.
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ESCUCHA TU CORAZON

Maria Fernanda Valencia (Fher Val) es disefiadora grafica, de profesién,
ilustradora de corazén y tatuadora por vocacioén.

Su trabajo ha estado enfocado en lineas, texturas y formas orgdanicas.

Lo define como una busqueda constante para plasmar sus propias experiencias
y que las personas puedan identificarse con ellas. Proyecto Corazén es uno de
sus sellos distintivos, tanto en sus ilustraciones como en sus tatuajes. Algunos
de sus objetivos son plasmar en distintos formatos y tamafos su obra, llegar a
diversos publicos asi como apoyar y dar voz a movimientos que lo necesiten.

“Escucha tu corazén” nace del deseo de reconectar con una verdad interna: la
intuicioén, el autocuidado y la libertad de ser. Este proyecto invita a detenerse,
a mirar hacia adentro, y a escuchar eso que muchas veces callamos: lo que
realmente sentimos.

El segundo proyecto corazdén, “Por un mundo en donde no tengamos que
ocultar nuestros colores” , honra la diversidad de las identidades que forman
parte de la comunidad LGBTTTiQ+. Cada trazo y cada bandera representa
historias, luchas, amores y resistencias. Es un recordatorio visual de que todos
los corazones merecen ser vistos, amados y celebrados tal como son.
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