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Dia Mundial de la Infancia, en busqueda de proteger el interés
superior de la nifez

20 de noviembre

e acuerdo con la United Nations “Nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir libres
Children's Emergency Fund (Unicef), BeENCERCERIENE IR CIC oo i=lel ol M= o citohAe= (Al
traducida al espafiol como Fondo RIEREIREECCRERYYIgNC UG RET IS CRCERTIE
de las Naciones Unidas para la Infancia, esta fortalezca y propicie su desarrollo integral. Los golpes y

. ; . ritos para educar a nifias, nifos y adolescentes son una

fecha es conocida como el Dia Mundial de la RS y
i o violacién a sus derechos, son conductas que no generan
Infancia. Durante la conmemoracion se respeto ni entendimiento, sino que les producen miedo
eIl CIaN O \VETe SRS (CIelVICI o ERR ISR (Il tristeza; estas conductas violentas muchas veces son el

la promociony proteccion de los derechos  REEVLECNCERER (VS Clelels e [SRIERE e V] I NC(VEIEl

de la nifiez y la adolescencia internacional. [REESISEUCIeEVEEERRESTICERENCEEELEE
o psicoldgica no ensefia a portarse bien, sino a tener

temory a evitar el castigo”.

Unicef México

Principio del reconocimiento a las infancias

Una vez finalizada la Primera Guerra Mundial, en 1918, miles de infantes se
encontraban en situacion de calle, lo que representaba una condicion critica
en su desarrolloy seguridad. Por esta razon, en 1919, la activista britanica Eglantyne
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Jebb fundod la organizacion Save the Children, para ayudar a nifasy ninos afectados
por la guerra.

Si bien en 1922 Jebb elabord un documento que establecia los deberes de las
personas adultas con la infancia, sus esfuerzos a favor del reconocimiento de
los derechos de las infancias se materializaron hasta el 26 de diciembre de
1924, cuando la Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial reconocid
y adoptod la Declaracion de Ginebra. El documento establecia en cinco puntos
generales los derechos de las infancias, entre ellos su derecho a un ambiente
adecuado que fomentara su desarrollo “material y espiritual”, asi como garantizar
su derecho a la alimentacion y proteccion frente a la explotacion o recibir ayuda
en caso de algun desastre. Este documento se convirtio en la base de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio.!

Después de la Segunda Guerra Mundial, la situacion de los infantes en Europa
continuaba siendo critica y precaria. Asi, en 1946 se fundd Unicef, cuyo objetivo ha
sido proporcionar a ninas y ninos huérfanos comida, ropa y asistencia sanitaria.

Primeros pasos

En 1959, la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
aprobo la Declaracion de los Derechos del Nino. Incluia 10 principios, entre los
gue se encuentran el derecho a la igualdad; proteccion contra cualquier abandono
0 explotacion; cuidado especial para su desarrollo fisico, mental y social. También
contempla su derecho a un nombre y nacionalidad; el derecho a una alimentacion,
vivienda y atencion médicas adecuados; el derecho a una educacion gratuita
y actividades recreativas.?

Si bien era un texto mas completo que la Declaracion de Ginebra, no contaba
con caracter vinculante; es decir, los Estados miembros no estaban obligados
a cumplirlo. En consecuencia, el 7 de febrero de 1978, el gobierno polaco presento
un proyecto ante la Asamblea de las Naciones Unidas con la finalidad de crear una
convencion sobre los derechos del nifio.

Durante su elaboracion, participaron miembros asociados con organismos que
incluian al Unicef, organizaciones no gubernamentales (ONG) y los 48 Estados

'Save the Children. “Presentamos la biografia de nuestra fundadora Eglantyne Jebb”,
https://goo.su/OKUXtq

2 Convencion sobre los Derechos del Nifio (Madrid: Unicef Comité Esparol, 2006),
https://goo.su/ZWoHUq]
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gue integraban la Comision de Derechos Humanos, para los cuales era
vinculante.?

Convencion sobre los Derechos del Nifho

El 20 de noviembre de 1989, la Asamblea General de las Naciones Unidas adoptd
la Convencion sobre los Derechos del Nino. El texto comprende 54 articulos
elaborados con base en cuatro principios especificos: interés superior de la
ninez, derecho a la no discriminacion, derecho a la vida,y derecho a ser escuchado.
Los Estados firmantes que lo ratificaron deben reconocer los derechos humanos
de los ninos y las ninas, definidos como personas menores de 18 anos.

Ademas, se complementa con 3 protocolos: uno relativo a la venta y prostitucion
infantil; otro respecto a la participacion de las nihas y nifos en conflictos
armados; y, por ultimo, el relativo a un procedimiento de comunicaciones. En el
caso de México, hasta el momento solo ha ratificado dos protocolos, excepto el de
comunicaciones.

La Convencion establece que los Estados parte proporcionaran a los infantes
nacionales y migrantes el acceso a la salud y a la educacion, asi como proteccion
especial, pues constituyen un grupo vulnerable por su exposicion a la trata,
explotacion o violencia. Por tal motivo, el Estado debe protegerlos contra toda
forma de discriminacion o violencia por causa de la condicidon, sus actividades,
las opiniones expresadas de sus padres, tutores o de sus familiares.* La Convencion
es el tratado de derechos humanos mas ratificado de la historia, pues 196 paises
lo han hecho, salvo los Estados Unidos de América.

El 28 de agosto de 2023, el Comité de los Derechos del Nifio de las Naciones
Unidas, integrado por 18 personas expertas independientes en el ambito de
los derechos humanos, ratifico el derecho de los nifios y las niRas a vivir en un
mediocambiente limpio, sano y sostenible. Por tal motivo, los gobiernos en turno
deben tomar medidas adecuadas a fin de enfrentar la crisis medioambiental
globaly lograr, en la medida de lo posible, los objetivos de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible.”

3 Humanium. “La Convencion sobre los Derechos del Nifio”, https://goo.su/ldduF

4 Naciones Unidas. Convencién sobre los Derechos del Nifio, https://goo.su/cYyXi

5 Unicef. “El Comité de los Derechos del Nifio Ilama a los Estados a tomar medidas contra el
cambio climatico en su primera Observacion general sobre los derechos de los nifios y el
medioambiente”, https:;//goo.su/arct7
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Situacion en México: avances y reformas

En 2011 en México se reformod nuestra Carta Magna, con el fin de establecer
gue todas las personas gocen de los derechos humanos establecidos a nivel
nacional, asi como de los tratados internacionales reconocidos y ratificados
por el gobierno mexicano.

Ese cambio fundamental impulso la consolidacion del interés superior de la nifez,
establecido en el articulo 4.° de la Convencion del Nifo, principio que consiste en
elegir la mejor decision a fin de garantizar el respeto y proteccion a la dignidad,
integridad fisica, psicologica, moral y espiritual de las infancias en un contexto
particular.®

De esta manera, la imparticion de justicia, elaboracion, legislacion y disefio de
politicas publicas contemplan las necesidades de las nifas, nifos y adolescentes
(NNA). En ese sentido, en 2014 entrd en vigor la Ley General de los Derechos
de Ninas, Ninos y Adolescentes (LGDNNA), mediante la cual las autoridades
deben:

[...] promover la participacion, tomar en cuenta la opinidn y considerar los aspectos
culturales, éticos, afectivos, educativos y de salud de nifias, nifios y adolescentes,
en todos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo con su edad, desarrollo
evolutivo, cognoscitivo y madurez.”

A partirde la publicacion de la LGDNNA, las NNA fueron reconocidos como sujetos
de derecho. Desde entonces se han realizado diversas reformas con el propdsito
de reconocer mas derechos de las infancias mexicanas. Por ejemplo, el 26 de
mayo de 2023 se agrego un nuevo parrafo para establecer que las autoridades
correspondientes de la Ciudad de México promuevan la participacion de nifas,
ninos y adolescentes en la vida cultural ®

¢ CNDH. Interés superior de nifias, nifios y adolescentes, una consideracion primordial
(México: Comisién Nacional de los Derechos Humanos), https://goo.su/mgPP

7 Secretaria de Gobernacion. “Decreto por el que se expide la Ley General...", Diario Oficial de la
Federacion, 4/12/14, https://goo.su/zDEI3fq

8 Secretaria de Gobernacion. “Decreto por el que se reforma el articulo 63...", Diario Oficial de la
Federacioén, 26/05/2023, https://goo.su/w8L8
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Posteriormente el 6 de septiembre de 2023 la Camara de Diputados avalo la
reforma al articulo 73 de la LGDNNA, con el fin de reconocer el papel activo de
las y los menores de edad, pues, de aprobarse, participarian en procesos y
juicios donde se afecten sus derechos. La medida garantizaria su derecho a la
participacion, a la informacion y acceso a la justicia.

Después, el 27 de mayo de 2024 se realizaron un par de reformas a la LGDNNA.
Por un lado, en el articulo 57 se establecio la educacion respecto a un medio
ambiente sano, asi como concientizarlos sobre las causas y efectos del cambio
climatico. Por otro lado, se agrego una fraccion al articulo 58 para inculcar el
respeto, cuidado y procuracion del bienestar de los animales.®

Asimismo, en agosto de este ano, el gobierno de México presentd el 6.°y 7.°
informe ante el Comité de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, en Ginebra,
Suiza. Durante el evento, la delegacion mexicana presento los principales avances
alcanzados en la implementacion de la Convencion, incluyendo los derechos
civiles y politicos de NNA, su acceso a la salud y educacion.”®

La CNDH y las infancias

La Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) publicd en septiembre
de 2022 su Plan Estratégico Institucional por una Cultura de Paz y Derechos
Humanos. En el documento establecio la organizacion de campanas de difusion
sobre la prevencion e identificacion de los tipos de violencia sufridos por nifas,
niNos y adolescentes. El objetivo es eliminar la discriminacion y generar una cultura
de paz que permita eliminar entornos violentos y, por lo tanto, fomentar el
libre desarrollo de las infancias.

Cabe recordar que la Primera Visitaduria, adscrita a la CNDH, cuenta con el Programa
de Asuntos de Nifas, Nifnos y Adolescentes, mediante el cual organizan actividades,
servicios de proteccion y promocion de los derechos humanos de las NNA
desde un enfoque integral, transversal, con perspectiva de género, privilegiando
Ssu interés superior en todas las actividades publicas y privadas. Ademas,
impulsa el posicionamiento de los derechos humanos de esos grupos de

9 Secretaria de Gobernacion. “Decreto por el que se reforman y adicionan los articulos 57 y
58..", Diario Oficial de la Federacién, 27/05/2024, https://goo.su/Nmg40

0 Secretaria de Relaciones Exteriores. “México sustenta su 6°y 7° informe periédico ante el
Comité de los Derechos del Nifio”, https://goo.su/LWdh8
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atencion prioritaria en la Agenda Nacional y el establecimiento o ejercicio de
mecanismos que garanticen su proteccion y defensa.

Otro objetivo del Programa ha sido realizar acciones para prevenir, atender y
observar las violaciones a sus derechos. En este sentido, en 2024 participo en
108 reuniones de trabajo con diversas instituciones y autoridades. Destaca
gue, gracias al trabajo coordinado con el Sistema Nacional de Proteccion Integral
de Ninas, Ninos y Adolescentes (SIPINNA), este organismo autonomo trabaja
de manera permanente en las diversas comisiones y grupos con el objetivo de
coadyuvar en el cumplimiento de las disposiciones establecidas en la Ley
General de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes.”

Por otro lado, la CNDH también ha visibilizado la situacion de las infancias y
adolescencias migrantes mediante el Informe Especial de la CNDH sobre la
capacidad del SNDIF y los SDIF de las entidades federativas para atender
integralmente a nifias, ninos y adolescentes migrantes en México, 2021-2022.1

En el documento la CNDH desarrolld una propuesta de protocolo para un estudio
participativo sobre las necesidades y expectativas de la niflez migrante, que
seria la base para un diagndstico nacional. De igual manera se recomendo
desarrollar un proyecto de Norma Oficial Mexicana en materia de atencion
integral a ninas, ninos y adolescentes en movilidad en México, con el objetivo
de promover la formacion, capacitacion y profesionalizacion del personal de
las instituciones vinculadas con su proteccion y restitucion de derechos.

Es importante mencionar que, desde distintas Visitadurias Generales, la CNDH
emitio en el 2024 un total de 43 recomendaciones relacionadas con la problematica
de las nifas, ninos, adolescentes y familias.

Imagen: Un mural para celebrar y concienciar, Unicef, https://goo.su/nM4Wwa

" Informe de actividades 2024 (Ciudad de México: CNDH, enero de 2025), https://goo.su/IE7Ax

2 CNDH. Informe Especial de la CNDH sobre la capacidad del SNDIF y los SDIF de las
entidades federativas para atender integralmente a nifias, ninos y adolescentes migrantes
en México, 2021 - 2022, https://goo.su/bfsyf
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