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Fallece Matilde Montoya Lafragua, primera médica mexicana, quien

26 de enero de 1938
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n alguna ocasion Matilde Montoya

comento lo siguiente: “Hombresy mujeres

deben tener los mismos derechos
intelectuales y civiles”. Ese pensamiento y
determinacion la llevo a niveles inimaginables
en la sociedad mexicana del siglo XIX: la mujer
podia estudiar y convertirse en médica.

Primeros anos y formacién

Matilde Petra Montoya Lafragua nacio el 14 de
marzo de 1857 en la Ciudad de México. Desde

abrié camino para las mujeres en el campo de las ciencias y medicina

"Matilde Montoya participa también en la revista
Las Hijas de la Andhuacy en general de la sociedad
con hombres y mujeres, pero tiene en el centro los
intereses de las mujeres més alld de haber
destacado como una persona famosa. Apoya a las
mujeres que vienen de atras. El examen marcé no
solo un triunfo personal, sino el derecho de las
mujeres a recibir una instruccion profesional”.

Ana Maria Carrillo Farga
Profesora de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México

su juventud destacd por su inteligencia, asi que su familia fomentoé su educacion
mediante clases particulares. El entorno docente influyd para que a los 12 afios
Montoya presentara su examen como profesora de ensefanza elemental,
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pero le fue negado debido a que era muy pequena para incursionar en dicho
ambito.’

Ante la negativa, la madre de Matilde, Soledad Lafragua, le sugirio dirigir esa pasion
hacia el estudio de la obstetricia. En dos anos Montoya aprendio las labores de
parto en la Casa de Maternidad; mas adelante, en 1873, recibid su titulo de
partera. Durante un tiempo ejercio su profesion en Morelos y Puebla.?

Contra viento y marea

En 1875 Montoya se inscribid a la Escuela de Medicina de Puebla; sin embargo,
suspendiod un tiempo su formacion por una campana de desprestigio hacia su
persona: la acusaban de ser masonay protestante —en una sociedad mexicana
con un fuerte matiz catdlico esto representaban un estigma muy relevante
contra ella.

No obstante, se reconocio el error sobre las creencias de Montoya, asi que en
1880 se inscribid en la Escuela de Medicina y Farmacia; un ano después
ingresaria a la Escuela Nacional de Medicina de México. Matricularse no fue
facil, pues dudaban de sus conocimientos, asi que Matilde tuvo que revalidar
algunas materias. Afortunadamente para ella, el entonces presidente, Porfirio
Diaz, apoyo¢ su candidatura al examen.

El 11 de enero de 1883, oficialmente, Montoya ingreso a la Escuela Nacional de
Medicina. Las autoridades del colegio consideraban negarle que asistiera a las
disecciones, por los prejuicios y la vision conservadora sobre el papel de las
mujeres en la época: su trabajo era dedicarse al cuidado del hogar y la familig;
es decir, estaba reducido el rol femenino al espacio privado.

Sin duda, Matilde Montoya lucho fervientemente contra esas tradiciones y
prejuicios, imperantes desde la Medicina. Por ejemplo, en la institucion educativa
hubo varios episodios donde sus companferos le advertian que el cadaver
estaria desnudo y seria una “verguenza” para ella observarlo (segun ellos,
intentaban “protegerla” de la critica social).

' Fernando Guzman. “Matilde Petra Montoya, primera médica del pais”, Gaceta UNAM,
14/03/2019, https://goo.su/0OtLo8s

2TV UNAM. “Vindictas ciencias. Matilde Montoya Lafragua”, video de YouTube,
https://goo.su/H42d
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Ademas, en diversas ocasiones tuvo gque practicar a solas sus operaciones y
estudios anatdémicos.® Por esta razon el entonces director del Hospital Militar,
Francisco Montes de Oca, comprendid la situacion y le otorgaba un cadaver
diariamente para que practicara el manejo de instrumentos y realizara sus analisis.

Irrupcién en el espacio publico

La tarde del 24 de agosto de 1887 Matilde Montoya presentd su examen profesional
en |la Escuela Nacional de Medicina. El acto fue historico porque era la primera
ocasion que una mujer lo aplicaba, por lo cual asistieron otros profesionales de
la medicina, periodistas e incluso el presidente de la Republica, Porfirio Diaz.* Dos
horas después se escuchd la frase “Aprobada por unanimidad”. Matilde por fin
obtuvo el titulo de Médica de Cirugia y Obstetricia.

Incluso, el periddico El Tiempo registrd que la conmocion de Matilde fue tanta
gue “un instante después Matilde, palida como un cadaver, cae al suelo privada
de sentido [...] recobra el conocimiento y recibe de manso del Sefor Ministro
el Titulo de Doctora de la Facultad de Medicina de México”.®> De igual manera
en el diario El Siglo XIX felicitaban a la primera mujer que habia llegado hasta
“el ultimo peldano del templo de Hipdcrates”, y esperaban que no fuera la
dltima.®

Aungue era un acontecimiento excepcional no lo registraron en la Gaceta
Meédica de México. Por otro lado, algunas notas de prensa desplegaron un discurso
despectivo contra Montoya, la describian de esta manera: “Iimpudica y peligrosa
mujer pretende convertirse en médica”.” A partir de esa interpretacién hubo
muchas reacciones encontradas entre la sociedad de la época, pues mientras
gue un sector reconocia su inteligencia y valor en la medicing, otros cuestionaban
la validez de su esfuerzo en una profesion supuestamente “ajena” a su género.

Debido a estas experiencias, Montoya fue consciente de las barreras educativas y
culturales a las cuales debian enfrentarse las mujeres. En 1908 declard lo siguiente:

3 Ana Maria Carrillo. Matilde Montoya: primera médica mexicana (México, D. F.:
Documentacion y Estudios de Mujeres A. C., 2002), https://goo.su/ACCWG

4 Magdalena Taboada. “Matilde Montoya. Primera medica mexicana”, Triple Jornada, n.° 64,
diciembre del 2013, https:;//goo.su/zNL4Rt4

5 El Tiempo, 28 de agosto de 1887, Hemeroteca Nacional Digital de México, https://goo.su/2gUhw

¢ Ana Maria Carrillo. Matilde Montoya: primera médica mexicana (México, D. F.:
Documentacion y Estudios de Mujeres A. C., 2002), https://goo.su/ACCWG

7 Melitdn Lozano Pérez. “Presentacion”, Cartilla ética. Matilde Petra Montoya Lafragua,
https://goo.su/kIDIQrX
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“hombresy mujeres deben tener los mismos derechos intelectuales y civiles"®
En adelante lucharia para demostrar que las mujeres tenian las mismas
capacidades que los hombres en el ejercicio de la medicina. Para ese fin Montoya,
en 1926, fundo la Asociacion de Médicas Mexicanas y participo en la Sociedad
Mexicana de Costureras, el Ateneo de Mujeresy la Liga Médica Humanitaria.®

Legado en distinciones y premio

Matilde Montoya Lafragua fallecio el 26 de enero de 1938 en la Ciudad de México.
Durante su vida defendid el rol y trabajo de la partera, reivindicando en varias
ocasiones este trabajo, fundamental en la dinamica social de las comunidades
y las ciudades. Incluso en 1902, en Michoacan, se otorgaban cursos de “obstetricia
para sefioras”.”®

Ha sido reconocida en diversos ambitos en el pais. En 1979, la Federacion de
Asociaciones de Médicas cred la medalla Dra. “Matilde Petra Montoya Lafragua”
con el fin de reconocer a las y los trabajadores de la salud por su incansable
labor.

Por otro lado, en el marco del Centenario de la Titulacion de Matilde Montoya, en
1987, la Federacion de Asociaciones de Médicas Mexicanas le otorgd una vitrina
conmemorativa en la biblioteca de la antigua Escuela de Medicina. Asimismo,
un ano después, se develd un busto de Matilde en el jardin José Marti, en la
avenida Cuauhtémoc, frente al Centro Médico."

En 2021, la Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacion (SECTEI)
de la Ciudad de México creo el “Premio Mujeres en las Ciencias Bioldgicas y de
la Salud Matilde Montoya”, que reconoce a cientificas mexicanas
sobresalientes en el area de ciencias bioldgicas y de la salud, cuya labor incida
en la solucion de problemas especificos en beneficio de la poblacion.

8 Gaceta UNAM. “Matilde Montoya, primera médica y Profesionistas2, video de YouTube,
https://goo.su/6resk

° TV UNAM. “Vindictas ciencias. Matilde Montoya Lafragua”, video de YouTube, https;//goo.su/H42d

19 Anne Staples. “El cuerpo femenino, embarazos, partos y parteras: del conocimiento empirico
al estudio médico”, en Julia TuAdn (compiladora), Enjaular los cuerpos. Normativas
decimondnicas y feminidad en México (México, D. F.: El Colegio de México, Programa
Interdisciplinario de Estudios de la Mujer, 2008), https://goo.su/T8NKDz

" Sandra Elizabeth Jaramillo-Tallabs. “Historias de vida. La mujer en la medicina”, Medicina
Universitaria, 12, issue 46 (enero, 2010), https://goo.su/J7VTd
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Este 2025 el gobierno federal liderado por la presidenta Claudia Sheinbaum
Pardo, ha impulsado el rescate de la memoria histdrica de las mujeres en los
distintos procesos transformadores de México. En julio de este ano, se emitio
en el Diario Oficial de |la Federacion la reforma al articulo 18 de la Ley sobre el
Escudo, la Bandera y el Himno Nacionales en materia de reconocimiento a las
mujeres que han contribuido en la confeccidén de nuestra patria.””

En ese sentido, el 14 de marzo el gobierno federal iza la bandera nacional a
media asta para conmemorar el natalicio de Matilde Montoya. Reivindicar su
vida es un acto de justicia social no solo con ella, también con las generaciones
de ninas, adolescentes y mujeres de México, porque van a contar con
referentes femeninos a quienes honrar, conmemorar y recordar, pues las
mujeres siempre han estado y estaran presentes en la transformacion de
México.

Imagen: Matilde Montoya. Mujeres con Ciencia, https:/goo.su/AfS4tl

2 Secretaria de Educacion Publica. “Las mujeres son parte de la historia de México”,
https://goo.su/EizQInt
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