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Dia Internacional contra el Uso de Niflas y Nifhos como soldados en

conflictos armados
12 de febrero

| Dia Internacional contra el Uso de Nifas
. . . "Estaba expuesto a niveles extremos de
y Ninos Soldado (también conocido ) i P R s
violencia de los que ni siquiera habia oido

como el Dia de las Manos Rojas)' se
empezd a conmemorar a partir del 12 de
febrero de 2002, cuando entré en vigor el
Protocolo Facultativo de la Convencion sobre
los Derechos del Nifio relativo a la Participacion de
Nifios en los Conflictos Armados. Tal protocolo Leona. Desde 2007 es embajador de
fue aprobado por la Asamblea General de [EyFP; para los nifios afectados por la
Naciones Unidas en mayo de 2000 y ha sido [ees
ratificado por 159 Estados.?

hablar. Por eso, inmediatamente, incluso
antes de que empezase a combatir como
nifo soldado, ya estaba traumatizado”.

Ishmael Beah, ex nifio soldado de Sierra

TEl uso de la imagen de las manos rojas es una sefial de alto, de la necesidad de parar el usoy
el reclutamiento de nifilos y nifias con fines bélicos.

2 Unicef. “En el Dia de las Manos Rojas, UNICEF se une y hace un llamado urgente para detener el
reclutamiento, uso y utilizacién de nifos, nifias y adolescentes”, https://goo.su/OIQDyDK
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Mas adelante, en 2007, los Estados miembros de la ONU adoptaron los Principios
y Compromisos de Paris Relativos a los Nifos Asociados a Fuerzas o Grupos
Armados; son un conjunto de compromisos politicos a fin de combatir el
reclutamiento y la utilizacion de nifos y ninas por parte de fuerzas o grupos
armados. Sus objetivo son:

e Prevenir el reclutamiento y la utilizacion ilicitos de nifos y niRas por
parte de fuerzas o grupos armados.

e Garantizar la liberacion de los ninos y las niflias asociados a fuerzas o
grupos armados.

e Apoyar la reintegracion de los nifos y las niAas.

e Apoyary fomentar practicas encaminadas a proteger a los ninos y las
nifas contra su reclutamiento y utilizacion.®

Esta conmemoracion es una oportunidad para sensibilizar a la comunidad
internacional sobre este delito, y recordar que nifos, ninas y adolescentes son
sujetos titulares de derechos y que deben recibir proteccion integral por parte
del Estado, la familia y la sociedad, con el fin de evitar toda forma de violencia,
perjuicio o abuso fisico o mental, malos tratos o explotacion.

El dia fue instaurado para recordar la necesidad de acabar con la terrible situacion
a la que se ven sometidos niNos y nifhas en, al menos, una veintena de paises
en conflicto, y que implica una grave violacion a los derechos de la infancia: a la
vida, a la supervivenciay al desarrollo; a vivir en familia; a una vida libre de violencia
y a la integridad personal; a no ser discriminado; entre otros.*

Entre las vulneraciones de las cuales son objeto los ninos, ninas y adolescentes
en la guerra se encuentran el reclutamiento ilicito, la amenaza de reclutamiento,
el abuso sexual, el desplazamiento forzado o la trata de personas.

Es importante entender que el término nifio o nina soldado no es solo para el
menor de 18 anos que participa en combates, sino también para aquel que

3 Unicef. “Preguntas y respuestas sobre los Principios y los Compromisos de Paris”,
https://goo.su/Z89A1

4 Cadmara de Diputados. Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes, Ultima
reforma DOF 27-05-2024, https://goo.su/656jU
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realiza diversas tareas, como la colocacion de minas antipersonas o explosivos,
el espionaje, la cocina, y la esclavitud sexual.

La confusion sobre el concepto nifio soldado ha provocado que las ninas queden
relegadas a un segundo plano, cuando la realidad es que también son reclutadas.

Estas nifas soldado, de acuerdo con la mayor parte de las investigaciones llevadas
a cabo, son objeto de una doble discriminacidon en los conflictos armados: son
discriminadas por ser menores y, a su vez, fundamentalmente, por ser mujeres. El
género es un elemento importante a tener en cuenta a la hora de abordar todos y
cada uno de los aspectos de la problematica de los niflos soldado, desde el
reclutamiento a las consecuencias psicolégicas pasando por las medidas adecuadas
para su rehabilitacién. Normalmente, las tareas que llevan a cabo las nifas suelen
ser tareas asociadas al papel que la mujer juega en la sociedad, desempefando
labores relacionadas con la preparacion de los alimentos, el lavado de la ropa o el
cuidado de los heridos y enfermos.®

De acuerdo con las estimaciones del Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (Unicef) se calcula que hasta 300,000 nifnos y niNas estan asociados a
fuerzas y grupos armados en los conflictos que afectan a mas de 20 paises en
todo el mundo. Muchos de estos infantes han sido victimas o testigos de actos
brutales o los han obligado a participar en ellos® (cabe destacar que si bien la
mayoria de los ninos y las ninas soldado tienen entre 15 y 18 anos, hay un numero
importante de reclutas que empiezan a la edad de 10 anos, o incluso antes).

Respecto al tema, se emitio el Informe de la Representante Especial del Secretario
General para la Cuestion de los Ninos y los Conflictos Armados, perteneciente
a la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU). El informe alerta sobre un
aumento significativo de ataques contra escuelas y su uso militar. Asimismo,
hace un llamado a los Estados con la finalidad de que recuerden que todos los
NiNos asociados con partes del conflicto deben considerarse principalmente como
victimas, y su rehabilitacion y reintegracion deben ser la respuesta primaria.’

Ademas, el Consejo de Seguridad de la ONU en sus resoluciones sobre los ninos y
los conflictos armados identificd y condeno seis violaciones graves a los derechos

5 Felipe Gémez Isa. Cuadernos Deusto de derechos humanos (Bilbao: Universidad de Deusto,
2000), https://goo.su/mzGVojV

6 Unicef. “Dia Internacional contra el Uso de Nifios Soldado”, https://goo.su/qSRB

7 Naciones Unidas. “El reclutamiento de nifios atravesoé fronteras en 2018”, https://goo.su/bOWEN
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de las infancias, las cuales se dan principalmente, o se recrudecen, en los
conflictos armados:

¢ Reclutamiento y utilizacion de ninos, ninas y adolescentes.

¢ Asesinatoy mutilacion de ninos y ninas.

e |aviolacion y otras formas de violencia sexual contra los nifos y las ninas.
e Ataques a escuelasy hospitales.

e Secuestro.

¢ Negacion de auxilio humanitario.

Con la finalidad de erradicar esas violaciones, el Consejo aprobo varias resoluciones
para solicitar que la ONU, y por ende los Estados miembros, adopten las siguientes
medidas:

e Recopilary verificar informacion detallada sobre dénde hay nifos, ninas
y adolescentes afectados por conflictos armados, y de qué manera.

e Utilizar esa informacion en el informe anual del Secretario General sobre los
niNosy los conflictos armados que se presenta al Consejo de Seguridad.

e Nombrar a las partes en conflicto que cometan dichas violaciones.

e Entablar un dialogo con los gobiernos y los grupos armados para elaborar
planes de accion destinados a poner fin a las violaciones contra los niRos,
las ninas y los adolescentes, y prevenirlas.

Cabe destacar que los progresos normativos por si solos no van a terminar con
la utilizacion de los ninos, las niRas y los adolescentes en la guerra. La toma de
conciencia por parte de la opinion publica mundial sobre tal fendmeno puede ser
esencial para terminar de una vez por todas con este flagelo hacia las infancias.

Imagen: Radio Comunas, https://goo.su/UzCZ
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